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Podakovanie

M4m obrovské $tastie, Ze som mohla opit spolupracovat
s timom z vydavatelstva Bookouture. Oliver Rhodes, som ti
nesmierne vda¢nd. Emily Rustonovd, dakujem ti, Ze si mi tr-
pezlivo pomdhala, najmi ked som sa dala strhntit németom.
Jennie Ayersovd, velkd vdaka za skvelt tpravu rukopisu.

Dakujem priatelom a rodine, Ze mi pomohli s ndpad-
mi a vyjadrili sa ku konceptom. Melissa, Tracy, mama, teta
Chris a Jodie, dakujem vdm. Sally, vdaka za tvoj orli zrak.

Za podporu by som sa rada podakovala aj svojmu timu
z Phocasu, najmi Codymu, Billovi a Val.

Ak som v zajati pribehu, som fanatickd, podrizdend
a nespolocenskd. Najvicsie podakovanie si preto zasluhuju
manzel Dan, nade Gzasné deti, nekonecne trpezlivi priatelia
a rodina. Dakujem vim, Ze ste to so mnou pri pisani tejto
knihy vydrzali.

Na zdver eSte autorskd pozndmka: Domov pre budiice
matky v Orangei je fiktivna institdcia, aj ked mnoho domo-
vov pre budiice matky ¢i tstavov pre matky s detmi fungova-
lo v Austrilii az do polovice dvadsiateho storocia a nezriedka

dlhsie.






Prv4 kapitola

Sabina

marec 2012

V nasej rodine je vSeobecne zndme, ze neviem drzat jazyk
za zubami. Spominam si len na dva pripady, ked som si
uspesne nechala tajomstvo pre seba.

Prvy raz sa to stalo, ked som sa zamilovala do najlepsicho
priatela. Prdve sme boli s niekolkymi kamardtmi na veeri.
Pri jedle som ho prichytila, ako sa na mna diva. Z o¢i mu
sdlalo tolko ldsky a hrdosti, Ze by som sa v jeho pohlade aj
roztopila. Niekolko hodin sa mi ohromujuce zistenie darilo
tajit. Len ¢o sa vSak ostatni pobrali domov, vyblafla som ho
uprostred nejakej nepodstatnej debaty. Ted vravel, Ze som sa
cely vecer naiiho ani nepozrela, a nechdpal preco. Vraj aj ked
si ddvam pozor na jazyk, o¢i ma vzdy prezradia... a ak by som
sa vtedy naitho pozrela, uz by som nemusela ni¢ vraviet.

V mojej nesldvnej histérii vytribenych tajomstiev bol este
jeden svetly okamih. Zistila som, ze ¢akdm bébitko, a pred
mamou som to utajila celé dva dni. Hrozilo, Ze sa preriek-
nem, preto sme museli byt obozretni. Zavolala som rodi¢om
a pozvala ich na veceru. Len ¢o sme sa dohodli na presnom
dni a ¢ase, Ted mi vzal mobil a ukryl ho predo mnou.

Som presvedéend, ze sladké tajomstvo by som udrzala
aj bez mimoriadnych opatreni. Chcela som, aby to bola vy-



nimoc¢n4 chvila, ked im ho ozndmime. Ako jedindcik som
odjakziva pocitovala nevysvetlitelny tlak, Ze z nich musim
urobit starych rodicov. Ibaze ani mama, ani otec mi s tym
nikdy nepilili u$i. Nenalichali, aby som sa usadila a ma-
la deti. So Styridsiatkou na obzore som vsak pozorovala,
ako ich priatelov obletuji kidle ukri¢anych vnacat. Ich
vrstovnici si vymienali hrdé starorodi¢ovské prihody, tak
ako si deti vymienaju karticky $portovcov. Ale nasi rozpri-
vali akurdt o mojej celkom nezaujimavej kariére ucitelky
a o nasich cestovatelskych zdzitkoch s Tedom.

Bolo by pekné, keby sme sa spolu navecerali a pri kéve
sme im to civilizovane ozndmili, ale na taky scendr nedo-
slo. Hned pri dverdch som ich privitala s dvoma dokonale
zabalenymi $katulkami a zrejme aj s mitticou uplakanou
grimasou na tvari.

,Sabina, stalo sa nie¢o? Co je to?“ Mama si vihavo vza-
la bali¢ek. Druhou rukou zavesila kabelku na vesiak pri
dverdch. Potom si opatrne rozviazala Satku na krku a ulo-
zila ju navrch. Za nou vstapil otec a ako vidy ma letmo
pobozkal na lice. Aj on si vzal dar¢ek a zvedavo nim za-
triasol.

,Oci! Opatrne!® zasmiala som sa a netrpezlivo trepala ru-
kami, aby uz konecne presli dalej a mohla som zatvorit dvere.
Zmiitene sa pozreli jeden na druhého. Skerila som sa, a7 ma
boleli lica. ,,Posadte sa a rozbalte to. No tak! Hybte sa!“

Ted nds pozoroval z nevelkého kita ndsho pribytku,
kde bola kuchyna. Dohliadal na niro¢né jedlo na spori-
ku. Odbehla som uprostred varenia, aby som balicky este
dokonale vyzdobila stuzkami. Manzel sa uz dva dni tvaril
velmi nezvycajne, odkedy sme bok po boku stdli v kapelni
a pohladom hypnotizovali ¢oraz jasnejsiu druhd ¢iarku na
tehotenskom teste. Bol nervozny aj rozjareny, presne ako



som predpokladala, ale jeho néhla pohoda ma prekvapila.
Boli sme na to pripraveni po vSetkych strdnkach.

Mama s otcom si sadli a rozviazali maslicky na balic-
koch. Ted sa medzitym oprel o stenu pri spordku a prekrizil
si ruky na hrudi. Nespustal zo mna oci. Citila som opoj-
nt radost medzi nami. Naposledy sme na kritky okamih
ukryli v srdci nase spolo¢né tajomstvo.

Ortec si rozbalil bali¢ek ako prvy.

»2Hrncek?“ ¢udoval sa. Otocil ho a na druhej strane
uvidel ndpis Najlepsi dedko na svete. Prekvapene na mna
pozrel. Hrn¢ek mu takmer vypadol z ruky, ked vyskocil
a privinul si ma k sebe. ,Sabina! Boze, draha!®

Presne tak som si to predstavovala. Smiala som sa aj som
mu na pleci plakala od $tastia, kym chrlil jednu otdzku za
druhou.

»Kedy si to zistila?“

,Pred par dnami.”

»lak kedy sa mald narod{?“

,Mald?“ zasmiala som sa. ,,Narod{ sa v novembri.”

»Uvazovali ste o investovani do vzdelania? Na to nie je
nikdy priskoro a danové zvyhodnenie je pardda. Na buddci
tyzden ti k tomu poslem mejl. Sabina, sadni si, musi$ sa
Setrit. Mdme Sampanské? To chce $ampanské! Na taku pri-
lezitost by sa hodil Moét. Zariadim to.”

Otec ma nezne nasmeroval k pohovke. Sadla som
si a prvy raz som pohladom zaletela k mame. Rozbalila
darcek a zmeravela. Hrncek zvierala v dlaniach a pred-
laktia opierala o stehnd. Lica jej ocerveneli, o¢i zvldstne
bl¢ali.

»Megan? Co sa stalo? Ted vysiel z kuchynského kita
a hned bol pri pohovke. Sadol si k mame. Otriasla sa a letmo
sa nanho usmiala. Potom sa usmiala aj na mna.



»1o je nddhernd novina. Velmi sa te$im s vami. Nemala
som... nemali sme tusenia, Ze by ste uz pomyslali na deti.

,Mami, ved mdm tridsatosem. Sme manzelia, mime
stabilné zamestnanie, precestovali sme svet a v Sydney m4-
me domoyv... na ¢o este cakat?®

»Mds pravdu. Ako inak, m4s pravdu. Sklopila pohlad
na hrnéek a potichu vyslovila: , Tridsatosem alebo devitde-
siatosem — vzdy bude$ moje dieta.”

,Kriste, nebud sentimentdlna, Meg.“ Otec vstal a zo zad-
ného vrecka vybral kltace. ,,Uz coskoro sa zahrds s ozajstnym
drobcom. Idem po sampanské. Pdjdes so mnou, Ted?*

,Dozrie§ na zeleninu, Inka?“

Divala som sa na mamu. Znova upreto hladela na hrn-
¢ek. Prikyvla som a usmiala sa na Teda. Len ¢o ocko vy-
siel dvermi, nendpadne som ukdzala na mamu. Ted pokril
plecami a tvdril sa zmitene. Zaksichtila som sa nanho.

S mamou sme zostali samy. Bez otdlania som mienila
skoncovat s napitim.

»Nevyzeras, ze by si sa tesila, mami.”

»Ale samozrejme, Ze sa te$im.“ Odlozila hrnéek do
skatule a postavila sa. Spravila sotva par krokov a uz bola
v kuchyni. Bali¢ek poloZila na jeddlensky stdl a civela nan.
,V ktorom si tyzdni?*

»Asi v 6smom. Na buduci tyzden idem na sono, aby sa
to potvrdilo, ale lekdr predpokladd, Ze rodit by som mala
v novembri.”

»,Drahd!“ Mama sa zvrtla a pozrela mi do o¢i. ,Este by
si si to mala nechat pre seba. St to len dva mesiace, to este
ni¢ nezaruduje.

Surovost jej slov mnou otriasla. Na okamih som strati-
la re¢. Bolo to kruté a povedala to bez okolkov — dala mi
vystrazné znamenie. Na nejaké komplikicie v tehotenstve
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som ani nepomyslela... a prec¢o aj? Este nikdy som nebola
tehotnd, preco by som mala ocakdvat zly koniec?

Neviem, ako som sa tvdrila, no mala som ¢o robit, aby
som sa nerozrevala. Mama sa strhla. Zatala ruky do pisti
a zhlboka sa nadychla.

,Vies, Sabina, tehotenstvo... skrdtka... nie vzdy... Zafa-
lo prosebne na mna upinala hnedé oci. ,Ja len... nechcem,
aby ti to ubliZilo. Prosim, zatial sa prili§ nenddejaj.”

»Ale ja sa nddejam, mami.“ Potrebovala som sa rozpty-
lit, aby som nemyslela na jej zdrvujice slovd a na neca-
kané obrovské sklamanie. Myslela som si, Ze sa zbldzni od
radosti, poradi mi s tehotenstvom a pomdze mi pripra-
vit sa na materstvo. Vstala som a chcela prejst popri nej
do kuchyne, ale chytila ma za laket a pomaly ma otoci-
la k sebe. Po lici sa mi kotdlala slza. Netrpezlivo som ju
zotrela.

»Mrzi ma to, Sabina,” zaepkala a dlafiami mi objala tvar.
Palcom mi osusila mokré lice a potom mi pozrela do odi.
»Jasné, Ze si nadSend, a je to pochopitelné. S mojimi teho-
tenstvami som si uzila svoje, preto sa o teba bojim viac, nez
je zdravé.”

,Tehotenstvami?® zopakovala som. Bola som jedind¢ik
a prvy raz v zivote som pocula o moznych sirodencoch.
»Ale... nikdy si mi nepovedala, Ze si mala problém...“ hab-
kala som, aby som ju neranila, ,.... no, ze som neprisla na
svet lahko.“

Chvilu som sa na fu divala. Mala nepritomny pohlad.
Pery sa jej jemne chveli, ked sa odhodldvala na odpoved.
HIlboky smutok v jej o¢iach ma vylakal. Vtom som si uve-
domila, Ze mojej Gzasnej mame sme nechtiac otvorili staré
rany. Objala som ju okolo krku a privinula si ju k sebe. Ni-
kdy nepatrila k tym, ¢o by bezprostredne prejavovali ldsku,
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no té chvila si to vyzadovala. Aj mama ma objala, kritko
a meravo. Potom odstupila a narovnala si blazku.

»Bolo to priserné obdobie. Vy s Tedom to budete mat
uréite ovela jednoduchsie.

V usiach mi hlasno pulzovalo. Rychlo som spractiva-
la désledky novej informdcie. Vietka radost a vzrusenie
boli fu¢. Vystriedali ich strach a stav bojovej pohotovosti.
Mama nemohla donosit dieta? Telo mi zachvdtil adrena-
lin, akoby som sa bezprostredne ocitla zodi-voéi fyzickej
hrozbe.

»No... nechcem ti jatrit rany, mami, ale musim vediet
viac a porozprévat sa o tom s lekdrom. Pokojny tén ma stdl
nadludské tsilie. ,,\Vies, preco sa to nedarilo?“

Mama vzdychla a pokritila hlavou.

»Ledrii bolo vela, ale pri¢inu sme nepoznali. V prvych
rokoch som polahky otehotnela. No vzdy sme sa dostali len
po prvy trimester.”

Bola biela ako krieda, az na dve ruzové jab[éka na li-
cach. Odjakziva pouzivala prili§ vyraznu licenku.

Kolkokrit?“ vahavo som sa ozvala.

wVela,” odvetila stroho. ,Naozaj sa nemusi§ znepoko-
jovat, mildc¢ik. Mrzi ma, Ze som nezareagovala, ako som
mala. Zasko¢ilo ma to. Neuvedomila som si, Ze s Tedom
plénujete rodinu.”

»Ako sa nemdm znepokojovat? Chdpem, Ze sa ti o tom
nerozprdva lahko, ale musim vediet viac.“ Meravost z jej
tvdre sa nevytratila, preto som siahla po rukolapnom argu-
mente. ,Mami... ¢o ak je to dedi¢né?“

Po radosti z dietatka nezostalo ani stopy, aspor nie v tej
chvili. Préve som zistila, Ze m6j optimizmus aj moje teho-
tenstvo st velmi krehké — ubliZia im hoci len slovd. Spome-
nula som si na miniatdrne dupacky vystavené na bielizniku
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v spalni. Kdpila som ich v den pozitivneho tehotenského
testu. Odrazu som sa za svoju naivitu citila trdpne. Chcela
som sa ospravedlnit a odbehnut do izby, rychlo ich zbalit
a ukryt na najvyssiu policu v skrini.

Mama mi préve naznadila, ze dupacky velmi pravdepo-
dobne nikdy nepouzijem. Malé stvorenie v mojej maternici
zrejme nie je v bezpedi — a to som si myslela, Ze mu tam ni¢
nehrozi. Zdedila som mamine gény? Mdm v sebe nidzovy
vypinac, ¢o mi zabrdni v plodeni potomstva?

Mama zjavne tdpala, ako situdciu vysvetlit, no mne uz
dosla trpezlivost.

,Prepd¢, ze na teba tla¢im, mami, ale musim to vediet.”

»Nie je to dedi¢né.

wVravela si, Ze skuto¢ny dévod nepoznite, Ze st len ted-
rie, preco... Ako si tym mozes byt istd?“

»Jednoducho to viem.”

SAle...

,Sabina! Prestan.”

Ten vecer som druhy raz zostala stdt ako obarend a zno-
va stratila re¢. Hladela som na mamin chrbdt. Pristapila
k sporaku, aby dozrela na hrnce a panvice. Postrehla som,
ako sa jej trast ruky, ked dvihala pokrievky a s rachotom
ich vracala naspit.

Nedalo by vela price zmenit tému, ked som sa znova
zmohla na slovo. S mamou sme mali k sebe blizko — blizsie
nez mamy s dcérami z mdjho okolia. Nezniesla som pred-
stavu, ze jej mdm dalej ubliZovat.

No v stavke bolo ¢osi nové, ¢osi vzicne a milované. Od
¢ias maminych tehotenstiev sa v oblasti mediciny vela zme-
nilo. Ak je moje tehotenstvo ohrozené, mozno sa s tym bu-
de dat nieco robit, ale potrebujem informdcie. Zaumienila
som si, ze sa k nim dopracujem postupne.
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»Povie$ mi, ako ti bolo, ked si ma ¢akala? opatrne som
sa jej prihovorila. ,Mala si ranné nevolnosti? Zatial mdm
asi velké $tastie — ani som nepostrehla, Ze som tehotnd.”

Mama este vidy civela na hrnce. Cosi mi nasepkava-
lo, Ze jej ublizujem kazduckym slovom. Netusila som, ¢o
s tym. Vihavo som k nej vystrela ruku a cheela ju pohladit
po chrbte. Vtom sa otvorili vchodové dvere. Otec s Tedom
boli spit. Radostne huldkali, ¢o velmi neprijemne kontras-
tovalo s napatim v kuchyni. Mama zdvihla hlavu a krizom
cez nas$u miniobyvacku hladela na otca vo dverdch. Rozja-
rend tvar mu zbledla.

»>Megan...? Otec odrazu spomalil krok aj slovd.

»Musime ist,“ Sepla.

,Coze? Nie!“ Ted nadvihol vychladent flagu sampan-
ského. ,Ved oslavujeme, ¢o ste zabudli? Deje sa nieco?“

»Mami, zostan, uz to nechdm tak,” prosila som ju. Po-
kratila hlavou a presmykla sa popri otcovi a Tedovi k dve-
ram. Vedela som, Ze je zle. Z vesiaka schmatla kabelku
a $atku si ani neuviazala okolo krku, ako by to urobila pri
ktorejkolvek inej prilezitosti.

Otec sa otoc¢il ku mne.

,Co povedala?“ zistoval.

»Len to, aby som sa dietatkom n-nedala prili§ uniest,”
vyjachtala som. Zajaknutie ma rozplakalo. Roky som cho-
dila na logopédiu, aby som hovorila ¢isto. A bolo to najmi
maminou zdsluhou a jej Zeleznou vélou. Nespominam si,
kedy som sa zakoktala naposledy. Ale ani si nespominam,
kedy som bola naposledy takd nestastn4.

,Vraj ste zazili vela potratov a Ze by sme to este niko-
mu nemali hovorit. Potom som sa jej spytala na pric¢inu jej
problémov a ¢i je to dedi¢né, no uz s fiou nebola re¢. Mrzi
ma to, oci.”
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,Viac nevravela ni¢?“

»A ¢o by este mala vraviet?®

Otec vydal frustrovany zvuk pripominajici zavrcanie aj
vzdych.

,Odveziem ju domov. Prepd¢, ze ti pokazila velky den.”
Vzal si hrnéek a pondhlal sa k dverdm. ,,Dajme jej ¢as, nech
sa zzije s novinou a upokoji. Slubujem, ze vim to vynahra-
dime.”

Dvere sa zabuchli. Pla¢, ktory som v sebe dusila, sa vy-
dral von. Ted pustil Sampanské na pohovku a privinul si
ma k sebe.

»,Docerta, ¢o to ma znamenat?“ nechdpal.

»N-netu$im,” horko-tazko som vyslovila. ,Ale radsej
p-pdjdeme zajtra k lekdrovi.

Nezne ma natocil chrbtom k pohovke. Sadli sme si. Po-

hlad mi padol na jeddlensky st6l. Lezal na nom mamin
hrncek.
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Druhi kapitola
Lilly

jiin 1973

Mily James,
neviem, ¢o mam robit.

Je tu nieco, ¢o som Ti neprezradila. Chcela som, ale
velmi som sa bdla. Zhovdrame sa len po teleféne, aj to je
vzdy ktosi nablizku. Potom som Ti chcela napisat list, ale
s listami chodi na postu tatko. Ak by ho otvoril...

No, ak by ho otvoril, na veci by sa uz zrejme ni¢ ne-
zmenilo.

Som tehotnd, James. Viem, musi to byt obrovské prekva-
penie a mrzi ma, ze Ti to oznamujem prave takto... Bude
vsak zdzrak, ak vymyslim, ako Ti list poslat, aby si sa to v6-
bec dozvedel.

Neviem, kedy sa to stalo... Zrejme predtym, ako si odi-
siel na vysoku. Pripaddm si ako tplnd hlupana. To, ¢o sme
robili... vedel si, Ze tak sa robia deti? Jasné, Ze si to vedel,
si velmi mudry. Na rozdiel odo mna... Nemala som po-
tuchy. Odisiel si zaciatkom janudra a az v aprili mi dos-
lo, Ze som tehotnd. Reholné sestry v skole ndm hovorili
o sexe... Lenze opisovali ho ako ¢osi zI¢é a necisté, preto
som si ho nespdjala s tym, ¢o sme robili. U nds k tomu do-
Slo velmi prirodzene, vSak? Nikdy sme ani neuvazovali, ze
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by sme spolu chodili. Boli sme priatelia a potom sme od-
razu boli ¢osi viac. Ani si nespominam na nd$ prvy bozk...
Ty hej? Sotva ndm to vtedy pripadalo délezité, bol to len
dalsi krok ldsky medzi nami. Akoby nds viedol instinkt,
kazdy spolo¢ny pohyb ndm pripadal samozrejmy. Ani na
sekundu som nepomyslela, Ze by sme robili to, pred ¢im
nds varovali reholné sestry.

Najskor som si myslela, Ze som unavend, lebo mi velmi
chybas. Chcela som zostat v posteli a prespat cely der. Ne-
mala som chut na jedlo, z ¢oho mambka $alela a ustavi¢ne
ma karhala. Henri sa mi posmieval, Ze som od ldsky ocho-
rela. Potom sa mi vrdtil apetit a $aty mi boli ¢oraz tesnejsie,
no e$te mi to nedochddzalo. Myslela som si, ze vela jem,
lebo dobieham prvé mesiace roka, ked som z kazdého jedla
dostala do seba sotva za lyzicku.

Az ked kroridsi spoluziacka hovorila v triede o menstrud-
cii, uvedomila som si, kolko bije. Posledni menstrudciu
som mala pred Vianocami. A tomu uz rozumiem aj ja.

Najskor som sa tvdrila, Ze to nie je pravda. Chvilu mi to
islo hravo. Chalani si ma doberali, Ze som tuén4, ale na to
som si ddvno zvykla. Skolskd uniforma mi u? praskala vo
svikoch, no nikto ni¢ nespozoroval. A tak som nemyslela
na dieta ani na Teba, ani na to, ¢o to pre nds vSetkych bude
znamenat.

Potom ma dieta zacalo kopat. Skor ¢i neskor si niekto
spocita jeden a jeden a moje tajomstvo bude vonku. V noci
som sa v posteli prehadzovala, krutila a ¢akala na gilotinu.
Ked mi moje tajomstvo pripadalo privelké a nedokdzala
som ho uniest... a strach, Ze to tatko zisti, silnel... zatvorila
som o¢i a predstavila si ndsledky. Pochabo som si namys-
lala, Ze nad strachom zvitazim, ak budem dopredu so vset-
kym pocitat.
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Videla som tatka, ako zdri a hanbi sa za mna. Pred oca-
mi som mala aj mamkino zhnusenie. V duchu som si pisala
hltpy scendr. Pohrévala som sa s pribehom a uvazovala, ¢o
sa stane, ked to tatko zisti veler, rdno alebo kym som v $ko-
le. Odohréval sa v dazdivych aj slne¢nych dnoch, pocas
narodeninovych osldv sirodencov ¢i v den porodu.

Nech som si pribeh predstavovala do najmensich detai-
lov, vidy sa kon¢il rovnako. Ocitla som sa pred vasim do-
mom. Kufor som polozila na rohozku, zaklopala na dvere
a privolala Tvoju mamu.

Z velkej casti som sa nemylila. Dnes rdno ma tatko zo-
budil a prikdzal mi, aby som sa zbalila. V3etkych sedem
surodencov postavil do radu a dival sa, ako som sa s nimi
lacila. Kasia s Henrim plakali a v ich pohlade bola lttost.
Najhorsie to bolo s mamkou. Ani sa na mna nepozrela. Za-
liezla do kuchyne a nariekala. Ked som chcela, aby sa ku
mne otocila a mohla som sa s flou rozliit, striasla mi ruku
z pleca a este usedavejsie sa rozplakala.

Potom ma tatko str¢il do auta, presne ako som pred-
pokladala, a spustil tirddu. Celou dlhociznou prijazdovou
cestou az na koniec farmy jacal ako nepric¢etny. Huldkal tak
jedovato, az pri tom prskal. Cusala som vedla neho a zadr-
ziavala slzy.

Povedal mi strasné ohavnosti, ale predpokladdm, Ze
som si ich zaslazila. Dookola opakoval, Ze som pospinila
meno Wyzlecki a sklamala ho. No najhorsie boli nadévky.
V Zivote by som nepomyslela, Ze také slovd poznd. Ak by
som sa rozplakala, eSte vi¢smi by ho to rozculilo. Cive-
la som si na kolend a usilovala sa nezlozit. Dobre vies, Ze
ked sa hnevd, zvyrazni sa mu prizvuk. Dnes akoby na mna
vrieskal po polsky. Zlostne chrlil nekoneény prud slov oba-
lenych jedom.
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