uCcebni texty Univerzity Karlovy

Helena Zemli¢kova
a kolektiv

LEKARSKE
MIKROBIOLOGIE

KAROLINUM



Praktikum lékarské mikrobiologie

Helena Zemlitkova a kolektiv

Recenzovali: )
prof. MUDr. Miroslav Splifo, DrSc.
doc. Ing. Jaroslav Hrabak, Ph.D.

Autorsky kolektiv:

doc. RNDr. Vladimir Buchta, CSc.
MVDr. Zuzana Cermakova, Ph.D.
MUDr. Katerina Neradova

MUDr. Vlasta Stépanovs, Ph.D.
MUDr. Kristyna Vaverkova

doc. MUDr. Helena Zemligkova, Ph.D.

Vydala Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum
Praha 2019

Sazba DTP Nakladatelstvi Karolinum

Vydani prvni

© Univerzita Karlovs, 2019
© Helena Zemlickovd et al, 2019

ISBN 978-80-246-4378-6
ISBN 978-80-246-4398-4 (pdf)



Univerzita Karlova
Nakladatelstvi Karolinum

www.karolinum.cz
ebooks@karolinum.cz






OBSAH

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Srovnani ucinnosti mydla a dezinfekce pomoci otiskové metody . ............................

Morfologie —rist na tuhych pidach . ........ ... ... .. .. ... . . .

Piimy priikaz —
Piimy priikaz —

Pocitani kolonii

MIKrosKOPIe .. ... ... . .
Kultivace .. ... ... o

MIKIODU. . . ..

VySetieni citlivosti na antibiotika . ........ ... ... ... ... . ...

Prikaz betalakt

AMAZY . . . o oottt e e e e e e e e e e e

Sérologicka diagnostika. . .. ... ... .. ...

Virologicka diagnostika. . . ........ ... ... . . . .

Mykologicka diagnostika. . . ... ..

Parazitologicka
Staphylococcus
Streptococcus .

Enterococcus. .

diagnostika . .......... . ..

Corynebacterilim . . . ... ... o

Enterobacterales (enterobaKterie) . ... ............... ... . i

Pseudomonas a
Haemophilus. .
Neisseria . . ...

Mycobacterium

dalsi nefermentujici tyC¢inky. . . .......... ... ... ..

22

25

27

30

33

36

37

39

44

47

49

51






UVvoD

Praktikum lékafské mikrobiologie by mélo slouzit studentim k sezndmeni s laboratornimi
postupy v lékarské mikrobiologii. Jednotlivé kapitoly stru¢né popisuji témata, kterd jsou
néaplni praktickych cviceni, soucdsti textu jsou i ndvody k vlastnim testim. Vybrané kapito-
ly, které se vénuji zejména virologii a parazitologii, nemohou byt dostate¢né prezentovana
v praktickych cvi€enich, proto jsou v Praktiku 1ékafské mikrobiologie uvedené samostatné.
Cilem je sezndmit studenty s laboratornimi vySetfovacimi metodami v diagnostice infek¢énich
onemocnéni, jejich indikace a intepretace. Tento prehled by mél studentim umozZnit osvojit si
zékladni principy mikrobiologické diagnostiky.






SROVNANI UCINNOSTI MYDLA
A DEZINFEKCE POMOCI OTISKOVE
METODY

Spravnd hygiena rukou je kliova pro prevenci a kontrolu infekci. Potencidlni piivodci infekei
jsou soucdsti kolonizujici mikrofléry kiiZe a sliznic pacientti, jsou pfitomni v jeho télnich
tekutinach i na povrsich predmétl v jeho okoli. Nedostate¢nd hygiena rukou umoziuje ptenos
mikrobti na dalsiho pacienta kontaminovanyma rukama zdravotnického personalu.

Technika hygieny rukou se rozdéluje na myti rukou a dezinfekci rukou. Myti rukou je
soucasti osobni hygieny a slouZi k odstranéni necistot a pfechodné (tranzientn{) kontaminujic{
mikrofléry. Provadi se po dobu 30 sekund, po oplachu vodou se ruce osusi jednordzovym
papirovym ruénikem. Hygienické myti rukou je G¢innéjsi nez béZzné (mechanické) myti
rukou. Provadi se mydlem pod tekouci vodou po dobu 40—-60 sekund s naslednym oplachnu-
tim a osuSenim jednordzovym ruc¢nikem, ktery se poté pouzije k uzaveru baterie. Hygienické
myti rukou se provadi pfi pouZiti toalety, pfed jidlem, pfi viditelném znecisténi rukou nebo
pfi pravdépodobné expozici sporam (napr.). Hygienicka dezinfekce rukou snizuje mnozstvi
tranzientn{ mikrofléry na pokoZce rukou s cilem prerusit cestu pfenosu mikrobd. Provadi se
pomoci alkoholovych dezinfekénich prostiedkil, které se aplikuji na suché ruce po dobu
20-30 sekund, ruce se neoplachuji.

Hygiena rukou se provadi vzdy:
+ pred kontaktem s pacientem,
+ pred Cistymi a aseptickymi vykony,
*  po riziku kontaminace t€lnimi tekutinami,
* po kontaktu s pacientem,
* po kontaktu s prostfedim pacienta.

PRAKTIKUM

Pomiicky: Zivny agar, popisovac, mydlo, suspenze Staphylococcus epidermidis, dezinfekce
Pracovni postup: Zivny agar oznaéte a rozdélte na 4 kvadranty, otisknéte neomyty prst do
kvadrantu 1, prst (ruce) si umyjte mydlem a suchy umyty prst otisknéte do kvadrantu 2, prst
si infikujte pfipravenou suspenzi nepatogennich mikroorganismi a otisknéte do kvadrantu
3, prst si vydezinfikujte pfipravenou dezinfekci a otisknéte do kvadrantu 4. Zivny agar se
inkubuje 18 h pfi 37 °C, aerobné.

Hodnoceni: Vyhodnot'te mnozstvi kolonii v jednotlivych kvadrantech. Porovnejte G¢innost
mydla a dezinfekce.
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MORFOLOGIE — RUST NA TUHYCH
PUDACH

Bakterie lze prokdzat kultivaéné ¢i mikroskopicky. Kultivaéni nélez je pfimym prikazem
mikroba, mikroskopicky prikaz svéd¢i pouze o pfitomnosti mikrobd, véetné nezivych. Na
Zivnych agarech v Petriho miskach vyrGstaji bakterie v tzv. koloniich. Jedna kolonie vzniké
mnoZenim jediné bakteridlni bunky, kterd je oznacovéana jako CFU (Colony Forming Unit).
Popis mikrobidln{ kultury slouzi k pfedbézné identifikaci mikroba. Morfologicky Ize u kolonii
hodnotit tvar, velikost, profil, okraje, pigment, konzistenci, viini, pfitomnost a typ hemolyzy
(pfi kultivaci na krevnim agaru).

Ockovanim (inokulaci) nazyvame pfeneseni malého mnozstvi mikroorganizmu (inokula)
na sterilni Zivné médium nebo do néj. Princip ockovani na tuhd média spociva v postupném
vyfedovani pivodniho vzorku tak, aby na konci vyristaly jednotlivé kolonie bakterii. P¥i
ockovani je tfeba dodrzovat aseptické postupy, aby nedoslo ke kontaminaci kultury.

PRAKTIKUM

Pomiicky: sterilni tampon, (§pachtle), krevn{ agar, bakteriologicka klicka, popisovaé
Pracovni postup:

Vytér z krku. Sterilni tampon se zavede za patrové oblouky tak, aby nedoslo ke kontaktu
se sliznici Ustn{ dutiny a jazyka (moZno pouZit Spachtli). Valivym pohybem setfeme mandle
a patrové oblouky. Tampon se naockuje na krevni agar a inkubuje se 18 h pii 37 °C.
Oc¢kovani. Na povrch krevniho agaru pfeneseme vzorek, peclivé rozetfeme sterilni klickou
nebo tamponem,; sterilni klickou udélame nekolik rovnobéznych ar pies inokulum. Po opé-
tovném vysterilizovani klicky oto¢ime misku o 90° a postup opakujeme. Cely postup prova-
dime pfisné za aseptickych podminek, misku otevirdme co nejméné.

Hodnoceni: Pfi spravné provedeném kiiZovém roztéru (izolativnim rozo¢kovani) miZeme
po kultivaci v termostatu (aerobng, 18 h, 37 °C) pozorovat na miskdch jednotlivé kolonie.
Hodnotime jejich barvu, tvar, profil a okraje.

10



	Obálka
	Tiráž
	Úvod
	Obsah
	Srovnání účinnosti mýdla a dezinfekce pomocí otiskové metody
	Morfologie – růst na tuhých půdách
	Přímý průkaz – mikroskopie
	Přímý průkaz – kultivace
	Počítání kolonií mikrobů
	Vyšetření citlivosti na antibiotika 
	Průkaz betalaktamázy
	Sérologická diagnostika
	Virologická diagnostika
	Mykologická diagnostika
	Parazitologická diagnostika
	Staphylococcus
	Streptococcus
	Enterococcus
	Corynebacterium
	Enterobacterales (enterobakterie)
	Pseudomonas a další nefermentující tyčinky
	Haemophilus
	Neisseria
	Mycobacterium



