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Sobé i vam a hlavné mym dvéma dceram



»Jednou jsi dole, jednou nahore.*

— Robert Rosenberg

»Ja bych ted chtéla na chvili nahoru, dole uz jsem byla zbyte¢né dlouho.*

— Adéla Elbel
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PAN PRSTENU _— n

»Takze takhle,“ poznamenal lakonicky a s teatralnim gestem, za ktery by ho
okamzité a jednohlasné pfijali na herectvi na JAMU, polozil snubni prsten
na stal.

Tak, a je to tady. Na tohle jsem ¢ekala. Co ted? Jak mam zareagovat? Je sedm
rano a ja se pred par hodinami vratila z vecirku, na ktery jsem utekla, jen
abych utekla. Prosté pry¢, kamkoliv, jen zdrhnout tomu dusnu, vi té tize
a byt nékde jinde. Kdekoliv jinde, jen ne tady, doma, kde se dal uz nékolik let
vzduch husté syceny negativni energii a vzdjemnou nespokojenosti kréjet.
Navic uz za posledni rok zhoustl natolik, Ze v ném $ly tézko najit Cisty po-
nozky nebo zbytky nadéje.

A ted tady byl okamzik, ktery jsem vyhlizela uz roky, ktery jsem si ve skry-
tu dude prala a stejné tak se ho désila. Okamzik, ve kterém jsem védéla, Ze
nas vSechny vysvobodi, Ze nam da moznost vystoupit z né¢eho naprosto ne-
zdravyho a nefunkéniho, ale zaroven jsem tusila, Ze to jesté asi nebude prdel.
Zpétné dékuju prozretelnosti, Ze jsem ani zdaleka nedokazala dohlédnout,

vvvvv

o nds jesté Ceka, protoze bych se toho taky mohla zaleknout.

»Tak jo,“ odpovédéla jsem, co nejklidnéji mi nevyspany, rozruseny a vecir-
kem zabarveny hlas dovolil, a dal jsem se koukala pfed sebe. Tak jo... takhle
jednoduchy to je? Tak jo, odevzdana reakce, jako kdyZ pro tebe prijde v ta-
necnich ten nejmin hezkej kluk a tobé je trapny ho odmitnout.

»Nechces ten prsten uklidit, at ho Ama nenajde, hned jak vstane? vypadlo
ze mé jesté. Na vic jsem se nezmohla. Chtélo se mi spat. Zaspat to véechno
a probudit se nékde uplné jinde, idealné v novym, leh¢im zivoté.
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Do deviti let si téméf nic nepamatuju. Nesouvislé sttipky, posbirané histor-
ky, zazitky pripomenuté fotkami. Jenze tehdy se moc nefotilo, takze si pa-
matuju vlastné jen dvé dovolené v Jugoslavii, ob¢asné svatby nasi rozvétvené
rodiny na Slovensku a zazitky ze $koly. Vzpominky spojené s tatou miij mo-
zek sebezachovné zapomnél nebo kamsi zasunul a poradné za nimi zamkl,
aby nevylezly a nechtély bolet. Co ja vim, zfejmé to tak traumatizovana mysl
déla, aby ¢lovék vydrzel i to, co by normélné vydrzet nemusel. No a do deviti
let toho ¢lovék s tatou zazije hodné, vétsinu toho nejmensiho Zivota je s ro-
di¢i, takze jsem jednou ranou pfisla o vzpominky na to nejranéjsi détstvi. No
a taky o tatu.

Tata umfel pfi autonehodé, kdyz jsme jeli na vano¢ni svatky 90 na hory. Jed-
no bouchnuti poslalo hlavu rodiny na onen svét a zbytek se pak roky bezhla-
vé pokousel o néco, ¢emu se fika normalni Zivot.

Zrovna rok *90 byl na fotky bohatej. Po revoluci v ’89 se tata asi zhluboka
nadechl, seknul s praci podnikového ekonoma a zacal podnikat. To si pama-
tuju z fotky, na které drzi kuffik na spisy a v ném ma spoustu pohazenych
penéz. Devadesatkova estetika byla vSudyptitomnd a kobercové nakazliva.

Taky jsme sedéli na lavi¢ce v rakouském meéstecku Laa a jedli prvni kou-
penej pudink v barevnych plastovych kelimcich, se $lehackou, co by na ném
stala doted, kdybychom ji s brachou s nasi vrozenou pazravosti okamzité
la¢né nezbouchali. Na téhle fotce ndam to moc neslusi, ale to je jedno, proto-
Ze jsme pravé prozili svlij prvni gastro orgasmus. Okej, kdyZ nepocitam nase
docela casté vyjidani plechovky salka polévkovou Izici.

Posledni zazitek s fotodokumentaci mam dokonce i ja v Zivé paméti. Tam
téta zfejmé nehral takovou roli. Hlavni hybatelkou déje byla mama. Sli jsme
si takhle po Praze, po Stieleckém ostrové — predstavuju si to jako takovou
mladou perspektivni rodinku s porevolu¢nim zépalem v oéich —, kdyz tu na-
jednou nasi zahlédli pana prezidenta Havla, jak tam stoji s ochrankou, usmi-
va se na lidi a podepisuje se jim.

Sbirat podpisy byla kdysi bohuzel méda i v nasi rodiné. Uz jsme méli Rot-
trovku, Gotaka, a dokonce i Marcelu Holanovou, kvtili které mé malem usla-
pal dav fanynek. Ale o tom jindy. Nebo idedlné nikdy, ze...
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Ok, tak ja to feknu hned, at to mame z krku a uz se tim nemusime zabyvat,
protoZze ona to moc zajimava historka neni.

Obecné se vi, Ze déti na lidi dobte funguji a da se na né v mnohém vymluvit.
Taky jsou docela dobry, pokud potfebujete predbéhnout frontu na WC nebo
jako $tit v davu, kolem kterého se kazdy radéji rozestoupi. No to by ovéem
ten dav nesmél ¢ekat na podpis Marcely Holanové. Tam se slitovanim ne-
plytvalo a Zeny, které tenkrat jesté neznaly deodorant, zato dederon je halil
véechny, se rvaly ke zpévacce ve flitrovaném saku s vycpavkami, jako by to
byla mikrovinka na Black Friday. Oblicej se mi botil do zadku ukrajinského
typu pani pfede mnou. Pokud nevite, co je zadek ukrajinského typu, mam
jedinou indicii: Halina. Uz vite? Bingo, Belindo, oto¢ tygfi hlavou. Prosté
jsem méla hlavu zabofenou az po usi a dychala uz asi jen péry. Najednou mé
néjaka velka ruka zvedla nad ostatni lidi a nesla mé smérem ke zpévacce se
slovy ,,pozor, Zeny, je tu dité“. Marcela se mi podepsala a ja se vydala domti
s mamou zarici §téstim, Ze se zitra pochlubi kolegynim v praci. No netikala
jsem to? Historka roku...

Ale zpatky k panu prezidentovi. Kde jsem skonc¢ila? Jo, s usmévem se v§em
podepisoval, a tak mama zbysttila a opét se jala pouzit strategii tzv. ,,na Ho-
lanovou® a nastréila décko. Tedy mé, devitileté obrylené kacdatko, ze kterého
se méla labut teprve stat. Jo, s tou labuti si délam prdel, ale point je jasnej,
ne? Mama si prosté myslela, Ze co fungovalo na Holanovou, bude fungovat
i na Havla. HH, no teda spi$ haha.

Cela historka se udala takto:

- Ja (9 let), nesméle: ,,Dobry den, pane
prezidente, miizete se mi podepsat?“
VH (xy let, ale 40 uz mu bylo, jinak by
nemohl byt prezident): ,Ne.*

Takhle prozaické to bylo. Takhle dopadla ma interakce s nejvétsi ikonou re-
publiky: ,,Ne.“ Pro¢ mé odmitl? Nevim. Tteba uz spéchal, tfeba musel vlad-
nout nebo se mu chtélo ¢urat, fikala jsem si. Ale musim za tu malou Adélu
ve mné priznat, Ze jsem zpétné rada, Ze jsem tehdy byla lehce opozdénd a za
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ikony jsem méla spi§ Hurvinka nebo J a Hele, protoze, hele, jinak bych se
z toho sebevédomi srazeného prvnim muzskym odmitnutim taky nemusela
vylizat.

A jsme u toho. U zakladniho problému, ktery se vine jako tlustej, neohebnej,
macatej Cervenej drat celym mym dosavadnim Zivotem. Sebevédomi. Teda
nic moc sebevédomi. Vlastné dost nizky sebevédomi. V podstaté téméf nu-
lovy sebevédomi.

No jasny, ty zrovna mds nizky sebevédomi. VZdyt se potdd nékde ukazujes,
furt si fotis selficka, pokousis se na nich o duck face, jakej se nedatil ani
Agaté Hanychovy v dobdch jeji nejvétsi slavy, a nam budes tvrdit, Ze nemds
sebevédomi? To vis, ze jo, pusinko. Jak bys asi vylezla na pédium? Tady chce
bejt nékdo zajimavej. VZdyt jsi vSude! My uz se bojime otevfit i jogurt, abys
z néj nevyskocila. A hlavné, délas stand-up, ne? Ha! No? Jak tohle vysvétlis?

No, hele, ale pravé proto délam stand-up. Sice jsem nikdy neméla dobry
a zdravy sebevédomi, ale vzdycky jsem citila potfebu délat lidem radost. Zila
jsem tim. Uz od détstvi jsem se snazila potésit jiny a pobavit je. Oni pak na
meé byli hodni a ja se citila dobfe. JenZe tenhle kolobéh by mohl v porddku
a celej Zivot bezproblémové fungovat pouze za predpokladu, Ze kolem sebe
mate jen bezva a vyladény lidi, ktefi se k vam taky chovaji hezky a viibec ne-
maji potfebu si na vas vylivat néjaky vlastni frustrace, nebo dokonce boosto-
vat posramoceny ego. Takze, ehm, idealni kolob¢h se nekonal, protoze jsme
jenom lidi, Ze jo. A kazdej jsme dostali Zivotem néjak nalozeno. Ted jde jen
o to, jak s tim nakladem lozime dal. Jestli tou firou zasypeme nékoho jinyho
a hurd, mdme uvolnénou korbu, tak Supky zase nékde néco nabrat, nebo si
postupné sami zastavujeme a v klidu to u kontejnert vyttidime. To chce sa-
moziejmé delsi ¢as a vétsi soustiedéni.

No, ale tohle ¢lovék na pédiu nefesi. Tam jde s motivaci predat radost. Nabid-
ne druhym svou schopnost se problému vysmat a odleh¢i i jim. Tam sebevé-
domi netrpi, vysmivéte se problému a tim ho zmensujete. Je to vlastné sdilena
uleva. Jak pro divaka, tak pro vas. Spole¢né se sméjete a odlehcujete si. A na
odleh¢ovani ja jsem machr. On by jinak ¢lovék takovej ndklad ani neunesl.



