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Vénuji vsem, kteri se snaZi zit Zivot naplno, a i kdyz to obcas vypadd

vselijak, nikdy nepfestdvaji véfit, ze ,za kazdym mrakem cekd slunce”.



sroroc A POTOM ZEMREME...

Tak zni nadpis mého véerejsiho instagramového pfispévku. Vlastné to je nd-
zev posledni kapitoly motiva¢ni audioknihy, kterou jsem poslouchal osamocen
v mé doddvce s hvézdou na Cele cestou na dalsi zastdvku rakouské Masters of
Dirt Tour. Tentokrét jsem mél namifeno do Grazu, kde jsme v tamni vyprodané
Stadthalle méli opét nalit divikéim adrenalin do Zil pfi ukdzkdch toho nejlep-
$tho z extrémnich sportti a spolecné s jezdci z celého svéta zazit emoce, srandu
a pocit euforie, kdyZ vdm tleska 10 tisic lidi... Anebo taky prosté byt o vikendu
s lidmi, ktef{ maji stejné myslen{ jako ja, fesi podobné problémy a v nasi ,,praci”
balancujeme na hrané mezi Zivotem a smrti, i kdyz si to nikdo z nds vlastné ne-
piipousti. Je to prosté na$ druh. Druh extrémnich sportovci.

Svou posledni knihu Denik Libora Podmola 2 jsem vydal pied péti mésici
a pro mou velkou radost se té$i znaénému zdjmu. Recenze od vés ¢tendft mi
opravdu délaji radost. Ono vydat a napsat takovou knihu neni zas tak aplné
sranda (moje posledni kniha méla 440 stran, obsahovala 26 videi a 12 mych
nejoblibenéjsich citatd, tedy ke kazdé kapitole jeden). O tom vim miiZe vypra-
vét hlavné moje Zena, jez musela zvlddat domdcnost, zatimco ji se doma kazdé
dopoledne po cvideni ¢i ranni jéze zaviral do pracovny a makal na dokondeni
své druhé knihy. Hlavné tedy posledni dva mésice pted uzévérkou. Clovék na
dokonceni knihy potfebuje pevnou vili, kterou - jak si troufnu fict - jsem si
vypéstoval ve své sportovni kariéfe, jelikoZ ve sportu je vile potfeba. Bez ni
bych zfejmé neziskal 10 medaili z mistrovstvi svéta, nebyl byvalym mistrem
svéta ¢i se v roce 2013 nestal prvnim neamerickym jezdcem, ktery v moto dis-
cipliné pfivezl domt z americké olympiddy extrémnich sportti XGames zlatou
medaili. Ted uz mi visi doma na zdi z XGames placek osm. Asi i diky vali dr-
zim rekord v poltu sesbiranych medaili z FIM mistrovstvi svéta freestyle mo-
tocrossu, stejné jako jsem drZitelem nejvétsiho poétu medaili na XGames v dis-
cipliné step up.

To fikdm bez jakékoli namyslenosti ¢i pocitu nadfazenosti, spi§ jen aby bylo
vidét, Ze se profesiondlnim sportem uz néjakych 14 let Zivim. Nicméné na svoje

tspéchy jsem hrdy a pevnd vile méla na kazdé medaili velky podil.
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Druhd nejdtlezitéjsi véc po pevné vili je deadline, tedy datum, dokdy musite
knihu odevzdat. Datum, do kterého prosté stihnete véci, které chcete do knihy
vloZit. Pfipravenou knihu s popsanymi obrdzky, uploadovanymi videi do appky,
textem po korektufe (ta je u mé pry hodné potfeba, jak mi pani korektorka dédva
vzdy tak troSku seZrat - je to zfejmé ddno, jak fikim, mym ,abstraktnim” stylem
psani, rukopis si po sobé moc neétu, chei, aby v ném byly moje pocity a emoce,
a tak kdyz se rozepisu, oblas mi mozek jede rychleji neZ prsty na kldvesnici), vy-
myslenou a upravenou obélkou knihy spolu s anotaci, kterd knihu vlastné proda-
va vic nez cely jeji obsah. Takhle to bylo aspoil u prvnich dvou knih.

Je to vlastné jako v té audioknize, kterou jsem poslouchal tuhle v auté cestou
na M.O.D. Pro svijj Stastny Zivot potiebujete mit pevnou viili, jit si za svymi sny
a byt si védomi toho, Ze tu vS§ichni mdme néjaky deadline.

Ano, pfitelé, viichni umfeme.

Vim, Ze je nepfijemné si to pfipustit, ale je to tak. To, Ze si ¢lovék uvédomi, Ze
jednou zemfe, by vim automaticky mélo dodat energii a silu Zit sv{ij Zivot napl-
no. Nedekat na nic, Zit ted a tady, protoze zddné zitra uz byt nemust...

Myslim, Ze uZ v minulé knize jsem se rozepisoval o problému ,éekali”, tedy
lidi, ktefi na své Stésti éekaji. Rikaji si: ,az dodéldm $koly, zadnu Zit" ,,aZ mé po-
vysi, bude ve jinak®, ,aZ se narodi déti, ,az odrostou déti®, ,,az bude po zkous-
ce”, ,,az zdédim tohle po dédovi®, ,az bude po sezéné", ,az doplatim hypotéku’,
,az dopi$u knihu", ,a%, a%, a7, a%.“ Ne ne, pfitelé, zddné AZ. Zivot je ted a tady
a nic vic uz nebude! Neodkladejte to, jelikoZ Zivot ubihd milovymi kroky a ni-
kdo z nds nevi, kdy je ten jeho vlastni deadline. Stejné si pak ¢lovék nakonec
uvédomi, Ze nejvétsi zzitek byla ta cesta jako takova...

Kdybych si neuvédomoval deadline své knihy a nedélal bych na ni slovo za
slovem, den za dnem, kapitolu po kapitole s pevnou viili a vidinou terminu, ni-
kdy bych to zfejmé nedotahl do konce. Nechal bych to na pristi rok, protoze ted
jsem mél dobfe rozjety seridl MS, bylo hodné price kolem nasich exhibic Pod-
mol Bros, pfipravovali jsme se s bratrem jako prvni Cesi na dvojité salto v praz-
ské O2 aréné, nase nova kolekce obleceni a dopliikt PB byla na cesté a samo se-
bou povinnosti, jez sportovce viZou k jeho sponzoriim, taky zaberou ¢as. Je toho
prosté dost, a to mluvim jen o své ,praci‘, kterd je pro mé dtilezitd, ale rozhodné
ne tolik jako md rodina a déti. Ta dvé mald stvofeni, k nimZ mé srdce hofi 14s-
kou neskonalou, jsou motivaci pro vétsinu véci, co délam, a kdyZ uz obcas ne-

muzu & potfebuji dodat odvahu, ddm pusu na obrazovku mobilu, kde si najdu



fotku svych déti (pfed kazdym zdvodem takhle libim iPhone). A pokud je mdm
nablizku, dojdu si pro obejmuti, které mé spolehlivé nabije.

Najit si ¢as i na svou Zenu je taky dilezité, jelikoZ ,Zeny treba ltbit", jak se
zpiva v jednom mém oblibeném songu. Tim chci fict, Ze ani doma se neflakdm.
Nicméné jsem si dokdzal jit za svym cilem a druhou knihu vydal. A pak to pfi-
jde. Ten pocit, kdyz ji kone¢né drzite v ruce...

A vlastné nezélezi na tom, jestli se jednd o knihu, medaili, povySeni v praci,
dostavény domek, letenku do vysnéné destinace, titul mistra svéta, bakaldtku...
Je to jedno. Jde o ten pocit. Pocit, Ze jste to dokdzali! Jen vy sami! Svou vlastni
tvrdou praci, cilevédomosti a odhodldnim jste to dokdzali! Dosdhli jste svého
cile. Cesta byla zajisté trnitd a naméhavi, ale vy jste to nevzdali, a posunuli se
tak do dalsiho levelu v téhle videohfe Zivota. A i kdyZ tak vlastné jedna cesta
kondi, jind zaéind a takhle to jde pofdd dokola.

V den, co jsem pokitil svou druhou knihu, jsem bok po boku s mym bratrem
pfed vyprodanou prazskou 02 arénou skocil dvojité salto, vydali jsme novou ko-
lekei obleceni PB a vikend nato jsem si na poslednim zdvodé oficidlniho Mist-
rovstvi svéta Freestyle Motocrossu v ¢inském Shenzenu vyzved! bronzovou me-
daili za sezénu 2018. Bylo to skvély, naméhavy a nezapomenutelny, ale ¢lovék si
po velkych vykonech musi umét odpocinout.

Z Ciny jsem se dom vratil na dva dny jen proto, abych Zené pomohl zabalit
véci, a zmizeli jsme spolu s détmi na dva mésice na Sri Lanku. Odpocinek! Ano,
to jsem potfeboval. Hodné jsem Cetl, meditoval, pfemyslel, surfoval, vstival brzy
a pozoroval vychody slunce nad vlnici se hladinou ocednu. Plical jsem s mymi
ratolestmi hrady z pisku, jedl ¢erstvé ovoce a ziral do nebe. A tam mi to doslo.

Chci jet rallye Dakar. Je tfeba ze snu jménem Libor Podmol na Dakaru udé-
lat cil Libor Podmol na Dakaru. Nechci byt naddle dakarskym ,Cekalem®, sdm
sebe ujistovat, Ze jednou Dakar pojedu. Az ukonéim FMX kariéru, az budu mit
vice ¢asu, az budu mit vice penéz, az pfijde ten spravny Cas, az, az, az... Vzdycky
se najde divod, pro¢ to odkladat.

Vite, ani ja nevim, jak dlouho tady budu. O rallye Dakar uz pfemyslim delsi
dobu, byl jsem se tam dokonce i podivat, jak se mtzZete doéist v mé minulé kni-
ze, ale nikdy jsem opravdu nezacal konat. Ono o néfem premyslet jesté nic moc
neznamena.

Mim spoustu zndmych (a urcité je mate taky), ktefi plinuji tohle ¢i tamto
a mluvi o tom, jak ten jejich projekt bude super, a tak moc ho promysleji, az jim
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dojde energie, viile ¢i sila a nakonec z jejich snu sejde Gplné. Kdyz néco chcete,
je tfeba zacit konat. Tteba i trochu neprakticky, ale zadit...

A tak jsem po ndvratu ze Sri Lanky zacal a tim vyslal zprdvu do vesmiru, Ze
do toho Dakaru jdu. Obvolal jsem pfitele, ktef{ by mi mohli pomoci s touhle
misi, kontaktoval tymy a pomalu, ale jisté si délal pfedstavu o tom, jak by mohl
tenhle muj rallye projekt nakonec vypadat. Zacal jsem si vytvéfet svij tym lidi
a tahle sklddacka se krok po kroku ddvala dohromady. Po pir mésicich, tedy
nékdy koncem dubna, uz vSe vypadalo celkem jasné. Plicnul jsem si s jednim
z Ceskych tymt (MRG), kde jsem si utvofil takovy sviij tym v tymu. Mél jsem
svého manaZera a rddce, napldnovanou fyzickou pfipravu, motorku na pfipravu
i objednanou motorku na rallye. Musi se to objednavat hodné dopiedu, jinak ji
totiZz neseZenete. Vyrdbi se jich jen pdr, na objedndvkuy, a i tak se nikdy nedosta-
ne na vSechny. Nejdriv jsou zdsobeny tovarni tymy, pak tymy mensi a az nako-
nec soukromnici.

V hlavé jsem mél tréninkovy pldn, nové partnery i stdvajici partnery, ktefi se
mi rozhodli s mym dakarskym dobrodruzstvim pomoci (ano, Dakar je drahej),
i napldnované mengi rallye jako pfipravu.

Véite mi, §la mi z toho hlava kolem. P¥iprava na Dakar je price na plny tiva-
zek, ale nesmime zapomenout, Ze mou hlavni praci byl stale freestyle motocross
na té nejvyssi trovni.

Po ndvratu ze Sri Lanky jsme hned s na$i PB show odjeli do Némecka, kde
jsem odstartoval dalii sezénu saltem vpied. Pak nésledovalo Spanélsko a tré-
nink na zdvodni sezénu. Prvni MS se jelo koncem tinora a ji bral bronzovou
medaili, pak ndsledovala tour exhibice Masters of Dirt po Rakousku. Vechno
makalo a j4 taky makal jako fretka, trochu uhonénj, ale $tastnd fretka.

Po par vikendech se blizilo dalsi MS freestylu, tentokrat v Mnichové. Byl
konec dubna, pocasi se zlepSovalo a my v Praze planovali velkou tiskovou kon-
ferenci s ndzvem ,Podmol pojede Dakar!®, kterd se méla uskutecnit tfi dny
po mém navratu z Mnichova.

Pockat, ,méla“? Ano, méla.. V Mnichové jsem totiz musel ziistat o par tydnd
déle. Zivody probihaly celkem standardné, i kdyZ jsem pocitoval jakousi tina-
vu. Posledni tydny byly perné, a dokonce i v den zdvodu jsem musel fesit de-
sign motorky a dresu na pfipravovanou dakarskou tiskovku. Na tenhle zivod
jsem poprvé v kariéfe nastupoval s novym motorem o obsahu 300 ccm, tedy
silnéj$i motorkou nez standardné. Kvalifikaci jsem se prodral do findle a spolu



s bratrem jsme stihli vyhrit vloZeny synchro contest (zdvod dvojic). Pfed find-
lem jsem se citil unaveny a védél jsem o tom. Celou findlovou jizdu jsem se sna-
zil védomé dychat a vyvarovédvat se chyb, jez by mé stdly sily. Jizdu jsem odjel
bezchybné a uZ jsem se skoro vidél na stupnich vitézi, ale ¢ekal mé posledni
skok vecera, prvni bodyvarial na tfistovce...

Do odrazové rampy jsem najel nechténé o néco rychleji, nez jsem na tiikil¢u
chtél, a dal si tak misi plynu v rampé, abych dopad tplné nepfeletél. No a to asi
byla ta zdsadni chyba. Motorka se ve vzduchu pfeklopila na pfedni kolo a jd z ni
musel v desetimetrové vysce seskoéit. Ve vzduchu jsem si uvédomil, jak je tahle
hlina zatracené blbd na pady, a snazil se jako koc¢ka pretocit na nohy, coz se da-
filo, ale rotace z bodyvarialu mé dél pretilela. A tak jsem sice na nohy dopad],
ale Celem vzad.

Pfi prvnim dotyku hliny jsem citil, jak se mi ldimou obé nohy. Udélal jsem
jesté par kotrmelcd a zistal leZet na zemi. Celd aréna jako by ztichla a ke mné
uz sprintuji zdravotnici spolu s mym bratrem. Pfipadal jsem si jak ve filmu.
Pfi svych zkuSenostech jsem uz védél, Ze tenhle bijik nejde pfetocit nazpitek,
i kdybych se snazil sebevic.

Po chvili mé za potlesku odnesli na nositkich ven z arény a j si uvédomil,
jak je timhle mym pocinem vSechno pry¢.

Dakar, 11. medaile z MS, mediilné vyznamny pfeskok Taxisova pfikopu,
ale i XGames, na kterych jsem pro tento rok opravdu chtél urvat zlatou. Jako
mavnutim proutku bylo vSe pry¢. Uz neni kam spéchat, ted uz chvili nikam
nepobézim.

Pfi psani téchto fadk jsem stile v Mnichové. Je patek, dva tydny po mém
padu. Mam za sebou dvé operace a dnes jdu na tfeti, posledni operaci - pravac-
ky. V interview, kterych jsem dal z nemocnic¢niho lizka spousty, ¢asto vtipkuju:
,KdyZ chcete boha rozesmat, naplinujte si néco.."

Svoje pfedchozi knihy jsem psal vZdy od zac¢atku roku a ani mgj tfeti denik
nebude zadinat jinak. Pojdme se tedy vratit na slunnou Sri Lanku a j4 vdm ten-
hle pfibéh budu vypravét. A jak a kdy skondi? To opravdu nevim, zatim lezim
v Mnichové a z pravé nohy mi stdle jesté koukd Zeleznd konstrukee... Nicméné
néco uvnitf mi ikd, Ze to bude stit za to. Tak pojdte, pfitelé, tohle dobrodruz-

stvi proZit spolené se mnou.
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werora1 SRI LANKA

Je konec listopadu 2018 a ja se vracim domti z posledniho eventu tohoto roku.
Byl to zédvod mistrovstvi svéta v Ciné a j4 si domti vezu FIMéckou bronzovou
medaili za tuhle sezénu. Moji desdtou. Vite, pamatuju si, jak jsem se jako ma-
lej kluk ptal svyho taty, kterd z jeho trofeji je pro néj nejcennéjsi. JelikoZ i mdj
otec byl (tragicky zahynul, kdyZ mi bylo 14 let) profesiondlni zdvodnik a hvéz-
da Ceského endura, méli jsme doma spoustu nablyskanych pohdrt a medaili.
On mi vSak vzdy ukdzal dvé malé bronzové medaile s ndpisem FIM. Kdyz jsem
byl malej, moc jsem nechdpal, jak maZou zrovna tyhle dvé nijak extra vypadaji-
ci placky byt otcovou nejvétsi chloubou. Vzdyt piece spousta ostatnich pohdrt
¢i trofeji vypadala mnohem lépe... Ale ted uz malej nejsem a uz jsem to pocho-
pil. Nejde o to, jak trofej vypada, ale co predstavuje (stejné jako u lidi nezdlezi
na obaluy, ale na tom, co se skryva uvnitf). Medaile z MS je dtikaz toho, Ze jste
méli dobrej rok. Ne zdvod ¢i vikend, ale celej rok. Anebo ten rok tfeba ani ne-
byl Gplné idedlni, ale vy jste se vidy dokdzali na zdvod MS pripravit. V. mnoha
sezbénédch jsem se potykal s néjakymi problémy ¢i riznymi zranénimi a nebylo
to jednoduchy. Ttikrit jsem ,pfisel” o titul néjakym padem ¢i zranénim, proto-
Ze jsem jezdil na hranici moZnosti, ale na tu dvojku ¢i trojku to nakonec vzdy
sta¢ilo. Nakonec jsem tedy pétkrit vicemistr svéta, ¢tyfikrat bronzovej a jednou
mistr svéta. Nikdo v historii naseho sportu jich nema tolik jako ji. A ted tu je
desdtd medaile...

Pfi psani téchto fadek uz vim, Ze vic jich asi nebude, a pfizndm se, trochu mé
to Stve. Vzdat se néceho, co bylo vasim kariérnim smyslem poslednich 14 let,
neni 4plné jednoduchy. A jesté k tomu kdyZ nemusite a je to Cisté vaSe rozhod-
nuti. Ale Zivot je neustdly pohyb kupfedu. A tak i ji ted mdm doma mistnost
plnou nablyskanych trofeji a velkych pohdrd, a az se mé mdj syn jednou zept,
kterd trofej je nejcennéjsi, ukdZu mu na tu malou skfitiku v rohu mistnosti, kde
leZi onéch 10 medaili s ndpisem FIM. (V té skfirice je taky zamceno mych sedm
medaili z XGames, které pro mé maji obdobnou hodnotu, ale s XGames zatim

koncit nehodldm, tak o tom zas jindy.)
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Gladidtori v Satné; ten v té bilé mikiné jsem Pred jizdou bratrovi vzdy zatejpuju ta jeho
j&, kolem sedf jezdci z celého svéta. Vepredu vypadavajici raminka...

Martin Korefi nam vysvétluje, jak bude cely

den probihat.

Trochu se zahfat a protdhnout pfed jezdénim  Zah¥at motorku v podzemnich chodbach
je duleZitou soucasti kazdého sportu. 02 areny...

A jdeme na to! Tady trik 9 o'clock nac. Heel clicker flip. Vétsina nazvil trikd FMX déva
smysl, treba jako tady ten. Heel je pata a click
je prosté néjaké to cvaknuti. Kdyz si pak ¢lovék
takhle pleskne nohama, je to heelclicker.




Cordova Flip
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O letadélku Kanéti aneb rock solid indy.
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Cliffhanger. Tenhle tricek byl jednim z prvnich,
ktery mi hodné Sel, a jako jeden z prvnich

v Evropé jsem ho posunul do base jumpu - to
znamena, Ze se pri cesté zpét z triku nedotknete
rukama fiditek a dopadnete bez drzeni.




No foot can flip. Tenhle backflipovy tricek mé posledni dobou hodné bavil...

p = Q g A B S

A tady cliffhanger flip, vlastné to stejné, jen Trik tsunami a ¢eska vlajka. Takhle jsem

vzhliru nohama. Reknu véam, ten pocit, kdyz zakoncoval svUj signaturni trik, ktery jsem

visite za kotniky pod motorkou, je teda néco... vymyslel a udélal jako prvni na svété - surfer
flip (pfed odrazem nemdam nohy na stupackach,
ale na sedacce).
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Bodyvarial california roll se v prazské O2 arené skace na dopady ze dreva, arena je mala, a nemate
tak moc mista na dobrzdéni. MUj bratr, ktery si tam na loriském ro¢niku o zed' zlomil nohu, a Martin
Koren (ten zase pred pér lety tti obratle) by mohli vypravét. Do toho ten bodyvarial je prosté

vzdycky o nervy...

Tomuhle triku se v Americe fika sidewinder
a v Evropé flinstone. Ani nevim, pro¢ ma dva
nazvy. Jeden muj kamarad tenhle trik zbozroval

a fikal mu vecernicek. Je to vlastné jednoduché:

prosté se rozbéhnete vedle motorky, a ¢im déle
dokaZete bézet, tim Iépe. Jen pozor, aby vam
neujela...

Stésti bylo, Ze na GG se nejezdi na ¢as, ale na
pocet skoku. Tak jsem mohl pribrzdit u Veesy,
ktery mi ho utahl, a ja pokracoval dal. Jsou

to celkem nervy, kdyz vas sleduje 15 tisic

lidi, mechanikovi se klepou ruce a vés ¢eka
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Na zaveér vecera prisel jesté jeden double stresik. Prvni double backflip prg-}]é i pro bratra.

V jeden &as. Vedle sebe. Pfed napinénou arenouPrvni dvojité salto, které v historii FMX udétal ‘ .

Cesky jezdec, je tu a rovnou dvakrat! \ 3 \
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A pak prijde ten pocit... Takovy, ktery Podmol Bros objimacka. Oba jsme v tu chvili

vam mohou dat jen extrémni sporty. byli pIni adrenalinu a vytlemenf jako dvé leca.

Prekonali jste strach, nezabili jste se, A pak nds bézel jesté poobjimat David

zuzitkovali vSechnu tu dfinu, kterou jste Rinaldo, myslim, Ze to vypovida o tom,

vloZili do tréninku. Dali jste to. Tohle je jak pro tyhle chvile Zijeme. Tohle jsme my

Cista radost a Stésti sdilené s vami, lidi... FMXefi, kluci, ktefi litaji na masinach a radi
prekonéavaji sami sebe.

: m s e,
Vybéhnout na dopad a pozdravit se s vdmi...  V tu chvili jsme $li bok po boku. Dva bratfi
ktefi prekonali strach. Celd O2 arena stéla,
tleskala, burdcela a my si pripadali, jako
kdybychom zachrénili svét.




Hned po eventu se tradi¢né odebereme

k nasemu shopu pozdravit se s nasimi
nejvérnéjsimi fans. Podepsat jim treba moje
knizky a tak néjak jim podékovat za to, ze ten
dnesek prozili s ndmi.

Tak takhle vysmétej jsem se vyfotil

po vyhlagenf vitézti MS v Ciné — 10. FIM
medaile z mistrovstvi svéta. Tolik jich
nedokdzal posbirat nikdo v historii FMX.

Dorazila pozdravit i skvéld, motivujici Gabina,
kterd po Urazu ze 4kolky sice skoncila na
voziku, ale svou pozitivitou nabiji vSechny
kolem sebe. Vim to, skodil jsem s ni

backflip do molitanu... Bylo to diky super
projektu Cesta za snem. Gabca je tak prvni
handicapovanou Ceskou, ktera se proletéla
na masiné hlavou dold...

Na letisti jsem trochu stresoval a ,,opét” nemohl
najit medaili. Tahle fotka je mdj insta post.

Bylo to vlastné vtipné pripomenuti toho, jak
jsem v roce 2010 dokazal na letisti v Brazilii
ztratit zlatou medaili z MS. Ob¢as holt véci
ztrdcim. Kdyz jsem se tenkrét stal mistrem
svéta a na prazském letisti na mé ¢ekali skalni
fans s rodinkou, jejich prvni véta byla: ,Tak nédm
ukaz tu medaili!* A ja s tsmévem odpovédél:
.No, vite, j& ji cestou asi nékde ztratil...”
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Na Gladiator Games mi doslo, Ze uz jsem napsal dvé knihy, juchud! A vy drzite v ruce moji tret.
Dékuju!

A tak zamknu medaili do skfinky k ostatnim, podékuju vesmiru za tenhle
rok, kdy se opét podafilo dovézt medaili z mistrovstvi svéta i XGames (stfibrna
Minneapolis), a béZim Zené pomoct dobalit par poslednich véci, protoze poprvé
jako celd rodina jedeme na tropicky ostrov. A to na Sri Lanku!

Na Sri Lanku se leti dvakrit Sest hodin, coz je celkem fajn a neni to zddnd
hriiza. Letime pfes noc se zastdvkou v Dubaji, kde si ddme vééu (ta jidla v leta-
dle moc neddvam), a pokrac¢ujeme dél na Cejlon, jak se Sri Lanka nazyvala dri-
ve. Cejlon byl oficidlnim ndzvem aZ do roku 1972, kdy se pfejmenoval na - a ted
ddvejte bacha - ,,Svobodn4, suverénni a nezdvisld republika Sri Lanka®, Celkem
sebevédomej ndzev pro zemi, co fikite? V roce 1978 se to pak zménilo na Sri-
lanskou demokratickou socialistickou republiku.

Sri Lanka je ze 70 procent buddhistickd, 13 procent tvofi hinduisté, 9 pro-
cent muslimové a 7 procent kfestané. I kdyz je buddhismus velmi mirumilovny
a mému srdci blizky, nezabrénilo to ob¢anské vélce, kterd trvala néjakych 26 let
az do roku 2009. V roce 2004 Sri Lanku zasdhla vlna tsunami zpisobena ze-

métfesenim v Tichém ocednu. Mezi obéany CR se vybralo 360 milionti korun
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a naSe humanitdrni organizace tam velmi aktivné pomahaly. Tim si nase zemé
udélala na Sri Lance velmi dobré jméno.

Divny, co? Lidi ze dvou nejmirumilovnéj$ich ndbozZenskych smért spolu val-
¢l na mirumilovném ostrové 26 let. Véfte, nemiZe za to ani nibozenstvi, ani
buddhismus & hinduismus, ale lidi. Téch par extrémistt, ktefi uméji strhnout
slabsi jedince kolem sebe, a jde se na to. Jedna strana za¢ne a dal se uz $ifi jen
pomsta.

Sdm tomu nerozumim, jelikoZ ostrov i jeho obyvatelé na mé pisobi velice
pratelsky. Pfi ndvstévich buddhistickych kldsterti na vas totdlné dychaji laska
a mir, pii kratkych rozhovorech s buddhistickymi mnichy citim $tésti, které jim
kouka z odi, i kdyz Ziji velmi skromnym Zivotem. Kolikrdit mdm chut zkusit Zit
jako oni. Pry¢ od uspéchaného svéta mobilnich siti a honby za penézi.

To vie se dozvime od ridice, ktery nds veze z Kolomba (mezindrodni letisté
a nejvétsi mésto; hlavni mésto Sri Lanky je Sri DZajavardanapura Kotte, coz je
vlastné takové pfedmésti Kolomba) do Weligamy, kterd leZ{ Gplné na jihu a je
surfafskym rdjem. Kousek od turistické Weligamy lezi mald rybafskd vesnicka
Gurubebila, kterd je nasim cilem.

Cesta z letiSté do nasi vesnicky trva asi tfi az ¢tyfi hodky dle zicpy, vlastné
prejedete cely ostrov ze severu na jih. Hned jak vylezete z leti$té, dostane vase
t&lo teplotni facku. (V Cechach je momentalné kolem nuly a tady maji celoro¢-
né 26-30 stupiid, coz ve zkratce znamend, Ze nez se dostanete do taxiku, mate
Celo fest orosené.) Skocite do svého odvozu (nas je starsi ford transit, ale s klima-
tizaci, takZe vyhra), doddvka pro devét lidi a v ni Podmolovi. No aspori se mtiZe-
me roztahovat. Zprvu se musite vymotat z Kolomba a tam vdm dochdzi, Ze jste
na tropickém ostrové. Provoz je totiz tak trochu $ileny. Hodné se troubi a ¢asto
se stavd, Ze do pruhu pro jedno auto se snazi vecpat auta dvé az tfi. No a pak tu
mame tuk-tuky, ty se vecpou vSude. Tuk-tuk je takovd tfikolka pro pfepravu
hlavné lidi, ale vlastné vSeho. Vepfedu sedi fidi¢, ktery nema volant, ale fidit-
ka, a plyn pfiddvd rukojeti stejné jako na motorce. Pedal na zemi je jeden, a to
brzda. Tuk-tuk je tu kultura, a kdo nem3 tuk-tuk, je tak trochu nymand. A pro-
toze tohle vozitko patii k ndrodni kulturni vybavé, tak si ty tuk-tuky tunéj a to
vam obcas hlava nebere. Jednou potkate tuk-tuk s disco kouli a hudbou na plny
pecky, jindy nasvicenej jako vdnolni stromecek, oblas tam maji zabudovanou
i starou telku nebo neonovy zéfivky. Vidél jsem i bat-tuk-tuk (design Batmano-
vy kdry - batmobil), riZovej ve stylu barbie. Designy jsou hodné kycovité, ale
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kazdy majitel tuk-tuku je na ten svijj py$nej. Hodné tu jedou ,,zkoufeny” tuk-tu-
ky s designem Boba Marleyho a Jamajky, i kdyZ marihuana je tu celkem zakdza-
nd. Tuk-tuk je na Sri Lance nejpouzivanéj$i dopravni prostfedek a je to legenda,
kterd by vydala na celou kapitolu.

Dalsi, co je na kapitolu, jsou autobusy. Za ty dva mésice jsem si uvédomil jed-
no pravidlo: autobus ma vzdycky pfednost. Bez legrace, autobusy a autobusa-
ci jsou dle mého ndzoru nejnebezpelnéjsi véci na ostrové. Vozidla maji svétle
modrou barvu a ¢asto jsou dozdobena dal§im ruénim designem. VZdycky jsou
narvana k prasknuti. Plnd &4ra pro né neplati. Casto predjizdéji, jak to fict, no
,Na magora“, a nejlépe do zata¢ky, do niz nevidi. Resi to, taky jak jinak, klakso-
nem. Prosté autobus zalne troubit a ma pfednost. Priiser nastane, kdyz z druhé
strany jede taky autobus... Ale néjak zdhadné jim to vychdzi, i kdyZ samo sebou
ne vzdycky. Dalsi priser taky je, Ze autobusy jsou neustdle ve spéchu a skluzu,
proto i po vesnicich, kde je padesitka, jedou osmdesit, pfedjizdéji do zaticek
a spéchaji k zastdvce, aby nechytly zpozdéni. Protoze kterej autobus je dfiv u za-
stadvky se zdkazniky, ten prodavad jizdenky. Kdyz dorazite druhej, na zastdvce uz
nikdo neceka a to se vim pékné podepise na vyplatni pasce. No a v zemi, kde je
primérnej plat dva az pét tisic korun mési¢né, to jde hodné znit, kolikrit tenhle
busdckej zdvod prohrajete.

Ridi¢i taky pry asto mivaji dvanactihodinovy smény, a aby neusnuli, nékte-
fi z nich Zvykaji rostlinnou drogu paan (betelové sousto - zZvykd se hlavné v ji-
hovychodni Asii, zikladem jsou plody palmy arekové, listy pepfovniku, hebic-
kovec, semena akdcie a hasené vipno). VSechny tyhle véci si déte v listu do pusy
a zvykéte. Po pdr vtefindch nastdvad pocit euforie a osvéZeni organismu. Ano,
samo sebou jsem musel vyzkousSet. Jednou cestou z pldZe jsem se zeptal mého
tuktukdfe, co to ti lidi furt Zvejkaj a co to vitbec déla.

Zprvu se mi smal a fikal, Ze to neni pro turisty. (Jinak m{j osobni tuktukaf
se jmenoval Soma a pochdzel z nasi vesnicky. To bych vdm taky doporuéil, na-
jdéte si svého tuktukédfe, kdyZ budete trdvit ¢as na néjakém misté déle. Je to
mnohem lepsi. Zaprvé se s nimi nemusite pokazdé dohadovat o cené, kdyz né-
kam potfebujete, prosté mu napiSete a on pfijede, a to viibec nejdilezitéjsi je, ze
vite, komu sedite do tuk-tuku.) Nicméné po chvili uz jsme stali u takové polo-
trafiky a obchodu se zeleninou a brali si dva zelené listy plné dal3ich bylinek.
Soma mé pozval na list. Myslim, Ze list stoji v pfepoCtu asi pét korun nebo tak
néco. Kdyz jsme pak zastavili u naSeho Dorianu (surf guest house), délal jsem

24 A



vSechno po Somovi, strkal si postupné ingredience do pusy a zvykal. Zakritko
se mi v puse zacaly tvofit brutdlné ¢ervené sliny, huba mé pélila a pfitom pfi-
chézel pocit takového rause a motdku... No tak jsme se pochechtali a j& odchd-
zel lehce rozstfelenej s Cervenou pusou do naseho surf housu. Lehce se omdmit
je podle mé o. k., kdyZ pak tedy nemusite fidit pfeplnénej autobus a prodirat se
tou $ilenou dopravou. Nicméné je to droga a vétSina drog je pro lidi zI4, a tak
kdyZ potkdvdte Casté uzivatele paanu, ¢astokrdt maji ¢erné nebo vypadané zuby
(coz déla to vapno, které vim rozeZere sklovinu a sliznice, diky ¢emuZ se vim
bylinné latky dostanou do téla). TakZe vyzkouSet doporucuju, ale néjak extra
si na tom ujizdét, to ne. J sdm mél paan jen jednou s tuktukdfem a v autobu-
se jsem zatim jesté nejel, mozna piisté, ale urcité bude platit stejné pravidlo jak
u paanu - vyzkousSet jasné, ale néjak si na téch busech ujizdét, to radéji ne.

Mrknul jsem ted lehce na ¢isla, co fikd Google, a ten mé utvrdil, Ze doprava
na Sri Lance je holt extrémni sport. Maji tam néco kolem sedmi miliont moto-
rovych vozidel, v Cechéch jich mame asi $est miliont. U nds na silnicich zemfe
ro¢né zhruba 500 lidi, na Sri Lance tfi tisice! Proto prosim, budte na Sri Lance
v dopravé opatrni, tohle je stinnd strdnka jinak bozské zemé.

KdyZ vyjedeme z mésta, dostaneme se na jedinou délnici, kterou Sri Lanka
zatim m3 a kterd vede pravé z Kolomba na jih. Celkem jednoduse se tu rozhod-
nete, kdy si dite pauzu, protoZe na délnici je jen jedna pumpa s vétS§im obcho-
dem. A to pékné v ptlce trasy. Okoli ddlnice ale lemuje krdsnd zelend tropic-
ka pfiroda. Palmy, ryZovd pole, bandnovniky, pomerancovniky a zeleti, opravdu
krésné zelend zelen, takova o odstin svétlej$i, nez na kterou jsme zvykli u nis.
Ryze je tu ¢islo 1, ji se ke snidani, k obédu i k vedefi. Ndrodni jidlo je rice and
curry, pokrm, ktery si cel4 naSe rodina zamiluje. Zena Léiia ndm ho pak obtas
bude vafit i doma. Je to vlastné misticka s ryzi, ke které dostivate rtizné druhy
zeleniny a lu$ténin na kari. A tak jsou ryZzovd pole vSude kolem. Rozmdcens,
bahnitd pole jsou pro nds Evropany exotikou, stejné jako by pro né byla nase
pole, kterd oraji traktory. Na Sri Lance se vétsina poli obdélavd ru¢né nebo s po-
moci zvifat.

Za par hodin dorazime do Gurubebily. Do téhle rybdfské vesnicky jsem se
dostal ndhodou rok predtim v dubnu na deset dni pfi yoga and surf vyletu a jak-
si mi ucarovala, proto sem ted vlastné jedeme na dva mésice i s ratolestmi. Ten-
krt v dubnu jsem se tu sezndmil s Petrem, ktery spolu s domorodci provozuje
surf guest house Dorian. V dubnu jsme do Dorianu chodili na pivo, Cerstvého
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Kravicky si stejné jako psi chodi po Sri Lance,
kudy chtéji. Takhle jsme si je obcas hladili na nasi
Coconut Beach.
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Tady jsem si dal par piv k obédu a usnul na plazi.
Moje milované déti toho hned vyuzily a zahrabaly vykopali tak 5 miliond.
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Nakonec u Joshe stejné vyhrély diry. Téch jsme

me.




