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Toto je moj pravdivy pribeh, ale to neznamena, ze vsetko je
pravda. PretoZze je to moja pravda. A l'udia, ktori prisli do mo6jho
zivota, na mia moézu mat’ svoj nazor a svoju pravdu. Kazdy z nas si
vybera, ¢omu a komu uveri. Ci uz si vyberieme rozne naboZenstvo,
vieru vseba alebo vieru v materialisticky svet. Ci ostaneme
s partnerom z povinnosti, alebo ho z lasky opustime. Ci ochutndme
rozne drogy alebo sa rozhodneme byt abstinentmi. Ci ideme za
svojimi snami, alebo budeme len snivat’, aké by to bolo, keby sa
splnili. V kazdom jednom momente je dolezity pocit. A nie je az
také dolezité, kto ma pravdu. Délezité je s laskou reSpektovat aj
pravdu toho druhého. Ja som tiez poskladany z minulosti a moju
pravdu vytvaraji moje vlastné skiisenosti. Vytvaraji ju aj l'udia,
ktori prichadzaju do mojho Zivota, pribehy T'udi, o ktorych som
pocul, ¢ital alebo videl vo filme. Moju pravdu vytvaraj aj pribehy,
ktoré boli historicky pozmenené alebo aj vymyslené, a ktoré sa
mozno nikdy nestali. Moja pravda sa stale vyvija a meni. Vitajte
Vv mojom pravdivom pribehu — Laska, sny a marihuana.




UVOD

Je druhy sviatok viano¢ny, rok 2018. Dvojtyzdiova
dovolenku travim v §irSom kruhu rodiny v obci Muranska Lehota
na Slovensku. Dolieéeny z dusivého kasla apo troch dioch
stravenych vo vnutri, idem vonku. Vytiahnem staré poctivé drevené
sane, nalozim na ne svojich dvoch synov a zamierim na kopec nad
dedinou, odkial’ je tizasny vyhlad. Deti sa blaznia, kotal'aju dole
kopcom a obhadzuju snehom. Je dnes naozaj krdsne zimné a
slne¢né pocasie. SInko prijemne hreje a na like je asi tak patnast’
centimetrov zamrznutého snehu. Schytim fotoaparat a urobim
niekol’ko zaberov. Detska radost a Muranska planina v pozadi.
,Tak tieto fotky budu naozaj super,” pomyslim si. Zrazu mi déjdu
baterky, a tak musim prestat’ fotit’. Snazim sa vyuzit' tato chvil'u.
Pozorujem okolie a dobijam baterky svojej energie. Zalahnem do
velkych sani a pozeram na kopce, ktorym dominuje Muransky
hrad. Je to zricanina, takze z dialky nebadat, Zze tam nieCo je.
Zospodu vyzera len ako ostra Spicata skala a ze tam snad’ ani nie s
ziadne hradby a chodniky. Hore je ale obrovska plocha a mnozstvo
zaujimavosti. Pofukuje slaby vietor a pokuSam sa do neho
zapotuvat. Sumenie dopliia detsky smiech a sem-tam Stekot psov
z dediny. Vsetko je dokonalé, no mne aj tak nieco chyba. Nejaka
droga, ktora by cely ten okamih este umocnila. Vtom dostanem
nervovy impulz do srdca, ako keby mi tam niekto vrazil ihlu, zovrie
ma Uzkost’ na hrudi aj v krku. Stazené dychanie mi sposobi tocenie
hlavy a tplne ma ovladne panicky atak. Pokisam sa znovu navodit’
idylku spred desiatich minut, no nejde to. Fyzicka nevol'nost’ mojho
tela a neutichajuce prady myslienok v mojej hlave tomu brania. V
obvode medzi zdrojom energie a mojimi baterkami som si sam
vybudoval akési odpory, ktoré narusaju nabijanie. Na oklamanie
odporu by ,,pomohla“ latka na zmenu stavu vedomia. Prisiel ale
moj ¢as hl'adania inych zdrojov energii bez pomoci drog.




Spomeniem si na predchadzajucu zimu, ked som sa na
tomto mieste spustal na saniach. Vybehol som rychlo na kopec,
potiahol do seba dva Sluky hasisu a ako maly bezstarostny chlapec
som si uzival dosyta kazdu jazdu.

Deti st uz teraz vyblaznené, tak nasadame na sane
a spust’ame sa z kopca. Celu jazdu popri nas bezi pes z dediny. Deti
kri¢ia od $t’astia, ale ja si ti jazdu neviem vychutnat’. Veci uz nikdy
nebudu ako predtym, ale stale verim, ze mézu byt také, aké eSte
nikdy.
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Je maj 2010 a uz druhy tyzden travim v Prahe na
pracovnom S$koleni. Lezim na lavicke blizko Novotného lavky
a faj¢im tabak zmieSany s marihuanou. Vyhrievam si kosti na
slnku, na hlave mam slachadla, po¢ivam svoju oblibenu kapelu
Placebo a cez Vltavu obdivujem Prazsky hrad. Dostatok vol'ného
¢asu mi umoznil cez den si v kl'ude vychutnavat’ zname aj menej
zname pamiatky a vecer chodit’ na koncerty. Zamiloval som sa do
tohto mesta. Je romantické a nabité hudobnymi predstaveniami.
Stale mi je eSte trochu nevolno zo vcerajSej akcie. Boli sme
s kolegyiiou v klube Cross, kde hrali dubstep. Tento styl mi
prirastol k srdcu uz davnejsie.

Dubstep je subzaner elektronickej hudby, ktory pochadza z
juzného Londyna v Anglicku. Je to zmes réznych Stylov. Ma
mnozstvo tvari a podob. Ocaruje ma jeho rozmanitost’, kol'ko
zvukov a melddii je mozné vytvoritt pomocou hlbokych basov.
Producent dokaze vytvorit skladbu, ktora moze pdsobit’ ako
orchester nastrojov. Dubstep ale postupne skomercnel a zacali
vznikat’ podla mna Vv triezvom stave nepoc¢uvatelné skladby, ktoré
kazili meno tomuto $tylu. PiSem v triezvom, pretoZe priznavam, Ze
niekedy pod vplyvom drogy a poctvani takejto nepochopitelnej
skladby, som v nej nachadzal aj skryté melodie a v duchu si vravel
,WOW*. No triezvy na druhy den a pri nattéani usi zl'ava aj sprava
a akejkol'vek snahe som nenasiel ni¢, preco mam taktto nahravku
poc¢avat’ znova a hned’ som ju vymazal. Po internete kolovali uz aj
vtipy, Ze ked’ hrd v radiu dubstep, tak ma radio zachvat. Jeden vtip
ma fakt pobavil.

Mimozemst'ania sedia na porade a jeden hovori druhému:
,.Dostali l'udia na planéte Zem nas odkaz?* Druhy na to: ,,Ano, ale
nazvali to dubstep a dokonca na to tancuji.*




Na stranke BBC dokonca pisu, ze dubstep by mohol slazit’
ako repelent proti uStipnutiu komarmi. Zvuk je totiz rozhodujuci
pre reprodukciu, prezitie a udrziavanie populacie mnohych druhov
zvierat. Tim vedcov podrobil testu komare druhu Aedes aegypti,
znamych ako komare zltej zimnice, kde kombinacia vel'mi
vysokych a nizkych frekvencii v dubstepe, narasala ich vnimanie
signalov. Samice dospelych komarov napadali hostitelov ovela
menej pri ,,pocuvani dubstepu, ako Vv prostredi bez dubstepu.
Dokonca medzi komarmi vystavenymi tejto hudbe nedochadzalo
tak Casto k pareniu. Pri tomto teste pouzili skladbu Scary Monsters
And Nice Sprites, od producenta Skrillex. Je to podl'a mna jedna
z tych skladieb, ktora je po¢uavatel'na len v inom stave vedomia.

Ked mi v dobe prichodu dubstepu na komeréna scénu dal
niekto otazku, ¢o prave po¢uvam vo svojom prehravaci, a ja som
povedal dubstep, tak len pokrutili hlavou, ze ako mézem poctavat
také sracky. Dubstep dostal odznak odpad. Chapem, Ze je tazké
vytvorit’ a skomponovat’ aktkol'vek skladbu. Len ovladat’ program
na tvorbu hudby je dost’ naro¢né a vyzaduje vel'a ¢asu. Nehovoriac
uz o tom, Ze je na to treba dostat’ talent od Boha. Ale skladby, ktoré
komer¢né dubstepova scéna vypustala do éteru ako teplé rozky, a
dosiahli na internete miliény zhliadnuti, nemaji podla mna s
poctivym dubstepom ni¢ spolocné. Bol som sklamany, kam
,moderny* dubstep smeruje, a nechapal som, ako moze mat’ tol'’ko
priaznivcov. Ale plati to aj v ostatnom Soubiznise, v televizii a na
internete. Cim bizarnejsie, tym sledovanejsie a popularnejsie.

Z dubstepu ma najviac ocaril Shackleton. Je to hudobny
Saman. Mixuje africké bongé s vel'mi hlbokymi basmi. Pri po¢tivani
jeho skladieb mam pocit, ze spaja korene prastarych civilizacii s
vyspelou technologickou buducnost'ou niekde vo vesmire. V jeho
hudbe je aj mnozstvo duchovnych textov.




Hudba nas sprevadza pri naSich radostiach, uci nas
tancovat’ aj na smutok a dava ndm znamenia. Ni¢ nie je nahodné,
a to, aka skladba nas prave uptta, je aj znamenim na nasej ceste.

Cross club v Prahe ma zaujme uz pri vstupe. Pred vchodom
je velkd umelecka konstrukcia zrbéznych ozubenych kolies,
suciastok z motorov a inych industridlnych komponentov. Vonku
uz postavaja chlapci, ktori si koluja joint marihuany a ja uz v duchu
planujem neskorsiu zastavku u jedného z nich. Marihuanu som mal
vtedy vzdy radSej aZ po tvrdom alkohole. Po dopiti flase vodky
pred klubom, vojdeme s kolegynou dovnutra. Interiér ma ohuri eSte
viac a pripada mi ako muzeum. Vsade s rozne osvetlené Utvary
v rovnako industridlnom §tyle ako vonku. Na stenach su efekty,
vytvorené z pocitaCovych dosiek s roznofarebnymi diddkami.
Posadime sa do boxov, vyrobenych zo sedadiek z metra a
ojazdenych autobusov a vypijeme este par piv. Moja predstavivost’
uz pracuje a vytvara zo vsetkych tych konstrukcii umelecké diela.

Na podiu uz hraju, tak odideme z baru. Uz dost’ opity tusim,
e stratim pamidt na momenty z dne§ného veéera. Ceska dvojica
Abu aNailer pod nazvom Machine Funck, ktora ¢asto v tomto
klube hrala, raz vyhlasila v radiu: ,,Dobré akcie si nepamétame, a na
tych zlych sme neboli.“ Za mixaznym pultom teraz stoja dvaja
chlapci vo veku okolo dvadsat’ rokov a mixuju dubstep z LP platni.
Nejde o ziadne svetové hviezdy ani producentov. Tato akcia je
dokonca zadarmo. Prvé minuty hraji hlboké az meditativne
skladby. Rytmus postupne zrychl'uje svoje BPM (skratka pre beats
per minute. Je to pocet ,,uderov* alebo Stvrtovych noét za minutu,
ktory Oznacuje rychlost hudobnej skladby). Dopijem eSte jedno
pivo a za¢nem sa pohybovat’ do rytmu. Pisem pohybovat’, pretoze s
koordinovanym tancom to nema ni¢ spolocné. Len akési
poskakovanie, hadzanie rik a hlavy do vSetkych stran. Dubstep nie




je vel'mi tane¢na hudba, no o chvil'u uz moje mihotanie zvysuje na
intenzite. Pride ku mne jeden z chlapcov, ktory stal pred klubom.
Objime ma okolo krku, opyta sa ma, odkial’ pochadzam a povie, ze
on na dubstep eSte nevidel nikoho ,,tancovat*. Potom mi pontikne,
¢i s nim nejdem vonku hulit’ hasis. Bez vahania ho objimem okolo
krku aj ja a vyjdeme von z klubu ako dlhoro¢ni stari znami. Tam
natla¢i do fajky has8i§ zmieSany s tabakom. Po dvoch Slukoch mi
poriadne stapne tlak do hlavy apridizam sa mdjho nového
do¢asného kamarata, aby som neodpadol. Zrazu do mna vojde silna
energia, potreba ist’ dovnttra a vyskakat’ ten pretlak na hudbu. Do
klubu vchadzame este ako vernej$i, neagresivne hlu¢ni kamarati a
na podiu uz ,.tancujeme® obaja. Z toho veéera si pamitam uz len
par kratkych zableskov spolo¢ného tanca a jeden zablesk v
elektricke na ceste do hotela.

Smdd a bolest hlavy ma zobudia az okolo obeda v
hotelovej izbe. So stratou pamite na va¢Sinu velera si pozriem
fotky vo fotoaprate, ktoré kolegyna urobila a niektoré ma naozaj
rozosmeji. Ako vicéSinu predchadzajucich dni v Prahe, tak mi
znova kvoli preflamovanej noci $kolenie unikne a nahradim ho
tilanim po meste. Dnes je predposledny den $kolenia a mne sa tam
vobec nechce ist, pretoze ma moja praca vobec nebavi.
Rozmyslam, preCo zardbam peniaze pracou, ku ktorej nemam
ziadny vzt'ah.

Po strednej Skole som nevedel, ¢o chcem robit’ a studium
na vysokej len oddialilo rozhodnutie 0 mojej budicej pracovnej
kariére. Nezaujimal ma ani moj Studijny odbor, aj ked’ na akcie
mimo Skolu mam vela nezabudnutelnych aaj zahmlenych
spomienok. V hlave som mal hlavne marihuanu, pivo, hudbu a tam
dole tizbu po zenach. Po dosiahnuti titulu ma Ziadne vol'né pozicie
na pracovnom trhu neoslovili. Slovensko uz vtedy patrilo k




automobilovym velmociam a ponukalo mnozstvo volnych
pracovnych miest. Hlavné poziadavky na pracu v tejto oblasti
zahtnali cudzie jazyKy. Angli¢tina mi iSla dobre, a tak ma, mozno aj
so §t’astim, prijali hned’ na prvom pohovore, a zacal som pracovat
v odvetvi s absolitne ziadnymi znalostami. Nikdy ma autd vel'mi
nezaujimali. Ale spokojny, ze zarabam peniaze, som kazdodenne
prichadzal do styku s kompletne rozobratym motorom a inymi
Castami auta. Moja funkcia mala nazov ,,gpecialista pre podvozok
a motor“ auz ztoho nazvu vyplyva, ze by mal byt dotycny
dostatoéne fundovany a spliat isté kritéria. S predstieranym
zaujmom som si Casto pripadal ako idiot, ked” kolegovia
diskutovali, ako si kto opravil motor. No kazdodenné rieSenie
problémov vo vyrobe prinatilo ku vzdeldvaniu aj mia. Prospel mi
hlavne prvy mesiac straveny priamo vo vyrobe na montaznej linke.
Kazdi hodinu som zmenil pracovni poziciu a preSiel tak skoro
celym procesom. Ale hlavne mi to pomohlo spoznat’ I'udi, ktori tam
pracovali. Bolo zaujimavé sledovat’ ich reakcie na mna. Niektori,
vel'mi ochotni, mi hned” ukéazali, ¢o a ako mam robit’ a poradili mi
aj triky, ako si pracu zjednodusit’. Ini zasa boli len otraveni z toho,
ze ich obtazujem. Niektori na rovinu povedali: ,, Ty aj tak potom
zasadnes za pocita¢ a nepochopis nasu t'azkl pracu.“ S kazdym som
sa snazil priatel'sky porozpravat’ a pytal sa ich, ¢o maju radi a ¢o by
checeli robit’. A hlavne, ¢o ich bavi. Ako veselému, neSkodnému
chlapcovi mi véacsina aj zverila svoje sny a vypocul som si tak
vel'mi pestra $kalu ich zaujmov a planov do budicna. Od vyroby
drog az po vySivanie.

Péasova vyroba nie je vobec jednoducha a vykonavat’ kazdy
dett pohyby zlava doprava méze byt velmi demotivujuce. Tito
I'udia nesu vysoky podiel na tom, ze po svete jazdi miliarda aut.
Naopak, vela I'udi z kancelarie tvrdilo, ze operator na linke Si bez
stresu odpracuje svojich osem hodin a odide domov s prazdnou




hlavou. Zatial', ¢o oni musia znaSat’ tlak svojich nadriadenych
a zakaznikov. Ziadna praca nie je jednoduché, pokial’ ju nemame
radi. Po mesiaci stravenom vo vyrobe som z0 schodiska pozoroval
Pudi a videl v nich vsetky tie rozmanité talenty. ISiel okolo mna
udrzbar, ktorého akurat zavolali opravit' zariadenie a povedal:
,,Stroje je mozné I'ahko opravit. TaZsie je to uz s Pudskou dusou a
psychikou. Ta uz tak jednoducho opravit’ nejde.“ V priebehu roka
odisiel Studovat’ psychologiu.

Na lavicke pri Novotného lavke si zhrniem vsetko, ¢o mam
rad a uvazujem, ako zarobit’ na nieom, ¢o milujem. Prvé, ¢o ma
napadne, je sex, drogy a hudba. Zarabat’ sexom a drogami som mal
strach. Hudba bola mojou laskou od mala. Osem rokov som chodil
na klavir a mojim snom bolo tvorit’ niekedy vlastnu hudbu. Ale
akosi som eSte nevedel najst svoj zvuk a vyjadrit’ svoje pocity
hudobne. Tuto zalubu som teda zatial’ nechaval pri poc¢uvani. Uz
ako malého chlapca ma zaujimali plazy ahmyz. Mojimi
najobl'ibenej§imi hrackami bola velkd zbierka dinosaurov. Z
kazdoro¢nych letnych prazdnin u starych rodicov si hajviac
pamatam travenie ¢asu na lukach a pozorovanie hmyzu. Putala ma
rozmanitost’ ich tvarov a farieb, chytal som ich a vytvaral zbierky
roznych druhov. Doma som uz teraz choval chameleény a mal v
plane rozsirit chov. Moderné technologie ma vzdy fascinovali a
stale verim, ze dokdzu byt kompatibilné s prirodou, ak ich
vyuzijeme s citom. Prebehne mi hlavou napad, ako spojit’ tieto
zal'uby dokopy - vybudovat’ vlastné virtualne ZOO s exotickymi
plazmi a hmyzom a vysielat’ cez IP kamery nazivo do celého sveta.
Srdce mi basi a v bruchu mam motyle ako pri zamilovani. Ani ma
nenapadne teraz mysliet na peniaze. Hlavou sa mi prehana
mnozstvo napadov na rozne vylepsSenia. Citim sa vel'mi bezpecne
S mojou viziou a spokojny, Ze som nasiel cestu, po ktorej chcem
kracat’ v pracovnej oblasti. Robit’ to, ¢o mam rad.
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Postavim sa z lavi¢ky a odidem na $kolenie. Je uz po obede
a tusim, ze Skolitel’ bude dost’” nahnevany. Zo $koliacej miestnosti
poCujem otvorenu diskusiu. Zaklopem na dvere a vojdem dnu.
Vsetci zrazu stichnu a Skolitel’ na mna pozrie vyc¢itavym pohl'adom.
Moje meskanie ospravedlnim rannou nevolnostou. Pani, ktora sedi
vedl'a mia, sa odsunie asi tak o dvadsat’ centimetrov. Mozno preto,
lebo mi este cez pokozku preraza alkohol z noci, alebo mnou uz
opovrhuje, ze ako mdzem byt tak nezodpovedny a drzy. Diskusia
znova pokracuje, ale uz ju nevnimam a snivam O svojej vizii. Na
konci skolenia pride za mnou $kolitel' a poprosi ma, nech aspon
zajtra nemeskam, pretoze budeme pisat’ zavere¢ny test, na zaklade
ktorého nam rozda diplomy o absolvovani kurzu.

Po Skoleni pride za mnou Cesky kolega Honza a opyta sa
ma, ¢i Snim pdjdem vecer na koncert do Lucerny na kapelu
Sunshine. Bez dlhého rozhodovania suhlasim. Na§ rozhovor
zapoCuje eSte Peter a opyta sa nas: ,,M0zem ist’ s vami? Narodil sa
mi véera syn, tak ho chcem zapit.“ Suhlasili sme obaja
a pogratulovali mu. ,,Co keby sme zohnali na veéer nejaké drogy?
opytal sa ma Peter. Honza odmietavo pokruti hlavou, ze on drogy
neberie, ale Ze mu to nevadi. ,,Poznas tu niekoho spolahlivého
alebo budeme hladat’ dilerov po uliciach? spytal som sa Petra.
»Nepoznam, ale ¢ernosi na Vaclavskom namesti preddvaju drogy*
povedal Peter.

Vymenili sme si vSetci traja telefonne Cisla a dohodli cas
stretnutia na Vaclavskom namesti. Idem do resStauracie a objednam
si jedlo a pivo. Mgj zaludok je uz ale poriadne scvrknuty, pretoze
som za posledné dni viac vypil ako zjedol. Nevol'nost’, nechut’ do
jedla a mierne trasenie ruk mi dovolia zjest' len polovicu jedla.
V hotelovej izbe natiahnem budik a hodinu si pospim. Me§kanie na
veCerni akciu nepripada do uvahy. Prvy, pétnast minat pred

11




dohodnutym c¢asom na Vaclavaku, tam cakam a pozorujem
postavajucich  Cernochov. Niektori Vv skupinkach debatuju a
podavaju si neustale ruky, z ¢oho je zrejmé, Ze si nie¢o medzi sebou
presuvaju. Ini zas postavaji osamote a ¢akaju. Ked” k nim niekto
pride, zajdu s nim do boénej uli¢ky, kde vybavia obchod. Je o tom
nakrateny ¢esky dokument Cernota, v ktorom ich nazvali ,,Africki
nahanaci“. Po vicsine su to l'udia, ktori vas lakaji do no¢nych
klubov.

Ked’ uz pridu kolegovia, dohodnem sa s Petrom, aku drogu
kapime. Je nam hned’ jasné, Ze kvalitu nemdézeme ocCakavat’ a Peter
rozhodne, ze najmenej rizikovy na oklamanie je pervitin. Pri iom je
mozné esSte ako tak rozoznat, ¢i nie je seknuty a nie si v fiom
primiesané rozne neziadice latky, ktoré by vam mohli skor ublizit,
ako napriklad prasok na pranie, rozomleté tablety do umyvacky
riadu a podobne. Cisty pervitin je latka z malych priehPadnych
krystalikov a jednoduchym testom mozno zistit’, ¢i obsahuje nejaké
primesi. Date kusok pervitinu na alobal a zospodu ho zahrejete
zapalovaCom. Zahrievate, az kym sa cely nevypari. Ak nejaky
zvySok na alobale zoZltne alebo aZz séernie, tak ide 0 reznuty
pervitin. Ale verim, zZe dnes uz Spekulanti vymysleli spdsob, ako aj
tento trik obist’. Pervitin nepoctivi dileri mieSaju, aby viac zarobili.

Peter ma poprosi, aby som za jednym z ¢ernochov $iel ja,
pretoZze on je eSte v podmienke za drogovi ¢innost’ a ma strach
teraz riskovat, ked” je Cerstvym otcom. Dame dokopy pétsto
Ceskych korn, idem za najbliz§im ¢ernochom a poviem mu:
,,Chcel by som nejaky pervitin, prosim.* Najprv mi nerozumie, tak
sa spytam znova: ,Mate nejaké piko, pernik, pefi, pécko?*
vymenoval som vSetky slangy pre pervitin, ktoré ma napadli. ,,Nie,
nemam piko. Ale mam extazu. Chce$? Jedna je za pétsto,”
odpovedal mi. Nechce sa mi chodit’ od dilera k dilerovi a zhanat’
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pervitin, tak sa rozhodnem kupit’ aj macku vo vreci, aj ked’ to moze
byt kl'udne oby&ajny paralen — este v tom lepSom pripade. Cernoch
ma zavedie do prazdnej bo¢nej ulicky, poda mi bielu tabletku
v malom prichladnom plastovom sacku a ja jemu peniaze. ,,Pekny
veéer”, popraje mi stsmevom. Bola to vtedy prehnana cena,
pretoze doma kvalitna extaza stala o polovicu menej. A navyse tato
mala len tvar a farbu obycajnej bielej pilulky. VSetky extazy, ktoré
som skusal predtym, mali r6znu farbu, tvar ana jednej strane
otlacené logo.

Extiza alebo MDMA bola syntetizovana firmou Merck
zaciatkom 19. storocia a experimentdlne vyuzivand v psychoterapii
(partnerské terapie, liecba posttraumatickych stresovych poruch,).
Psycholog a psychoterapeut Leo Zeff tvrdil, Ze pomocou extdazy sa
clovek dostane do , prvotného stavu“ (bez neurdz, uzkosti
azdbran,) atak jej hovoril Adam. Rekreacné uzivanie MDMA sa
zacalo objavovat' v 70. rokoch v USA, odkial’ sa postupne cez Velku
Britaniu rozsirilo do ostatnych statov Europy.

Extaza zvysuje hladinu serotoninu a dopaminu v mozgu. V
Centralnom  nervovom  systéme sa  Serotonin  Iucastiuje
predovsetkym tych procesov, ktoré sa podielaju na vzniku ndlad.
Jeho nedostatok spésobuje zniZenie prenosov nervovych vzruchov,
sposobuje tak zmeny ndlad, celkovi depresiu, uzkost, pripadne
poruchy spdnku, podrdzdenost az agresivitu. Dopamin je spajany
so systémom prijemnych vnemov a s motivaciou k réznym aktivitam.
V urcitych castiach mozgu sa uvoliuje pri prijemnych aktivitdach,
ako je napriklad prijem potravy, sex alebo fyzicka aktivita.
Dopamin sa ale v mozgu uvolfiuje aj pri neprijemnych podnetoch.
Sucasny vyskum naznacuje vyznam dopaminu skor ako mechanizmu
predvidania odmeny. Ako taky by mohol byt spajany skor s tuzbou
ako s potesenim. Dopamin sa napriklad uvolmiuje v ludskom mozgu
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aj vtedy, ked’ nam niekto da palec hore na socidlnej sieti. Aj preto
sa stavame na tychto aplikaciach zavisli.

Spravodlivo si s Petrom pilulku rozdelime na polovicu
a vlozime do ust s malou nadejou, Ze z toho nieCo bude. Peter sa
rozhodne, Ze na koncert s nami nepdjde, pretoZe to nie je jeho Salka
kavy a ma radsej elektronickii hudbu. Pride mi to trosku Tto,
pretoze sme si dali spolu drogu. Podl'a mna by mali vtedy ti l'udia
zostat’ spolu cely vecer, pretoze st istym spdsobom na seba
napojeni. Do koncertu ostava eSte dost’ Casu, tak este zajdeme do
typickej ¢eskej krémy.

,,Co to je za kapelu, Sunshine?* opytal som sa Honzy. ,,Ty
nepozna$ Sunshine? Ved’ je to podl'a mna najlepSia ¢eska kapela,
pozrel na mna prekvapene. Vobec som tu kapelu vtedy nepoznal a
z plagatu som sa len docital, ze to je ¢eska indie rockova kapela.
Pustil mi jeden videoklip cez mobilny telefon, ale vtedy mi
nepriSiel nieCo extra. Zaprvé tam bol hluk aza druhé zvuk
z mobilu len tak Sustal. Uz ani nemam v pamiéti, ktora skladbu mi
pustil. Potom mi vyrozpraval historiu tejto kapely.

Sunshine je ceska indie rockova hudobna skupina, zalozena
v roku 1994 v Tdbore. Krdtko po svojom vzniku odcestovali
do USA, kde nahrdvali svoje albumy. Koncertovali v réznych
krajinach sveta a ziskavali mnozZstvo oceneni. Vroku 2006
predskakovali skupine Depeche Mode v Bratislave. V Ceskej
republike ich vel'mi nepoznali a niektori ich oznacovali za zradcov,
ini zas za hrdinov. O Sunshine vtedy média pisali ako o
"najslavnejsej ceskej kapele, ktorii v Cesku nikto nepoznd". Cesky
hudobny casopis Filter vyhldsil Sunshine za najlepsiu ceskii kapelu
roku 2007.
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Prejde asi tridsat’ minut od uzitia extazy, pretlak energie
v tele uz udrziava moje nohy v neustalom pohybe a navodi mi pocit
sexualneho vzrusenia. Na Petra extaza eSte neucinkuje a povie, ze
nas urcite oklamali. Peter je ale o tridsat’ kilogramov t'azsi ako ja. Je
uz nahnevany a sklamany, ze tento vecer nie je podla jeho
ocakavania. S Honzom odideme na koncert do Lucerny. Extaza uz
posobi Vv plnej sile. Droga a koncertna atmosféra do seba absolitne
zapadna. Neschopny obstavat’ na jednom mieste sa pohupujem, aj
ked’ este nehra kapela, iba nejaky hudobny podmaz v pozadi. Vsetci
dookola vyzeraju krasne a Zeny eSte krajSie. Zamilovany do celého
okolia mi este hlavou preleti mySlienka na moje nové pracovné
vizie. VSetko mi pripada v ten moment dokonalé. Na scénu pride
Stvorélenna kapela Sunshine. VSetko uz maju naladené a zac¢nu
rovno hrat’. Hned’ prvé sekundy ich hudby doslova priklincuja moje
extazou rozprudené telo. Ten surovy a nekompromisny zvuk kapely
prehana energiu celym mojim telom a moja dusa ide vyskocit’ do
vesmiru. Ako hraju skladbu za skladbou, zamilujem sa do nich. Ich
hudba ma zivi dynamiku. Spevak ma pocas celého koncertu
kapuciiu na hlave a pdsobi dost’ tajomne. To, ako vyzera jeho tvar,
som zistil aZ na nasledujuci den na internete. Asi pat’ metrov odo
mna stoji jedna Zena. Je nadherna. Ma uréite cez Styridsat’ rokov,
mozno aj ovel'a viac a dlhé vinité tmavé vlasy. Bez pohybu opreta
ostlp, srukami vo vreckach sleduje v klPude koncert, zatial ¢o
v kotli pod poédiom to vrie. O¢ari ma jej energia a jej vyraz tvare ma
doslova paralyzuje. Vyzaruje z nej mnozstvo sktsenosti a nadhl’ad.
Ovladne ma tazba ziskat’ ju aspon na jeden vecer. No ani extaza mi
nedoda odvahu ju oslovit. Nizke sebavedomie mi hovori: ,,Tak na
tato zenu, chlapce, nemas.” Dodnes lutujem, Zze som tej Zene
aspon nepovedal, Ze je krasna. Clovek predsa nikdy nevie. Koncert
skonc¢i a moje pocity zostanu zmieSané. Na jednej strane $tastny z
objavenia novej hudobnej lasky, na druhej strane sklamany, ze t
zenu uz neuvidim.
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Vyjdeme z Lucerny a zavolame Petrovi, ktory zatial’ chodi
niekde po okoli. Uz zdialky je zrejmé, ze extaza nakoniec
zauCinkovala aj na neho. Priblizuje sa ku nadm velmi rychlym
krokom, rozhadzuje rukami do stran a hlavou kyve zl'ava doprava.
Vyzera velmi komicky. ,,Ja som taky kokot®“, vypusti hned’ prvé
slova, ked’ pride k nam. ,,Mam pokazeny cely stav z extazy. Beham
tu uz dve hodiny sam po uliciach a nemdm sa skym ani len
porozpravat. Tak som chcel najst aspon nejaktl prostitutku, ale
vSetky mi prisli Skaredé. Sedel som teda na lavicke, fajcil jednu
cigaretu od druhej a nahlas sam sebe nadaval do kokotov, Ze som
nesiel s vami.“ Usta mu potom isli v kuse d’alsiu hodinu. Pogas
stazovania bol stale na seba nahnevany, ako ma pokazeny vecer.
Ale vel'mi nas tym zabaval a robil si zo seba srandu. Od smiechu
ma bolelo uz brucho, ale jemu to vobec nevadilo. Bol rad, Zze ma
spolo¢nost’. Takze ani taka droga $tastia, akou je extaza, nemusi
hned’ zaruéit' blaZenost' a odvahu, ba dokonca méze sposobit’
opaény efekt. Zalezi aj na tom, s kym a kde ste, ale hlavne, v akej
psychickej pohode sa nachadzate.

Efekt zextazy uZz pomaly slabne, takZze tato pilulka
neobsahovala az také mnozstvo amfetaminu, pretoze stav by inak
trval ovel'a dlhsie. A nebol to az taky intenzivny stav, po ktorom ste
schopni vytrhat' kvety v mestskom parku, a potom ich rozdavat
diev€atam po baroch. ldeme este do rovnakej kr¢my ako pred
koncertom, pootacame tam zopar kol piv so slivovicou a
diskutujeme o historkach z prace, pretoze vSetci traja pracujeme na
rovnakej pozicii v roznych zavodoch v automobilovom priemysle.
Ani jedného z nés tato praca vobec nenapliiia. Alkohol uZ vystriedal
uc¢inky z extazy, a ja dostanem chut’ na marihuanu. UZ len samotny
adrenalin zo zhanania nelegalnej latky v cudzom meste vo mne
vyvolaval vzruSenie a najviac vitazstvo, ked tlovok uz ¢akal v
mojom vrecku. A ¢asto tie malé dobrodruzstva vryli do mojej
pamite hlbSiu spomienku, nez samotny zazitok z drogy.

16




Striehneme tak na vel'a podozrivych l'udi v bare, ktori urcite
hulia, ale maji nanajvys tak pre seba. Za barom sedi jeden chlapik
s vyholenou hlavou a kratkym zapletenym vrko¢om na temene.
V kl'ude popija pomaranovy dzus, fajci cigaretu a pohrava sa so
zapalovacom. ,,Tak toto je tutovka®, povie mi Peter a odide od
nasho stola ku chlapovi za barom. Pontkne ho cigaretou, prisadne
k nemu a dlho spolu debatuji (teda aspoit pre mna je to dlho).
Potom si podaju ruky a Peter sa vrati k naSmu stolu. Dopijeme
vSetko na stole a vyjdeme z baru von, kde mi Peter poda do ruky
v alobale zabalené dva gramy marihuany. Vo6na preraza uz cez obal.
Je to poctivy outdoor - marihuana vypestovana v prirode pod holym
nebom. Polovicu sfajéime, sedime na lavicke s vyhladom na
Prazsky hrad a pol hodinu nikto nepovie ani slovo. Ked” uz pomaly
svita, kazdy odide do svojho hotela, aspon trochu si pospat’ pred
poslednym diiom $kolenia. V izbe nastavim na mobilnom telefone
budik, nech ma zobudi o dve hodiny. Ale zobudi ma aZ bolest’
hlavy a cinkanie elektri¢iek, ktoré chodili pod oknom mojej izby.
Pozriem na telefon a vidim 10:00. ,,A kurva! Tak toto uz nijako
nevysvetlim. Nedaju mi uz pisat’ ten test, nedostanem diplom
a Vv praci ma mozu aj vyhodit’ za moje nezodpovedné spravanie.
UZ sa ani neponahl'am a odidem v kl'ude na ranajky. Zavola mi
Peter a oznami mi, Ze aj on zaspal a ¢i s nim nejdem hulit’. Sadneme
si k brehu Vltavy a po troch §lukoch ma bolest’ hlavy prejde.
Neexistoval pre mtia vtedy lepsi liek na nevol'nost’ z alkoholu, ako
aspon jeden Sluk hned’ rano. Extaza mi vzdy zvykla minut’ vsetky
zasoby Stastia v mozgu a sposobila na druhy defi miernu depresiu.
Ale teraz, aj ked” vyCerpala vacSinu mojho serotoninu, a naviac
hrozilo, Zze v praci mézem mat’ problém, bolo mi fantasticky.

V teplom jarnom pocasi pozorujem turistov na lodiach
a predstavujem si, ako raz budem spravovat’ virtualne ZOO. Ale na
Skolenie eSte musime prist. Je uz poobede a vSetci odovzdavaju
testy. Ked’ vojdeme dnu, $kolitel’ na nas pozrie a povie: ,,Dovidenia
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pani, diplomy uz nedostanete. Potom odiSiel do svojej kancelarie.
Teraz uz ale znervozniem a rozmyslam, ¢o idem robit’. Jediné, o
ma napadne, je ist za nim a povedat’ mu pravdu: ,,Vel'mi sa vam
ospravedliiujem za moje absencie, ale uzivam si v Prahe rozlacku
so slobodou, pretoze 0 par tyzdiiov mam vlastni svadbu.®
Rozosmeje ho to a povie: ,,Tak to ste mali povedat’ skor a ja by som
vas nechal v Kklude si Prahu wuzivat“, poda mi s usmevom
ruku, druhou diplom, ktory ma na stole a popraje mi vela $tastia
v manzelstve. Pod’akujem jemu a v duchu aj anjelom za obrovské
Stastie. Nasadneme s kolegyfiou do sluzobného auta aideme
domov. Cesta z mesta postupne vyndra miesta a spomienky na
zazitky a potulovanie. Prepadne ma nostalgia a smatok, ze po
vikende ma ¢aka navrat do prace. Koléna upcha cesty na niekol'ko
hodin a nam odide chladiaci systém auta, pretoZe teplota motora
nebezpeéne stipla. Odstavime auto pri nakupnom centre a ideme
nieco zjest. Ale mdj naruSeny traviaci systém teraz potravu vel'mi
nevyhladava. V rade na jedlo mi inava podlamuje kolena a roztrasa
sa mi nohy. Ledva prenesiem tacku k stolu, chytim lyzi¢ku do ruk
a snazim sa nabrat’ polievku. Chveja sa mi aj ruky a pri podavani
lyzice do ust mi v nej neostane ni¢. Zrazu mnou prenikne silné
sexualne vzruSenie. Vstanem a prepletim sa pomedzi ludi
Vv ndkupnom centre. Rukami ich od seba akoby odhfilam, pretoze
vidim hmlisto a myslim Si, Ze do nich narazim. Odidem na zachod
atam si vyhonim. Triaska po par mintitach pominie a ja mozem
dojest’ polievku. Kolony uz zmizli a motor vychladol. Znova
nasadneme do auta a pokracujeme Vv ceste. Doma ma uz ¢aka moja
snubenica a dva chameleony.
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