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Uvod

Publikace Specidlni pedagogika - Edukace a rozvoj osob se specifickymi potrebami
v oblasti somatické, psychické a socidlni, je urcena $irS§imu okruhu ¢tenaru. Je
koncipovéna jako odborny text, jehoz cilem je seznamit zajemce s vybrany-
mi dalezitymi aktudlnimi problémy védniho oboru specialni pedagogika. Mezi
takové zdjemce mohou pattit specialni pedagogové, psychologové a dalsi specia-
listé, jejichz poslanim je vykon tzv. pomahajicich profesi. Mohou ji vyuzit vsich-
ni ti, ktefi chtéji nebo potrebuji ziskat zakladni prehled o specialni pedagogice
jako védnim oboru, o zakladnich okruzich problémtl, se kterymi se ve své praxi
setkavaji a potykaji. Text je urcen i tém, ktefi se na takové povolani, respektive
lépe feceno poslani, teprve pripravuji.

Predlozend publikace navazuje na ptivodni text knihy Specialni pedagogi-
ka: Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a socialnim znevyhod-
nénim, které vydalo nakladatelstvi TRITON v roce 2008. Text této predchozi
publikace je doplnén o aktualni poznatky a rozsifen o vysledky vyzkumi reno-
movanych odbornikt oboru, a také o vlastni vysledky autor@i této publikace,
dosazené v ramci feeni rtiznych vyzkumi a grantti. Do predlozené publikace
byly zatazeny také nové kapitoly. Ty se tykaji zejména vyvoje a soucasného po-
stoje spole¢nosti vii¢i spoluobéantim, kteti jsou pfedmétem podpory vzhledem
k svému znevyhodnéni.

Déle jsou v textu rozebirany vybrané problémy specialné pedagogické teorie
a praxe. Jedna se napriklad o problematiku edukace a rozvoje osob se zdravot-
nimi a télesnymi handicapy, nebo o otazku edukace a rozvoje osob s mentalni
retardaci. Dale je to mimo jiné otazka edukace a terapeutické prace s jedinci
s vybranymi poruchami psychického vyvoje. Ucebni text je zakoncen rozborem
problematiky vyvojovych poruch chovani a socidlnich vztahti. Pozornost je vé-
novana nejprve vyvojovym obdobim jedince, souvisejicim se $kolni dochazkou
a dospivanim. V nasledujicich kapitolach se ucebni text zabyva spolecensky
zavaznéjsimi poruchami chovani. K tém patfi spolecensky zavazna témata,
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tykajici se tlohy a moznosti specialni pedagogiky pfi praci s jedinci, u nichz
muzeme hovofit o delikvenci. PfedloZeny text samoztejmé nemtize poskytnout
vycerpavajici informaci o kazdém diskutovaném okruhu specialni pedagogiky.
Tato problematika je natolik obsahla, Ze je otazkou, zda ji viibec Ize celou po-
stihnout a komplexné pojednat v ramci jedné publikace. Pozornost je proto vé-
novana jevim, se kterymi se mohou vsichni, jimz je publikace uréena, s vyssi
mirou pravdépodobnosti setkat ve své praxi.

K jednotlivym okruhtim problémtl, kterymi se publikace zabyva, je ptistupo-
vano multidisciplinarnim zptisobem. Kazdy okruh ¢i problém specidlni peda-
gogiky, popisovany v textu, je vymezen a charakterizovan v aktualni terminolo-
gii. Pozornost je soustfedéna na postizeni biopsychosocialnich pfi¢in vzniku
a rozvoje konkrétni poruchy ¢i znevyhodnéni, a na specifi¢nost odlisnosti v ob-
lasti somatické, psychické a socidlni, které se znevyhodnénim souvisi, respektive
mohou byt jeho dusledkem. Jednd se o disledky jak pro jedince, tak i pro jeho
okoli. Souéasti kazdé kapitoly je otdzka organizace, zptisobu a moznosti eduka-
ce a rozvoje znevyhodnénych spoluobcant. Text publikace neni pojat jako vy-
brané kapitoly, autofi byli pfi zpracovani vedeni snahou postihnout vzajemné
souvislosti diskutovanych jevii a predlozit ¢tendftim text majici charakter kom-
paktniho celku.

[12]



TEORETICKA VYCHODISKA
SPECIALNI PEDAGOGIKY

1

Vymezeni specialni pedagogiky

Cilem této casti textu je:

e vymezit specialni pedagogiku jako védni obor, jeji predmét a cile

e vymezit pozici specidlni pedagogiky v systému véd

o charakterizovat dil¢i subdiscipliny specialni pedagogiky

e charakterizovat jednotlivé etapy v oblasti vyvoje pfistupu spole¢nosti ke zne-
vyhodnénym jedinctim a zdroven vymezit aktudlni trendy, které se ve special-
ni pedagogice a v pristupu ke znevyhodnénym jedinctim uplatiiuji.

1.1 Vymezeni specialni pedagogiky, jejiho predmétu a cilt

Specialni pedagogika je velmi vyznamny a rozvinuty obor pedagogiky. Jeji po-
slani a vyznam spociva v specialni edukaci a rozvoji jedinct, ktefi maji oproti
vétsiné ostatnich specidlni eduka¢ni potreby a ktefi pro sviij rozvoj pottebuji
specialni pristup a péci.

V tomto textu se snazime vymezit specialni pedagogiku jako samostatny
védni obor v systému pedagogickych véd, s jeho specifickym predmétem a cili
v podobé, v jaké je aktualné vymezovan prednimi odborniky. Z tohoto hlediska
md na$e vymezeni charakter paradigmatu. Ve vymezeni vychazime ze stavaji-
cich trendi, o kterych se stru¢né zminujeme v dalsi ¢asti textu. Jejich uplatno-
vani se odrazi mimo jiné i v pouzivané terminologii. V soucasnosti se miizeme
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setkat s pojmy postizeni, handicap, znevyhodnéni. V nasem ucebnim textu se
v souladu s trendy a vyvojem postoje spole¢nosti priklanime k pouzivani pojmu
znevyhodnéni nebo handicap. Dale v textu pouzivame pojem porucha. Divo-
dem je ta skute¢nost, Ze pro fadu problémil, se kterymi se specialni pedagogika
potyka, je prevzata lékarska terminologie. V této souvislosti se 1ze jiz dlouhodo-
bé setkat s ndzorem, ze lékafsky pojmovy aparat je tfeba nahradit pojmovym
apardtem pedagogickym.! Tento pedagogicky optimismus nechceme zpochyb-
novat. Je vSak nutné konstatovat, ze terminologie a pfesny popis symptomato-
logie poruch, kterymi se specialni pedagogika zabyva, jsou nezbytné, a to z du-
vodtl spravné diagnostiky vedouci k stanoveni specidlnich zptisobtl rozvoje
a edukace jedince. Pravé v oblasti edukace jedincii se znevyhodnénim rovnéz
dochdzi k vyznamnym posunim v terminologii a v ¢astech textu vénovanych
dané problematice budeme respektovat prislusny terminologicky aparat vy-
mezeny v ramci platné legislativy (jedna se predev$im o pojmy jako specidlni
vzdélavaci potreby, zdravotni postizeni, pripadné zdravotni ¢i socialni znevy-
hodnéni).

Specialni pedagogiku mizZeme definovat jako védni obor, ktery se zabyva
zakonitostmi vychovy a vzdélavani, a rozvojem jedinci, ktefi jsou znevyhod-
néni vici vétsinové populaci v oblasti fyzické, psychické nebo socialni, a maji
specialni vychovné vzdélavaci potieby.

Predmétem specialni pedagogiky a objektem jejich cilti jsou jedinci, kteti
maji vzhledem ke svému znevyhodnéni specifické (specialni) potieby v oblasti
tyzické, psychické ¢i socialni. K dosazeni uspokojovani specifickych potieb, je-
jichz specifi¢nost je determinovana charakterem konkrétniho znevyhodnéni, je
pak nutné stanovovat a aplikovat specidlni metody a postupy. Jednd se prede-
v§im o potfeby edukacni a potfeby souvisejici se spole¢enskou seberealizaci
a rozvojem jedince.

Zakladni cil specialni pedagogiky bychom mohli vymezit jako dosazeni ma-
ximalni mozné miry socializace znevyhodnéného jedince s ohledem na charak-
ter, rozsah a zdvaznost (stupenl) jeho znevyhodnéni v nékteré, ¢i nékterych
z vySe uvedenych oblasti. S timto obecnym cilem souvisi nutnost vytvareni pod-
minek a predpokladu, nezbytnych k jeho dosaZeni.

' TITZL, B. Postizeny clovék ve spolecnosti: hledani pocdtkii. Praha: Pedagogicka fakul-
ta Univerzity Karlovy v Praze, 1998. 120 s.
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Dil¢i cile specidlni pedagogiky pak spocivaji napiiklad v dosazeni urcitého
stupné edukace ¢i postupného rozvoje nékteré oblasti u konkrétniho znevyhod-
néného jedince, pripadné dosazeni vnitini akceptace znevyhodnéni ze strany
jedince. Cilem specialni pedagogiky je v neposledni fadé rovnéz dosazeni zmé-
ny v postojich nékterych ¢lent spolecnosti viici znevyhodnénym spoluobca-
num.

1.2 Pojeti a charakter specialni pedagogiky

Jak jsme konstatovali jiz v ivodu, nasim cilem je predlozit ¢tenaitim material,
ktery jim poskytne zakladni orientaci v oboru, a sezndmit je se stéZejnimi okru-
hy problémt, se kterymi se mohou ve své praxi i v Zivoté s vyssi pravdépodob-
nosti setkat. Z tohoto dtivodu se nebudeme podrobné zabyvat vyvojem special-
ni pedagogiky jakozto védniho oboru. Dovolime si v8ak stru¢né charakterizovat
nejvyznamnéjsi trendy, které specialni pedagogiku a jeji pojeti zasadné ovlivio-
valy ¢i v soucasné dobé ovliviiuji a podstatnym zpiisobem tak utvari jeji pojeti
a charakter. Tyto trendy vzdy vyznamné souvisely s aktudlnim prevazujicim
postojem spole¢nosti v oblasti pfistupu k péci o osoby s postizenim ¢i znevy-
hodnénim.

Pristup spole¢nosti ke znevyhodnénym jedinctim se v kontextu historického
vyvoje formoval a vyvijel zejména v souvislosti s mirou socioekonomické vy-
spélosti spolecnosti a s ni souvisejicim nedostatkem ¢i prebytkem zdroji, prosa-
zujicim se nabozZenskym konceptem, prevladajicimi celospolecenskymi potie-
bami, mirou védeckého poznani a dal$imi dilezitymi vlivy.

Ve specialné pedagogické odborné literatufe se nejéastéji mizeme setkat
s periodizaci zakladnich paradigmat pfistupu ke znevyhodnénym jedincim
v kontextu jednotlivych historickych obdobi. Z praktickych diivodii se omezime
pouze na jejich struc¢ny nastin. Poznamenejme, ze uvedené ¢lenéni vsak neni
mozné vnimat jako univerzalné platné, spise se jednd o prevladajici trendy
v dané historické etapé, v jejimz ramci v§ak muiZe byt (a casto také bylo) spek-
trum piistupl vyrazné Sirsi.

Pro obdobi prvobytné pospolnych spole¢nosti a starovéku byla typicka apli-
kace represivniho pristupu, spocivajictho nejcastéji v primé fyzické likvidaci
postizenych nebo zjevné nemocnych jedinct (patrné nejznaméj$im pripadem
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aplikace tohoto pristupu je likvidace déti, které nemély predpoklady pro zvlad-
nuti tvrdé vojenské vychovy v antické Sparté a byly na zakladé usneseni rodinné
rady ponechdny svému osudu v pohoti Taygetos). Represe mohla mit rovnéz
formu segregace, ktera ve vétsiné pripadii rovnéz koncila smrti postizeného je-
dince (napfiklad ponechani postizeného jedince na vybraném misté s minimal-
ni zadsobou potravin), pfipadné zotrocovani postizenych jedinct a jejich zneuzi-
vani, napriklad k tvrdé fyzické praci (uvazovani nevidomych jedinct k veslim
¢i pohontim mlynu). Naptiklad TitzI* v§ak upozornuje na to, Zze archeologické
nalezy z obdobi starovéku jasné svéd¢i o tom, Ze i v tomto historickém obdobi
prezivali i velmi téZce postiZeni lidé, vyzadujici vysokou miru pomoci a péce,
a dokonce je dokladovana realizace lékarskych zakrokt.. Naopak, napfiklad
Vojtko® upozoriiuje na zaimeérnou likvidaci jedinct s postizenim v obdobi 2. své-
tové valky, tedy ve 20. stoleti.

Spolu s nastupem monoteistickych nédbozenstvi se postupné za¢inad ménit
postoj spole¢nosti k jedinctim s postizenim smérem k pristupu charitativnimu,
ktery byl typickym zejména pro obdobi stfedovéku. Jeho zaklad vychazi z kon-
ceptu lasky k bliznimu a nutnosti pomoci bliznimu. Na postizeného ¢lovéka je
nahliZeno jako na potfebného, tedy jako na objekt milosrdenstvi, ochrany a po-
moci. Vyznamnou tlohu v postupném rozvoji péce o jedince s postizenim se-
hrava cirkev (zejména kiestanska). Postupné se objevuji feholni rady orientujici
svou ¢innost pravé na péci o potebné jedince a zejména pri klasterech vznikaji
utulky, $pitaly ¢i hospice, kde byly poskytovany nejnutnéjsi prostredky pro zi-
vot. Uroven péce v takovych zatizenich byla velmi rozdilné a zpravidla vyrazné-
ji klesala v dobach, kdy se projevoval nedostatek zdrojt. Zaroven kapacita uve-
denych zatizeni zpravidla nedostacovala, vzhledem k vysokému poctu jedinct
s télesnymi a zdravotnimi postizenimi, objevujicimi se kromé vrozenych pric¢in
rovnéz v disledku nedostate¢né vyzivy, vale¢nych konfliktd a velmi omezené
zdravotnické péce. Presto prosazeni tohoto pristupu znamenalo vyznamnou
spolec¢enskou zménu a pocatek péce o jedince s postizenim.

2VOJTKO, T. Sterilizace a eutanazie postizenych v obdobi druhé svétové vilky. Specidl-
ni pedagogika. 2001, ro¢. 11,, ¢. 4, s. 229-238.

3 MULLER, O. Specidlnépedagogicka gerontagogika — vysledek zmén paradigmatu
specialni pedagogiky. In: VOJTKO, T. (Ed.) Specidlni pedagogika. Teorie a praxe oboru
v 21. stoleti. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. 278 s.
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Vymezeni specidlni pedagogiky

Pro obdobi novovéku, spolu s nastupem renesance a osvicenstvi je charakte-
risticky ptistup humanisticky, nékdy také vymezovany jako renesanéné-huma-
nisticky, vychazejici z celkového rozvoje védeckého poznani orientovaného na
¢lovéka, jehoz osobnost je nahlizena jako komplex slozky duchovni, fyzické,
psychické a socidlni. V uvedeném obdobi dochazi také (v souvislosti s jiz zmi-
novanym rozvojem védeckého poznani) k rozvoji mediciny a postupné profilaci
péce o jedince s postizenim. V tomto obdobi vznikaji prvni specializované tsta-
vy pecujici o jedince s postizenim a objevuji se rovnéz pocatky specializovaného
vzdélavani, k némuz prispélo postupné prosazeni myslenek J. A. Komenského
a dal$ich humanistd, prosazujicich vSeobecné a vsestranné vzdélavani pro
vSechny lidi, bez rozdilu pohlavi, pivodu a stavu.

Prelom 19. a 20. stoleti prinasi dalsi vyznamny vyvojovy zlom v oblasti celko-
vého ptistupu k jedincim s postizenim a postupné prosazovani rehabilita¢niho
a preventivniho paradigmatu. Poprvé v déjindch se za¢ind systematicky propojo-
vat 1é¢ba s edukaci. Snaha o vzdélavani télesné a zdravotné postizenych jedinct,
objevujici se v obdobi humanismu, byla dale postupné rozvijena o mechanismy
specializovaného odborného vzdélavani a pripravy na povolani, odehravajici se
nejcastéji ve specializovanych ustavech a $kolach (v Praze od roku 1913 napfi-
klad ve zndmém Jedlickové tstavu). Zaroven s rozvojem rehabilitaéni péce se
v obdobi po druhé svétové valce zacinaji rozvijet také mechanismy cilené pre-
vence, vychazejici ze snahy vzniku defektu nebo nemoci spiSe zamezit, nez jej
nasledné odstranovat ¢i zmirnovat.

Ve druhé poloviné 20. stoleti se spolu s dalsim rozvojem léc¢ebnych, vychovné
vzdélavacich i preventivnich postupii zejména ve vyspélejsich zemich stéle sil-
néji prosazuje integracni piistup, charakteristicky snahou o maximalni zapoje-
ni osob s postizenim ¢i znevyhodnénim do véts$inové intaktni populace, a to ve
vSech oblastech Zivota jedince, samoztejmé s prihlédnutim k jeho individual-
nim potfebam a moznostem. V nasi zemi je pocatek integrativnich snah mozné
vyraznéji sledovat az po roce 1989.

V soucasnostilze pak sledovat stale vyraznéjsi prosazovani se pristupu inklu-
zivniho, zalozeného na vyrazném posunu ve vnimani postizeni ¢i znevyhodné-
ni jedince. Pritomnost téchto jedincti ve spole¢nosti je vnimana jako projev
ptirozené diverzity spole¢nosti a snahou je tak jedince viibec nevy¢lenovat
z prirozenych socialnich vazeb. Potteby znevyhodnénych jedincti, doposud ¢as-
to oznacované jako ,,specidlni®, jsou viimany jako individualni potfeby jedince
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a cilem je postupné spolecenské (vychovné vzdélavaci, pracovni ¢i socidlni pro-
spektru individudlnich potteb jedince. V Ceské republice je téma postupného
rozvoje a prosazovani prvki inkluzivniho pfistupu aktualni teprve nékolik malo
let a je zfejmé, Ze k jeho vyraznéjsimu prosazeni vede jesté dlouhd cesta.

Dalsi neopomenutelny trend prosazujici se v sou¢asném pojeti specidlni pe-
dagogiky lze charakterizovat jako stale intenzivnéjsi prosazovani paradigmatu
komplexnosti piistupu ke znevyhodnénym jedinctim. Specialni pedagogika se
neomezuje pouze na problematiku specidlniho vzdélavani, zabyva se celym
spektrem problémtl spojenych s konkrétnim jedincem, tedy nejen zdkonitostmi
vychovy a vzdélavani, ale i otazkami spolecenské seberealizace a jejimi mezemi,
moznostmi kompenzace, terapie a rehabilitace. V neposledni fadé lze rozvoj
komplexnosti pristupu ke znevyhodnénym osobam sledovat i v kontextu rozvo-
je zkoumani v ramci konceptu kvality Zivota jedince.

Doplnme rovnéz, ze uvedeny komplexni pristup je v soucasné dobé jesté
podporfen rozvojem a dalsi specializaci péce o znevyhodnéného jedince v prii-
béhu celého jeho Zivota. Dokladem je postupné etablovani specialné pedago-
gickych pfistupt vychazejici z rozdifovani (nejen) vékového spektra klientt az
smérem k seniortim a z konceptu dilezitosti celozivotniho uceni a predev$im
jiz zminované celozivotni podpory. Do spektra zajmu specialni pedagogiky se
tak dostavaji i cilové skupiny drfive spiSe opomijené a rozvijeji se napriklad
specialni (ptipadné specialné pedagogicka) andragogika ¢i dokonce specialni
(pripadné specialné pedagogickd) gerontagogika. Tu lze podle Miillera* vyme-
zit jako obsahovou soucast specialni pedagogiky, kterd se zabyva osobami se-
niorského véku se specialné pedagogicky akceptovatelnou pri¢inou znevy-
hodnéni (atjizzptisobenouinvolu¢niminebo chorobnymizménami-napfiklad
zménami paméti ¢i demenci) a jejich podporou realizovanou za tc¢elem udr-
zeni zadouciho spolec¢enského postaveni. Jejim predmétem je tedy nejen ona
pfi¢ina znevyhodnéni vyskytujici se v obdobi stafi, ale (pozn. autori: v kon-
textu pokracujici humanizace a individualizace pfistupu ke znevyhodnénym
jedinctim) predevsim jeji nositel (osoba seniorského véku vyzadujici odbor-

¢ MULLER, O. Specialnépedagogicka gerontagogika — vysledek zmén paradigmatu
specialni pedagogiky. In: VOJTKO, T. (Ed.) Specidlni pedagogika. Teorie a praxe oboru
v 21. stoleti. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. 278 s.
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nou péci) a jeho enkulturace (predev$im z pohledu specialné pedagogické
praxe).

Nutnost komplexniho pfistupu ke znevyhodnénym jedinciim se zfetelné od-
raziivroviné vztahu specialni pedagogiky k ostatnim védnim obortim. Vzhle-
dem k jejimu pojeti jako samostatného védniho oboru v ramci pedagogickych
véd ma samoziejmé nejtésnéjsi vztah a propojenost s pedagogikou. Ke svym
specialnim postuptim a metoddm, jak eduka¢nim, tak rehabilita¢nim a terapeu-
tickym apod., specidlni pedagogika vyuziva teoreticka vychodiska a praktické
zkus$enosti z psychologickych disciplin (napfiklad vyvojova, pedagogickd, so-
cialni psychologie, psychopatologie), medicinskych obort (napfiklad somato-
logie, psychiatrie) a biologickych obort (napiiklad fyziologie, neurobiologie
a dalsi): specialni pedagogika ve vysoké mire vychdzi z medicinského pozndni
podstaty vad a poruch a snaha o jejich napravu a 1é¢bu je soucasti komplexniho
ptistupu k jedinci.

Déle ¢erpd a je spjata s dal$imi spoleé¢enskovédnimi obory, z nichz neni moz-
né opomenout napiiklad sociologii (vychazi se z poznatki o usporadani spole¢-
nosti, vztazich mezi jejimi ¢leny a moznostmi jejich ovliviiovani), filozofii a eti-
ku (predevsim v oblasti celkového ptistupu k osobdm s postizenim, vnimani
integrace znevyhodnénych jedinct jako spolecenské hodnoty — Miihlpachr zde
hovoii o takzvané axiologické dimenzi integrace,’ v oblasti formovani vlastnich
postoju ke znevyhodnénym jedinctim apod.). V roviné zajisténi nékterych so-
cidlnich potteb jedince ziskava na vyznamu socialni prace.

V ramci zajisténi komplexni podpory znevyhodnénym jedinciim se dnes ne-
1ze obejit bez poznatki z oblasti prava a jasné vymezeného legislativniho ramce
a rovnéz naptiklad bez adekvatniho ekonomického zajisténi celého systému
péce a souvisejiciho vyuziti poznatki z oblasti ekonomie.

Spolu s mirou technického rozvoje spole¢nosti a rozvojem kompenzaé¢nich
pomiicek, rozvojem informacnich technologii a dal$ich prvkd technické pod-
pory a souvisejicimi rostoucimi moznostmi jejich vyuziti ve prospéch znevy-
hodnénych jedincd, ziskavd na vyznamu spoluprace s technickymi obory, jaky-
mi jsou napriklad protetika, informatika ¢i kybernetika.

S MUHLPACHR, P. (Ed.) Dilemata specidlni pedagogiky. Brno: MSD, 2004.
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