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Timto bych vas chtél privitat
u obrazového privodce Zit po proudu,
ktery vam poskytne informace,
jak se pohybovat PO PROUDU 7Zivota.
Zaroven vam chci podékovat,

Ze jste si poridili tento ebook,
bude vam vzdy k dispozici, kdyz viny
fyzické reality zacnou byt pfilis vysokeé,
nebo kdyzZ je na obloze vice mrak(

a slunce v nedohlednu.
Jednoduché myslenky vam pomohou
uvédomit si svou Podstatu
a zit s ni v souladu, coz nazyvam

ZIT PO PROUDU.

Preji vam stastnou plavbu!




Styl zivota ,,PO PROUDU"

Mili ¢tendfi, tento styl, na rozdil od jinych slozitych konceptd, je prosty a jeho cilem
je zjednodusit a zpFijemnit Zivot. Zadné sloZitosti, protoZe v jednoduchosti je krasa.

Tak, jako instalujete novy program ve svém pocitaci, mlzete si ,nahrat” i svij novy a radostny zpUsob Zivota.
Kazdy z nds ma svou origindlni a jedinecnou verzi tohoto programu, protoze kazdy z nas je
vesmirny original napojeny na Zdroj. Jako malé déti jsem se prirozené pohybovali a Zili po proudu, ale
v prlibéhu Zivota vétsina z nas na tento zpUsob Byti zapomnéla. Koncept ,,po proudu” ukazuje cestu,
kudy se dat, abychom zili v pocitu naplnéni, radosti a souladu se sebou. Vyuzivat jej zde fyzické realité
znamena zit v souladu se svou vlastni prirozenosti — byt takovi, jaci jsme ve své prirozenosti.
Tento program mUiZete nazvat i jinak, napt. byt sdm sebou nebo respektovat sviij jedinecny
energeticky potencidl, citit se dobfe nebo mit ze svého Zivota dobry pocit. Ma spoustu jmen, ale
s nazvem ,,po proudu” jej nejlépe pochopite. Budete jej pouzivat za pomoci svého pocitu,
protoze praveé on je spojenim s vasSim proudem a vidy vam ,vpredu” spolehlivé ukazuje cestu.

Je vasSim majakem na rozbourené hladiné fyzické reality, kdyz nevite kudy kam.

Na spojeni se Zdrojem — svou Skutecnou Podstatou (Zit po proudu znamena spojeni)

se mUZete spolehnout a nemusite se uz ptat, kam se mate vydat a kudy plout.
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Ebook si postupné proctéte, nespéchejte a doprejte si ¢as, aby myslenky mohly ve vas vyvolat
odpovidajici zmény. Nemusite informace drilovat, ucit se je nazpamét, jen je na sebe nechte pUsobit.
Pravidelné se k nim vracejte. Myslenkyjsou jednoduché, maji vSak svou vlastni transformacni silu.
Tak, jak se za chvili dozvite, ZIT PO PROUDU je ?it s rytmem Vesmiru, vétéinou lehce a klidné.

At je takova i vase cesta skrze nabizené informace.
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Kazdy z nds, kazdy z mnoha miliard lidi na Zemi je svym zpUisobem jedinecny.
Ma jedinecnou vibracni kombinaci vlastnosti, reakci a chovani.
U kazdého z nds ta samd (nebo podobnd) myslenka vyvola rozdilnou reakci - odezvu, a to vidy podle toho, jaci jsme
— jaka je vibrace naseho téla, jak jsme naprogramovani (télo i mysl) pfi narozeni.




Proto ma kazdy z nas
svQj vlastni ,proud”,
své specifické vibracni vyjadreni,
které dokonale zapada

do vesmirné hry jménem Zivot.

Kazdy z nds ma urcenou roli.
Vlastnosti, geny a prostredi,
které jsme dostali ,,do vinku“
jsou dokonalymi nastroji
pro vyjadreni Sily, Védomi nebo
Energie, jenz vytvari projeveny svét,

ktery nas obklopuje.




Kazdy z nds tuto vibraci — tento jedinecny energeticky potencidl vyjadruje ve fyzické realité

svym zpusobem, tak, jak je tento potencidl — vibrace nastavena — naprogramovana a uréena Zdrojem.
Zdroj — Védomi — Vyssi Ja — Blh je nase Prava Podstata, nase Esence, nefyzické J3,
které v sobé vytvorilo projekci — odraz — fyzicky vnimatelny obraz, ktery se zda skutecny.
Tak se vytvofila hra jménem Zivot, ve které Zdroj poznava sam sebe skrze vytvoreny odraz
a realizuje sebe sama skrze situace, udalosti, vztahy, moznosti a podminky fyzické reality.
Zdroj jsme tedy my ve své Podstaté a to, co je zjevné — télo, osobnost, vlastnosti, genetika, smysly
(naprogramovani), to vSe slouzi pro tuto realizaci Zdroje.




Vysvetleni

Budu rad, kdyz béhem cteni této obrazové knihy ziskate presvedceni,
ze styl zivota PO PROUDU je nejpfirozenéjsi zplsob byti ve fyzické realité.
Na té nejzakladnéjsi urovni jsme totiz Jednim — Jednotou — jednim spole¢nym Zdrojem,
ktery se manifestuje skrze miliardy bytosti.
VSichni plujeme v oceanu Védomi a vezeme se po vinach fyzické reality.
Prochazime strastmi i radostmi kosmické hry zvané Zivot.

A kazdy z nas jednou opusti pout fyzickou realitou a vyda se opét domu — do Zdroje.



Nase Skutecna Podstata je to,
¢im ve skutecnosti jsme
Nazyva se rlizné — Védomi,
Energii v pohybu a projevu,
Nejvyssi Skutecnosti, Nekoneénou
Laskou, Zdrojem, Bohem.....

V rGznych ndboZenstvich to nazyvaji
Tao, Siva, Allah, Kristus...
Pojmenovani neni dulezité,
vse je totiz Jedno Byti,

Jedna Esence, Jednota, nas Domov,
nase puvodni Frekvence.

V této knize najdete i oznaceni ,vzadu“

(to, co je skryté pro smysly)




Ego (pocit, ze jsem to ja) nebo také
osobnost nazvana vasim jménem,
je synonymem rozumu nebo mysli
— pro to, co vypada, Ze tim jste.
Ale ve skutecCnosti je to
virtualni projekce Zdroje,
odraz (jak jsme si jiz uvedli),
ktera se rozplyne bud poznanim
v prlibéhu Zivota nebo az
v momenté smrti u kazdého z nas.
Oznacuji to terminem ,vpredu”.

Télo a mysl mUzeme také nazvat ndstroji,

skrze které hovofti Buh...



Ukazka z knihy PROBUD SE ZE SNU

PROBUZENI

Hledas sebe v predni linii bitevni viavy Zivota, rozhlizis se kolem a snazis se zachytit letmy okamzik.
Pevné jej svazat, zakonzervovat a uchovat navéky. Chces pochopit, kdo jsi a proC tady tak zmatené pobihas.
Ptas se, pro€ se vSe méni a kde najdes jistotu, jenze nic neni stejné jako driv.

Chces se o néco opfrit, ale nedafri se ti to, projeveny svét ubiha do vééné prazdnoty, z které se opét vynoruje.
Stojis proto bezradné a lames si hlavu, jaky to vSechno ma smysl.

Jenze priteli, hledas na Spatném misté, nejsi v popredi, ale jsi samotnym pozadim toho vseho.

Jsi klidem, ktery se rozprostira kolem vseho projeveného.

Jsi otcem a matkou zZivota, ktery vnimas, jsi samotnym vnimanim.

Jsi esenci, ktera prochazi skrze fyzickou realitu.

Jsi ,,pod” tim vSim, dovedné skryty a vécny, jsi tulakem, ktery nikam nepatri a prece je vsude doma.

AZ pochopis, Ze jsi platno, které dalo vzniknout filmu a vSem postavam, probudis se ze snu.
Prestanes tak tvrdé spat a budes se vedomeé ve snu zivota pohybovat.

Stanes se lehkym a nikdy jiz tvrdé neusnes.



ZIT PO PROUDU je it v souladu
se Zamérem Zdroje, to znamena zit
bez odporu k tomu, co prozivame.
ZIT PO PROUDU - jit Skuteénym
Severem je respektovat svou Frekvenci,
svou osobnost, své vlastnosti
a prijmout sebe takového,
jaky v ,predni“ linii svéta jsme
— se svymi vlastnostmi, stylem Zivota,
chovanim a reakcemi.
ZiT PO PROUDU je mit (se) rad to, co je,
mit rad ,,své” vnitrni stavy,
at jsou jakékoliv, prijimat své emoce
(i ty negativni) a plout po proudu tam,

kam nds vede Zdroj

— kam se vlastné vedeme sami.



V4

ZIT PO PROUDU je vycitit, jaka je nage role v kosmické h¥e jménem Zivot
a védet, kam fouka vitr, kudy tece proud reky, ktery nas unasi.




Jakmile budete v SOULADU
se Zdrojem — se svou Skutec¢nou Podstatou,
to znamena nebudete prozivat
odpor k tomu, co prichazi,
co je kolem vas, budete védét,
kam jit nebo naopak nejit,
co udélat, co fici,
a kdy je Iépe nic nedélat

nebo micet.




Co ZIVOT PO PROUDU neznamena:

v Myslet si, Ze si splnime vSe, co chceme a po ¢em touzime
v’ Snazit nékam se dostat
v' Ménit z ,,pfedni” pozice smér proudu (nejde to, proud tece odzadu)
v’ Plést si jej se zakonem pfitazlivosti
v’ Zaménovat jej za osobni rozvoj (neni zde nikdo, kdo by se rozvijel, vie je Védomi)
v" Nic nedélat
v' Rozumét z ,predni“ pozice kosmické hre (tu nikdy nepochopime)

v' Myslet si, Ze tim se vyhneme nebezpedéi a budeme Zit v jistoté a bezpedi



Co ZIVOT PO PROUDU naopak znamena:

v’ Pfijmout sebe se vsemi vlastnostmi takového, jaky jsem
v’ Pfijmout svou Zivotni situaci takovou, jaka je, jakoby byla preduréena, protoze je pfeduréena
v’ Spise pockat, co ndm svét nabidne a nasledovat to, neZ se nééeho tvrdosijné domdahat
v VSimnout si otevienych dvefi a do téch zavienych se nedobyvat
v Nechat se vést (sebou pohybovat) a byt tak v souladu se Zdmérem Zdroje
v’ Spise vytusit, kam vede krali¢i nora, kudy se staci reka a jakym smérem fouka vitr od Zdroje,

a potom bez pochyb tento smér nasledovat
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