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SPOKOJENY ZIVOT
NA SAMOTE

Jak se dd krasné zit daleko od civilizace

uprostred prirody

Vladimir Maly



ZACINAME

Neékdy v zivoté staci mald nahoda. Ze budu bydlet na samoté, a
jesté zde budu nejspokojenéjsi za cely zivot, jsem opravdu netusil.
Nebylo to plinované a nesko¢ili jsme do toho rovnyma nohama.

Vlastné tomu predchizela jesté jedna nihoda. V té dobé, kdy uz
jsem ani nedoufal, Ze jesté najdu zenu na zbytek Zivota, si mé nasla
ona, Evinka. A tim to viechno zacalo.

Ptini mit chatu bylo cely Zivot zasunuto nékde hodné hluboko.
Sice jsem si obcas fikal, ze chata by byla dobrd, ale tim to konc¢ilo.

Vse zacalo navstévou dcery mé pani. Ta vlastni pozemek asi tii
hektary. Pfiznim se, ze se mi tady vibec nelibilo. Bylo sychravo,
zima, a protoze Doupov je nadosah, vzpominka na vojnu téz udélala
svoje. Musel jsem se podle toho tvifit, protoze Evinka, moje Zena
prohldsila, ze sem uz mé nikdy nedostane.

Jenze, nikdy nefikej nikdy. Pfislo jaro a byli jsme tu opét. Ve
kvetlo, svitilo sluni¢ko, prosté nidhera. A aniz bych néjak premyslel,
vypadlo ze mé: , Tady by byla dobra chata.“ Odpovéd’ Lenky, dcery
mé pani a zdroven majitelky pozemku pfisla okamzité. ,Tak si ji tu
postavte.* Na to, ze mé vidéla podruhé v zivoté, to bylo odvizné
dévée. No, neznala mé a asi si myslela, zZe ziistane jen u plana.

Nisledovalo par bezesnych noci, dohadi, jak chaticku postavit,
z ¢eho, jak velkou a podobné. A také, kde na to vzit, nebot penize pod

polstifem prosté nebyly.



Pliny jsem mél v hlavé, avér z banky to pokryl a zbyvalo jen
vybrat misto, kde bude ta nase palubkovd dievostavba stit. To byl
docela problém, nebot cely pozemek byl zarostly kfovim a témét
dvoumetrovymi kopfivami.

Ado mé vstoupil nikoliv duch svaty, ale dosud nevidany
entusiasmus, protoze po dvou mésicich sice chaticka nebyla tplné

hotovd, ale dalo se v ni spit. A to jsme sem dojizdéli jenom na vikend.

Evinka po celou dobu trpélivé snésela: ,Podej, podrz, najdi, dones,

dal bych si kafe, mam hlad, dej mi napit...*
Stavéli jsme to s tim, ze sem piijedeme na dovolenou, pfipadné na

vikend. Jenze vSechno bylo jinak.



BYDLIME

No bydlime, ale zatim jenom o vikendu, protoze do dtchodu jesté
zbyvalo pét let. A ¢im dal vic v nds hlodala myslenka se na vsechno
vykaslat a bydlet tady nastilo. A tak, jak byla moznost vyuzit

pfedéasny dichod, tak jsme ji s radosti vyuzili. A vétte, ze viibec toho

rozhodnuti nelitujeme.




ODCHOD DO DIVOCINY

Lidé v okoli vétsinou mé rozhodnuti nechipali. Dalo by se to
shrnout do ¢étytf boda: budes mit milo penéz, budes se nudit, ze jesté

nedélds, ja ¢ to zdvidim, ale odstéhovat se na samotu, no nevim...

Tak hezky popotidku:

Penize — bez penéz to nejde, ... ale dichod na poplatky staci, na
jidlo a obcas néco na sebe také. Tady jsem se presvédéil, ze zit
skromné rozhodné neznameni zit chudé. Privé naopak! Pfiroda nim
da témét vse, co k zivotu potiebujeme.

Nuda - ta tady opravdu nehrozi. Obrovskd zahrada, krilici,
slepice, kozy. Do lesa na dfevo a to nafezat na celou zimu. Navic je
tu okolo niddherni pfiroda ldkajici k prochdzkim.

Ze jesté nedélas? — Ale délam. A hodné. Jen ne za penize. Vzdyt
vypéstovat vlastni potraviny a mit vlastni maso je lepsi odména nez
prémie v praci.

Dnes, kdyz midme hotovo, sedime na terase a koukdme, jak se
pasou krévy. Blbost? Ten klid a pohoda pasouciho se stida je snad
nakazliva. Zédn;’r stres, zddnd nervozita. Ticho a klid. Kolik lidi by
zrovna tohle potfebovalo. Lidé by se méli uéit od zvifat. Jsou chytfejsi
nez my. Ona totiz jsou na rozdil od nés soucisti pfirody. My uz jsme

davno jen vetfelci.






UVAHY ZE $UPLIKU

Nasleduji kratké ¢lanky, psané jak Sel ¢as a co mé napadlo.

JAK SE MIT DOBRE V DUCHODU

Tahle tvaha nebude o tom, jak si nasetfit miliény nebo se stit
rentiérem.

Zhruba v padesiti vyhodite televizi a novou si nekoupite.
Pfestanete ¢ist noviny a Casopisy. Tim pidem nebudete ovliviiovani
reklamami a zcestnymi nézory.

Do Sedesiti tak stihnete byt trosku podivin. Toho si vsak
nevsimejte, to je problém okoli, a ne vis. Ale je to nutny pfedpoklad

k nize uvedenému zptisobu zivota.



Potidite si pozemek, sta¢i tak hektar. Na ném bydleni. Bydleni
docela malé. Ndm sta¢i chaticka 24 m2. Lehce ji vytopite a
nehromadite zbyte¢né krimy. A jde postavit svépomoci tak za
150 000,- i s vybavenim.

Az odejdete do diichodu, zorite, co se zorat dd a co jesté stacite
obhospodafit (obcas i nestacite). Potidite si kraliky, kozy a slepice.
K tomu kufata na vykrm.

No a potom uz jen orite, sejete, sizite, plejete, krmite zvifata,
kydite hnuj, dojite kozy a délite syr a zavafujete vse, co se d4 zavafit
a snist. V1été susite seno, fezete dfevo. V zimé to dfevo spilite
v kamnech a seno sezerou zvifata.

Obleceni vdm bude slouzit do posledni molekuly (vyjma toho, co
si jednou za ¢as vezmete mezi lidi). Do krdimu jednou za mésic pro
mouku a pér drobnosti.

Dichod utratite za trochu elektriky, trochu benzinu, krmeni pro
zvifata, za zafizeni pro zvifata a za suroviny na vafeni, které si
nedokdzete vypéstovat nebo vyrobit, a pir nutnych drobnosti.
Dokonce dokézete nasetfit i na novou pracku.

A abych nezapomnél na to nejdulezitéjsi. Vcas si musite pofidit
zenu, kterou to vSechno bavi a je na stejné vlné jako vy. To je to
neslozitéjsi a nejdalezitéjsi. A ani to kupodivu nemusi byt nejdrazsi
polozka.

Nudit se nebudete, budete Zzit v pohodé a bez strest, prachy vim
budou viceméné ukradeny, svét do jisté miry také, a dokud budete

zdravi, budete spokojeni. A to velmi.



PRISLA ZIMA

Nesnasim zimu! Jo, to bejvévalo. Byl jsem zmrzly, ven, pokud

jsem vylozené nemusel, mé nikdo nedostal.

Jenze zivot na samoté naudi, ze i zima je krisnd. Clovék se otuzi a
dnes mi zima nevadi. Dokonce se mi i libi.

Nakrmim zvifata a pak tieba prochizka zimni krajinou, kde

nepotkite clovicka. V dnesni dobé je to luxus a diky za néj.
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S S W s S = g AN
Zima tady nahofte je totiz dplné jind nez dole v ,civilizaci“. Tady
neni ta osklivd Sed, smrad, sajrajt a hluk. Tady je stile i po mésici
krisné cisty snih, a pro toho, kdo se umi divat, je i pfiroda krisné
barevna.

V¢era napadl snih. Nikdo se odtud, ani sem autem nedostal. Klidné
by to tak mohlo byt do jara a nim by to nevadilo. No feknéte sami,

neni to izasné? Nékdo by z toho byl na nervy. Ndam by se to libilo.
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NOSTALGIE

Prochizim starym, opusténym sadem a je mi néjak smutno.

Uvédomuji si totiz, ze ty staré jabloné tak néjak dozivaji s ndmi.
Ze letos nemaji jablicka, se ani nedivim. Jsou hodné staré, vétve jim
usychaji a kazdy rok to nékolik stromi1 vzda a na jate se neprobudi ze
zimniho spanku

Kde jsou ty ¢asy jejich mladi. Prezily ty, co je sizeli a s liskou o né

pecovali. A vizili si kazdého jablicka, které se urodilo.
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Copak tady na samoté s témi jablicky asi délali? Cist jich jisté
snédli, ¢dst ulozili na zimu a néco mél dobytek na pfilepsenou.

Téch jablek musely byt metriky. Zfejmé néco prodali do mésta.
Zaptihli konika a po té staré cesté vedouci okolo nis jeli na trh.

Mozni... jen tak pfemyslim.




Jo, staré Casy. Pro nds vypadaji romanticky, ale zivot tady nahote
musel byt jen dfina a na pal hlad. My se mime dobfe, i kdyz mnozi
tvrdi opak. Jenze kde je ta hranice mezi tim mit se dobfe a

rozezranosti?

Maxmilidn Kaspari

,»Zijeme piili§ bohaté navenek, ale chudé uvniti. Méli bychom to

otoit, zit bohaté uvnitf a chudéji navenek.

Tady bydlela pani jesté pfed sedmdesati léty. Byla se tady vloni
podivat. A vyprivéla. Jednou o tom snad napisu.

Denné chodime kolem a je to krisnd pfipominka pomijivosti

nejen lidského zivota.




ANI ME UZ SE NECHCE ZPATKY

,Kdyz mluvi ¢lovék, ptiroda neni slysSet*

Kdyz se jeden zndmy chystal, Ze strdvi pir dnii sim v lese, jeho
kamarid mu fekl toto: ,Nechod tam na moc dlouho, nebude se ti chtit
zpétky.

Ten kamarad dobte védél, o ¢em mluvi.

Ani ndm by se uz zpitky po téch létech nechtélo. Zijeme tady na
samoté uz osmym rokem. Za tu dobu jsme myslenim nékde tplné
jinde a dnesnimu svétu pfestivime rozumét. Nevim, zda je to dobfe,
nebo $patné, ale tady jsme nadmiru spokojeni. Do civilizace vyrazime
jen v nejnutnéjsim piipadé.

Ono také, co tam? Na mésté nic pozitivniho opravdu nevidime.
Nablyskané vylohy a obchody plné zbozi ndm nefikaji nic. Mésto je
pro nis bez duse, jen pozlitko zakryvajici $pinu, hluk a v podstaté
i bidu. Nékdy morilni, nékdy fyzickou a ¢asto oboji.

V pfirodé neexistuje ani dobro, ani zlo. Pfiroda prosté je. A Ze tu
nemdme kulturu a uméni? Ale mime! Ikdyz tu nejsou kavirny,
galerie, koncertni sily, divadla a ji nevim, co jesté. Vzdyt pfiroda je
ten nejvétsi umélec.

Pticci se postaraji o koncert, zvifata o divadlo a umélecka dila
vytvati sama ptiroda. A zddné kopie, vie original.

Opravdu, zpitky uz nechci. Vzdyt kdo by odchézel z rije?
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TO JERADOSTI

Tak uz mdme tfi izasnd kazlitka. No ji vim, spousta lidi si fekne:
,No bdze“

Tak si predstavte, ze pohodlné sedite na kfesilku a kolem vis
dovddi tfi kuzlata. Jsou neohraband, ale snazi se. I ten kozlik si hraje
na velkého kozla. Véfte, ze pozorovat tu roztomilou neohrabanost dd
stokrat vic nez néjakd blbd TV. A Ze se nasméjete, na to vezméte jed.

A navic u toho zapomenete na viechny starosti.
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Myslim, ze tohle by potfebovala vétsina lidi. Névrat k ptirodé. Ale
opravdovy, ne jen na oko. Ono vykydat hntij je sice price, ale kdyz

jim podestelete Cistou slimou a vidite, jak jsou spokojena, na tu praci

zapomenete a odchizite s krisnym pocitem.




SIROTCI

Pfisla k ndm dcerunka. Na tom by nebylo nic divného, kdyby

ziroveil nepfinesla néco, co vidite na fotkdch.

Nékomu totiz utekli dva psi. Méli hlad, a tak vzali ttokem
kralikirnu a t¢émhle mriousim zabili mamu.

Pry mame Cas je krmit. Jenze je jim tak tyden a nadéje, ze preziji,
se rovnd prakticky nule. No, alespoii to zkusime.

A tak tfikrdt denné krmime tak malinké kralicky, ze do dlané se
vejdou tfi. Nakrmit néco tak malinkého je péknd piplacka. Bohuzel,

kozy ted nedoji a nevime, zda pteziji na kupovaném mléku.
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