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Vihkost vdomeé

Veskeré zdivo historickych i novodobych dom( ma svoji pfirozenou hmotnostni vihkost. Tato
skutec¢nost ovliviuje vlastnosti konstrukci a také mikroklima interiérd. Postupnym zvysova-
nim vlhkosti dochazi k degradaci nejen povrchd, ale také vlastniho zdiva. Relativni vihkost
v interiérech se zvysuje a vyrazné ovliviiuje podminky vyuzivani z hlediska obecné hygieny.

Kniha je zaméfena na posuzovani podminek a vliv(, které k této situaci pispivaji, a uvadi
pfiklady moznych feseni. Zakladnim cilem nasledujicich kapitol jsou rozhodovaci kroky pro
volbu prislusného opatfeni. K dané problematice byla vydana cela fada odbornych ¢lanka
a publikaci a reakce na né jsou casto protichlidné. Na jedné strané se jim vytyka pfilis velkd
odbornost, ve které se majitel objektu nebo ndjemce tézko orientuje, na strané druhé scha-
zeji odbornikiim objektivni argumenty pro posuzovani technologickych probléma. Kniha by
tedy méla byt jistym kompromisem a zejména by méla vychézet z dlouholetych zkusenosti
autora. V. mnohych ptipadech se jedna spise o psychologii pfi rozhovorech a prizkumech
nez o vlastni techniku.



Investor, projektant, zhotovitel

Z3kladnim vstupem pro mozny navrh a nasledné feSeni pro snizeni vlhkosti zdiva a konstrukci
je otazka, jak radikalné je tfeba poruchy fesit. Jak bylo vyse konstatovano, veskeré zdivo ma
svoji hmotnostni vlhkost. Pokud se tato vlhkost zvysuje, mize zplisobovat poruchy. Poru-
chy jsou dvojiho typu - povrchové a hloubkové. Majitelim a uzivatelim doma mohou vadit
poruchy na plochach omitek nebo mohou byt zneklidnéni degradaci vlastniho zdiva. Roz-
hoduji se tedy o moznostech povrchovych Uprav nebo o radikalnich sanacnich upravach.
Casto neni potieba fesit ani souvisejici prostory, napfiklad suterény, nebo jsou naopak sana¢-
ni Upravy zékladnimi rekonstrukénimi pravami. Souhrnné feceno, tvaha o hloubce feseni je
prvni a zakladni otazkou, na kterou majitel objektu odpovida. Jeho odpovéd je vsak zavisla
na zodpovézeni daldich otazek:

« Jak budouci sana¢ni upravy ovlivni provoz objektu a po jak dlouhou dobu?

+ Jakou Zivotnost ma sanacni zésah?

+ Je pro mé prijatelna cena vzhledem k provedenému zasahu?

Majitel domu ¢asto opousti od radikalnich Uprav a realizuje Upravy docasné a povrchové.
Zéakladni a nutnou podminkou pro zhotoveni ndvrhu a jeho nasledné realizace je vzajemna
dohoda projektanta, investora a zhotovitele, a to i za cenu kompromisu.

Navrhy snizovani vlhkosti konstrukci je mozné posuzovat jako rizikové. Mira rizika je dana
zejména zkuSenosti autora nadvrhu. Neodbornymi navrhy mohou vzniknout mensi &i vétsi
chyby, které po realizaci nemuseji komplexné resit cely problém sanace a mohou jesté zpG-
sobit dalsi problémy. V tomto ohledu je také nutné, aby i zhotovitel fesil sanaci profesionalné
a na zékladé svych zkusenosti upozornil na eventualni nedostatky navrhu. Investofi se ¢asto
snazi pfedchazet témto situacim a nechavaji zpracovavat variantni navrhy. Bohuzel je pro né

nasledné problematické posoudit jejich vhodnost a kvality.

Kazdy navrh k odstranéni poruch zdiva zplisobenych vihkosti musi zpracovat zkuseny odbor-
nik, ktery ma divéru investora. Navrhem ani realizaci sanace nekonci prace projektanta na

objektu, bude se vracet a posuzovat u¢innost daného opatfeni, eventudlné fesit dilci problémy.



8 Vlhkostvdomé

Prvnim a zakladnim krokem posouzeni stavu, rozsahu a pficin poskozeni je odpovéd na né-
kolik otazek — v rozhovoru majitele a projektanta:

« Jak dlouho se poruchy na objektu vyskytu;ji?

« Jsou poruchy viditelné horsi, nebo je jejich stav setrvaly?

« Méni se stav poruch v zavislosti na klimatickych podminkach okoli (dést, snih atd.)?

« Vjakém stavu jsou destové svody a kanalizace?

« Ma vlhkost prostredi negativni vliv na kazdodenni Zivot, nebo se jedna pouze o jeji

neesteticky projev?
« Byly jiz provadény néjaké odvlh¢ovaci upravy? Pokud ano, jaké a kdy?

Po tomto rozhovoru je potreba provést objektivni posouzeni stavu. Konstatovani majitele,
ze napfriklad az do loriského roku byl cely dim v poradku a najednou se vyskytly poruchy, je
tfeba posuzovat velmi opatrné, protoZze toto tvrzeni se nezakldda na zadnych objektivnich
podkladech. Kazdy budouci odvlh¢ovaci ndvrh musi vychazet ze skute¢nosti z doby jeho
provadéni. Vyroky o minulém stavu jsou pouze dil¢im podkladem. Vyjimku tvofi pamatkové
chranéné objekty, u kterych je posouzeni Uprav v minulosti naopak zakladnim podkladem
pro dalsi rozhodovani.

Objektivni posouzeni stavu zdiva z hlediska vlhkosti, zasoleni, vyskytu plisni atd. je pfedmétem
prizkumu. Jedna se o mistni opakované Setreni, o odbéry vzorku zdiva a jejich vyhodnoce-
ni v laboratofich, o méreni vihkosti, o prizkum okoli objektu, o archivni Udaje o dostavbach
a prestavbach objektu. Tato oblast je vicekrat publikovana. Vysledkem téchto postupll je:

« rozsah poruch v nékolika kategoriich;

« vysledky objektivniho méreni formou protokol(;

« posouzeni poruch vzhledem k provozu objektu (event. budoucimu provozu).

V téchto souvislostech je tfeba vyrovnat se ¢asto s potfebami budoucich provozu, které ne-
respektuji minuly zplsob vyuzivani objektu. Jedna se napfiklad o gotickou konirnu, kterd se
bude vyuzivat jako galerie, historické sklepy pro provoz restaurace nebo o barokni sypku,
jez bude predélana na wellness centrum. Tedy obecné feceno ze stavebniho hlediska ne-
vhodné budouci vyuziti, které je ale tfeba casto respektovat. Situace projektanta sanace se
timto znacné komplikuje.



Posuzovani poruch a navrhy Géinnych sanaénich opatfeni 9

Autor navrhu zpracovava na zékladé objektivnich a diagnostikovanych zkusenosti jednodu-
chou koncepci sana¢niho navrhu. Tato koncepce je ve formé odbornych skic, které je vhodné
navrhnout v nékolika variantach. Skici jsou pfedlozeny investorovi. Vybrané feseni je podkla-
dem pro zpracovani realiza¢niho navrhu.

PFi provadéni sanace, tj. po vybéru vhodného zhotovitele, projektant kontroluje postup re-
alizace sanacnich praci.



10 Vihkostvdomé

Stavebni materidly maji rizné stupné poérovitosti. Obsahuji dva typy vody - vodu vdzanou
a volnou. Voda véazana je soucasti materidlu a ze systému se odstranuje jen velmi tézko.
Vlastnosti stavebnich materidlG ovliviiuje mnoZzstvi vody volné. Ta se do objektu mize do-
stat rGznymi cestami.

Voda nashromazdéna v nejblizsim okoli objektu

Mnozstvi této vody je zavislé nejenom na atmosférickych podminkach, ale také na jeji eventu-
alni vazbé na hladinu podzemni vody. Ta se nemusi vyskytovat nad trovni zakladové spary, ale
s tzv. gravitacni vodou mUize vytvorit hladinu, ktera je docasné spojita a ktera vyrazné ovlivriu-
je vodorovné i svislé plochy rub( zdiva objektu. Voda tohoto typu mliZe vytvofit v nejblizsim
okoli hladinu s charakterem vody tlakové, ktera pUsobi na izolace tlakem hydrostatickym.

Vodni para obsazena v okolnim vzduchu

Vzduch v interiéru i exteriéru vzdy obsahuje vodni paru. Jeji mnozstvi se udava jako relativ-
ni vihkost. V souvislosti s tepelnétechnickymi podminkami a skladbou materidlu dochazi pfi
teploté nizsi, nez je teplota rosného bodu, ke kondenzaci vodni pary. Tyto oblasti vytvareji
podminky pro vyskyt mikroorganism, napfiklad plisni. Jedna se predevsim o vyplIné otvo-
rd, svislé a vodorovné kouty, ale i o kontakty s podlahami pld, osténi nadprazi parapett atd.
V zasadé |ze vyskyt oblasti s kondenzaci najit u objekt(, které nevyhovi tepelnéizola¢nim
podminkam z hlediska soucasnych norem. V této souvislosti Ize posuzovat velmi negativné
nevhodné vymény otvord, napf. plastovymi prvky oproti dievénym. Dalsimi problémy jsou
vyrazné zdroje vlhkosti, jako je napfiklad shromazdovani vice lidi, ¢&i nevhodné provozy v ob-
lasti spodnich staveb - kuchyné, pradelny, kvétinafstvi.

Voda v konstrukcich objektt

Tento zdroj vody byva docasny a zaleZi na casovych podminkach priibéhu rekonstrukce.
Zjednodusené feceno: vstupni pocatecni vihkost se postupné snizuje a méni se ve vlhkost
praktickou, kterd je podstatné nizsi nez vlhkost rovnovazna. S timto zdrojem vihkosti je viak
nutné kalkulovat z hlediska podminek doby vystavby nebo rekonstrukce.

Zatazenim této ¢asti do posledni kategorie chce autor zvyraznit jeji vliv. Posuzovani poruch
by vzdy mélo zacinat sledovanim vniknuti volné vody. Jedna se o havarie nebo dlouhodobé
zanedbani péce o objekt. Zasadni informaci jsou vzdy prichodné nebo poskozené destové
svody, kanaliza¢ni fady a rozvody vody. DulezZitou a ¢asto prehlizenou oblasti jsou prichody
pfipojek, vétsinou v oblasti zdiva suterénd, a Uniky vody kolem nich.



Podklady pro navrhy odvlhéovani

1

Cilem podkladd nutnych pro sanacni navrhy je stavbu pfiméfené poznat. Slovo ,pfimérené”
v tomto pfipadé znameng, Zze podrobnost priizkumu neni jednozna¢na pro vsechny zkou-
mané objekty. Celd fada staveb ,kopiruje” podminky napftiklad staveb okolnich nebo stav
s podobnymi zdkladovymi a terénnimi podminkami. A naopak existuji stavby atypické, v kom-
plikovanych a téZko poznatelnych pomérech. Samostatnou kategorii jsou stavby pamatkové
chranéné, kde je studium jejich stavebni historie potfebnym zakladem pro sanacni navrhy.
Pfimérené je tfeba studovat také bliz3i historie napfiklad méstskych staveb, z hlediska zalo-
zeni, slozeni zdiva a jejich materidlu, dodatecnych pfistaveb a vestaveb atd.

Pro navrh odvlhceni je tedy tieba ziskat pfimérené mnozstvi informaci.

Nezbytnou zakladni vstupni informaci je sezndmeni se s moznymi archivnimi podklady tykaji-
cimi se objektu. Nezakladnéjsi jsou plivodni historické plany, poskytnuté vétsinou méstskymi
archivy nebo majiteli objektu. Tyto plany a zapisy jsou majiteli casto bagatelizovany s tim, ze
jiz nejsou aktudlni a Ze stavba nebyla provedena dle téchto pland. Pro navrh jsou viak da-
lezité z hlediska planované dispozice, rozméru konstrukci, ndvrhu studni, kanalizace apod.
U pamatkové chranénych objektd je tieba dle moznosti prostudovat historii objektu, a ze-
jména jsou-li stavebnéhistorické prizkumy (SHP). V nékterych pfipadech je treba pozastavit
navrh sanace a iniciovat zpracovani SHP.

Poznat stavebné-technicky stav z hlediska fyzikalnich a chemickych vlastnosti materialG zdi,
podlah a stropu a jejich stupné degradace je velice dulezity krok k pochopeni stavu objektu.
V této oblasti jsou zdUirazriovany poznatky o soklové a nadsoklové ¢asti, o stavu nejblizsiho
okoli (chodniku, dvorku a zahrad), destovych svodu a vnitinich instalaci.

Nalezeni moznych divéjsich stavebnich Uprav - napfiklad vzduchovych, asfaltovych povlak,
jilovych izolaci anebo sanacnich Gprav provedenych v minulosti - je dilezitou, témér nezbyt-
nou informaci. Vysledkem téchto zkoumani byva konstatovani, Ze variantné:

+ objekt nebyl v minulosti nijak izolovan proti vodé;

+ objekt byl izolovén, avsak izolace dnes jiz nejsou funkéni;

« objekt byl pravdépodobné izolovan (archivni priizkumy), ale izolace nebyly nalezeny.

Hlavnim zavérem téchto prizkuma miize byt, Ze objekt vykazoval poruchy z hlediska vlhkosti.



12 Vihkost vdomé

Tyto prizkumy se provadéji v takovém rozsahu, jaky pfislusi danému objektu. Vysledkem
tohoto zkoumani je:
+ zejména podzakladi umoznuje kapilarni vzlinani vody do zdiva - zdivo je/neni konfron-
tovano s hladinou spodni vody;
+ voblasti okoli objektu dochazi k do¢asnému zvyseni hladiny gravitacni vody v souvislosti
s atmosférickymi podminkami - slozeni okolni zeminy (ne)umoznuje tento jev.

Tyto prlzkumy maji pfimou vazbu na navrh dodatec¢nych izolaci v oblasti terénnich a vzdu-
chovych uUprav.

Autor: Ing. Jaroslav Zima

Vlhkostni prlizkumy objektivné zhodnocuji vihkostni poruchy na konstrukcich. Objektivnim
méfenim hmotnostni vlihkosti dochazi ¢asto ke konstatovani, Ze ne viechny porusené oblasti
maji skutecné vysoké zavlhéeni a naopak. Nejpresnéjsi metodou méreni vlhkosti je metoda
hmotnostni. Méreni vlhkosti Ize také provadét nedestruktivnim zplsobem, tedy elektrickymi,
kapacitnimi pfistroji, které jsou cejchovany destruktivni hmotnostni metodou pro dané zdivo.

Tabulka 1 Klasifikace vihkosti zdiva dle CSN 73 0610 - obecné.

3,0% < w < 5,0 % nizka

5,0 % < < 7,5 % zvysend
7,5% < < 10,0 % vysokd

10,0 % < velmi vysoka

Tabulka 2 Vihkost pfimérend z fyzikdiniho hlediska.

cihelné smisené zdivo 5,5 6,5 6,7

malta vdpenocementova 5,0 55 58



	1 Úvod
	2 Investor, projektant, zhotovitel
	3 Posuzování poruch a návrhy účinných sanačních opatření
	3.1 První krok
	3.2 Druhý krok
	3.3 Třetí krok
	3.4 Čtvrtý krok

	4 Vlhkost 
	5 Podklady pro návrhy odvlhčování
	5.1 Archivní průzkumy
	5.2 Stavebně-technický stav
	5.3 Inženýrskogeologické poměry
	5.4 Průzkumy vlhkosti, salinity, mikrobiologie
	Autor: Ing. Jaroslav Zima
	5.4.1 Vlhkostní průzkumy
	5.4.2 Průzkumy salinity
	5.4.3 Mikrobiologický průzkum
	5.4.4 Vlhkost zdiva a její vliv na prostředí
	5.4.5 Vytvoření optimálních podmínek pro převádění vodních par do vzduchu, tj. zabránění negativního ovlivnění prostředí
	Autor:  Ing. Lukáš Balík, Ph.D.



	6 Možnosti snížení vlhkosti konstrukcí
	6.1 Tradiční stavební úpravy
	6.2 Radikální odvlhčovací úpravy

	7 Vady odvlhčovacích úprav
	8 Památkově chráněné budovy
	9 První orientační posouzení budovy a výběr sanační metody
	10 Příklady sanačních úprav
	11 Literatura
	12 Rejstřík
	13 O autorovi



