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Marie Rozsypalova — Zivot sestry

Uvod

Publikace, kterou budete dale ¢ist, se vénuje zivotu PhDr. Marie Rozsy-
palové. Ta bezpochyby patii k predstavitelkam toho nejlepsiho obdobi
ve vzdelavani sester na stfednich zdravotnickych Skolach. Osetiovatel-
stvi se v ruznych podobach vénovala cely Zivot. Kolikrat se mi stalo, ze
jsem pted zdravotnimi sestrami zminila jméno Rozsypalova a vétsing
z nich se v hlavé objevila vzpominka na ucebnice oSetfovatelstvi, ze
kterych se pii svém studiu ptipravovaly na budouci povolani. To zna-
mena, ze odkaz, ktery PhDr. Marie Rozsypalova vytvorila, je stale zivy.
Avsak myslim, Ze je potieba, aby byl dochovan nejen pro dalsi generace
sester, které se pro toto povolani rozhodnou.

Sama jsem tvorbu vnimala jako nelehky ukol, ke kterému jsem se
snazila pfistupovat s pokorou a uctou. I kdyz se systém vzdélavani ses-
ter znac¢né promenil, je potfeba nezapominat na doby minulé, pochopit
je a inspirovat se pomoci nich do ¢asii budoucich. Dostala jsem cen-
nou nabidku pani doktorku poznat osobné a ptala bych si, aby takovou
moznost dostali prostfednictvim slov vSichni ostatni. Doufam, Ze se to
podaftilo a po piecteni této knihy bude kazdy PhDr. Marii Rozsypalo-
vou tak trochu znat.

Obr. 1 Cervenec 1950

Motto:
,» Cokoliv miizes udelat pro druhého ¢lovéka dobrého, zistava...
(Albert Schweitzer)



Jak to bylo na zacatku

1 Jak to bylo na zacatku

V roce 1928 bydleli rodi¢e pani doktorky se sestrou Helenou na vel-
kostatku ve Statenicich u Prahy. KdyZ na maminku Josefu pfisla t¢zka
hodinka, odjela do Prahy do Zemské porodnice u Apolinaie. V nedéli
15. ledna roku 1928 se tam narodila hol¢i¢ka. Po deseti dnech se obé
vratily zpét do hajovny.

Pfi kitu dostala hol¢icka jméno Marie Eleonora, druhé jméno nikdy
nepouzivala. ,, Mezi mnou a Helou se mamince narodil jeste chlapecek.
Zemrel bohuzel hned pri porodu, bylo to pro rodice zklamani. Verili, ze
treti ditko bude zase kluk. Ale nebyl, byla jsem to ja. Maminka pozdéji
vypravéla, jak byla zklamanad, kdyz ji oznamili, Ze ma holcicku. Branila
se pry, ze to musi byt mylka. Mylka to nebyla a maminka se s tim zahy
smiFila. “ Do svého rodného mésta se Marie vratila az po nékolika le-
tech. Novym domovem se na dlouhou dobu stal les a pfiroda.

Josef Rozsypal ~ + Anna Prochazkova Véclav Blazej + Anezka Hruba
(1858-1939?7) (1867-1933) (1859-1921) (1860-1938)
Emanuel Anna
Petronila Marie
Anna Stanislav, Vaclav
Antonin Bohumil, Bozena
Josef Frantisek
Kamil Rozsypal Josefa Balejova
(1898-1978) (1896-1975)
\ oddani 3. 2. 1924/
Helena
(1924-2009)
a
Marie
(*15.1.1928)
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2 0 predcich
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Rozsypalovi. Dédecek Rozsypal cely zivot slouzil jako hajny na panstvi
hrabéte Colloredo-Mansfelda na Dobiissku. Babicka Rozsypalova se sta-
rala o domacnost, hospodaistvi a o déti. Marie se setkala s dédeckem jen
jednou v zivotg, kdyz ji vzal s sebou tatinek na pohteb babicky Anny.

Obr. 2 Dédecek a babicka Rozsypalovi

Z maminciny strany poznala Marie jen babicku Anezku Balejovou.
Prarodice Balejovi zili cely zivot v Dobfisi. KdyZ se maminka po svatbé
odstéhovala z domova, obéma se velmi styskalo. Nemohly vést spolec-
dobach to nebylo u prostych lidi nic neobvyklého. Na navstéve byla
pouze jednou v 1ét€ na hajovné ve Staré Bani. Marie se babicky trochu
bala. ,, Zlobila se na mne, Ze mam porad Spinava kolena a hned chytala
Skopik, mydlo a kartac, aby mi je vydrhla. Marné jsem protestovala,
Ze to neni Spina, ale opdleni.“ A dodala vysvétleni, pro¢ se s prarodici
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nestykali Castéji: ,, V dobé, kdy jesté Zili nasi prarodice, nebylo zvykem
Jezdit se vzajemné navstévovat. Jednak jsme byli od sebe znacné vzddale-
ni, jednak nebyla tak snadna doprava jako dnes. A také byla dost draha,
a proto jsme se sestrou ty nase babicky a dédu ani poradné neznaly
a neuzily jsme si jich tak jako déti dnes. *

Obr. 3 Babicka Anezka Balejova

Tatinek Kamil Rozsypal se narodil v roce 1898. Pochazel z lesac-
ké rodiny. Narodil se své mamince jako Sesté dit¢ na louce u hajovny
v Brdech, kdyz susila seno. Uprostied lest, kde rodina zila, se u tatinka
utvarel uz od mala hluboky vztah k ptirod¢ a ke zvitatim. Ve svych
osmi letech dokazal stfelit jelena. Navstévoval obecnou a chlapeckou
méStanskou Skolu. Obé v Dobtisi. Cesta do skoly, od hajovny do Dob-
fiSe, byla dlouha 7km a vedla lesem. ,, Tu cestu zviddal uz jako Sesti-
lety, 7km tam a 7km zpét,  li¢ila Marie. Po dokonceni Skoly jej dali
rodice do uceni na feznika k ptibuznému, bylo to v Budapesti. ,, Tatinek
tvrdival, ze madarstina je snadna ve¢ a da se rychle naucit, ale my
Jjsme tomu neveérily. Po navratu z Budapesti pomahal svému otci pii
hajenské sluzbé a v roce 1917 byl poslan do valky. Nejprve do Italie
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a pak jesté ve vojenské sluzbé na Slovensko. V roce 1923 slozil hajen-
ské zkousky. 3. 2. 1924 se ozenil s maminkou Josefou. A pak uz pfislo
celozivotni putovani po hajovnach.

,, Cely zivot chodil oblékany v lesdacké uniformé. Na hlavé nosil tati-
nek hnédozeleny klobouk se stivirou. Za ni nosil sojci pirko a nékdy take
kyticku lesnich jahod. At bylo hezky, nebo prselo, at foukal vitr, nebo
chumelilo, chodil tatinek po lese od rana do obéda a po obédé az do ve-
Cera. Na jare nam z lesa prinasel kyticku prvnich konvalinek, fialek.
Vzdycky vedel, kde zraji lesni jahody, borivky a maliny nejdrive, * za-
vzpominala Marie.

Kdyz tatinek odesel do diichodu, piestehoval se v roce 1959 s man-
zelkou Josefou do Samechova u Chocerad, kde zakoupili chalupu. Cho-
dil jesté néjaky cas pomahat mistnimu hajnému. Pozdéji byla potieba
vypomoc v JZD, kde néjakou dobu pracoval. Posledni 1éta svého zi-
vota uz ani nechodil do lesa: ,, Protoze byl z téch nariistajicich nepo-
radkit v lese dost nestastny.“ Kamil hodné koufil a maminku Josefu
jeho zlozvyk velice trapil. ,, Paradoxni bylo, zZe se nejvice zlobila, kdyz
tata odlozil cigaretu driv, ne? ji stacil dokourit. Rikala, Ze kdyz uz ty
cigarety stoji tolik penéz, tak se maji poradné dokourit.“ V kvétnu roku
1971 dostal tatinek zapal plic. Nejdfive byl v nemocnici v BeneSové
a pozde¢ji ho odvezli do plicniho sanatoria do Prose¢nice u Tynce nad
Sazavou. Na zavér Marie dodala: ,, Nekolik dnit pred jeho smrti jsme
ho s maminkou navstivily. Nevypadal dobre, spatné dychal a pral si jit
domui. Zemrel 11. cervna 1971. Vzpominam na néj dodnes. *

Maminka Josefa Balejova se narodila v roce 1896. M¢la dalsich
sedm sourozencid. Po dokonceni Obecné a div¢i skoly v Dobfisi praco-
vala v pekarné a pozdéji v obchodé s modou u své sestry. Né&jakou dobu
byla také spolec¢nici manzelky MUDr. Prusika v Pelhfimové. Pozdéji se
vyucila kadefnici a pracovala az do svatby v holi¢stvi a kadernictvi své-
ho bratra. Vzdycky chodila pékné upravena a uc¢esana. I kdyz pochéazela
z mésta a prisla do styku s hospodafstvim az pozdéji, naucila se béhem
zivota zastat v§echnu praci.

., Za mlada maminka rdada vysivala,” prozradila Marie o mamince,
,,»do vybavy si vysila polstare, decky, ubrusy a nékolik kucharek — tak
se rikalo bilym platéenym kusium latky. Na nich byly vysity rizné vyjevy
ze zZivota a slovni doprovod. Cela kucharka se pak olemovala a nahoru
se poridila poutka na zavéseni. Na nekterych kucharkach bylo k vyjevu
napriklad vysito: »Miij mily muzicku, mas-li mne rad, nech pékné po-
klicky na hrneckdach stat.« Kdyz dosel chleba anebo byl uz moc tvrdy,
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nelenila maminka upéci brzy po ranu placky z hladké mouky a néjakého
omastku.

Po ptestéhovani do Samechova v roce 1959 pomahala maminka Josefa
v mistnim JZD. Kdyz Marie odesla do svéta, ¢asto si s maminkou psala
dopisy. A vzpominala: ,, Z dopisu vzdycky vyzarovalo teplo, zdjem o mne
a starost.“ V kvétnu roku 1975 ve Vinohradské nemocnici mamince
uspésné operovali tumor tlustého stieva. ,, Maminka byla v nemocnici
za vSechno vdécna a jen se porad ptala, kdo to vSechno za ni zaplati.
Nemohla pochopit, Ze to plati pojistovna. “ Maminka Josefa se po ope-
raci uz uplné nezotavila. Marie za ni ¢asto jezdila po praci z Prahy
a prvnim vlakem se vracela zpét. ,, V patek 10. rijna 1975 mi telefo-
novali ze Samechova do $koly, Ze uz je skoro poledne, v chaloupce se
sviti a maminka na volani neodpovida. Pritelkyné Jitka méla v Praze
auto a bez reci se mnou ihned jela do Samechova. Byla to smutna cesta
a jeSte smutnéjsi konec té cesty. Chaloupka byla zaviend, dvere zevnitr
zastrcené. Podarilo se nam otevrit jedno okénko a jim uz jsme videly
maminku nehybné schoulenou na boku na gauci. U kamen byla poote-
mého zZivota. Jesté porad to v sobé nosim, ““ sdé€lila posmutnéle a dodala
na zaver, ,,prala bych vSem détem, aby mély takovou maminku, jako
byla ta moje. Dnes vim, zZe kdyz ¢lovéku odejde mama, ztrati posledni
stiipek detstvi, i kdyby mu bylo bithvi kolik let.

Obr. 4 Svatebni fotografie tatinka Kamila a maminky Josefy, rok 1924

1
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3 1928-1938

3.1  Détstvia hajovna na Staré Bani

Kdyz ptisla Marie na svét, pracoval tatinek Kamil nejprve na velkostat-
ku Statenice u Prahy. Mezi roky 1929-1930 bydlela rodina v Horoméfi-
cich a pozdéji ziskal tatinek zaméstnani jako lesni hajny na velkostatku
Veltruby u Kolina.

Obr. 5 Marie, Helena a kousek maminky, rok 1929

Na jafe roku 1931 se rodina presté¢hovala do hajovny na Staré Bani
u Zehung. Tatinek Kamil spravoval les na sever od hajovny. Les pat-
fil velkostatkati Mareckovi, nebyl velky, chodilo se k nému pésinou
pres pole. Budova, ktera v té dob¢ slouzila jako hajovna, stala na kop-
ci uplné o samote, byla bytelna a prostornd. Pfizemi bylo obklopené
verandou. Pod verandou byly volné prostory, kam si chodily se sest-
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1928-1938

rou Helenou hrat. K zadni stén€ budovy byla pfistavena velka stodola,
drevnik a chlévy pro domaci zvifata. Cely objekt byl oploceny, zahrada
se mirn¢ svazovala. U hdjovny nebyla studna, proto rodina zachytavala
uzitkovou vodu pfti desti. Kdyz dlouho neprselo, vozili vodu ze vzdale-
né studny. ,, Pouzivali jsme trakar a na néj postavili stoudev — dievénou
nadobu podobnou sudu s poklopem — méla objem asi 25 litrii. Dovézt
plnou Stoudev do kopce k hajovné byla pékna fuska. Pro pitnou vodu
Jjsme chodili do jiné studny s rumpdlem.

., Détstvi jsem méla krasné, i kdyz bez détské spolecnosti. Sotva jsem
udrzela jehlu a nit, Sila jsem oblecky na panenky, z krabic a odstrizkui
Jjsem délala pokojicky pro panenky. Moje sestra Helena si obcas prived-
la ze vsi kamaradky. A vSechny jsme si pak hraly s micem, se Svihadlem
anebo jsme si hraly na kram. Kdyz jsme byly trochu vétsi, chodily jsme
se koupat do Zehuiiského rybnika, bylo na néj od hdjovny pékné vidét.
Nosily jsme s sebou na plavani korky. Byly to predchiidci gumovych kol.
Korkové dily byly protazeny dvema snurami, aby se daly uvdzat kolem
tela. Nekdy jsme se s Helenou hadaly, strkaly a praly. Kdyz toho méla
maminka dost, privazala nas siirou k noham kuchynského stolu. Tise
Jjsme zalezly pod stiil prikryty ubrusem a tam jsme si Suskaly, “ zavzpo-
minala Marie. Tatinek Kamil také bral své dcery na prochazky do lesa,
ucil je, jak se ktery strom jmenuje, ktery ptak praveé zazpival a jaka zver
zije v lese nebo kde je mezi kapradim kfist'alova studanka.

Jednou tydn¢ se pralo pradlo v neckach na valSe. Bilé se pfedem
vyvarelo v hrnci s ptfidanim prasku Radion. Na ostatni se pouzivalo
tmavé mydlo s jelenem. K prani bylo potfeba hodné vody, a proto se
jezdilo pro vodu ke studni n¢kolikrat. Vyprané bilé pradlo se pii macha-
ni Skrobilo. A skrob vafila maminka Josefa z bramborové moucky. Pfi
poslednim méchani se do vody ptidavalo modré barvivo Smolka, které
projasnilo bilou barvu. Vyprané a ususené pradlo se nakropilo a peclivé
vyzehlilo. Zehlicky byly Zelezné, znaéné t&7ké a ohiivaly se na rozpé-
lenych kamnech.

., Zivobyti jsme méli postacujici,“ shrnula Marie, ,,k funkci hajného
patril tzv. deputat, to byl podzimni pridel Cerstvé mouky. Maminka ji
ukladala do bytelné truhly, aby se do ni nedaly mysi. “ Kromé¢ toho si ro-
dina nékolikrat do tydne chodila na statek pro kravské mléko. Ze sme-
tany, ktera se usadila na mléce, si vyrabéli stloukanim maslo. Méli sva
vajic¢ka, obcas kufe k obédu, na podzim husu, dalsi maso po vykonané
zabijacce. Jednou za Ctyfi tydny pekla maminka ¢tyfi bochniky chleba.
Nakupovat se chodilo do Zehuné jen nékolikrat za mésic. Nakupoval se
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cukr, sil, ryze, kava, drozdi a petrole;j. ,, Pozdéji, kdyz si nasi poridili
starsi damské kolo, jezdila maminka na vétsi nakup do Méstce Kralové.
Z kazdého nakupu nam vzdy privezla néjaky pamlsek, “ dodala.

Jednou tydné se ve velkych hrncich ohiala voda, poté se nalila do
necek a kazdy ¢len rodiny se v nich postupné vykoupal. ,, Maminka dbala
na to, abychom chodily vzdy upravené a cisté. Dbala i na upravu svého
zevnéjsku. “ Rodina nikdy neméla moc pené€z na nakup odévu. Ale kazdy
odev, ze kterého Helena s Marii vyrostly, se znova pouzil. Starsi odévy se
vyparaly, vypraly, vyzehlily a z latek se presily nové Saty.

V héjovné na Staré Bani a pozd¢ji i v dalSich hajovnach nebyl za-
veden elektricky proud. Svitilo se petrolejovymi lampami. ,, Asi v roce
1935 poridil tatinek malé radio, rikalo se mu Krystalka. V té dobé byla
Jjen jedna rozhlasova stanice. Volila se pomoci packy s dratkem, ktery
se dotykal krystalu. Ke Krystalce se dala pripojit sluchatka a z nich se
konecné ozvalo vysilani. Prostiednictvim tohoto primitivniho pristroje
Jjsem poslouchala rizné hudebni porady, prednasky a vypraveni.

3.2 Obecndskola v Zehuni

Dne 1. zaii 1934 sla Marie poprvé do skoly. Byla to pétitfidni smise-
na Obecné $kola v Zehuni. Skola byla od hajovny vzdalena asi 2km.
,»Nevim, zda jsem se predtim do skoly tesila, ¢i nikoli. Maminka mne
sverila sestre Hele, ktera uz nékolik let do Skoly chodila. Jen co jsme
presly pole a dostaly se do sadu, zacala jsem protestovat, ze do Skoly
chodit nebudu, ze chci byt doma s maminkou. Helena byla nestastna,
nevédeéla si rady. Volala na maminku, co ma délat. Mamince nic jiného
nezbyvalo, oblékla se do satii a sla mne do Skoly doprovodit. Cestou mi
domlouvala, ze kazdé dité musi chodit do skoly, ze se tam naucim cist
a psat, “ popsala Marie svou prvni cestu do skoly.

Ve tiidé privital Marii a ostatni déti pan feditel Kucera. Cekalo tam
na né prekvapeni. Na kazdé z lavic lezela tabulka ¢okolady, tehdy po-
pularni znacky Rupa. ,, Od toho okamzZiku mne skola chytla tak, Ze jsem
pak kazdou nemoc oplakala. Méla jsem strach, Ze o néco ve Skole prijdu
a pak uz nedozenu. “ V prvni tiid¢ se seslo osmnact déti — chlapcti i di-
vek. Na kazdé lavici byl pted kazdym z nich otvor a v ném vlozen skle-
nény kalamar s inkoustem. Namacelo se do n€j psaci nacini. ,, S perem
nebylo snadné psani, “ li¢ila Gtrapy spojené s psanim, ,, kdyz se pritlacilo,
skripalo a Skrdabalo to papir. A kdyz ziistalo na peru vice inkoustu, ude-
lala se v sesite kanka a tu uz nebylo mozné odstranit, jediné vysusit. “

14
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V prvni tfidé méli jen nékolik predméti — nabozenstvi, Cteni, psa-
ni, zpév a télesnou vychovu. Marie se brzy naucila ¢ist ze slabikare.
Ve druhé tiide, ktera byla sloucena se tieti tfidou, ucila zaky pani uci-
telka Kalinova. K predmétim z prvni tfidy pribyla mluvnice, pravopis
a pocty. Mnoho ukolll bylo zaméteno na vyuzivani mechanické paméti,
meélo to svllj vyznam a i dnes si Marie dokdze vybavit n€kterou z po-
ucek. Protoze $kola neméla t€locvicnu, cvicilo se ve tfidé a pfi hezkém
pocasi na skolnim dvofe.

,, V té dobé se jesté pouzivaly télesné tresty. Kdyz zak zazlobil, dostal
rakoskou do dlané, kdyz zlobil hodné, byl posazen do posledni lavi-
ce. Za vetsi prestupky proti radu se klecelo v rohu mistnosti, “ popsala
Marie zpusob zajisténi kazné zakid. Na konci treti tiidy pak vzal déti
pan Kucera na Skolni vylet na kopec Oskobrh, kde byly zbytky latén-
ského hradisté. Ve skole se nacvicovalo i divadelni piedstaveni, Marie
v ném hrala venkovskou divku. Divadlo jako takové ji chytlo za srd-
ce mnohem pozdéji, nikoliv jako aktérku, ale jako nadSenou divacku.
,»Na konci treti tridy, kdyz jsem prinesla vysvédcent se samymi jednic-
kami, mi maminka upekla za odménu livance. Z lesnich jahod, pro které
Jjsem dosla na paseku, umichala maminka se smetanou a cukrem velkou
dobrotu. Byla to nejkrasnéjsi odména, *“ zavzpominala.

3.3 HajovnavNovém Dvoie

Na jare roku 1937 se velkostatkai Marecek rozhodl zrusit funkci hajné-
ho. Usoudil, Ze se mu nevyplati mit hajného a dohled nad poli a lesem
zastane hlidac¢. A tak se musela rodina Rozsypalova stéhovat do dalsi
hajovny. Tatinek Kamil ziskal misto hajného v Novém Dvote nedaleko
hradu Kamen. Nez byla hajovna dostavena, bydlela maminka Josefa
s obéma dcerami v Zehuni. Do héjovny, kterd je§té vonéla dfevem, se
cela rodina nastéhovala koncem cervna. Staveni bylo na zvySené po-
dezdivce a vedlo k nému nékolik schodii. Protoze v hajovné nebylo
moc prostoru, bylo pro rodinu postaveno na jedné strané dvora protahlé
pfizemni staveni s pidou i sklepem.

Jak piSe Simota: ,, Lesy okolo Nového Dvoru zvaného mistnimi oby-
vateli téz Amylon, patily pred valkou stejné jako dvir a lihovar Zidov-
ské rodiné Glaserii. Majitel prijal voku 1937 do sluzby hajného Kamila
Rozsypala a nechal pro ného postavit hrabétem Kolovratem uprostred
lesii u vesnicky Dul hajovnu. Bylo to krasné staveni, sice bez elektrického
proudu, ale tak néjak mohl vypadat rdj. Svitilo se svickami anebo petro-
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