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UVOD - PREDSLOV
Mili ziaci, milé Ziacky - Studenti, Studentky - ucitelia a katechéti!

Nasa viera a naSe nabozenstvo nebolo vynajdené ludskym rozumom. NabozZenstvo je vzdy prejav
¢loveka, ktory vychadza z Gcty k stvoritelovi. Kazdy lahko pochopi, Ze ndboZenstvo vsetku svoju silu
dostava z autority Boha, ktory prehovoril, skrze Zjavenie svojho Syna. Nikdy neméze byt odvodené z
ludského rozumu alebo nim zdokonalené. Aby vsak ludsky rozum v takej vaznej veci nebol oklamany
a nezabludil, skutoc¢nost Bozieho zjavenia musi dokladne preskimat; tym nadobudne istotu, Ze Boh
k nam skutoc¢ne prehovoril.

V tomto musi mat kazdy jasno. Ked hovori Boh, sme pozvani k nactvaniu, ktoré privadza k viere. A ni¢
lepsie nezodpoveda samému rozumu, ako ked sa tym uspokoji a pevne sa pridfza toho, ¢o zisti, ze bolo
zjavené od Boha, ktory neméze byt ani oklamany, a ani klamat neméze. Mdme naporudzi obdivuhod-
né a Ziarivé dékazy, ktorymi musi byt ludsky rozum dokonale presvedceny, ze Kristovo nabozenstvo
je: bozské a ze ,kazdy zaciatok nasich ¢lankov viery dostal svoje korene zhora, od Pana neba“ (Jan
Chryzostom). ,Pan neba“ sa prihovara vsetkym, ktori o to javia zaujem. Boh chce pozehnat obdobie,
ktoré prezivate mudrostou a ochotou priblizit sa k nemu ¢o najblizsie. Obdobie dospievania, ktoré
teraz prezivate, je citlivym a hlavne délezitym obdobim pri budovani hlbsieho a zodpovedného vztahu
s Bohom. Sme pozvani k pramenu bozieho Zjavenia a k nduke cirkvi v pravdach viery. Tato kniha a jej
obsah sa usiluje priviest mladého a dospievajliceho ¢loveka k zodpovednosti za seba, za svoju vieru, za
ludi vo vaSom okoli a za svet, ktory stvoril Boh a my a budice generacie v iom zijeme. Konfrontujme a
premyslajme o nastolenych témach. Prezentujme vlastnu skisenost, formujme hierarchiu hodnét a zi-
votny Styl, ktory chceme v zivote dosiahnut. Nadchnime sa pre krestanské hodnoty, zodpovedne ich
Zime v tomto svete a v tejto redlnej dobe. Nepremarnime toto obdobie vo svojom Zivote, ale zasvatme
ho tym najvyssim idealom viery, nadeje a lasky. Boh je zodpovedny vo svojej prozretelnosti, u¢me sa
zodpovednosti aj my. Vyprosujme si od Neho vieru a mudrost, trpezlivost a pokoru pri prijimani, ohla-
sovani a uskutocCriovani Jeho pravd, pod ochranou nasej nebeskej Matky - Marie.

autor

V ucebnici nas budu sprevadzat tieto symboly: Skratky:
= gitaj si i i ¢ mobred AG - AD GENTES
o) uvazus PreC|tfaIJ v5| Fext a zz?mysll sa nad nim. Ak chce$, mozes sa ’
~ podelit ¢o ta oslovilo Bl. - blahoslaveny

DS - Dokumenty snemu
EV - EVANGELIUM VITAE
KKC - Katechizmus Katolickej cirkvi

Pozorne a s Uctou ¢itaj a pocuvaj Bozie slovo. Pocuvaj
sluchom a vnimaj srdcom, ¢im ta toto slovo oslovilo.

LOY VNIMAJ

Svedomito vypracuj v pracovnom zoSite predloZené

) NZ - Novy zakon
ulohy.

VYPRACUJ
PZ - Pracovny zosit
SP - Svéaté Pismo

SSV - Spolok svatého Vojtecha

NEZABUDNI | Dosledne si zopakuj a skis nezabudnit zhrnuté ucivo.

E) @

L M oprovepas|  Hiadaj spravnu odpoved dlofend otézk Sv. - Svity
adaj spravnu oapoved na predlozene otazky.
= P i P g SZ - Stary zakon
YC - YOUCAT

Modlitba Pomodlite sa spolo¢ne na konci hodiny.
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1. ZODPOVEDNOST
POZVéNIE K RASTU

- N

Aky by bol asi Zivot bez zodpovednosti? Vodici by nedodrziavali pravidla cestnej premav-

ky. Stavebnik by prehliadol nejaky zakladny materidl, ktory by mal podporit postavenie

kvalitného a staticky bezpecného domu. Lekar by si nevSimal nové lieky a vyskumy. Uci-

telia by sa odmietli pripravovat na hodiny. Do obchodov by zabudli doviest zakladné po-

traviny. Matky a otcovia by si nevsimali plac deti. Zamestnavatelia by na konci mesiaca
nevyplatili mzdy svojim pracovnikom.

Ako to funguje v tvojom Zivote? Skola, rodina, priatelia. Co chce$ alebo nechce$ urobit?
Aké dary, talenty a schopnosti mas a ako ich v Zivote vyuzivas? Veci totiz mozu fungovat
len vtedy, ked' sa na obidvoch stranach dodrziavaju zavazky jedného voci druhému ¢i uz
v Zivote, rodine alebo spoloc¢nosti. Ked sme zodpovedni, ini sa mézu spolahnut na nas
a my sa moézeme spolahnut na nich. Keby sme sa nedohodli, Ze budeme zodpovedni, ne-
mohli by existovat Ziadne socialne struktdry ani zmysel pre poriadok.

Zodpovednost je tmelom, ktory drzi nase Zivoty spolu. Bez nej by sme boli sami
a upadli by sme do chaosu.

Koren slova zodpovednost je v slove ,,zodpovedat” - byt v stave zodpovednosti voci [u-
dom, zvieratam, veciam a okolnostiam, minitu po minute, so ctou a starostlivostou, so
zmyslom pre to, ¢o je spravne a dobré. Byt zodpovedny znamena jasne prehovorit alebo
urobit to, o je v tej chvili potrebné, dokonca aj ked' je to neprijemné, nepopularne a ked
za to nie je vdohladne zZiadne ocenenie. Ako krestania sme pozvani aj ku krestanskej zod-
povednosti. So zodpovednostou voci Bohu sa stretdvame uz v knihe Genesis, ked Boh
vyzval ¢loveka, aby ,,ovladol® tuto zem ako spravca Bozieho stvorenstva. Ovladol, nie
silou, ale spravoval a dohliadal srdcom a rozumom. Bohu sa podobame hlavne rozumom,
slobodnou vélou, schopnostou milovat, tizbou po nesmrtelnosti. Duchovnost a nesmr-
telnost duse je hlavna pecat podobnosti s Bohom.
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Sloboda je schopnost ¢loveka volit si dobré a odmietat zlé. Je to velky Bozi dar, ktory
spociva v poslusnosti Bohu z lasky. So slobodou suvisi zodpovednost ¢loveka za svoje
rozhodnutia a mravné konanie. Sloboda nejestvuje bez zodpovednosti.

Toto spravcovstvo neznamena, ze ¢lovek moze pdsobit svojvolne a destrukéne. Pan a Boh

nas nam zveril talenty a ¢aka, ako s nimi nalozime.

V Evanjeliu sa pripomina, Ze kazdy dostal, ale tomu, kto m4, sa este prida a bude mat
hojne. No kto nema, tomu sa odoberie aj to, co ma. Ale kto mnoho dostal, od toho sa
bude aj mnoho pozadovat a komu vela zverili, od toho budu aj viac chciet.

‘:, VNIMAJ

...isty ¢lovek si zavolal sluhov a zveril im svoj majetok. Jednému dal pat talentov, druhému
dva a dalsiemu jeden, kazdému podla jeho schopnosti, a odcestoval...Po dlhom c¢ase sa
pan tych sluhov vratil a zacal s nimi Gc¢tovat... Jeho pan mu povedal: ,Spravne, dobry
averny sluha, bol si verny nad malom, ustanovim ta nad mnohym: vojdi do radosti svojho
pana.“ Predstupil aj ten, Co dostal jeden talent a hovoril: ,Pane, viem, ze si tvrdy clovek:,
znes, kde si nesial a zbiera$, kde si nerozsypal. Bal som sa, preto som iSiel a ukryl tvoj
talent v zemi. Hla, tu mas, ¢o je tvoje.“ Jeho pan mu povedal: ,Zly a lenivy sluha! Vedel
si, ze znem, kde som nesial a zbieram, kde som nerozsypal? Vezmite mu talent a dajte
ho tomu, ¢o ma desat talentov. Lebo kazdému, kto ma, este sa prida a bude mat hojne.
Ale kto nema, tomu sa vezme aj to, ¢o ma...“

Mt 25, 14-30

Zodpovednost vyrazne vnimame aj v pribehu Adama, ktory sa po prekroceni Bozieho
prikazu pred Bohom skryl. Uvedomoval si priestupok, porusenie zmluvy a nevedel, aky
trest bude nasledovat. Mal vycitky svedomia. Rovnako i Kain bol po preliati bratovej krvi
volany k zodpovednosti. Clovek pozna hranicu dobra a zla, ma ju vrodend. Vietci mame
svedomie, pomocou ktorého prekrocenie tejto hranice pocitujeme. Jezi$ Kristus vela
hovori o zodpovednosti v pribehu o vernych a prezieravych sluzobnikoch.

Zodpovednost je stav mordlnej, pravnej, etickej alebo mentdlnej schopnosti niest ndsledky

za svoj Zivot na zdklade nasho slobodného rozhodnutia. Je to schopnost byt spolahlivy

a déveryhodny vo svojom sprdvani alebo v plneni zdvdzkov voci inym. Zodpovedny clovek
rozmysla, ako ma konat a je si vedomy nasledkov svojich cinov.




Zodpovedne si uvedomuj dosledky svojich ¢inov, imyslov ako i slov voci svojim rodicom,
surodencom a spoluziakom.

Vrodené svedomie je vyvojom ¢loveka formované - méze byt potlacené, nevyvinuté, izkostlivé
alebo i zvratené. Svedomie hovori o vztahoch k Bohu, o prijati hranice dobra a zla, o motivoch
konania, o uvedomovani si dosledkov za vlastné posobenie, o o¢akavani odmeny a trestov.
Clovek dostal od Boha dar SLOBODY a ROZUMU.

Sloboda - je schopnost konat alebo nekonat; a tak vykonat sam od seba vedomé a dobrovolné
ciny. Dokonalost svojho konania dosahuje vtedy, ked je zamerana na Boha, najvyssie Dobro.
KKC 1744

Clovek je schopny rozlisovat dobré konanie od zlého, lebo ma rozum a svedomie, ktoré mu
umoznuje mat jasny usudok YC 291

Clovek méa u¢ast na mudrosti a dobrote Stvoritela, ktory mu udeluje vliadu nad vlastnymi ¢inmi
a schopnost riadit sa podla pravdy a dobra. Prirodzeny zakon vyjadruje pévodny moralny cit,
ktory ¢lovekovi umoznuje rozumom rozlisovat dobro a zlo, pravdu a loz... KKC 1945

Clovek méze stratit svoju identitu, ale neméZe zo seba striast zodpovednost.
Benedikt XVI.

Nas Zivot spociva v spojeni s Pdnom Jezisom. Nejestvuje krestansky Zivot bez osobného
a déverného vztahu s nim. Pravy ludsky Zivot nie je moZny bez Boha. Kde sa straca Boh, tam
sa strdca clovek.

Benedikt XVI.

Krestan uznava suverénnost a autoritu Boha. Veriaci krestan je zodpovedny za svoju
Gcast pri budovani spolo¢ného dobra v spoloc¢nosti a Cirkvi.

Clovek je pozvany nachadzat zmysel svojho Zivota do tej miery, do akej sdm v sebe
objavuje urcité bohatstvo hodnét, podla ktorych usmeriuje svoj vlastny Zivot. Sdm
vSak na druhej strane dava svojmu zZivotu zmysel, ked si musi medzi tymito hodnotami
vyberat a rozhodnut sa pre jednu alebo niektoré z nich.

Zodpovedne formujeme krestanské hodnoty vtedy, ak nas Zivot spociva v spojeni
s JeziSom Kristom.

V nas su ukryté sily a schopnosti : - m6Zzeme konat

- mdzeme citit - mbéZeme poznavat

- mdzeme premyslat - mézeme milovat

- mdzeme chciet - m6Zzeme pomahat ...
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Mat vietky tieto dary podla svojich schopnosti a danosti znamena ZIT. Je to velké

bohatstvo, dar Zivota, ktory ako ,kvet“ moze rozkvitnut v celej svoje;j sile.

@ NEZABUDNI!

Zodpovedny je ten, kto si plni svoju povinnost bez priameho natlaku. Zodpovedny je

slobodny clovek, ktory vie pouZzivat svoju schopnost volit si. Nie je to zodpovednost toho,

kto si plni povinnost donuteny niekym, kto ma autoritu. Zodpovedny je cielavedomy a je

presvedceny; ba plni si povinnost pohnuty vznesenym pocitom toho, Ze je to uzitocné pre
neho samého aj pre jeho blizneho.

G 'ODPOVEDAJ

1. Aké hodnoty a talenty ti daroval Boh?
2. Akoich vyuzivas?
3. Co spbsobuju v tvojom Zivote ale i v tvojom bliznom?
4. Ako uzivas rozum a slobodnti vélu vo svojom Zivote?
5. Ako budes dalej rozvijat svoje talenty?

Modlitba:

BoZe,dakujeme tiza Zivot,dakujeme za to, Ze si do kazdého z nas vlozZil velké bohatstvo,
ktoré mozZeme rozvijat. Pomo6z nam rozvijat nas Zivot do krasy bozich deti.

Amen!




SPOZNAT SVOJE SILNE
A SLABE STRANKY

t |
_"X-
qg UVAZUJ

Atrej, hrdina filmu ,Nekonecny pribeh“, musel prekonat v Zivote vela taZzkych skusok.
Najtazsou skiskou bol pohlad do zvldstneho zrkadla, v ktorom sa kazdy uvidel taky, aky
v skutocnosti je. Tohto pohladu sa kaZdy zlakol. Atrej to vsak zvladol.

Zodpovedne nazerajuc do svojho Zivota zistujeme, Ze vo svojich schopnostiach
avlastnostiach sa vSetci odliSujeme. Boh namich nadelil ako najlepsie chcel. Prezivame
obdobie, ked sme pred rozhodnutim ¢o dalej?

Nase schopnosti, nas rozum, nasa Sikovnost, ale aj nasa lenivost ¢i nerozumnost... Ako ich
vyuzijeme? Ktorym vlastnostiam dame a ktorym nedame priestor v zivote ?

Uz od detstva mame svoje predstavy o vysnivanom povolani. V prvej faze bolo na nasich
rodicoch zistit, ¢i su tieto sny realne, ¢i mame na dané povolanie predpoklady a pomahali
nam ich rozvijat.

Rozhodnut sa vsak musime sami, berlc na vedomie aj ich odporacania a rady.
Zvladneme to?

V prdci ¢clovek uplatriuje a zdokonaluje cast schopnosti, ktoré su vpisané do jeho prirodzenosti.

Zakladna hodnota prace zavisi od samého cloveka, ktory je jej pévodcom i cielom. Prdca je

pre cloveka, a nie clovek pre prdacu. Kazdy ma mat moznost Cerpat z prdce prostriedky na

udrziavanie vlastného Zivota i Zivota svojich rodinnych prislusnikov a na preukazovanie sluzby
ludskému spolocenstvu.

KKC 2428




Sme tu s urcitymi vlastnostami a schopnostami. Vrodené vlastnosti nazyvame VLOHY
a na ich zaklade rozvijame svoje schopnosti vykonavat isté c¢innosti. Vlohy sa pretvaraju
v schopnosti aktivitou pri hre, uceni a praci. Postupne na zaklade schopnosti a vedomosti
ziskavame TALENT - NADANIE. Podporou nadania dochadza k sebarozvoju nasSich
vlastnosti a schopnosti.

Vsetko teda zalezi od tvojho osobného a realneho sebapoznania, lebo:

je zakladnym krokom poznania tvojich pozitivnych a negativnych stranok

je predpokladom pre stanovenie cielov, ktoré mozno dosiahnut rozvojom vloh,
schopnosti, vedomosti a zrucnosti

je uvedomenim si tvojej vlastnej individualnej existencie

je uvedomenim si svojej osobnosti, najma svojich nedostatkov a prednosti.

Mame sa rozvijat tak, aby sme coraz viac dokazali zodpovedne riadit
a formovat svoj vlastny Zivot!

‘:, VNIMAJ

Pén povedal Samuelovi: ,Dokedy ty budes$ Zialit za Saulom, hoci som ho ja zavrhol, aby
nebol krdlom nad Izraelom? Naplri si roh olejom a chod! Posielam ta k Betlehemcano-
vi Izaimu, lebo som si spomedzi jeho synov vyhliadol krdla.“ Samuel odpovedal: ,Ako-
Ze péjdem? Ked to pocuje Saul, zabije ma.“ Pdn povedal: ,Vezmi si jalovicu zo stdda
a povedz: ,Prisiel som obetovat Pdnovi. Izaiho zavolds na obetu a ja ti potom dam vediet,
¢o mads robit: pomaZes mi toho, ktorého ti oznacim.“ Samuel urobil, ¢o mu rozkdzal Pan,
a isiel do Betlehema, kde mu starsi mesta s obavami isli naproti a pytali sa: ,Je tvoj pri-
chod pokojny?“ Odpovedal: ,Pokojny! Prisiel som obetovat Pdnovi. Posvdtte sa, péjdete
so mnou na obetu!“ Potom posvatil Izaiho a jeho synov a pozval ich na obetu. Ked vkrocil, videl
Eliaba a povedal si: ,IsteZe stoji pred Pdnom jeho pomazany.“ Ale Pan povedal Samuelovi: ,Neh-
lad'na jeho vyzor a na vysku jeho postavy, lebo ho nepokladdm za sticeho. Ved' (Pan nehladi),
ako hladi clovek. Lebo clovek hladi na vyzor, ale Pan hladi na srdce. Nato Izai zavolal Abinadaba
a priviedol ho pred Samuela. Ale povedal: ,Ani tohto si nevyvolil Pan.“ Izai priviedol Sarnu, ale
povedal: ,Ani toho si nevyvolil Pan.“ Potom Izai priviedol pred Samuela svojich sedem synov,
ale Samuel povedal: ,Pdn si nevyvolil z tychto.“ Samuel sa spytal Izaiho: ,Su to vsetci mladici?“
Odpovedal: ,Este chyba najmensi, ten pasie ovce.“ Samuel povedal Izaimu: ,Posli pori a daj ho
doviest sem, lebo si nezasadneme, kym nepride sem.“ Poslal pori a dal ho priviest. Bol rysavy,
mal krdsne oci a peknu postavu. A Pan povedal: ,Vstari, pomaz ho, lebo to je on!*“ Nato Samuel
vzal roh s olejom a pomazal ho uprostred jeho bratov. A od toho dria pésobil na Ddvida Pdnov
duch. Samuel potom vstal a odisiel do Ramy.

1Sam 16,1-13
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