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Budlicnost nehovori -
nie je to naivny
hlupadk, ¢o slovom zrddza
nesmiernost svojich dni,

ale ked dozrie chvila,

na ¢in sa premieria -

pripravy zhati, unik,
ndhradné riesenia.

EMILY DICKINSON
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UvVOD

Netopieri efekt

ew York Times pisali o ,ostnatej gulke, ktort vi-

diet po celom svete"! Alissa Eckert s kolegom
Danom Higginsom z Centra pre kontrolu a prevenciu
choréb dostali koncom januara 2020 za tlohu vytvorit
ilustraciu nového koronavirusu. Ako Eckert neskor vy-
svetlovala Timesom, potrebovali niefo, ¢o ,verejnost
zaujme". Vysledkom bol obrazok striebristej gulky s vy-
raznymi karminovymi ostilami. Obrazok bol sugestiv-
ny a znepokojujtici a ¢oskoro bol vsade: v novinach,
v Gasopisoch, v televiznych spravach. Ak si prave teraz
predstavujete, ako koronavirus vyzera, s velkou prav-
depodobnostou sa vam v mysli premietlo jeho stvarne-
nie od Eckertovej a Higginsa alebo obrazok, ktory z ich
stvarnenia vychadza. V mierne morbidnom svete profe-
sionalnych medicinskych ilustratorov sa takyto obrazok
nazyva ,portrétom”; je to detailné zobrazenie jedinej
virusovej ¢iastocky tak, aby vyzerala hrozivo a zaroven



Desat ponauceni pre postpandemicky svet

obrovsky. Skutoc¢na velkost nového koronavirusu je viak
zhruba jedna desattisicina bodky na konci tejto vety.?

Casto ndm radia premyslat vo velkom. No moZno by
sme skor mali zacat premyslat v malom. Vieme si dobre
predstavit velké tradicné hrozby, nech st aj akokolvek
nepravdepodobné, ako napriklad vojenské tutoky éi inva-
zie. Vieme planovat rovnako obrovské symetrické odpo-
vede. Vlady vynakladaju biliény dolarov na vybudovanie
obrovskych armad, na sledovanie ich pohybu po celom
svete a organizuju vojenské cviéenia proti potencidlnym
nepriatelom. Len samotné Spojené Staty vynaloZia kazdy
rok takmer tri Stvrte biliéna dolarov na obranu.’® Ale na
maly mikréb sme neboli pripraveni. Pokojne sa moZe stat,
Ze najvacsie ekonomické, politické a spolocenské skody,
ktoré Iudstvo postihli od druhej svetovej vojny, sposobi
mala virusova bodka.

Tato kniha nie je o pandémii, ale skor o svete, ktory
sa z pandémie rodi, a — o je ddleZitejsie - o tom, ako
sa k tomuto svetu postavime. Akykolvek velky Sok ma
roznorodé dosahy v zavislosti od toho, v akom stave je
v danom ¢ase svet a ako ludia na dany Sok reaguju - ¢i
odpovedia strachom, popieranim alebo prispésobenim
sa. Pokial ide o novy koronavirus, jeho vplyv formuje
skutocnost, Ze svet je hlboko prepojeny, Ze viésina kra-
jin na pandémiu nebola pripravena a Ze v jej pociatkoch
mnoho krajin - vratane tych najbohatSich - zatvorilo
svoje spolo¢nosti a ekonomiky v rozsahu, aky v lud-
skych dejinach nema obdobu.

O ,postpandemickom svete” nepiSem preto, Ze koro-
navirus je za nami, ale preto, Ze sme prekro¢ili zdisadnua
hranicu. AZ doteraz bol takmer kazdy Zijuci ¢lovek od
epidémii uSetreny. Teraz vsak vieme, ¢o je pandémia
zaé. Pozname vyzvy, ktoré kladie, a vieme, kolko nas
stoja odpovede na ne. Pandémia covidu-19 pretrva, no
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Netopieri efekt

ak by sme aj virus vyhubili, takmer isto v budticnosti
prepuknu dalSie epidémie novych chordb. Vdaka tejto
skisenosti a vdaka tymto poznatkom dnes Zijeme v no-
vej dobe: postpandemicke;j.

Aké presne st dosledky tejto pandémie? Niektori
tvrdia, Ze to bude zlomova udalost* v modernych deji-
nach; moment, ktory navzdy zmeni ich chod. Ini st pre-
svedceni, Ze s prichodom vakciny sa rychlo vratime do
normadlu, akoby sa ni¢ nestalo.® A podla dalSich pandé-
mia dejiny ani tak nezmeni, ako ich skor urychli.® Tento
posledny scendr je najpravdepodobnejsi. Lenin vraj raz
povedal: , St desatrocia, pocas ktorych sa ni¢ nestane,
a potom su tyZzdne, pocas ktorych sa stand desatrocia.
Postpandemicky svet v mnohych ohladoch bude zrych-
lenou verziou sveta, ktory pozname. Ak vsak Zivot Ze-
niete vpred prirychlo, udalosti sa uz nedeju prirodzene
a dosledky mozu byt rusivé az smrtelné. V 30. rokoch sa
mnoho krajin postupne modernizovalo a ludia sa pre-
stvali z polnohospodarstva do priemyselnej vyroby.
V Sovietskom zvize sa tento proces rozhodli brutilne
zrychlit. Rozhodnutie kolektivizovat polnohospodar-
stvo viedlo k hladomoru, k ,likvidacii” miliéonov rolni-
kov, k upevneniu diktatiry a k deformacii sovietskej
spoloc¢nosti. Ked je svet na steroidoch, tieto mézu mat
nepredvidatelné vedlajsie uéinky.

Postpandemicky Zivot krajin, firiem a najmai jednot-
livcov sa zmeni. Aj ked sa ekonomika a politika vratia do
normaluy, Iudia sa nevratia. Presli si nezvy€ajnou, naroc-
nou skuskou a budd mat dojem tazko vybojovanej novej
prileZitosti. Protagonista romanu Williama Maxwella
z roku 1937 Prisli ako lastovicky (They Came Like Swallows)
ma po tom, ako prezil Spanielsku chripku, pocit ,dZasu,
ktory ho opantal (pretoZe to bolo ako zjavenie: ani on,
ani nikto iny netusil, Ze ich Zivot bude takyto)"’ Ked naj-

15 |
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horsie prejde, vstipime do ,,mrftveho, chladného svetla
zajtrajSka’, ako to napisala Katherine Anne Porter vo
svojom séasti autobiografickom romane Bledyj kori, bledy
jazdec (Pale Horse, Pale Rider), ktory takisto rozprava o Spa-
nielskej chripke. Posledna veta tohto romanu znie: ,Teraz
bude ¢as na vSetko.®

EPIDEMIE MAJU NASLEDKY

Mali sme to predvidat.® Koronavirus je mozno novy, no
epidémie nie. Aj na zaciatku celej zapadnej literatary
stoji epidémia. Homér v ivodnych verSoch svojej Iliady
opisuje, ako grécke armady trapi mor. Je to boZi trest,
ktory vojakov postihol vinou ich marnivého, chamtivé-
ho a hasterivého vodcu krala Agamemnoéna. Aj dejiny
opisané v prvom skutoénom historiografickom diele
zapadnej literatiry urcuje epidémia. Tukydidove Dejiny
peloponézskej vojny dokumentujii dlhotrvajici konflikt
medzi dvoma vtedajSimi velmocami: Aténami a Spar-
tou. Tukydides piSe, Ze na zaciatku vojny postihol Atény
hrozny mor, ktory zabil mnozstvo bojaschopnych obéa-
nov a — ¢o bolo najddleZitejsie - ich vynikajiceho vodcu
Perikla. Politické systémy oboch mestskych Statov boli
velmi odliSné: Atény boli demokratické, zatial ¢o Sparta
bola prisna militaristicka spolo¢nost. Sparta napokon
vojnu vyhrala. No nie je nepravdepodobné, Ze ak by ne-
priSiel mor, vyhrali by Atény a dejiny zapadného sveta
by boli velmi odli$né - so zivotaschopnou demokraciou,
ktora by nadalej sluzila ako tispesny priklad a nebola by
len hviezdou, ktora zhasla prilis rychlo. Epidémie majt
nasledky.

Suverénne najdramatickejSie nasledky mal éierny
mor, ktory prepukol v 30. rokoch 14. storocia v strednej
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Azii a v nasledujiicom desatroéi sa rozsiril na zapad. Zo
zavlecenia choroby do Eurépy jeden stredoveky dejepi-
sec’ obvinil Mongolov, pretoZe vystrelovali nakazené
mitvoly do janovskej pevnosti katapultom™ - i$lo o rand
biologicku zbrai. Pravdepodobnejsie vsak je, Ze sa mor
rozsiril po obchodnych cestach, kde ho spolu s tovarom
rozvazali karavany a lode z vychodu az do hlavnych
pristavov, ako Messina na Sicilii ¢i Marseilles vo Fran-
cuzsku. Mor nazyvany aj ,Cierna smrt” roznasali blchy
na chrbtoch potkanov. Choroba zasahovala lymfaticky
systém obeti, ¢o sposobovalo utrpenie a smrt v dovte-
dy nevidanom rozsahu. Takmer polovica eurépskej po-
pulacie bola vyhladend.” Choroba rovnako ako mnohé
iné nikdy nebola tiplne vyhubena. Svetova zdravotnicka
organizacia (WHO) dodnes hlasi niekolko stoviek pripa-
dov ¢ierneho moru kazdy rok;" dnes ho nastastie vieme
liecit antibiotikami.

Cierny mor spdsobil zemetrasenie. Vedci si pre-
svedceni, Ze pri takom pocte obeti sa vtedaj$ia ekonomi-
ka obratila naruby. Walter Scheidel vysvetluje, Ze mzdy
rastli a renty klesali, kedZe pracovna sila bola vzacna
a pddy bol nadbytok.” Pracujtci boli v lepSej vyjedna-
vacej pozicii a Slachta stracala svoje postavenie. Nevol-
nictvo vo viésine zapadnej Eurépy zmizlo. Samozrejme,
dosledky sa lisili v zavislosti od ekonomickych a politic-
kych Struktur tej ¢i onej krajiny. Niekde pristtpili k re-
presivnym opatreniam a nerovnost dokonca vzrastla.
Napriklad feudadli vo vychodnej Eurépe biedu a chaos
vyuZili na posilnenie svojej moci a prvykrat zaviedli
nevolnictvo. Okrem tychto materidlnych dosahov spé-
sobil mor aj intelektualnu revolaciu. Mnohi Eurépania
14. storocia sa pytali, preco Boh dopustil takéto peklo
na zemi, a zacali spochybiiovat spolo¢ensku hierarchiu®
- v koneénom désledku sa Eurépa vymanila zo stredo-
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vekej maldtnosti a do pohybu sa dala renesancia, refor-
madcia a osvietenstvo.”* Zo smrti a hrozy povstala veda,
modernita a rast. Pri covide-19 takej rozsiahlej umrt-
nosti nastastie necelime. Mohla by v§ak pandémia nasej
doby podobne vyvolat ducha spoloéenskej introspekcie
a vytrhnit nas z pocitu uspokojenia?

Historika Williama McNeilla, autora vyznamnej $ti-
die Epidémie a ludia (Plagues and Peoples), lakala epide-
mioldgia preto, lebo sa snazil vyriesit rébus: Ako doka-
zali malé skupiny eurépskych vojakov tak rychlo porazit
a podrobit si miliény Iudi v Juznej Amerike? Spanielsky
objavitel Hernan Cortés mal napriklad 600 muZov, ktori
celili milionom Aztékov. McNeill zistil, Ze odpoved spo-
¢iva v epidémidch. Spanieli nepriniesli len zbrane, ale
aj choroby ako kiahne, proti ktorym boli na rozdiel od
domorodcov imunni. Odhady pocétu obeti naslednych
epidémii sa pohybuji od 30 percent populdcie na za-
¢iatku aZ po 60 aZ 90 percent v priebehu 16. storocia -
v kaZdom pripade ide o desiatky miliénov Iudi.” McNeill
premyslal nad , psychologickymi vplyvmi chordb, ktoré
zabijali Indidnov, no Spanielov nezranili“*® Predpoklada,
Ze domorodci dospeli okrem iného k zaveru, ze cudzinci
uctievali mocnych bohov. To by mohlo vysvetlovat, pre-
¢o sa tolki z nich podrobili Spanielskej nadvlade a kon-
vertovali na krestanstvo.

Jednu pandémiu stile mdame v kolektivnej pamiti,
a to Spanielsku chripku, ktora udrela uprostred prvej
svetovej vojny a zabila zhruba 50 miliénov ludi,” ¢o bolo
dvakrat viac, neZ padlo v bojoch.* (Chripka sa nenazy-
vala $panielskou preto, Ze by sa prvykrat vyskytla v Spa-
nielsku, ale preto, Ze prave tato krajina - kedZe sa do
vojny nezapojila - necenzurovala spravy. V Spanielsku
tak o prepuknuti choroby rozsiahlo pisali v novinach,
na zaklade ¢oho mnohi usudzovali, Ze choroba ma svoj
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p6vod na Pyrenejskom polostrove.) V priebehu 20. sto-
ro¢ia veda nesmierne pokrocila. V ¢asoch Spanielskej
chripky este nikto nevedel, ako vyzera virus, a uz vobec
nie, ako tito nova ndkazu liecit.? Neexistovali elektro-
nové mikroskopy ani antivirotika. Avsak tri zakladné
pravidla, ktoré zdravotnicke autority vtedy presadzovali
- raska, odstup, umyvanie rik -, st dodnes tri zo Sty-
roch najdolezitejSich mechanizmov spomalujicich Si-
renie koronavirusu, kym sa nevytvori vakcina. Stvrtou,
modernou inovaciou je pravidelné testovanie.

V poslednych desatroc¢iach sa epidémie SARS-u,
MERS-u, vtacej chripky, prasacej chripky a eboly po pre-
puknuti Sirili rychlo a rozsiahlo a mnohi experti v si-
vislosti s nimi varovali, Ze ¢oskoro méZe naozaj pre-
puknit globdlna pandémia. VSimla si to aj verejnost.
Bestseller Zdkernd ebola (The Hot Zone) od Richarda Pre-
stona z roku 1994 objasiioval pévod eboly. Film Ndkaza
(Contagion) z roku 2011, inSpirovany epidémiou SARS-u
z rokov 2002 az 2003 a pandémiou prasacej chripky
z roku 2009, rozpraval pribeh o viruse, ktory po celom
svete zabil 26 miliénov Iudi. Bill Gates v roku 2015 na
prednaske TED Talk varoval, Ze ,ak je nieéo schopné
v priebehu nasledujicich desatro¢i zabit viac ako 10 mi-
liénov Iudi, tak to bude s najva¢Sou pravdepodobnostou
vysoko ndkazlivy virus“* V roku 2017 bol este déraznej-
§i, ked na bezpeénostnej konferencii v Mnichove tvrdil,
Ze je pravdepodobné, Ze v priebehu najbliZsich desiatich
aZ patnastich rokov pandémia skutoéne prepukne.*

Vtedy uz nebolo treba vynimoc¢nu predvidavost, aby
si ¢lovek dokazal predstavit moznost pandémie a pre-
sadzoval preto poziadavku investovat viac zdrojov, ¢asu
a energie, aby sme jej vedeli zabranit.

V roku 2017, prave ked prezident Donald Trump na-
vrhol Skrty v rozpoctoch kltucovych uradov venujicich
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sa verejnému zdraviu a chorobam, hovoril som v jed-

nom vstupe na CNN k téme nasledovné:
Jedna z najvaésich hrozieb, ktorym Spojené Staty celia,
vlastne vobec nie je velka. V skutocnosti je mala, mikrosko-
picka, tisickrat mensia ako Spendlikova hlavicka. Smrtiace
patogény - ¢i uz vznikni v laboratériach, alebo v prirode -
mozu spustit globalnu zdravotnu krizu a Spojené Staty na
fiu absoluitne nie su pripravené... Staéi sa pozriet na ob-
dobie pred sto rokmi, na rok 1918, ked Spanielska chripka
zabila zhruba 50 miliénov ludi po celom svete. V mnohych
ohladoch sme dnes zranitelnej$i. Husto obyvané mest3,
vojny, prirodné katastrofy a medzinarodné lety: vdaka
tomu vSetkému sa virus z malej dedinky v Afrike méze
preniest do celého sveta vratane Spojenych $tatov v prie-
behu 24 hodin... Biologicka bezpecnost a globalne pandé-
mie prekracuji vSetky Statne hranice. Patogény, virusy
a choroby zabijaju bez rozdielu. Ked kriza nastane, budeme
si priat, aby sme v minulosti viac investovali do globélnej
spoluprace. Bude vSak uZ prili$ neskoro.”

A bolo prili§ neskoro. Uz bolo dost varovani, aby sme
sa na covid-19 pripravili. AvSak okrem S$pecifickych hro-
zieb pandémie by sme sa mali pripravit aj na celkovii moz-
nost, Ze nas systém zasiahne Sok.

Po konci studenej vojny nastal vo svete novy medzi-
narodny poriadok pozostavajuci z troch sil. Jedna bola
geopoliticka, druha ekonomicka a tretia technologicka:
americka moc, volny trh a informacna revolicia. Zdalo sa,
Ze v3etky tri sily spolupracujii na budovani nového a bo-
hatSieho sveta. Stile to vSak bol svet plny kriz - pricom
niektoré z nich sa vymkli spod kontroly. Vojny na Balkane,
finanény kolaps v Azii, teroristické titoky z 11. septembra,
svetova finanéna kriza a teraz covid-19. Aj ked je kazda
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