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SOM OPTIMISTKA.

Nech sa v mojom Zivote deje ¢okol'vek,
nikdy sa nevzdavam.
Som presvedcenad, ze kym Zijeme, vSetko sa da vyriesit’.
Prekonala som rakovinu a tak viem, ze vzdy existuje nade;.

Laska, vernost’ a $t'astna rodina st hodnoty,
v ktoré verim a pre ktoré Zijem.
Labim svojho manzela a nase tri deti a som $t'astna,
ze mi zivot doprial uzivat’ si vnucatka.

Vazim si samu seba a mam rada l'udi.
Stretnutia s nimi napliaju moj zivot stastim.
Hrl'adam dobro v kazdom ¢loveku.

Milujem svoju pracu.
Vystudovala som ucitel’stvo na Pedagogickej fakulte v Nitre
a
Nezna revoltcia
mi dala moznost’ stat’ sa ucitel’kou na vol'nej nohe.
Uc¢im sukromne cudzie jazyky
a viem, ze aj vd’aka svojim Studentom som tym, kym som.

Som ciel'avedoma a tvrdohlava.
Ked’ si nie¢o zaumienim,
urobim vsetko pre to, aby som to dosiahla.

Snazim sa kazdy jeden deii prezit’ s ismevom a naplno.
Bicyklujem, chodim na dlhé prechadzky do prirody,
piSem.

Pre radost’. PretoZe milujem Zivot.

Judita Horvatova



JUDITA HORVATOVA

KED LASKA BOLIL...

Laska, rovnako ako priatel’stvo,
patri k tym vzacnym darom v Zivote ¢loveka,
ktoré, ak sa o ne nestarame,
potichu sa vytratia. Bez povSimnutia.
A je také tazké znovu ich najst’.

Boli sme si isti,
Ze nam sa to nikdy nestane.
LenZe Zivot prindsa nastrahy.
A Clovek zisti,
Ze niekedy aj vel’ka laska podl’ahne.



PRVA KAPITOLA: MILOVANIE

Lezim sama v nasej posteli. Mam na sebe zvodne kratku no¢nu
kosiel’ku, ale je mi to na ni¢. Nie, Ze by bola hodvabna, alebo
priesvitna, super sexy. Ni¢ také. Je len kratka. Mam ju vel'mi rada
kvoli materialu, pretoze je bavlnena. Nosim ju len v lete, lebo ma
kratke rukavy a v inych mesiacoch by mi v nej bola zima. Asi.
Vlastne som to zatial neskuSala. Az teraz. Ale teraz nad zimou
nepremys$lam. Lezim bez pohnutia, tichicko ako myska, uplne sama
v manzelskej posteli v naSej spalni na prizemi a pocuvam so
zatajenym dychom, ¢i sa hore nieco pohne.

Vel'mi chcem, aby som zac¢ula Suchot papuc¢ po plavajucej podlahe
na poschodi. M6j manzel je papucovy typ. On jediny z rodiny musi
mat’ vzdy na nohach papuce. Prva vec, ktora urobi hned’, ked pride
domov je, Ze si obuje papuce. Mne je to jedno. Niekedy ich mam,
inokedy nie, ale vzdy si ich niekde vyzujem a potom ich hl'adam,
takZze ich radSej nenosim. A je pravda, Ze vel'mi rada chodim bosa.

Niekedy mi tie jeho papuce lezl totalne na nervy, ale teraz by som
neviem Co dala za to, aby som ich pocula. A potom krok za krokom,
ked’ p6jde potichu dolu schodmi. Este par krokov cez vel'ku predsien
a potom zvlastny, tupy zvuk pri otvarani posuvnych dveri do nasej
obyvacky. Spalia je cez chodbi¢ku dolava. Som tam, ¢akam v mojej
kratkej noc¢nej kosielke a nacuvam tak, Ze skoro nedycham. Lenze
naétivam marne. Ni¢. Ziadne zvuky, Zziadny pohyb. Uz asi spi. To je
prenho typické. Este ani poriadne neuvidi postel’ a uz spi. Cely on...

Idem? Nejdem? Neviem... A zrazu pocujem ten znamy tupy zvuk
posuvnych dveri. Cupitanie bosych n6h po sedemnastich schodoch.
Este jedno vrzgnutie dveri za podestou a par krokov po $pickach po
plavajucej podlahe cez obyvacku rovno az k jeho posteli. Je to len
jednomiestna postel’, ale ked’ moje studené nohy vkiznu k nemu pod
paplon a on sa zobudi a trochu sa posunie k operadlu, je to ako za
starych Cias, ked’ sme dvojpostel’ nepotrebovali, pretoze sme boli
radi, Ze sa m6zeme k sebe pritalit’.



Je oprety chrbtom o operadlo postele, oto¢eny nabok, smerom ku
mne. LeZime tvarou v tvar, moja hlava na jeho vystretej ruke a moje
ruky okolo jeho krku. Chcem ho pobozkat’, ale dava mi pusu, aka
davame priatelom, ked’ sa stretneme s nimi po dlhej dobe. Nie na
usta, len na lice. Ale nedam sa. Bozkdvam ho znova a znova. Na
usta. Najprv na zatvorené, pretoze ma zovreté pery. A tak to
opakujem zas a zas. Predsa to nevzdam, ked’ som sa ponizila a prisla
som az sem. A nakoniec odolava. M9j jazyk sa prederie cez jeho
pootvorené pery az dnu, do ust. A on ho vtiahne tak silno, az to
zaboli. Nasleduje vasnivé bozkavanie. Plytké dychanie, dvihanie
hrude, vybuch lasky...

Volam sa Julia a Noro je mdj manzel. Sme manzelmi uz takmer
tridsat’ rokov a pozname sa o tri roky dlhsie. Je to viac, nez polovica
nasho zivota. A iste si nikto nepredstavuje, Ze sme sa za tie roky
nikdy nepohadali. A Ze sme po hadke nikdy nespali oddelene. Ak by
to tak bolo, bola by to velkd skoda, pretoze udobrovanie po
vzajomnej vymene nazorov je to najkrajSie, Co pridava vzéacne
korenie a potrebnu iskru nielen manzelstvu, ale aj laske. A v naSom
manzelstve to naozaj iskrilo...

LenZe tento raz to vyzera vazne. UZ spime oddelene treti defi. Na
moju otazku:,,Kedy prides dole?* len pokyvne plecami a odpovie, Ze
si potrebuje upratat’ v hlave a zrovnat myslienky. Nuz, tak nech
upratuje a zrovnava. Dufam, Ze mu to nebude trvat’ dlho. A dufam, ze
to zvladneme. Prezili sme toho tolko, ze hddam nés jedna hadka,
hoci vel'mi emotivna, hlavne z mojej strany, nepolozi.

A tak sa dviham z jeho jednolozkového docasného tutocCiska.
Pretoze, Co si budeme klamat’, byt’ pri sebe blizko pritileni je peknd
vec, ale celil noc sa tak spat’ neda, lebo uz mame vek, ked’ obaja
potrebujeme svoje pohodlie. A tak vo svojej kratkej kosielke cupitam
zas dolu schodmi a kon¢im sama v naSej manzelskej posteli na
prizemi. Musim vydrzat.. Nejako sa to hadam utrasie...



DRUHA KAPITOLA: VIANOCNY DARCEK

Upratovanie v Norovej hlave trva na moj vkus pridlho. Pokrokom
je, ze chodim nielen ja za nim hore, ale aj on chodi dolu. Striedame
sa. Hoci je pravda, Ze ja som na poschodi Castejsie, ako on v nasej
spalni na prizemi. Ale takmer vzdy skonc¢i nase no¢né tajné stretnutie
rovnako: milujeme sa a potom sa rozideme. A zvySok noci prespime
oddelene. Trapim sa. Neviem, ¢i aj on. Mozno...

Aj cez den je to akési divné. Noro chodi domov z prace stale
neskor a neskor. Naveceria sa, osprchuje, pozrie si v telke nejaky
film a presunie sa hore na poschodie. Rozpravame sa spolu pokojne.
Nehadame sa, ale nase deti aj tak citia to napdtie, ktoré vladne medzi
nami. Takto sme eSte neboli. Nase oddelené spanie sa zacalo
koncom oktdbra. A ¢oskoro zaklopt na dvere Vianoce.

»~Mami, musite s tymto Sialenstvom prestat! Uz sa s Erikom
nemozeme na vas pozerat. Chceme, aby ste sa udobrili a vSetko bolo
u nas zas ako predtym.*

,».Simonka, nedd sa. Neviem, ¢o mam robit. ESte nikdy nebolo
také tazké uzmierit’ sa. Snazim sa, ale nejde to. Musime to vydrzat.
Ocko si ur€ite potrebuje oddychnut. Mozno odo mna. Ktovie. To
musi rozhodnit’ on.*

,Nebudeme cakat, kym sa on rozhybe! Chceme vam kupit
viano¢ny pobyt. M6ze§ vybrat, kam chces ist. My vam to s Erikom
zaplatime. A nech je to eSte pred Vianocami. Chceme mat’ kl'udné
sviatky.*

»lak nam objednajte pobyt v KosSiciach. Posledné¢ roky tam
chodievame na koncert IMT Smile. Vzdy je to izasné.*

,,17. december. Viano¢ny koncert. KoSice. Ich posledny koncert
v tomto roku. Méze byt'?* pyta sa ma moja dcéra po chvili hl'adania
na Internete.

»A nie je to trochu ¢udné dostat’ viano¢ny darcek tak skoro pred
Vianocami?“

,Nie! Cudné je to, o sa u nas deje! Este pozriem ubytovanie
niekde blizko O2 Arény a idete. Je nam fuk, ¢i chcete, alebo nie.
Viano¢né dary sa neodmietaji.*



O chvil'u uz sedia v izbe nase deti spolu. PoCujem, ako sa tesia, Ze
nam objednali cez Internet izbu. Telefonuju. Rezervaciu im najprv
potvrdili, ale vzapéti zrusili. Nasli iné ubytovanie. Chct sa uistit, ze
toto im uz nikto nezrusi. Tak. A je to!

Darmo. Aj ked’ hovorim, Ze moje deti ni¢ po mne nezdedili, Cosi
predsa. Su tvrdohlavé. A velmi vytrvalé. Vsetky tri. Ked’ si nie¢o
zaumienia, id za tym aj cez mrtvoly. Ako ja.

,»Tak sa mozete chystat’! 17. a 18. decembra spite v Kosiciach.
Zabezpecili sme pre vas ubytovanie v hoteli blizko koncertnej haly.
Aj s parkovanim. A listky na koncert. Dufame, ze sa vratite udobreni
a spolu stravime pekné Vianoce. To bude najvacsi viano¢ny darcek
pre nas. Takze to mate dva v jednom!“

,»No super!*

Skvelé deti. VeI'mi dobre to vymysleli. Chcu dat’ daréek nam, ale
aj sebe! Asi ani oni nemaju jednoduchy zivot. S nami.

,Krpci ndm kupili listky na koncert a zaplatili ubytovanie v hoteli.
V Kosiciach. Ako viano¢ny daréek. hovorim Norovi, ked’ lezime
vedla seba v nasej spalni na prizemi. Posledné dve noci sme spali
kazdy sam. Cakala som ho, ale neprisiel. A tak som si povedala, Ze sa
nebudem stale poniZzovat’ len ja. Teraz je na rade on. A tak sa na
tretiu noc objavil.

»Simonka mi to uz oznamila. Neviem, ¢i je to dobry napad!“

»A preco nie? SnaZia sa, aby sme zas fungovali ako normalna
rodina. Mali by sme si to vazit'! Alebo ti je zat'azko stravit’ so mnou
dve noci v hoteli?*

,,Ale nie. Preco? Dobre, mdZeme ist’.*

Sedime v aute na ceste do Kosic. M6j manzel ma obalku, v ktorej
je nas spolo¢ny vianocny darcek od deti. Dva listky na koncert nasej
oblibenej hudobnej skupiny, ubytovanie na dve noci v hoteli vratane
parkovania, dokonca je prilozend v obalke aj hotovost. Je tam
napisané: ,,Na cestu a peknt1 veCeru®.

Takze takto to naSe dve deti vymysleli. Syn Petko a jeho rodinka
byvaji uz vo vlastnom dome, tak su uSetreni nasej tichej domacnosti.



Kedze sa cez deii k sebe spravame s Norom slu$ne, nas$ najstarsi
syn nema ani potuchy o nasich problémoch. Prezivaju ich s nami len
Simonka a Erik. A ti sa rozhodli, ze svojim vianonym darcekom
zmenia nas$, a tym aj ich, zivot.

V Kosiciach je uz kopa snehu. A stale pada. Rychlo sa ubytujeme
a ponahlame sa do ulic. Noro vie, ze milujem snehové vlocky. Ked’
hladia moju tvér, ked’ k nim vystieram obe svoje ruky ako mal¢ diet’a
a teSim sa z kazdého ich dotyku. Hoci ich Zivot na mojich dlaniach je
prikratky, pontkam im teplo svojich dlani znovu a znovu. Nenosim
rukavice a nemam rada Ciapku. TeSim sa, ked’ sa moje vlasy sfarbia
na snehobielo. Ked’ st plné vlociek. A tie najdlhsie vydrzia nielen na
vlasoch, ale aj na mihalniciach. Vtedy nedycham, ani nezmurkam,
len si uzivam ti vynimo¢nu chvilu. A zelam si, aby trvala Co
najdlhsie. Pretoze viem, Ze krasne okamihy st pominutel'né. Tak, ako
my. Trvaju iba chvil'u. Tak, ako nas Zivot...

Vianoce a sneh. Je to ako splneny viano¢ny sen. Neviem, ¢o viac
by som si eSte mohla priat! Milujem KoSice. Vsetko je tam iné.
Prechadzame po namesti so stinkami s viano¢nymi dobrotami, ale
nezastavujeme sa tam nadlho. Davame si pun¢ a ponahlame sa na ta
pekna veceru. Drzime sa za ruky. Tak, ako vzdy. Pri pohl'ade na nas
by nikomu ani na um nezislo, Ze prezivame manzelsku krizu. Ved’
ani ja tomu neverim. Atmosféra Kosic a radost’ zo snehu mi davaju
Sancu zabudnut’ na vSetko zl€. Svet navokol je prekrasny.

Sedime spolu v zaujimavej restauracii, do ktorej nas zaviedla nasa
spolo¢nd vel'mi dobra zndma. Vlastne je to moja byvala Studentka.
Rozviedla sa, dala vypoved’ v lukrativnej préaci a rozhodla sa zacat’
novy zivot. Vratila sa do Kosic, kde kedysi $tudovala na vysokej
Skole. Pretoze KoSice jej prirastli k srdcu. Tak, ako vSetkym, ktori ich
raz navstivia.

A tak mame nielen peknua veceru, ale aj vel'mi prijemné stretnutie
plné spomienok a smiechu. Ani ona netusi, ¢o sa deje s naSimi
zivotmi. Vlastne to neviem ani ja. Vie to len Noro...



Koncert nasej obl'ibenej skupiny bol tiez akysi ¢udny. Vlastne
nie! Koncert bol skvely. Ako vzdy. To len Noro sa spraval cudne.
Uprostred piesne sa zrazu zodvihol zo sedadla, postavil sa do ulicky
a nahlas vyspevoval. A tancoval! Mala som pocit, Ze som mu
ukradnuta. Po minulé roky sme vstavali zo sedadiel spolu, spolu sme
sa kolisali, ked’ sme sa drzali za ruky, alebo ma drzal okolo pasa,
spolu sme spievali. A teraz? Ani nevnimal, ¢i som tam, alebo nie.
Bolo mu to jedno. Vystacil si sam...

Cestou spét’ do hotela sme sa sice drzali za ruky a rozpravali sme
sa o vystupeni, ale nebolo v tom rozhovore ni¢ osobné. Citila som, Ze
je to celé zle.

Aj naSa noc po koncerte si zasluzi rovnaké ohodnotenie. Lezali
sme na manzelskej posteli, ale nespravali sme sa ako manzelia.
Predtym sme sa na kazda noc v hoteli tesili, pretoze sme sa vzdy
milovali. Mali sme konecne Cas len pre seba, hodili sme za hlavu
vSetky starosti a boli sme plni tuzby lezat’ jeden druhému v naruci po
peknych chvilach. Ked’ ndm to doma neklapalo a mali sme hadavé
obdobie, vzdy sme ili niekam spolu, aby sme mohli zazit’ peknt1 noc
v hoteli a ta noc nas znovu a znovu presviedcala o tom, Ze aj napriek
problémom a starostiam sa stale ibime.

A teraz sme sice zdiel'ali dvojlozko, ale bolo nam akési privel'ké.
Kazdy sme lezali schuleny na svojej strane. On spal a ja...Mne sa
slzy kotal’ali dolu tvarou a stekali po licach do ust. Citila som chut’
tej slanej vody a bolo mi z toho ¢im d’alej, tym viac do placu...Celé
zle...

Dalsi defi sme stravili v meste, ktoré mam tak vel’mi rada. Kracali
sme vedl'a seba, drzali sme sa za ruky tak, ako vzdy, vSade naokolo
bol sneh, hoci uz ziadne snehové vlocky nepadali. Prechddzali sme
sa po prekrasne vianoc¢ne vyzdobenom namesti, ale ziadny sviatocny
pocit pokoja a mieru sa nedostavil. V mojej dusi vladol chaos a moje
srdce bolo plné smutku. A ten smiitok ho nechcel opustit’, ani ked’
sme sedeli vedl'a seba v nadherne vyzdobenom Ddéme svitej Alzbety
a ja som stale v duchu opakovala: ,,Pane Boze, prosim t'a, pom6z mi.
Zachran nase manzelstvo! Vel'mi ta prosim!“



Misia, ktoru pre nas zorganizovali nase deti, nesplnila svoj ucel.
Vratili sme sa spolu, ale boli sme este osamelejsi, ako predtym.

»lak ako? privitala ma otazkou s potmehudskym tsmevom
Simonka, zatial’ ¢o ocko vybal'oval veci z auta a boli sme v izbe len
my dve.

,»lak, ako predtym. VSetko po starom. Bezo zmeny. Celé zle!*

V jej oCiach sa zrkadlilo sklamanie. Viem, Ze som ju sklamala.
Vlastne sme aj ju, aj jej brata, sklamali obaja. Aj ich otec, aj ich
mama. Celé zle!

Ked sme sa spolu vsetci Styria najedli, Noro ani nedopozeral film.
Bol vel'mi unaveny. ISiel si lahnat’. Na poschodie.

V tll noc za mnou neprisiel. A neSla som ani ja. Nemala som silu
bojovat’ proti presile: na jednej strane bojiska som stala ja, Zena,
ktora bola zni¢ena a nekonecne osameld, a na druhej strane bol moj
muz, jeho neupratana hlava a jeho vyroky a sprévanie sa, ktoré ma
bolestivo zraniovali. Chcela som zaspat’, rano sa prebudit’ do celkom
nového dna a zistit,, Ze ni¢ z toho, €o prave prezivam, nie je pravda.
Ze je to iba zIy sen, ktory sa rozplynie, len &o otvorim oéi. Alebo
nie?

Asi nie...

Moju neistotu vyriesila nasledujica noc. Prisiel. Lezali sme blizko
vedla seba na mojej ¢asti manzelskej postele a ja som Sepkala:

»Milujem ta. Vzdy som ta milovala. Nikdy som neprestala. Aj
napriek vSetkému, ¢o sme museli spolu prezit. Nikdy, ani na
sekundu, som t'a neprestala l'ubit’.*

,lak preco si mi to nikdy nepovedala? Viem, Ze som urobil vo
svojom Zivote vela chyb. Keby som mohol vratit’ cas, vel'a veci by
som urobil Uplne inak. Lenze...Cas sa vratit’ neda. Keby si mi bola
namiesto nekoneénych vyéitiek a otikania o hlavu mojich chyb aspoii
raz za Cas povedala, Ze ma 'ubis...

,,Ano, obaja sme urobili kopu chyb, ale nikdy nie je neskoro zacat’
odznova...Pokial nie je niekto iny, koho l'ubis...*

»No ved’ to, ze je...“ povedal moj muz a v tej chvili lezali vedl'a
seba a drzali sa za ruky dvaja ludia, ktori uz nepovedali ni¢ viac.
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