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JAZYKOVA POZNAMKA
K SLOVENSKEMU PREKLADU

Slovensky (itatel poznd dalajlamu aj jeho dielo, no tibetské vyrazy
a zodpovedajice slovenské prepisy prenikaji do $irsicho povedomia
relativne pomaly. Vysledkom je pomerne neprehladnd situdcia, ked
sa mozno stretndt s viacerymi podobami prepisu tibetskych vyrazov.

Pri preklade tejto knihy sme sa opierali o odporacania uvedené
v prirucke Ako prepisovat z orientdlnych jazykov do slovenciny’, ale do
tvahy sme brali aj zauzivany tzus. V texte sa nachddzaji pojmy z ti-
betciny, sanskrtu aj ¢instiny, pricom pri prepise sa pre kazdy jazyk
uplatnuje trocha odlisny postup.

V pripade ¢instiny sa predovsetkym v odbornych textoch uptsta
od pouzivania lokalizovanych ¢inskych vyrazov (ktoré sa v kazdom
jazyku lisia) a odporica sa uvddzat mend ¢i pojmy v celosvetovo naj-
roz$irenej$om systéme zdpisu chan-jii pchin-jin (slovensky ¢itatel to
poznd na priklade zauzivaného vyrazu ,Peking®, sprévne ,Pej-ting®,
v pchin-jine ,Beijing®).

V tibet¢ine je situdcia trochu odli$nd a vyrazy sa najmi v literatdre
pre laikov nadalej bezne prepisuju transkribovanim (zaznamenanim

* RACOVA, A., BUCKOVA, M., GENZOR, J., ed. Ako prepisovat z orientdlnych jazy-
kov do slovenciny. Bratislava, SAP — Slovak Academic Press, s. 1. 0., 2018.
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JAZYKOVA POZNAMKA K SLOVENSKEMU PREKLADU

vyslovnosti). Anglickd podoba pévodne tibetskych slov sa preto od
slovenskych ¢asto zna¢ne lisi. Napriklad najdolezitejsi do slovenciny
lokalizovany vyraz tejto knihy je ,dalajlama®, no jeho transliterovand
podoba (tzv. ,,Extended Wylie* transliterdcia) je 24 la’i bla ma®, po
anglicky ,Dalai Lama®“ Citatelovi iste neuniklo, 7e be¥ne sa u nds
mozno stretnut s tvarom ,dalajlima®, a hoci dlhé ,4“ nema z odbor-
ného hladiska opodstatnenie, niekedy sa uprednostnuje préve tdto za-
uzivand jazykovd prax. Na zdklade odbornych odportucani sme od nej
upustili a pouzivame tvar ,dalajlama®“

Naopak, pri vyrazoch ,joga“ (sprévne ,jéga“), ,islam“ (sprdvne
Hislim®) ¢ vo vlastnom mene historickej osobnosti Cankajska (sprav-
ny lokalizovany prepis je ,,Tiang Tie-8 v pchin-jine ,Jiang Jieshi)
sme uprednostnili zvykovi podobu. Nie vzdy je mozné vyhoviet 0d6-
vodnenym odbornym ndrokom a niekedy zostdva v platnosti menej
presny, véeobecne zauzivany tvar.

Tibetské vyrazy uvddzame v lokalizovanej podobe podla postupu
Josefa Kolmasa, ktory pre potreby slovenciny odporuacal aj slovensky
tibetolég Martin Slobodnik, a v zdtvorke kurzivou medzindrodne po-
uzivani Wylieho transliterdciu. Podobne ¢inske vyrazy su pre zjedno-
dusenie prepisané do pre nds pristupnejsej lokalizovanej podoby a pri
vybranych pojmoch je v zdtvorke uvedeny tvar pchin-jin. Vyrazy zo
sanskrtu uvddzame v lokalizovanej podobe. Stc¢astou knihy je aj slov-
ni¢ek vybranych pojmov, kde sa nachddzaji transliterované tibetské
vyrazy. V registri vybrané vyrazy uvddzame v angli¢tine (A), aby sa
Citatel lahsie zorientoval v anglickych zdrojoch. K vybranym vyra-
zom sme pre Studijné Gcely pridali aj rozsirend Wylieho transliterdciu
(W, kurzivou). V niektorych celkom osobitnych pripadoch sme za-
chovali poangli¢tentd podobu vlastnych mien, najmi ak ide o osob-
nosti, ktoré taky prepis pouzivaju.

Vo v$eobecnosti plati, Ze pri kazdom vyraze ¢i pojme treba brat
do tvahy $ir$i kontext.

Matus Kyc¢ina
prekladatel

12



UVvOD

Hotel Waldorf Astoria, New York, august 1989

ovod svojej navstevy hldsim na recepcii.
»-Mdm stretnutie s pinom Tédndzinom Tithongom, osob-
nym tajomnikom Jeho Svitosti dalajlamu.”

Pod pazuchou nesiem hruby rukopis dalajlamovej autobiografie
Sloboda v exile, na ktorom som pracoval niekolko mesiacov.

Recepénd na miia nechdpavo vyvaluje oci. Asi to bude mojim
silnym anglickym prizvukom.

»Jeho ¢o?“ pretiahne pomaly.

O tri desatrocia neskor si taki odpoved neviem predstavit. Dalaj-
lama patri medzi najzndmejsie osobnosti na svete a vypreddva $por-
tové $tadiény od Sydney a Sao Paulo az po Oslo a Johannesburg. Na
twitterovom G¢te md dvadsat milidnov sledovatelov, viac ako pépez,
a jeho pritomnost v online svete je ¢oraz vyraznejsia. Dalajlama je no-
sitelom Nobelovej ceny za mier, Zlatej medaily amerického Kongresu
a finan¢ne najvyssie honorovanej Templetonovej ceny za pokrok v du-
chovnej oblasti. Zoznam Cestnych obéianstiev a univerzitnych titu-
lov by sa sem hddam ani nezmestil. Dalajlamova tvdr zdobi ciferniky
hodiniek a Setri¢e obrazovky. Internetovy predajca Amazon pontika
okolo dvesto jeho knih. Predaj niektorych titulov presiahol miliénova
hranicu.
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UvVOoD

Niet pochyb, ze dalajlama je jedna z najzndmejsich a najobltbe-
nejsich osobnosti sic¢asnosti

Napriek slave ziskanej v pokrocilejSom veku v§ak mdlokto poznd
kultdru, ktort dalajlama stelesniuje. Mnohé v$eobecne zndme fakey
st skreslené. Niektori dalajlamu povazujui za nidbozenského vodcu,
¢osi ako buddhistického pdpeza. Lenze zatial ¢o pdpez si ndroku-
je hierarchickt autoritu nad kazdym knazom a preldtom katolickej
cirkvi, dalajlamova rozhodovacia prdvomoc nad nejakym lamom
¢i mnichom nevychddza z jeho vyssieho hierarchického postave-
nia. Dokonca nie je ani hlavou vlastnej ndbozenskej skoly, ani jej
konkrétnej denomindcie. V skuto¢nosti nie je ani len opdtom klds-
tora, do ktorého patri. Casto o sebe hovori, Ze je ,iba oby&ajny bud-
dhisticky mnich®, a to nie iba z d6vodu svojej povestnej skromnosti.
Tak to jednoducho je. Dalajlamovia — s¢asny je $trndsty v poradi —
boli odjakziva radovi buddhisticki mnisi, hoci Velky piaty dalajla-
ma patril medzi najmocnejsich muzov Azie, a aj ostatni dalajlamo-
via sa tesili dcte, ktord presahovala hranice Krajiny snehu (ako svoju
domovinu volaju Tibetania).

Z politického hladiska vsak boli dalajlamovia vetko mozné, len
nie obycajni. Po¢niic Velkym piatym predstavovali — prinajmensom
teoreticky — pozemskych vodcov krajiny velkej ako zdpadnd Eurd-
pa, ktord od zdpadnej hranice s Pakistanom po vychodnt hranicu
s Cinou zaber4 dva a pol tisic kilometra a od severnej hranice s Mon-
golskom po juznd hranicu s Indiou, Nepdlom a Mjanmarskom viac
ako tisicpitsto kilometrov. Mélokto vie, Ze v roku 2011 sa sticasny
dalajlama vzdal ndroku viest svoj lud ako vrcholny predstavitel $t4-
tu v prospech demokraticky zvoleného laika. Dnes preto dalajlama
predstavuje Cisto lektorsky tirad. Déva to dokonaly zmysel, ved slo-
vo lama je tibetskym ekvivalentom staroindického guru a znamend
duchovny sprievodca.

Tieto a r6zne iné mylné predstavy o iom — napriklad, Ze je usmie-
vavy svitec do kazdého pocasia — nezodpovedaji ani dalajlamovi
ani hlbsej tradicii, ktord predstavuje, a obchddzaji jeho nezanedba-
telné aspechy vo vedeni diaspéry, ktord sa medzi¢asom rozréstla na
stopitdesiattisic fudi. Dalajlama spojil obyvatelov, predtym striktne
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UvVOD

rozdelenych geograficky, kmenovo a nibozensky, vdaka ¢comu je in-
stitdt dalajlamu otvoreny pre vSetkych Tibetanov celkom inak ako
v minulosti. Zasadil sa o délezité politické reformy a dosiahol pozo-
ruhodné tspechy ako praktikujici u¢enec. Dalajlama nepochybne
patri medzi najzdatnejsich a najucenejsich majstrov vadzrajinového
buddhizmu za ostatnych sto rokov a vyrazne ovplyvnil podobu su-
¢asného sveta. Rdzne pochybné predstavy o fiom vsak celkom zabu-
dajt na jednu z najpozoruhodnejsich kultdr na svete a komplexnd,
neraz turbulentnt histériu, ktord ju sprevddza.

Pri pisani tejto knihy som sa sustredil najma na to, aby som dalaj-
lamove ¢iny zasadil do historického a kultirneho kontextu tibetske;
tradicie. Z toho istého dévodu som sa sustredil na okolnosti vzniku
a zdniku regentskej vlddy, ktord vlidla v Tibete, kym dalajlama do-
visil stanoveny vek. Bez poznania $irsich stvislosti a dalajlamovych
koreriov by sa ndm pravdepodobne nepodarilo tGplne pochopit rozsah
jeho ¢inov a celkom by sme minuli zdvaznost vyziev, ktorym éelil.

Osobitne by som chcel poukdzat na imysly, ktoré dalajlamu pri-
viedli ku konkrétnym rozhodnutiam — Gmysly, ktoré vychddzaja
z jeho pohladu na tibetské tradicie. Vychddzam z predpokladu, Ze
najsilnejsim motivom dalajlamovho konania je slub béddhisattvu.
Zlozil ho ako pitndstro¢ny a zo stcitu sa v fiom zaviazal, Ze vsetky
svoje myslienky, slovd a ¢iny obetuje pre dobro citiaceho stvorenia
na ceste za prekonanim utrpenia. Dalajlamov Zivotny pribeh mozno
Citat ako lekciu, ktord vo svetle tradicie u¢i skuto¢nému sucitu a je-
ho miestu v kazdodennom Zivote.

Na zaciatok by som mal ozrejmit, ako nardbam s pojmami sradi-
cia a konkrétne tibetskd tradicia. Ked napisem, ze dalajlama steles-
nuje tibetskd tradiciu, chcem tym poukdzat na to, ¢o sa prenechdva
a odovzddva z jednej generdcie na druht — a nemyslim tym iba ¢a-
som ustdlené praktické zvyky mnohych Tibetanov, ale aj podstatu
myslienok a vieru, ktord sa k nim viaze. Tibetskd tradicia napri-
klad rozozndva viacero pekiel, niektoré hortce, iné studené, a vic-
sina pravovernych Tibetanov z toho vychddza. Ked teda napiSem,
ze existuje viacero pekiel, netvrdim, Ze tomu odjakziva veria vsetci
Tibetania, iba to, Ze v rdmci istej tradicie je to tak.
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UvVOoD

Ked uz sme pri tradicidch, upozornujem, ze ¢o sa tyka tibetskej
ndbozenskej tradicie, je to buddhizmus s jedine¢nymi miestnymi
odli$nostami, no to, ¢o sa zvykne oznadovat ako , tibetsky buddhiz-
mus", nie je odtrhnuté od staroindickej tradicie. Z pohladu Tibeta-
nov je véak buddhizmus, ktory sa zachoval v rdmci miestnej tradi-
cie, najvyssou a najaplnejSou formou buddhizmu aj napriek tomu,
ze podaktori nepovazuju niektoré ¢asti jeho ucenia a praktiky za
pravoverné.

Zaumienil som si, ze dalajlamu zasadim do kontextu tibetske;j
kultdry a histérie a jeho biografiu skoncipujem ako autentické po-
naucenie o skuto¢nom stcite. Vypocet dalajlamovych vyrokov ma
nezaujimal. Duchovné cvi¢enia a politické ndzory st zachytené
v stovkdch publikdcif a tisickach video- ¢i audiozdznamov od Sest-
desiatych rokov, ked usiel do vyhnanstva. Zdujemcov o duchovné
a politické ndzory preto odkazujem na tieto zdroje.

Otézku, aky je v skutocnosti, povazujem za druhotni oproti otdz-
ke, ¢o chee povedat — nielen v zmysle slov, ale aj ¢inov. Urcite dojde
aj na drobnosti osobného charakteru, no ich vypovednd hodnota je
omnoho mensia ako napriklad fakt, ze niektoré dalajlamove ndbo-
zenské ndzory povazuju viaceré duchovné autority jeho vlastnej skoly
Gelug za nebezpecne pomylené. Sposob, ako dalajlama interpretuje
a formuje tibetskd tradiciu, a predovsetkym kde sa od nej odkldna,
je podla mna vypovednejsi a z historického hladiska délezitejsi ako
otdzka o oblibenom televiznom programe ¢i konickoch. Len pre in-
formdciu, najradsej sleduje prirodopisné dokumenty — je velkym fa-
ntsikom Davida Attenborougha —, no a ¢o sa tyka jeho konickov,
hoci je menej aktivny ako kedysi, stdle je nadsenym amatérskym ho-
rologistom a Zivo sa zaujima o zdhradu v okoli svojej rezidencie.

KedZze som vsak mal ¢est spolupracovat s dalajlamom na troch jeho
vyznamnych knihdch vrdtane autobiografie (ako druhej), mal by
som sa aspon pokusit odpovedat na otdzku, aky je.” Najlepsie bude,

* Kedysi som spocital, Ze iba préca na knihdch mi umoznila strévit s dalajlamom viac

ako dvestopitdesiat hodin, ¢i uz osamote, alebo v tizkom kruhu spolupracovnikov.
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ked spomeniem nds rozhovor spred niekolkych rokov. Zdéveril som
sa mu, ze ma pokarhala manzelka — vraj sa mézem hanbit, preto-
ze hoci pozndm Jeho Svitost viac ako stvrestorocie, stdle nie som
schopny viest plnohodnotny rozhovor v jeho rodnom jazyku. Uznal
som, ze mé pravdu, a rozhodol som sa ospravedlnit.

»Nuz, ¢o sa toho tyka,“ odvetil dobre zndimou angli¢tinou so
silnym prizvukom, ,,ospravedlnit by som sa mal skor ja. Vd$ jazyk sa
u¢im uz od roku 1947!“

V tych nemnohych slovich citit povab, skromnost i ldskavost.

S dalajlamom som sa prvykrit stretol v marci 1988 v Dharamsa-
le, jeho exilovom sidle v Indii. Prisiel som urobit rozhovor pre lon-
dynsky Spectator. Hned na prvom stretnuti ma zaujala jedna zvldst-
nost, ktord neskor nadobudla priam prorocky rozmer. Len ¢o ma
uviedli do prijimacej sdly, uvedomil som si, Ze miestnost je prazdna,
ked vtom som si v§imol, Ze dalajlama stoji rovno oproti mne. Nieze-
by tam cely ¢as stdl a ja som si ho neskoro vS§imol, on akoby sa tam
zjavil z ni¢oho nic.

Podobny zdzitok sa zopakoval aj o rok, ale tdto kniha je biogra-
fia, nie autobiografia. Obmedzim sa preto iba na poznidmku, Ze na-
$a spoluprica pokracovala aj nasledujice roky pocas dalajlamovych
misijnych ciest — v Spojenych $tdtoch, Ddnsku, Taliansku, Nemec-
ku, vo Francuzsku, Velkej Britdnii a na viacerych miestach v Indii.
Vdaka tomu som videl dalajlamu v réznych situdcidch a zhromazdil
som niekolko postrehov, ktoré azda stoja za zmienku.

Vsimol som si, Ze je puntickdrsky, ¢o vidno na jeho vzdy uprave-
nych nechtoch, ale na oblecenie si nepotrpi. Nosieva kvalitné $aty,
no rozhodne nie vyberané. Pevné topinky md vidy vylestené, kva-
litné, no neokdzalé. Rupert Murdoch — medidlny magndt a urdite
nie moralista — kedysi dalajlamu nazval ,presibanym starym mni-
chom v Gucciho mokasinach®. Mylil sa. Dalajlama zdsadne nosi
Hush Puppies, nikdy ni¢ od Gucciho. Doma chodieva v zabkéch.

Je pravda, ze md zélubu v kvalitnych hodinkach, no nezbiera
ich. Bezne nosieva jednoduché zlaté rolexky. Hodinky, pre ktoré uz
nemd vyuzitie, spravidla daruje. Jedny mdm aj ja (povodne ich od
kohosi dostal do daru). St to jednoduché hodinky Jaeger-LeCoultre
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Memovox z nehrdzavejiicej ocele s mechanickym budikom (nepo-
chybne ho ocenil), ktoré nosieval v Sestdesiatych rokoch.

Co sa tyka majetnictva, dalajlama je vietko mozné, len nie ex-
travagantny, hoci pripustil, Ze md pomerne ,,mdrnotratnd® nituru.
V mladosti napriklad skupoval zvieratd urcené na pordzku — az do
okamihu, ked ich jeho trad uz nemal kam umiestnit. V dospelosti
pri svojej prvej ceste do Spojenych Stdtov v roku 1979 zasiel viackrat
do ndkupného centra. Jeho ucitel Ling Rinpoche ho v$ak upozornil,
aby nekupoval zbyto¢nosti, a pokial viem, odvtedy ho v obchode vi-
deli iba zriedka. Dalajlama nevlastni pocita¢, takze nenakupuje ani
cez internet. Jeho nestriedmost — ak sa to d4 tak nazvat — sa obme-
dzuje na rozddvanie penazi, predovsetkym na humanitdrne acely.
Ked sa v roku 2012 stal lauredtom Templetonovej ceny, velkd cast
z takmer dvojmiliénovej odmeny okamzite venoval Fondu na zd-
chranu deti’, ako podakovanie za $tedrost organizicie k tibetskym
ute¢encom krdtko po svojom odchode do vyhnanstva.

Dalajlama sa o potreby a volu druhych zaujima aj v sikromi. Ak sa
poddva iba ¢aj, opyta sa, ¢i by ste si nedali radsej kdvu. Dosledne dbd,
aby okrem jeho oblubeného syra ¢hura (tibetsky suseny syr tvrdy ako
kamen) boli k dispozicii oriesky alebo susienky. Ked treba, zatiahne
zévesy, aby vdm slnko nesvietilo do o¢i. Opyta sa, ¢i je vdm teplo ale-
bo zima a podla toho nastavi kirenie ¢i klimatizdciu. Ak sa mu zd4,
ze prijimacia sdla by mohla byt Gtulnejsia, poziada persondl, aby pre-
sunul ndbytok, kym nie je vietko tak, ako md byt. Spominam si, ako
som ho na zaciatku nasej zndmosti kratko pred tlacovou konferenciou
nachytal pri presivani stoliciek v hotelovej izbe.

Dalajlama je velky jeddk, scasti preto, Ze ako vysviteny mnich
moze prijimat potravu iba dvakrit denne, ale nikdy nie popoludni —
moze vsak spravit vynimku, ked je hostom na sldvnostnom obede
v zahrani¢i —, a po¢as mimoriadne ndro¢nych dni si popoludni mé-
ze dat jednu ¢i dve susienky. Jeho jeddlnicek je jednoduchy, dalajla-

ma nie je vyberavy. Vo vSeobecnosti inklinuje k vegetaridnstvu, no

* Dvestotisic doldrov venoval aj Institdtu mysle a Zivota, zvysok, priblizne sedemdesiat-
pittisic doldrov, venoval na vzdeldvanie tibetskym exilovym kldstorom.
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pri zhor$enom zdravotnom stave a na rady lekdrov nemd najmensie
zdbrany zjest miso — nepochybne sa v§ak pomodli za posmrtné bla-
ho v$etkych skonzumovanych tvorov.

V suvislosti s naplianim potrieb dalajlama obéas 7artuje, ze by si
nevedel uvarit ani ¢aj. V mladosti pomédhal v kuchyni paldca Potala
s pripravou khabzi (novoro¢né susienky), ale inak nevari a zried-
kakedy navstivi kuchyrnu. V mladosti rdd zakladal ohen, no rozsah
podobnych ¢innosti bol striktne limitovany, kedze od tutleho det-
stva ho obklopuje sluzobnictvo a r6zni pomocnici. Ti tvoria jeho
bezprostredné spolocenstvo. Doma je ich okolo desat vrdtane ku-
chdrov a opatrovnikov. Dalajlama mad $tyroch ¢i piatich osobnych
asistentov, véetko mnichov, a niekolkych stdlych sluhov, ktori pre
svoj pokrodily vek vykondvaji uz iba najjednoduchsie povinnosti
a zostdvaju s dalajlamom skor ako priatelia. K tomuto malému spo-
lo¢enstvu sa obracia, ked'si na konci ndro¢ného dna potrebuje odpo-
¢indt a porozprévat sa. Zamestnanci Gradu st rozdeleni do tibetskej
a anglickej sekcie a zviésa ho tvoria laici. Kanceldria zamestndva
styroch (este doneddvna iba dvoch) hlavnych osobnych tajomnikov,
ktori maju k dispozicii obmedzeny pocet podriadenych. Dalajlama
si osobne vybera spolupracovnikov (vzhladom na jeho mnissky stav
st to vyluéne muzi), ale zoznam kandiddtov mu predklad4 Ustred-
nd tibetskd administrativa. Spolo¢ne predstavuju cosi ako jeho ,0¢i
a u$i“ mimo vymedzeného priestoru v Gandin phodangu, ako sa
hovori dalajlamovej rezidencii, tzv. labrangu (asi ako sa administra-
tive vo Washingtone hovori Biely dom). Dalajlama pozorne pociva
hosti a od rodiny a priatelov ziskava dalSie potrebné informdcie.

Ak je o nie¢om informovany menej, nez je potrebné, pravdepo-
dobne z nejakého dovodu zlyhalo jeho okolie a neinformovali ho
v pozadovanom rozsahu. Vzhladom na obmedzeny pocet spolahli-
vych ludi sa to obcas stdva.

Okrem stdleho $tdbu m4d dalajlama k dispozicii vi¢si pocet teles-
nych strdzcov. Doma ho strizi kontingent indickej armddy a tibet-
skd ochranka. S pracovnikmi bezpe¢nostnej zlozky udrziava skor
formdlny vztah, vynimkou st len star${ zamestnanci, no nezabida
ani na ich potreby. Ked ide skoro rino na prechddzku, vzdy prehodi
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priatelské slovko-dve s no¢nymi straznikmi (dalajlama sa zvykne ist
poprechddzat na vzduch alebo aspon po hotelovej chodbe, len ¢o
skon¢i prvé modlenie). Na cestdch si vidy ndjde chvilku pre tych,
ktori sa staraji o jeho pohodlie.

Vela sa popisalo o dalajlamovom zmysle pre humor. Neraz som
si v duchu povedal, Ze tibetsky humor sa podobd anglickému: je
pohotovy, zemity a md slabost pre iréniu a absurditu. Najvicsi
Gspech som zozal s nevinnym vtipom o myske. Nikdy by som vsak
dalajlamovi nepovedal neslusny Zart. Urite by mu bolo ¢udné, ze
to spravil niekto mimo jeho rodiny a najblizsich spolupracovnikov.
Dalajlama rozhodne nie je hundros. Raz sa ma vypytoval na svadbu
mladého tibetského ¢inovnika, na ktorej som sa zdcastnil — zauji-
malo ho, ¢i si niekto viac vypil. Ked som povedal, ze 4no, nijako to
neodsudil. Ked som sa dozvedel, ze okrem prirodopisnych doku-
mentov si obcas pozrie aj klasicky anglicky komedidlny seridl Dad's
Army, poslal som mu kompletné vydanie, ale neviem, ¢i si ho pozrel.
Viem iba, Ze som pridal film Mpr. Bean, mal som totiz pocit, ze by
sa mu mohol p4cit.

Dalajlama si nepotrpi na cereménie — vo v§eobecnosti nemd rad
formality a pretvarku —, no uvedomuje si délezitost svojho dradu.
Raz som si zabudol khatag, hodviabnu obradnd stuhu a tradi¢ny dar
pri prilezitosti stretnutia, a bez vihania ma napomenul. Inokedy
som sa dopustil faux pas, ktoré mi ako cudzincovi pripadalo vcel-
ku nevinné, no v nom zrejme vyvolalo vdzne rozhoréenie. Dalajla-
ma ma ohladuplne upozornil na chybu. Pochybujem vsak, ze by to
urobil, keby ma tak dobre nepoznal. Velmi pozorne vnima pocity
druhych. Ked uz sme pri tom, obcas utrusi ¢osi tak bezprostredne,
ze ludia nevedia, ako reagovat. Dopocul som sa, Ze o ktoromsi spo-
luautorovi sa so smiechom vyjadril, Ze md ,,nechty ako paziry®.

Dalajlama je prirodzene ldskavy a md rdd osobny kontakt. Priate-
lom zvykne dat akési kamardtske zaucho, alebo ich chyti za obe ruky
a pevne drzi, obtrie sa licom o lice alebo im pohladka bradu. Neznost
m4 spolo¢nu so svojim predchodcom, Velkym trindstym dalajlamom,
ktory utiekol pred postupujicou ¢inskou armddou cez hory do ne-

dalekého indického Sikkimu, kde ho burlivo privitali, kazdy ako bol
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