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Uvody mé $tvou.

Existuji kultury, kde je ,chozeni kolem horké kase“ doslova podminkou.
Kde debaty o pocasi a fotbale rozhoduji o byznysu. A pak jsou zemé, kde
je dllezity pfesny opak: jit okamzité k véci.

UCim se preskakovat kvétnaté feCi. Nékdy neuspésné, nékdy az prilis
Uspésné. A obcas si preju, aby i v realném zivoté existovalo tlacitko ,Skip
Intro” jako na Netflixu nebo ,Pfeskocit reklamu* jako na Youtube.

Pokud jste uvod nepfeskocili, vitejte! Vitejte v mém FORBIDDEN svété.

Tato kniha se Fidi mottem mého oblibeného autora Austina Kleona: ,Napi$
knihu, kterou by sis ty sdm chtél pfecist.”

Jeji prvni draft jsem mél hotovy uz v roce 2015. A jednoho dne se mi
stalo to, co snad kazdému, kdo chtél nékdy napsat knihu: zacal jsem
challengovat, jestli je to dostatec¢né dobré. Jestli mam vibec co fict, jestli
to neni totalni bullshit. Kliknul jsem CTRL + A, potom DEL a vSechno jsem
smazal. A dobfe jsem udélal.

Mél jsem pomérné jasnou piedstavu, jak ma kniha vypadat, o ¢em ma byt.
Ata se doted za celé ty roky skoro viibec nezménila. Zménily se v§ak moje
zkuSenosti, moje zazitky, moje chyby. A az ted jsem si uvédomil, Zze jsem
celou dobu tuto knihu vlastné podvédomé psal v hlavé.

Pfed par mésici jsem na Dropboxu naSel zalohu své vymazané knihy.
VUibec jsem si nepamatoval, Ze bych si takovy backup délal — moje peclivé
ja asi tusilo, ¢eho jsem schopen. A tak jsem si ji pfecetl. Myslel jsem, Ze
se jen dobfe pobavim vlastni naivitou. To se ale nestalo. Ty v&ci mi stale
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davaly smysl a klidné bych se pod vétSinu z nich i po tolika letech podepsal.

Klikl jsem CMD + A, pak BACKSPACE a ulozil prazdny soubor. Za¢inam
nanovo. Tabula rasa. FORBIDDEN ale nepiSu na pomysiny prazdny papir.
Ten papir byl popséan a je jen vygumovany.

Predstava, ze musim rozdélanou praci zacit od nuly, mé vzdycky désila.
Ale ted, kdyZ tu pi8u, si uvédomuji, Ze od nuly vlastné nezaciname nikdy.
Novy zacatek vzdy navazuje na néjaky ukonceny pfibéh. A dava mnohem
vétsi svobodu.

Jednotlivé kapitoly jsou viastné jakési lekce, rady nebo pravidla, jimiz se
snazim fidit i ja. Véci, které funguji a nefunguji mné samotnému. Nechci
kazat. Nechci nasilim motivovat, ale ani pfili§ demotivovat. Tato kniha neni
navod na ultimatni ,Life is Porno®. Nechci slibovat, Ze se z ni dozvi$§ néco
prevratného, co ti zméni zivot.

,Nejlepsi knihy jsou ty, které ti feknou, co uz vi§,“ napsal George
Orwell v 1984, jedné z mych nejoblibengjSich knih. V&fim tedy, Ze se
béhem cCteni Casto pristihnes, jak pfikyvujesS. Pokud ano, tak si s velkou
pravdépodobnosti na spravné cesté.

Tino

216



SKIP INTRO

215



o)

O O X
= O O
@)
(0]
=
o_

o ¢ .

Jsem Tino. Tedy nejsem Tino. Jsem Martin HrnCiar. Ale kromé
Urednikl a pravnikd mi tak naposledy ekl snad jen spoluzak ze zakladky.
Takze jsem Tino.

Life is Porno jebrand,jehozjsem (nécojako)CEO. Oficialné jsme
ho spustili v roce 2012, ale uz par let pfedtim naplno fungoval skrz rizné
projekty v prazském undergroundu. Z particky umélcu zijicich pod jednou
stfechou (Porno Villa) se diky drzé hlasce a jesté drzejSimu Zivotnimu
stylu postupné stal stfedoevropskym labelem se silnou komunitou. Nejvice
viditelni jsme jako streetwearova znacka. Snazime se ale posouvat levely
kreativity i prostfednictvim projekt( v uméni a v riznych subkulturach — od
skateporningu pfes snowporning az po bboying ¢i bike.

Dian je muj bracha. Teda ne skute¢ny, protoze jsem jedinacek. Ale
na vejSce nam to bez problému véfili. Dodo — nebo taky Jozef Dian —
je zarovenn muj partak v podnikani. Respektovany street art umélec
a spoluzakladatel Life is Porno &i Forbidden Spotu. Ma za sebou fadu
street art projektll a murall rizné po svété. Je creative directorem brandu
a drtiva vétsina designu Life is Porno je z jeho hlavy, $tétce ¢i iPadu.

I v o n je moje soulmate. Procestovali jsme spolu kolem padesati zemi
svéta a je jednim z nejkreativnéjSich lidi, jaké znam. A nefikam to proto, Ze
je moje manzelka. Ani proto, ze ji Forbes zaradil mezi 30 pod 30. Kazdy,
kdo s ni mél moznost spolupracovat na néjakém eventu, se pod to urcité
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rad podepiSe. lvon byla CEO naSi spole¢né firmy Forbidden Taste. Ano,
Ctete spravné. Jako by nestacilo, ze mam jednu firmu se svym nejlepSim
kamaradem, dal$i jsem pro jistotu zalozil se svou manzelkou. S kym
jinym podnikat nez s lidmi, jimz nejvice divérujete? Jinak si to vlastné ani
neumim predstavit.

S lvon mame syna Matiase. Zadny jiny lovék mé za cely Zivot
nedokazal naucit tolik véci jako on. A uz vlbec ne za tak kratkou dobu.
Po napsani knihy ¢lovék pochopi, pro¢ na zacatku byvaji slova , Tuto knihu

vénuiji...“ a proc je to témér vzdy autor(iv partner nebo déti. Cela tato kniha
patfi proto lvon a Matymu.

Forbidden Taste jsme s Ivon vymysleli pfi sklenici (ehm,
lahvi) vina v roce 2013 — jako prvni pop-up restauraci v Praze. Vecere
na netradiénim misté, kde neni bézné veceret. Lokalitu ani menu pfedem
neznate, jen jméno $éfkuchare. Z tohoto hobby projektu se v prabéhu par
let stal realny byznys. Spolupracovali jsme s top Séfkuchafi a pro znacky
a firmy jsme vytvareli gastronomické zazitky na miru. Zorganizovali jsme
stovky eventl na ulitlych mistech. Malokdy jsme servirovali na talife
a hosty jsme neustéale pfekvapovali. Na zacatku roku 2019 jsme ohlasili,
ze Forbidden Taste se tak, jak ho znate, uz nikdy nezopakuje.

Dramatikz jerapova kapela, kterou jsem (jako Stopercent) zalozil
s Radikalom (tehdy Lil 'ldeom) v roce 2006. Nasledné se k nam pfidal

213



Yaksha jako DJ a Masif jako producent. Vydali jsme na svou dobu velmi
Uspésné demo a dva mixtapy. V roce 2009 nam pod Sony Music vyslo
debutové album Vysledek doby a v roce 2010 album Morfium. Odehralijsme
pres stovku koncertd, véetné vS§ech moznych festivall, a spolupracovali
s vétSinou rapové scény. V roce 2011 jsme se rozhodli Dramatikz ukongit.

Forbidden Spot je kreativni prostor v Praze. Od vzniku Life
is Porno je uzce spojen s brandem a je jeho prodlouzenou rukou v offline
svété. Uz nékolikrat ménil lokalitu a pravé lokalité je pfizptsoben i jeho
koncept. Vzdy ho ale charakterizuje nékolik spojujicich element( a prostor
v ném ma hlavné uméni a streetwear. V minulosti fungoval i jako galerie,
event space, co-working Ci ateliér pro umélce a hudebniky.

INSP.EAT je mij podcast. Videorozhovory s inspirativnimi lidmi,
puvodné pfi zajimavém jidle. Jak vznikl? KdyZ se mi v rdmci cestovani
nedafilo sehnat rezervaci do jedné z nejlepSich restauraci svéta, zoufale
jsem napsal pfimo jejimu Séfkuchafi, Zze s nim chci udélat rozhovor do
svého pfipravovaného projektu a ze se mi nedafi vytvofit rezervaci.
,OK, domluvte detaily s mou asistentkou. Rozhovor rad dam a rezervaci
zaridime.” Pfipravovany projekt jeSté neexistoval a mél jsem presné tyden
nato, abych ho vymyslel a zrealizoval. A tak vlastné vznikl INSP.EAT. Od té
doby jsem udélal rozhovory se spoustou lidi, ktefi mé& samotného inspiruiji.
Bavime se hlavné o kreativité, produktivité, lifehackingu ¢i knihach.

PROC?

Pro¢ jsem napsal knihu? A pro€ byste s ni méli stravit nékolik hodin svého
hned na zac¢atku. Za posledni roky jsem vybudoval nékolik brand(i a s nimi
i komunit. Vytvofil jsem si svét, v némz mé bavi zit i tvofit. Nemam recepty
na ,overnight success” — a ani bych je mit nechtél. Bavi mé podnikat. Bavi
mé stale néco nového tvofit a néco starého zlepSovat. Rad posouvam své
hranice. Rad experimentuji. Tuto knihu jsem napsal v prvni fadé sam pro
sebe. Ne proto, Ze si potfebuji vyhonit ego slovem ,autor”. Za posledni léta
jsem se toho straSné& moc naucil — samozifejmé i uklouznutim na vlastnich
slupkach od bananu. Cestou jsem pfiSel na nékolik konceptl a trika, jez
mi v zivoté i podnikani funguji. A rozhodl jsem se dat je na papir. Pfidana
hodnota, jak se dozvite pozdéji v knize, je pro mé extrémné dulezita. Pokud
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si tedy tfeba jen jediny Clovék v knize podtrhne jednu vétu a diky ni zméni
k pozitivnimu jednu jedinou véc, tak je moje mise UspésSna. Samoziejme
vérim a doufam, Ze téch lidi i vét bude co nejvice.

A jesSté par technickych poznamek:

Podtrhuji véci, které jsem si ve své knize podtrhl pro sebe ja sam.
(VELKYMI PISMENY DO ZAVORKY) davam nazev kapitoly, kde
0 néjakém tématu mluvim podrobnéiji.

Kurzivou davam véci, na které se kurziva prosté hodi.

Pouzivam anglicka slova. KdyzZ to nezni krkolomné&, pouZiju ekvivalent
v naSem rodném jazyce. Ale mam rad angli¢tinu a spousta slov si o ni
doslova Fika.

Nadavam. Sorry. Aspon to ale vzdy vypipam hvézdickou.

A co fotky v knize? Oslovil jsem své nejoblibené&jsi fotografy, jichZ si
extrémné cenim. Rekl jsem jim téma, které se mi hodi k jejich tvorbé
a poprosil je o fotku, ktera by toto téma ilustracné vystihovala. Z jejich
pohledu, ne doslovné. Nékterym dané téma okamzité evokovalo konkrétni
fotku z jejich archivu, jini ji nafotili pfimo pro tuto knihu. Je mi cti mit
v knize dvacet top fotografii nejen ze Slovenska a Ceska, ale také z USA
a Kanady.

A aby jsem nezapomnél: posilam (ne)pravidelny Weekend Tips Newsletter.
Tipy na zajimavé knihy, podcasty, ¢lanky &i vychytavky, které osobné
testuji. Pokud by vas bavilo dostavat kratké predvikendové tipy, tak se
prihlaste na: OtherThanOthers.com/weekendltips.

Videa, aktivity a rozhovory, které zminuji v knize, najdete na
OtherThanQthers.com/godeeper.

Reading time: Néco mezi 3 hodinami a 3 lety.
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.10 smrdi lopatou,” fikd muUj kamarad Jan Masek ze sité Red Button.
Americky sen nezacina u vily s bazénem. Za vSim kvalitnim je dfina. Tedy
pokud nejsi zlatokopka nebo povolanim syn. Overnight success je hoax.
Jen malé procento lidi si to ale uvédomuije.

Mozna znate grafiku: Modern Art = | could do that + Yeah, but you didn’t

A pfesné o tom to je. Décka chtéji byt influencery, ale nechapou, Ze i ten
youtuber ma za sebou kvantum prace. Musel se v prvni fadé odhodlat.
Pak zacit vychytavat, jak tocit video. ZkouSet, co funguje, jaka svétla,
zvuky nebo filtry pouzit. Jak vystfihnout mezery mezi vétami, aby celé
video plisobilo plynuleji. Sledovat jina videa, snazit se ,,cracknout” clickbait.
Slovo influencer se postupné stava spiSe nadavkou. Ale znam takové
(sami sebe by se timto slovem nenazvali), ktefi makaji nonstop, vytvareji
content, vytvareji hodnoty, vymysleji nové projekty. Ale i Clovék s miliony
followerd si musel také nejprve zalozit U¢et na Instagramu a zverejnit prvni
fotku...

| j& Gasto Gekam na spravny okamzik. Casto ¢ekam tak dlouho, az mé
nékdo predbéhne. ,Ne€ekej az budou podminky perfektni. Zacatek udéla
podminky perfektnimi,“ fekl Alan Cohen.

Proto jsem velkym fanouskem konceptu Lean Startup. Pfiznam se, ze
tuto knihu jsem vlastné nikdy nedocetl, ale mnohé z jejich pravidel dosud
Casto pouzivam. Napfiklad v startupovom svété takovy milovany MVP —
tedy minimum viable product. Jednodu$e, vytvof co nejrychleji produkt,
ktery ma alespon zakladni parametry tvého napadu. Pokud ma daleko
k dokonalosti, i tak ho vypust do svéta. Zajima nékoho? Jak ho lidé
pouzivaji? Kdo na néj reaguje?
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Vite, jak se Tim Ferriss rozhodl pro nazev své knihy? Vybiral si z vice
nazvl, a spustil za par dolarli Google AdWords reklamy na v§echna tato
potencialni jména. Jako kdyby kazda z téch knih skute¢né existovala. Jen
jediny titulek mél jednoznacné nejvice kliknuti. A tak pfisla na svét jedna

Nékdy staci jen zacit. Zaregistrovat tu doménu, kterou mas v hlavé uz
tfi roky. Vytvofit si kone¢né ten ucet na Instagramu, kde chces$ postovat
vSechny recepty, jez si i tak stéle fotiS. Zalozit si ten blog a napsat prvni
¢lanek. Nahrat prvni epizodu podcastu. Zvednout telefon a zjistit, jaké
povoleni potifebujeS na ten event, ktery mas uz léta v hlavé. Vygooglit,
kdo se ve tvém mésté vénuje té véci, kterou uz tak dlouho chces$ udélat.
A pozvat ho na kafe. JednodusSe necekat.

Pravé zacit je tajemstvim naskoku. Udé&lat prvni krok. Mozna zitra zjistis,
ze tvUj napad je totalni bullshit; mozna to zjisti$ az za dva roky. Dulezité
vsak je, ze to zjistiS. A po cesté se néco naucis, nékoho potkas. Je to vzdy
lepSi nez bouchat hlavou do stolu, ze ,ten miliardovy napad jsem mél uz
pred lety j&“.

Ted prosim na hodinu odloz knihu a okamzité zacni s prvnim krokem. Tou
jednou malickosti, kterou uz mésice odkladas. Protoze jak fekl uz Lao-C":
,| tisicimilova cesta zacina jedinym krokem.*
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