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Uvod

Uvod

Za poslednich dvacet let doslo v nasi zemi k fadé, vétSinou pozitivnich, zmén. Pokrok
je vidét v humanizaéni oblasti, zlepSuji se technické moznosti, rozviji se oblast socialni,
vyznamnéjsi roli v zivoté spole€nosti hraje sociologie. Vznikla fada zajmovych instituci,
které zaméruji svou pozornost do mnoha oblasti Zivota spole€nosti, jako je ochrana
zivotniho prostredi, pé€e o zdravi, pozornost se vénuje také ob&anim se zdravotnim
postizenim.

Je tfeba si uvédomit, Ze osob s omezenou schopnosti pohybu Ci orientace Zije v Evropé
asi 10 %, v Ceské republice priblizné 1,2 miliénu. Do této skupiny je nutno zapoéitat nejen
obc¢any s rliznymi typy zdravotniho postizeni, ale i zna¢nou ¢ast seniord, jejichz pocet
se diky pokroku v mediciné stale zvétSuje. U nikoliv nepodstatné ¢asti obyvatelstva se
projevuje nesoulad mezi ekologickymi moznostmi ¢loveéka a ekologickou hodnotou jeho
zivotniho prostiedi, které je orientovano predevsim na vétsSinovou a zdravou populaci.

P¥i bilancovani uplynulych dvaceti let padaji velka slova, posuzuji se vSechny zmény,
ke kterym doslo. Na prvnim misté byvaji zmifovany svoboda vyjadfovani, svoboda
vyznani ¢i svoboda politické volby. To vSe plati a je toho mnohem vic — od Zivotniho
prostfedi az po zivotni Uroven. Nase spole¢nost proziva nejlepsi obdobi své historie,
a to bez ohledu na to, co nas v zivoté trapi.

Existuje vSak jedna zména, ktera se pfi bilancovani tak ¢asto nezminuje. Naucili jsme
se, Ze je potfeba pomahat slabsim, pochopili jsme, Ze ten, kdo je jiny, nemusi byt
hned divny. Pfestali jsme osoby s handicapem povazovat za ménécenné i bezpravné
a odstranovat je z vefejného prostoru, aby nenaruSovaly obraz zdravé socialistické
spolegnosti. Pochopili jsme slovo charita, podporujeme riizné nadace a obecné pro-
spésné spolecnosti. A kone¢né zaciname chapat, Ze v zZivoté kazdého Clovéka mlze
nastat situace, kdy potfebuje pomoc jinych. Tento pohled se promita do vSech oblasti
zivota spole¢nosti a nemUZe tedy vynechat ani architekturu.

Je potésitelné, ze bylo dosazeno vyraznych zmén, i kdyz se neda fici, ze souasna
legislativa je jiz dokonala a je vzdy dodrzovana. Proto je v prvé fade tfeba odstranit
bariéry v navyklém zpUsobu mySleni a zaroven s tim i nedostatky v pravnich pfedpisech,
bariéry komunikacni a v neposledni fadé architektonické. Pocatek zmén musi zacinat
jiz u autora stavby, kazdy projektant si musi byt védom toho, ze hledisko bezbariéro-
vosti patfi mezi zakladni aspekty, na které je tfeba brat zfetel, stejné jako naptiklad na
konstrukéni, provozni, technologické nebo hygienické zasady.

Ma-li byt u nas naplfiovana Listina zakladnich prav a svobod, ktera je sou¢asti naSeho
Ustavniho fadu, musi byt vytvofeny rovné podminky i pro osoby s handicapem, tedy
odstranéna jejich diskriminace, podporovan nezavisly zplsob Zivota a vétsi socialni
integrace. Je tfeba jim umoznit ziskat vzdélani, kvalifikaci, zaméstnani, zlepsit kvalitu
a dostupnost péce a pomlcek a v neposledni fade, jim zajistit i odpovidajici bydleni.

Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., ktera vesla v platnost v listopadu roku 2009, ma jiz fadu
kritikll, v nékterych bodech je dokonce v rozporu s platnymi zakony. Nasim zamérem
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proto neni pouze doslovné tuto vyhlasku citovat, ale také upozornit na nékteré jeji
dulezité Casti a okomentovat je tak, aby si kazdy ¢tenaf mohl ujasnit, jak vybudovat
prostifedi respektujici potfeby vSech &lend spole€nosti, do niz neodmyslitelné patfi
také osoby s omezenou schopnosti pohybu ¢i osoby se smyslovym nebo mentalnim
handicapem. Je tfeba si uvédomit, Ze zdravy rozum, vzadjemna komunikace mezi in-
vestory, projektanty, ifady a budoucimi uzivateli, by mély vést k navrhiim a realizacim,
které jsou funkéni a vyhovuiji nejen platné legislativé, ale hlavné vSem uzivateliim. Ve
spornych pfipadech, kdy feSeni neni jednoznacné, by mélo dochazet k rozumnym
kompromisim, které usnadni Zivot nejen osobam s handicapem. Zejména pfi reno-
vacich stavajicich objektll a parteru v historickych jadrech mést je tfeba ke kazdému
feSeni pfistupovat individualné.



Zakladni pojmy

1 Zakladni pojmy

Platnym pravnim pfedpisem pfi navrhovani objektl z hlediska bezbariérovosti je vy-
hlaska €. 398/2009 Sbh., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb' v€éetné priloh.

Pojem bezbariérovd pristupnost a uzivani stavby zahrnuje soubor technickych, pripadné
technicko-administrativnich opatreni, zajistujicich samostatny pohyb (tzn. bez pomoci dalsi
osoby) a uzivani staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace, které vy-
hldaska definuje takto:

+ osoby s pohybovym postizenim;

» 0soby se zrakovym postizenim;

» 0soby se sluchovym postizenim;

+ osoby s mentalnim postizenim;

+ osoby pokrogilého veéku;

+ téhotné zeny;

+ osoby doprovazejici dité v ko¢arku nebo dité do tfi let.

Podle vySe zminéné vyhlasky se postupuije:
* pfi zpracovani dokumentace pro vydani izemniho rozhodnuti;
+ pfi zpracovani jednoduchého technického popisu zaméru pro vydani Gzemniho
souhlasu;
* pfi zpracovani projektové dokumentace;
* pfi povolovani nebo ohlasovani a provadéni staveb;
* pfi vydavani kolauda¢niho souhlasu;
* pfi uzivani a odstrafovani staveb nebo zafizeni;
+ pfi kontrolnich prohlidkach staveb.

Vyhlaska se vztahuje na tyto typy staveb nebo Casti staveb:

 stavby pozemnich komunikaci a vefejného prostranstvi;

+ stavby obcanského vybaveni v ¢astech ur€enych pro uzivani verejnosti;

+ spolec¢né prostory a domovni vybaveni bytovych dom( obsahujicich vice nez 3 byty,
upravitelného bytu nebo bytu zvlastniho uréeni;

+ stavby pro vykon prace celkové 25 a vice osob, pokud provoz v téchto stavbach
umozfuje zamestnavat osoby se zdravotnim postizenim, nebo stavby pro vykon
prace osob s tézkym zdravotnim postizenim.

Ustanoveni této vyhlasky se uplatni také u zmén dokoncenych staveb a zmén v uziva-
ni staveb, pokud to zavazné tzemné — technické nebo stavebné — technické divody
nevyluCuji. U staveb, které jsou kulturnimi pamatkami, se ustanoveni této vyhlasky
pouziji s ohledem na zajmy statni pamatkové péce.

' Vyhla8ka Ministerstva pro mistni rozvoj €. 398/2009 Sb. o obecnych technickych poZadavcich
zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb ze dne 5. listopadu 2009.
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Limitujicimi kritérii pro technické reseni bezbariérového pristupu a uzZivani stavby jsou
podminky pro osoby pouzivajici vozik nebo vysoké podpiirné hole (berle), pripadné osoby
s tezkym smyslovym postizenim. Ndsledujici obrdazky informuji o prostorovych pozadavcich
0sob s rozdilnymi handicapy.
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Obr. 1.1 Zakladni rozméry voziku
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Obr. 1.2 Dosahové vzdalenosti osoby na voziku
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Obr. 1.3 Prostorové pozadavky - osoba bez opory, osoba o berlich, osoba s choditkem, nevidomy, nevidomy
se psem, osoba s koarkem, vozi¢kar, voziCkar s asistenci
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Obr. 1.4 Prostorové pozadavky - chodby, priichody
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Slouzi-li Casti jedné stavby rozdilnym Gc¢eldm, posuzuji se jednotlivé ¢asti samostatné
podle pfislusnych ustanoveni vySe uvedené vyhlasky a jejich pfiloh. Odchylky od norem
jsou pfipustné, pokud se prokaze, Ze navrzené feSeni odpovida nejméné pozadavkim
téchto norem.

Bezbariérové uzivani stavby musi byt zajiSténo po celou dobu jeji Zivotnosti. Pfi od-
stranéni stavby nebo zméné dopravniho znaceni musi byt provedeny také pfislusné
zmény pro osoby s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace, zejména musi byt
provedeny pfislusné zmény v hmatovych prvcich a akustickém vedeni a informacich
pro osoby se zrakovym postizenim.
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2 Reseni parteru a pristupt
do staveb, parkovani

Socidlni integrace je rovnopravné zaclenéni specifické skupiny lidi do Zivota spolecnosti, do
vzdeldvaciho i pracovniho procesu. Je to splynuti handicapovaného se spolecnosti, predpo-
klada samostatnost a nezavislost jedince, jenz nevyZaduje zvlastni ohledy nebo pristupy ze
strany pFirozeného prostiedi.? Bez vytvoreni vhodnych Zivotnich podminek je tato integrace
komplikovanéjsi.

Projektant tyto podminky spoluvytvdri, je proto tieba, aby jiz ve fdazi urbanistického ndvrhu
naprosto prirozené pocital s osobami s handicapem a vytvoril projekt s ohledem na jejich po-
treby. Zejména pri ndvrhu obytnych souborii a dislokaci objektii pro socidlni a osetrovatelskou
Déci je treba pocitat nejen s prirodnimi podminkami lokality (rdz krajiny, konfigurace terénu,
klimatické podminky), ale i s bezkolizni ndvaznosti na obcanskou vybavenost a dopravu.

Dosud se jesté stdvd, Ze je bezbariérové pristupny objekt izolovdn svym nevhodnym umisténim.
Samostatnost a nezavislost handicapovaného jedince tak konci na prahu tohoto objektu.

2.1 Komunikace pro chodce

Chodniky, nastupisté verejné dopravy, Uroviiové i mimouroviiové pfechody, chodniky
v sadech i parcich a ostatni pochozi plochy musi umoznovat samostatny, bezpecny,
snadny a plynuly pohyb osobam s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace
a jejich mijeni s ostatnimi chodci.

Komunikace pro chodce dle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. jsou:
+ chodniky;
» stezky;
* prahy;
* pasy pro chodce;
« ostatni pochozi plochy (namésti, obytné a pési zony).

2.1.1 Komunikace pro chodce — zakladni pozadavky

« min. $itka 1500 mm véetné bezpedénostnich odstuptl (rozpor s CSN 73 6110);

+ vySkové rozdily nesmi byt vy§Si nez 20 mm, jinak musi byt feSeny vytahy nebo
v odlivodnénych pfipadech u zmén dokoncenych staveb zdvihacimi ploSinami (7e-
Seni mensich vyskovych rozdilii vytahy je neredlné a ekonomicky velice ndrocné, mensi
rozdily jsou resitelné rampou);

« podélny sklon v poméru max. 1:12 (8,33 %) a pfiény sklon v poméru max. 1:50
(2,0 %), u mostnich objektt v poméru max. 1:40 (2,5 %);

2 Libor Novosad: Zaklady specialniho poradenstvi — Portal, Praha 2000.
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« useky s podélnym sklonem vétSim nez 1:20 (5,0 %) a delSim nez 200 m — musi
byt zfizena odpo¢ivadla o délce min. 1500 mm, ktera maji sklon pouze v jednom
sméru v poméru max. 1:50 (2,0 %);

« prekazky na komunikacich (telefonni automaty, lavicky, pultovy prodej, vykladce,
stavby pro reklamu a informacni nebo reklamni zafizeni, stromy atd.) musi byt
osazeny tak, aby byl zachovan priichozi prostor podél pfirozené vodici linie Sitky
min. 1500 mm;

+ technické vybaveni komunikace Ize v odlivodnénych pfipadech umistit tak, Ze bude
prichozi prostor mistné ztzen az na 900 mm;

» nad komunikacemi pro chodce mohou byt v prostoru ve vySce 250-2200 mm
nad povrchem umistény pouze pevné casti stavby, které vystupuji z obrysu
stén max. 100 mm (vykladce, technicka a jina zafizeni, technické vybaveni staveb
obdobného charakteru);

+ u zafizovacich predmétu a technického vybaveni staveb délky do 400 mm (mé-
feno soubézné se sténou stavby) Ize tuto hodnotu zvysit na 300 mm;

« shizeny obrubnik s vy§kou mensi nez 80 mm nad pojizdénym pasem nebo s pFic-
nym sklonem mensim nez 1:2,5 (40,0 %) musi byt opatfen varovnym pasem:;

« narozhrani mezi pasem pro chodce a pasem pro cyklisty nebo in-line brusle
s vySkovym rozdilem mensim nez 80 mm musi byt zfizen hmatny pas, ktery je
soucasti bezpec€nostniho odstupu;

« na zacatku (konci) obytné a pési zony se zfizuje signalni a varovny pas;

« vstup ze zony na chodnik oznacuje signalni pas;

« vstup ze zony na vozovku oznacuje varovny pas;

* v obytné a pési zéné musi byt systém pfirozenych nebo umélych vodicich linii;

* hranice nezvySeného autobusového, trolejousového nebo tramvajového pasu se
v obytné nebo pési zéné oznacuje varovnym pasem.

Podrobnosti o provadéni hmatovych Uprav na mistnich komunikacich stanovi pfislusné
normové hodnoty. Umisténi a zabezpeceni méstského mobiliare, staveb pro reklamu,
informacnich a reklamnich zafizeni, pfedzahradek restauraci, prodejnich stankd,
venkovnich pultt a obdobnych konstrukci musi respektovat pfirozeny pohyb chodct
a nesmi zasahovat do prichoziho prostoru.

Prostory pro nejméné 20 % vefejnych telefonnich automat(i, samoobsluznych informaci
a obdobnych zafizeni, posStovnich schranek, pokladen a pfepazek musi umoznovat
uzivani osobami s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace. Tyto prostory a za-
fizeni musi byt oznaceny pfislusnymi symboly.

Pochozi plochy Eerpacich stanic pohonnych hmot nejsou uréeny k samostatnému uzivani
osobami se zrakovym postizenim (orientani majacky, signalni a varovné pasy se na
téchto plochach neprovadéji). Pozadavky na vizualné kontrastni oznaéeni sklenénych
ploch, schodud a pfedmétl nejsou dotceny.
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2.1.2 Prechody pro chodce, mista pro prechazeni a koridory
pro prechazeni tramvajového pasu

Prechody pro chodce bez fizeni svételnou signalizaci a mista pro
prechazeni

VSeobecné zasady:

« max. pres dva protismérné jizdni pruhy (tzn. dvoupruhovou obousmeérnou ko-
munikaci);

+ pres dva soubézné jizdni pruhy pred kfizovatkou, z nichz jeden je pro odbocovani
vlevo nebo vpravo se pfipousti;

« nové navrhované komunikace — max. délka nedéleného pfechodu mezi jeho
obrubami v ose pfechazeni 6500 mm;

+ zména dokoncené stavby se stavajicim pfechodem — délka miize byt max.
7000 mm.

Prechody pro chodce fizené svételnou signalizaci

VSeobecné zasady:
« navrhovany vzdy pres dva nebo vice jizdnich pruht;
« nové navrhované komunikace — max. délka nedéleného pfechodu mezi jeho
obrubami v ose pfechazeni 9500 mm;
+ v oduvodnénych pfipadech se u zmén dokonéenych staveb v zastavéném Gzemi
muze tato hodnota zvySit az na 12 000 mm a na komunikacich s nezvySenym
tramvajovym pasem az na 17 000 mm.

Pro zkraceni pfechodu pro chodce na pfipustnou délku se pouziji opatfeni odpovida-
jici pfislusnym normovym hodnotam. Prodlouzeni délek pfechodu pro chodce nejvice
0 1000 mm se pfipousti jen tam, kde je odlivodnéno obalovymi kfivkami, ihlem napojeni
vedlej§i komunikace nebo Sitkou jizdnich pruhd. Dopravni znaceni se provadi podle
jiného pravniho predpisu.

Vyjezdy z pozarni stanice se vybavuji varovnymi pasy a akustickou signalizaci pro
nevidomé, popfipadé vodicim pasem pfechodu.

Akustické signaly:

+ pripadna dalkova aktivace akustickych signall pro nevidomé se provadi ze vzda-
lenosti 40 m;

+ vSechna akusticka naveéstidla, ktera jsou od sebe vzdalend méné nez 4 m, se
vybavuji tlaitkem pro nevidomé umisténym ve sméru pfisluSsného prechazeni,
kterym nevidomy po dobu stisku vypne akustické signaly ur¢ené pro ostatni smery
prechazeni.

Smeérové vedeni signalniho pasu musi byt umisténo v prodlouzené ose pfechodu nebo
alespon rovnobézné s ni.

U zmén dokoncéenych staveb mohou byt signalni pasy a vodici pas pfechodu provedeny
jen v pfipadé, Zze bude zajiSténa bezpecnost pffi pfechazeni osob se zrakovym postizenim.
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Obr. 2.1 Prechod pro chodce - detail

14
14

musi mit obrubnik s vy§kou max. 20 mm;

navazujici Sikmé plochy pro chodce smi mit podélny sklon v poméru max. 1:8 (12,5 %) a pficny
sklon v poméru max. 1:50 (2,0 %);

pfechody opatiené svételnou signalizaci musi byt opatfeny téz akustickou signalizaci pro pozemni
komunikace (akustické signdly stanovi pravni pfedpis);

sloupek signalizace se umistuje nejdale 750 mm od bezpeénostniho odstupu a zpravidla do osy
signalniho pasu (v soubéhu pfechodu pro chodce a pfejezdu pro cyklisty nebo v jinych odivodné-
nych pfipadech se tento sloupek umistuje do vzdalenosti 900-1200 mm od okraje signélniho pasu);
tlacitko pro ovladani signalizace chodci musi byt umisténo ve vySce max. 1200 mm od Urovné
komunikace pro chodce;

pfechody pro chodce se vybavuji signalnimi a varovnymi pasy, popfipadé vodicim pasem pre-
chodu (podrobnosti o provadéni hmatovych dprav stanovi pfislusné normové hodnoty).
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Obr. 2.2 Prechody pro chodce
» trasa pfechodu (na obrazku vpravo) je vedena z oblouku, proto musi byt pouZit vodici pas prechodu
Sifky 550 mm (2x3 nebo 2x2 pasky);
» v misté, kde se spojuji dvé trasy signalnich pasd, musi byt signéini pasy pferuSeny v délce odpovi-
dajici jejich Sifce.

Obr. 2.3 Prechod pro chodce

» trasa pfechodu je vedena v Sikmém sméru, proto musi byt pouZit vodici pas pfechodu Sifky 550 mm
(2x3 nebo 2x2 pasky).
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Obr. 2.4 Koridor pro prechazeni tramvajového pasu

> koridory pro pfechdzeni tramvajového pasu se vybavuji varovnymi a signalnimi pasy odsazenymio 0,3 m
od varovnych past (u nastupnich ostrlivki Ize z prostorovych divod( od tohoto odsazeni upustit);

»  koridory pro pfechézeni tramvajového pasu vybavené svételnou signalizaci musi byt vybaveny téz
akustickou signalizaci pro pozemni komunikace;

» sloupek chodecké signalizace se umistuje nejdale 750 mm od bezpecnostniho odstupu a zpravidla do
osy signainiho pasu (v soubéhu koridoru pro pfechézeni tramvajového pésu a pfejezdu pro cyklisty
nebo v jinych odivodnénych pfipadech se tento sloupek umistuje do vzdalenosti 900-1200 mm od
okraje signainiho pasu).
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2.1.3 Nastupisté verejné dopravy a zpevnéné plochy zeleznice

Nastupisté vefejné dopravy musi umoznovat uzivani osobami s omezenou schopnosti
pohybu nebo orientace. Pfistup pfes vozovku musi byt po pfechodu pro chodce.

Nastupisté autobusu a trolejbusu:
« musi mit vy§ku 200 mm (doporuduje se pouziti bezbariérového zastavkového
obrubniku);
« uzmén dokoncéenych staveb Ize tuto hodnotu snizit az na 160 mm.

Nastupisté tramvaji, metra, Zeleznice, pozemnich a visutych kyvadlovych lanovych
drah musi mit vySku odpovidajici pouzitému vozovému parku tak, aby byl zajistén
bezbariérovy pfistup do dopravnich prostfedk.

Nastupisté autobusa, trolejbusl a tramvaji:
« se vybavuji vodici linii a signalnim pasem;
+ signalni pas oznacuje misto odboceni z vodici linie k mistu nastupu do prvnich
dvefi vozidel vefejné dopravy, resp. k oznacniku zastavky;
+ na nastupnich ostriivcich se smérem k mistu pro pfechazeni a na okraji nastupisté
tramvajové zastavky se zvySenym pojizdénym mysem se zfizuje také varovny pas.

T ——

Obr. 2.5 Autobusova zastavka
» signdlni pas Sitky 800-1000 mm;
» oznaduje misto odboceni z vodici linie k mistu nastupu do prvnich dvefi vozidla;
» povrch plochy Sifky min. 250 mm od signalniho pasu musi byt rovinny a musi byt vici signalnimu
pasu vizualné kontrastni, v tomto pfipadé se od tohoto pozadavku ustoupilo, protoZe se zastavka
nachazi v pamatkové zoné.
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Nastupisté metra se vybavuji vodici linii a varovnym pasem na specialni draze.

varovného pasu, signalnim a varovhym pasem, popripadé akustickymi prvky.
Vizualni kontrast varovného pasu a vodici linie s funkci varovného pasu se provadi
zlutym pruhem Sifrky 150 mm. Signalni pas je vizualné nekontrastni.

Zpevnéné plochy na zeleznici pfilehlé ke kolejisti a urené pro vefejnost se vyba-
vuji varovnym a signalnim pasem. Vodici linie s funkci varovného pasu se nezfizuje.
Povrch varovného a signalniho pasu musi byt vizualné kontrastni.

Nastupisté pozemnich a visutych kyvadlovych lanovych drah se vybavuji vodici
linii a signalnim pasem.

Pro umistovani pfekazek na nastupisti vefejné dopravy a zpevnéné plose na Zeleznici
plati:

» prekazky musi byt osazeny tak, aby byl zachovan prichozi prostor podél pfirozené
vodici linie Sifky min. 1500 mm;

 technické vybaveni Ize v odlivodnénych pfipadech umistit tak, ze bude prichozi
prostor mistné zuzen az na 900 mm:;

» nad komunikacemi pro chodce mohou byt v prostoru ve vysce 250-2200 mm nad
povrchem umistény pouze pevné ¢asti stavby, které vystupuji z obrysu stén max.
100 mm;

* U zafizovacich pfedmeétl a technického vybaveni staveb délky do 400 mm, méfeno
soubézné se sténou stavby, Ize tuto hodnotu zvysit na 300 mm.

Obr. 2.6 Nastupisté metra
»  varovny pas na specidlni draze Sitka 150 mm.
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