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Pre Stasi,
s ktorou sme presli takmer vsetky tieto lekcie.






UvoD

Toto je rad pribehov o tom, ako sa dd pocas roka kracat
s Bohom.

Zit s Bohom intimne je pre nds [ud{ tou najhlbsou potre-
bou. Prive na to sme boli stvoreni. Na samom pociatku na-
sich dejin, pred pddom ¢loveka, teda eSte predtym, nez sme
svet vychylili z jeho osi, existoval raj, ktory sa volal Eden.
A podla Bozieho zdmeru v tejto zdhrade Zivota zili prvy muz
a prva zena. Ich pribeh je pre nds délezity, pretoze ¢o mali
a ¢im boli oni, tym sme mali byt aj my a aj my sme mali
mat to isté. A viac nez zo vsetkych ostatnych poteseni tohto
miesta sa te$ili najma z jedného: z toho, ze kracali s Bohom.
Rozpravali sa spolu.

Pre toto sme boli stvoreni - ty i ja. A musime to znovu
nadobudnut.

Privela rokov svojho Zivota som strdvil tym, Ze som sa
pokusal zariadif si Zivot podla seba. Cital som knihy, navite-
voval kurzy, pricom som sa stéle rozhliadal, ¢i nezbaddm ne-
jakého ¢loveka, ktory by azda vedel, ako na to. Vsimol som
s, ze susedove deti pésobia navonok uspesne, tak som si po-
myslel: Co oni robia, ajanie? Ich deti sportujii. Mozno by som aj ja
mal dat’ tie svoje na nejaky sport. Po tom, ¢o som sa dorozpraval
s nejakym ¢lovekom, ktory vyzeral, akoby bol pupkom sveta,



napadlo mi: Vyzerd taky scitany. Mdlo citam. Mal by som viac &i-
tat’. Zapocul som, Ze istému kolegovi sa finan¢ne dari, a hned
mi zi$lo na um: Trdvi cas hospoddrenim s peniazmi. To by som
mal robit. Takéto monitorovanie, prehodnocovanie, pozoro-
vanie a prispOsobovanie sa robime stale a vSetci — snazime sa
takto ndjst kIa¢, ktory ndm zaisti, Ze nas zZivot bude fungovat.

Nechajme v$ak tento zoznam bokom. Zd4 sa, Ze jedinym
trvalym ovocim, ktoré takéto konanie so sebou prindsa, je len
to, Ze nés prividza do zmitku. Mal by som teraz (itat, cvidit
alebo kontrolovat, ¢i som nepribral, alebo by som mal vytvé-
rat pre svojho syna prilezitost, z ktorej by si vzal ponaucenie?

Nech vés povzbudi vedomie, Ze takyto Zivot si ani nemu-
site predstavovat. Nie je totiz mozné, aby ste si dostato¢ne
osvojili zdsady a metddy, ktorymi by ste si zabezpecili dobré
fungovanie svojho Zivota. Nebolo vdm to uréené a Boh vés
ani takto uspiet nenechd. Lebo on vie, Ze keby sme uspeli bez
neho, boli by sme od neho nekonec¢ne daleko. Uverili by sme
hroznym veciam o svete — veciam typu Toto zvlddnem sdm
a Ked' sa budem viac snazit, méZem byt dispesny. Takyto celkovy
pristup k Zivotu - snaha vyriesit ho, uspiet, a to aj napriek
nepriaznivym vyhliadkam, uspiet najvi¢$mi ako sa da - je
uplne bezbozny. Je to uvazovanie, v ktorom niet Boha. On
sa v tychto Gvahich vobec nenachidza. Takéto Stveranie sa
zavana skor nesldvnym ludom, ktory vzty¢il babylonskd ve-
zu, nez ludmi, ktori sa prechddzali s Bohom v zdhrade pocas
denného vénku.

Napokon, ja by som si radsej vybral Boha.

Mozno ste poculi staré prislovie: ,Ak dis ¢loveku rybu,
nakimi$ ho na jeden den. Ak ho v8ak naudcis lovit ryby, nakf-
mi$ ho na cely Zivot.“ Tato istd pravda plati aj o samotnom
zivote. Ak déte niekomu nejakd odpoved, nejaké pravidlo ¢i
princip, pomodzete mu tym vyriesit jeden problém. Ale ak ho
naudite kracat s Bohom, pomdzete mu vyriesit zvysok jeho



zivota. Umoznite mu napojit sa na nevycerpatelny pramen
vedenia, ttechy a ochrany.

Keby ste teraz zistili, Ze mbzete viest dialég s tym najmud-
rej$im, najmil$im, najStedrej$im a najskusenej$im ¢lovekom
na svete, bolo by azda mdrne travit s tymto ¢lovekom ¢as?
Alebo by bolo naopak lepsie driet na vlastnd pést a ist si
svojou vlastnou cestou?

Nech uz je ¢lovek v akejkol'vek Zivotnej situdcii — ¢i uz je
misiarom, pekdrom alebo vyrdba svietniky -, jeho najhlbSou
a najnaliehavejSou potrebou je, aby sa naucil krdcat’s Bohom.
Pocuvat jeho hlas. Déverne ho nasledovat. Toto je ten naj-
podstatnejsi zvrat udalosti v zivote kazdého ¢loveka — privé-
dza nés totiz spit k prameriu Zivota. Z tohto spojenia médze
potom vyplynut vietko ostatné, po com tdzime.

Ako vsak nieco také ziskat? Ako sa mame naucit Zit s Bo-
hom a krdcat s nim kazdy den v dévernom dialégu? Niekol-
ko rokov som dychtivo ¢itaval pribehy o prvych ucenikoch,
akym bol Atandz, ktorému zas pomohol taky duchovny obor
ako Anton; alebo o Benediktovi a benediktinoch ¢&i o nasle-
dovnikoch mnicha Kolumbdna, ktorf s nim Zili na ostrove
Iona. Pritom som sa pristihol, Ze premys$lam nad jednym:
Kde to vsak India dosiabnu dnes? Tieto pribehy mi pripadali
ako Ezopove bijky. Sice ocarujice, ale zastarané. Nepoznidm
nikoho, kto by zil v jednej chatr¢i so svojim duchovnym rad-
com, vodcom, otcom alebo usmerniovatelom, s ktorym by
si — kedykolvek by chcel - prechddzal odvijajuce sa udalosti
svojho Zivota. Viem, Ze taki otcovia existuji, a modlim sa,
aby ich bolo viac. Ale zatial je ich mélo a vid$ina z nds takuto
moznost nemd.

Ale aj tak sa mdzZzeme udit.

Mozno nemdte pristup k rybdrovi, ktory je majstrom
v muskdreni, ale ak sa pozerite, ako nahadzuje udicu niekto,
kto bol pri iom niekolko rokov, aj z toho sa vela naudite.



Ked sme boli so Stasi novomanzelmi, radi sme si niekam za-
$li s parmi, ktoré zili v manzelstve uz desat ¢i dvadsat rokov.
Vela sme dokdzali vytazit uz len tym, Ze sme si vypoculi ich
skusenosti, ¢i uz dobré alebo zlé. Popravde, vi¢$inou ndm naj-
viac pomohli prave pribehy o ich chybdch. A tak som dospel
k tomuto: tym, Ze opiSem svoje skisenosti a pomenujem veci,
ktoré mi Boh ukazuje, zdroven vrthnem svetlo aj na vase sku-
senosti a pretavim do slov veci, ktoré Boh ukazuje vim. Ked
sa s vami delim o tieto pribehy, v Ziadnom pripade netvrdim,
Ze existuje len jeden sposob, ako kric¢at s Bohom. Ale ako po-
vedal George MacDonald: , Tak ako Ziadne Pismo nepripusta
sukromny vyklad, tak ani Ziadny pocit v ludskom srdci neexis-
tuje len v tom srdci samotnom, pricom by sa — v nejakej forme
¢i v nejakom stupni — zdroven nenachddzal v kazdom srdci.”

A tak to, ¢o vam predkladdm, je rad pribehov o tom, ako
moze také krac¢anie s Bohom pocas roka asi vyzerat. Chystim
sa vdm otvorit svoje denniky. Alebo aspon Cast z nich. Tt ¢ast,
ktord — ako dufam - by vdm mohla viac pomoct. Ked Ernest
Hemingway v roku 1935 napisal Zelené paborky africké, citil,
Ze podstupuje isté riziko: ,,[Pokusil som sa| napisat absolutne
pravdiva knihu, aby [som] zistil, ¢i podoba krajiny I'udského
konania v priebehu jedného mesiaca, ak sa podd pravdivo, mé-
Ze sutazit s dielom fantdzie.“ O o cennejSie by teda mohlo
byt to, keby sme sa vSetci navzdjom podelili o svoje pribehy
o skutoénych stretnutiach s Bohom - nie o tie z vrcholkov hor,
ale o tie kazdodenné, ktoré prezivame pocas roka.

Niektoré z tychto pribehov vim otvoria nové horizonty.
Teda urcite v to dufam. Uz len to, Ze sa u¢ime pocivat Bozi
hlas, méze pre nas predstavovat novd, nepreskimand a vzru-
Sujucu oblast - spolu s neo¢akdvanymi radostami pri kazdom
novom zvrate. Bezpochyby budete prechddzat lekciami, kto-
ré ste si uz osvojili, niektoré z nich pravdepodobne aj lepsie
nez ja. Ale mozno ste na to uz zabudli. Skuto¢ne zabudame
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aj na tie najvzacnejsie stretnutia s Bohom. Mozno vdm teda
pomozem spomendt si na to, ¢o ste azda stratili, a aj znovu
to nadobudnut. Mozno vim pomézem tiez prerozpravat vas
vlastny pribeh, upriamit v4$ pohl'ad na to, ¢o sa deje, a zazna-
menat to tak, aby vdm to neprekizlo pomedzi prsty.

Vsimnite si, ze v tejto knihe nie sd Ziadne kapitoly. Zi-
vot k ndm takto neprichddza — v Uhladne zorganizovanych
usekoch s vystiznymi ndzvami kapitol a poznimkami pod
¢iarou. Nedostdvame predsa pred spanim nejakd osnovu so
zhrnutymi bodmi na kazdy dal$i den. Zivot k ndm pricha-
dza v rade pribehov, ktoré sa odohrdvaji v priebehu ¢asu.
Z kazdého pribehu sa pritom da nie¢o naudit. A nieco sa dd
naudit tiez vtedy, ked sa na to pozerdme z hladiska plynutia
¢asu: vnimame tak opakovanie motivov, znovu sa vynarajice
utoky nepriatela, Boziu ruku, a to aj v zdanlivo nesuvisiacich
udalostiach. Myslim, Ze takyto format vAm umozni, aby ste
sa pocas tejto cesty zastavili na tych miestach, kde k vdm ho-
vori Boh, vnas$a do vdsho pribehu viac svetla alebo vis uci
nieCo nové. Vtedy sa zastavte. Nech je to lekcia na dany den.
Neprelette to len tak. Neponahlajte sa a nechajte ho hovorit.

Verim, Ze sa s Bohom di krdcat hlbsie. Verim aj v to, Ze
sa mozeme naudit poc¢dvat jeho hlas. Uvedomujem si vsak,
ze to chvilu trvd a Ze my vsetci potrebujeme lepsie chdpat
zmysel udalosti vo svojom Zivote a toho, ¢o zazivame. A tak
som k tejto knihe pridal este jeden rozmer. Pri niektorych
kl'i¢ovych bodoch ndjdete na tejto ceste odkazy na webo-
vu stranku www.walkingwithgod.net. Na nej pontkam dalsie
usmernenie, vysvetlenie a radu prostrednictvom videa. Nie je
to sice to isté ako delit sa o celu s Antonom alebo Benedik-
tom, ale méze vam to pri kri¢ani s Bohom vel'mi pomoct.

Ur¢itd utechu nachddzam v tomto citite od Fredericka
Buechnera:
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sPisanie autobiografie je miestami dost znepokoju-
juce. Ked' sa ma l'udia obcas spytali, na com pracujem,
pripadalo mi nemozné povedat im to bez akéhosi vnu-
torného zalervenania sa. Ako keby to niekoho zauji-
malo alebo malo zaujimat...

Ale robim to aj napriek tomu. Robim to, lebo sa
mi zd4, Ze nezalezi na tom, kym ste, ani aky ste vyrec-
ny alebo nieco iné - ak rozprdvate svoj vlastny pribeh
s dostato¢nou uprimnostou a konkrétnostou, stane
sa z neho zaujimavy a v istom zmysle aj univerzalny
pribeh...

Ak k ndm Boh vbbec hovori nejako inak nez cez
také oficidlne prostriedky, akymi st Pismo a Cirkev,
potom si myslim, Ze sa k ndm z velkej ¢asti prihovéra
prostrednictvom toho, ¢o sa ndm deje. Teda jediné, ¢o
som v tejto knihe urobil... je, Ze som si znova vypocul
to, ¢o sa mi stalo — a tak ddfam, Ze to mojich ¢itatelov
pohne k tomu, aby si aj oni znova vypoculi to, ¢o sa
stalo im — pre zvuk jeho hlasu, ktory je nadovsetko...
[Pretoze] jeho slovo nds moze uzdravit a pritom je
vzécnejsie nez akékolvek rozprivanie® (Now and Then

(Teraz a potom)).
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Prelvdium

Leto
Jesen
Zima

Jar

Udit sa nacivat’ BoZiemu hlasu






NACUVAT BOHU

Keby som len bol po¢uval!

Je nasou rodinnou tradiciou, Ze po Dni vdakyvzdania sa
vyberieme do lesa po vianoény stromcek. Zacali sme to tak
robievat, ked' boli chlapci este mali, a rokmi sa z toho stala
udalost, ktora ndm poméha vstapit do viano¢ného obdobia.
Vtedy zbalime chlapcom veci a v sobotu rdno vyrdzame do
zasnezenych hor. Stasi berie v termoske horicu ¢okoladu;
ja zas nesiem lano a pilu. Nikdy sa asi nevyhnem tomu, aby
som si zakazdym nemyslel, Ze ,hned za tamtym kopcom*
ndjdem este kraj$i stromcek. A tak kym ja odpilim strom, kto-
ry je vzdy asi o meter vyssi ako treba, a vle¢iem ho jeden
a pol kilometra, ostatni ¢lenovia rodiny sa uz ddvno vytratili
smerom k autu. To vSetko patri k tradicii.

Ked si idete hladat stroméek na vlastnu pist, zozeniete
dost smie$ne vyzerajuci stromdek, asi taky, aky md Charlie
Brown [Charlie Brown je kreslend postavicka, ktorej viano¢-
ny stromcek vyzerd dost iboho, pozn. prekl.]. Je to vak nds
stromcéek, ako aj pribeh, ktory sa k nemu viaze. A ndm sa to
padi. Teda viésinou.

Minuly rok sme sa vybrali po stroméek az cez vikend,
ktory bol tyzden po Vdakyvzdani. K tomuto dobrodruzstvu
sa pridal novy vzrusujici moment — kuapili sme si v hordch
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kusok pozemku a mohli sme si tak po prvykrat odpilit strom-
ek na vlastnej pdde. Hned' som si predstavil rodinnd tiru
lesom na snezniciach, neskdr spojent s teplymi napojmi pri
krbe, stolovymi hrami a bohatymi spomienkami. No celkom
takto sa to neskoncilo.

V noci nds prekvapila vichrica a bo¢né cesty boli zavale-
né viac nez Sestdesiatcentimetrovou vrstvou snehu. Povedali
sme si, Ze by sme sa mali odtial dostat pre¢, kym sa d4, lenze
este ani nepreslo pif minut cesty a uz sme skizli do priekopy.
Trvalo ndm viac nez hodinu, kym sme sa odtial vyhrabali.
Nemali sme totiz ziadnu lopatu. Viac-menej neuspesne sme
pouzivali lopdre na sneh, ktoré mali chlapci so sebou. Na-
pokon sme nd$ Suburban predsa len donutili vy$plhat sa na
cestu. Spravili sme to takto: vSetci ¢lenovia rodiny stéli vonku
na stdpacke z pravej strany vozidla a riadili ju ako katamarén,
zatial' ¢o ja som stlac¢al plyn, ¢o to dalo.

Pomaly sme sa dostali naspit na hlavnu cestu. Vysiel som
von, aby som skontroloval stroméek (stromcek sme zohnali
a bol o meter vyssi), a zistil som, Ze mdme na dvoch pneu-
matikdch defekt. Nie na jednej, na dvoch. Vonku bolo desat
stupnov, no kedze zavyjal severak, mali sme pocit, Ze je mi-
nus desat. Vedel som, Ze mdm jednu ndhradnd pneumatiku,
nie v§ak dve. (Kto si berie dve? Alebo kto dostane dva defekty
naraz?) Mal som aj tubu dajakého lepidla defektov — mozno
by sme s tym dosli do mesta. Ale nie, bolo zamrznuté. Ked
som vystupil z auta, aby som to vyriesil, nechal som zapnuté
vystrazné smerovky, aby som pred nasou poruchou varoval
protiiduce vozidla. A vtedy sa vybila batéria.

Slovo, ktoré mi prichddza na um, je BoZ/ sid. Bola to tvrda
skuaska.

Teraz si v8ak musim priznat jedno: nemali sme {st.

Za ten vikend sme sa modlili a pytali sme sa Boha, ke-
dy by bolo dobré vyrazit. Bolo to priave na druhy den po
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Vdakyvzdani (piatok), ked sme obaja — ja aj Stasi — vnimali,
ako nam Boh hovori, Ze mdme ist hned’ zajtra. Ned4valo ndm
to vSak zmysel. Boli sme unaveni a chlapci cheeli ist pozriet
svojich kamardtov. Naslo sa mnoho ,,dévodov®, preco nejst,
no este vi¢$mi to bolo spdsobené akousi pretrvdvajicou ne-
déverou, ktord sa ¢asto maskuje za unavu - akousi vecou
v nds, ur¢itym druhom friukania typu: Naozaj? BoZe, vdzne to
musime spravit’ teraz? A tak sme tuto radu odignorovali a sli az
nasledujici vikend. Nuz a v ten vikend, ktory ndm Boh od-
porucil, bolo krdsne - Ziadny sneh, slne¢no a bezvetrie. Celd
tato akcia by bola vydarena.

Ale nie. My sme si museli spravit veci po svojom.

Ako znie ten stary hymnus? ,Déveruj a poc¢dvaj, pretoze
niet inej cesty, ako byt $tastny v JeziSovi, nez ddverovat a po-
Cavat.“ Celej tejto tvrdej skiske sme sa mohli vyhnut, keby
sme jednoducho boli pocavali.

SILA PREDPOKLADOV

Dnes som v knihkupectve narazil na jedného starého
znameho.

Ked' ma oslovil, bol som uZ vlastne na odchode, a tak
som sa otocil, aby som ho pozdravil a chvilku sa s nim po-
rozpréaval. Vyzeral... no nie velmi dobre. Z toho muza zo-
stala len polovica. Limal som si hlavu pre¢o. Cakal som,
Ze mi povie, ze utrpel nejaka velkd stratu. Ob4val som sa,
ze stratil milovaného ¢loveka. Alebo je to mozno nejakou
dlhodobou chorobou. Nie Ze by viditelne chradol - tak ako
k tomu dochddza v poslednych §tddidch rakoviny. Na jeho
tvari vSak bolo nieco, akoby stratil podstatnt ¢ast zo seba
samého. Urdite ste sa uz stretli s takym vyrazom. V skutoc¢-
nosti ho maji mnohi [udia. Je to zmiteny a skliceny vyraz.

17



Pocas nasho rozhovoru vyslo najavo, Ze ho jednoducho na-
hlodévali dlhé roky zmitku, ktorych spolo¢nym menovate-
lom bolo sklamanie.

Ked som odchddzal z knihkupectva, pristihol som sa, zZe
premyslam nad jednym: Mal taky potencidl. Co sa stalo?

Suviselo to s jeho predpokladmi.

Mpyslel si, ze Boh - kedZe je milujici Boh - sa bude v je-
ho Zivote prejavovat. Teda v tom zmysle, Ze pozehnd jeho
rozhodnutia... jeho sluzbu... Ze mu zabezpedi dobry Zivot.
Vyzeral otraseny a zraneny tym, Ze sa tak nestalo. Snazil
sa neddvaf ni¢ najavo, ale bolo vidno, Ze stratil svoje srd-
ce. Toto je azda jeden z najcastej$ich, najnespochybnitelnej-
sich a zdroven najnaivnej$ich predpokladov, ktory spdja ludi
veriacich v Boha. Nazddvame sa totiz, Ze preto, Ze verime
v Boha, a pretoze je ldska, urobi nis zivot $tastnym. A + B
= C. Mozno nemite tolko odvahy, aby ste to vyjadrili takto
nahlas - dokonca si mozno ani nemyslite, Ze Zijete v takejto
domnienke —, no vSimnite si, ako to vami otrasie, ked ve-
ci nejdu dobre. VSimnite si, aki sa citite opusteni a zradeni,
ked Zivot nejde podla vasich predstdv. Viimnite si, ako ¢asto
mate pocit, akoby Boh v skuto¢nosti nebol tak blizko, akoby
sa az tak velmi nezaujimal, alebo Ze vd$mu Zivotu nevenuje
pozornost.

Nie je sprdvne analyzovat nie¢i Zivot, ak podrobne ne-
pozndme jeho situdciu ani pribeh, ktory k tomu viedol, a uz
vobec nie to, ¢o nim Boh zamyslal. Mdm vsak predsa len
dost informdcii na to, aby som mohol povedat, Ze tento muz
si myslel, ze krestansky Zivot spoéiva v tom, aby ¢lovek veril
v Boha a konal dobro. Byt dobrym ¢lovekom... to je veru
spravne. Je to zaciatok... ale len zaciatok. Je to ako povedat,
ze mat dobré priatelstvo znamend nezradif toho druhého.
To uréite pomoze. A tak by to aj malo byt. Priatelstvo je
vSak o nie¢com hlbSom nez len nedopustit sa nijakej zrady,
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nemyslite? O tomto svojom zndmom viem i to, Ze zil v do-
mnienke, Ze Boh v skuto¢nosti k svojim defom nehovori.
A tak, ked sa citil napadnuty ¢i oslabeny tym, ako sa jeho
Zivot vyvija, nemal Ziadny zdroj usmernenia ¢i vysvetlenia.
Bolo smutné vidiet, aka dan si to vyziadalo.

Ked som odchadzal z knihkupectva, premyslal som nad
predpokladmi kazdého z nés. Tie ndm bud poméhaj, alebo
nds zranuju, a to kazdy den nisho zivota. Nase predpokla-
dy riadia to, ako si vykladdme jednotlivé udalosti, a dévajui
nd$mu Zivotu Gzasnu silu a smerovanie. Preto je dolezité, aby
sme sa na ne pozreli. Zivot ndm len za jeden tyZdeti pontika
stovky prilezitosti na to, aby sme preskiumali svoje predpokla-
dy. O to vi¢$mi, ked krd¢ame s Bohom.

Prezradim vdm jeden zo svojich predpokladov. Myslim
si, ze intimne krd¢anie s Bohom prostrednictvom rozhovoru
mdme na dosah ruky a malo by byt pre nds beznou vecou.
Zéijdem vsak este dalej — mdm pocit, ze ak neobjavite taky-
to typ vztahu s Bohom, va$ duchovny Zivot zakrpatie. A to
nésledne okliesti zvySok vasho Zivota. Bez Boha nendjdeme
zivot, tak ako ani nendjdeme Boha, ak nevieme, ako s nim
doverne kracat. Uryvok z Jdnovho evanjelia vim ozrejmi, na
¢o nardzam. Jezi§ v iom hovori o svojom vztahu s nami -
o tom, ze on je Dobry Pastier a my sme jeho ovce. Zapocu-
vajte sa, ako opisuje tento vztah on sdm:

,Veru, veru, hovorim vim: Kto nevchddza do ov¢inca
brinou, ale prelieza inokade, je zlodej a zbojnik. Kto
vchadza branou, je pastier oviec. Tomu vritnik otvara
a ovce pocavaju jeho hlas. On vold svoje ovce po mene
a vyvadza ich. Ked' ich v8etky vyzenie, kri¢a pred nimi
a ovce idu za nim, lebo poznaju jeho hlas. Ja som bra-
na. Kto vojde cezo mria, bude spaseny; bude vchddzat
i vychadzat a ndjde pastvu. Zlodej prichddza, len aby
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