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Pod'akovanie

astvorenie knihy treba ovelaviac nezlen autorove slova.
Vydavanie knih je timovy $port a ja som obklopeny
Uzasnym timom. SuU v tom aj taki [udia, ktorych som
v Zivote nestretol; no ani to ich neodradilo od toho, aby
vlozili svoju vaSen, kreativitu a technické zruc¢nosti do
uskutoc¢nenia tohto projektu. Tito kniha by nevznikla
bez prozretelnostného zdsahu Ducha Svitého, modlitby
a rozliSovania timu vydavatelstva The Word Among Us
a najmi iniciativy hlavnej editorky Beth McNamara. Tak
ako kazdy iny vztah, aj spoluprica medzi autorom a vy-
davatelskym kolektivom si vyzaduje pevné odhodlanie,
namdhavi pricu, vzdjomnd udctu, ochotu robif dstupky
a nepocetne vela dal$ich spolo¢nych krokov. Vi¢$inou to
i8lo dobre; niekedy nie. No obcas sa - tajomnym pdsobe-
nim Bozej prozretelnosti a [udskej vnimavosti — premienia-
la na naozaj vzicne a opravdivé partnerstvo.
Této kniha je dokazom ozajstnej partnerskej spoluprace.
Preto by som chcel vyuZit tito prilezitost na to, aby
som sa zo srdca podakoval celému timu vydavatelstva The
Word Among Us - zvlast jeho riaditelovi Jeffovi Smithovi,
hlavnej editorke Beth McNamarovej, Cindy Cavnarovej,

mojej neuveritelne talentovanej editorke, a vetkym fudom



z rbznych oddeleni — marketingu, predaja, logistiky aj ad-
ministrativy. Usilie, ktoré ste vynaloZili na tdto knihu, ma
vedie k pokore a zdroven nesmierne povzbudzuje. Plody,
ktorym d4 Pin skrze tu vzrast, budd rovnakym dielom
vysledkom tak vasej, ako aj mojej price. A te$im sa i na to,
¢o Pén vykond s tymto partnerstvom v buddcnosti.

Bol by som nedbanlivy, keby som nevenoval par chvil
aj podakovaniu Kristin Birdovej, riaditelke organizicie
Burning Heart Disciples, ktord je tiez mojou blizkou pria-
telkou, kolegytiou a spolupracovni¢kou. Pir tyzdiiov po
podpisani zmluvy ohladne knihy sme spolu s Kristin vied-
li jedny farské misie, ststrediac sa prve na lZi nepriatela.
Jej hlboké poznanie a schopnost komunikovat ldsku Otca
boli dblezitymi ndstrojmi, ktoré formovali aj md;j pristup
k tomuto projektu.

Ako zvycajne by som sa chcel podakovat aj svojej partii
spolupracovnikov, zvldst otcovi Mattovi Bozovskemu za
jeho teologické postrehy. Bobbymu Vidalovi za to, Ze sa
so mnou podelil o svoje vedomosti o svitych a dal mi tiez
nahliadnut do svojho osobného priatel'stva s nimi. Rachel
Espinozovej za to, Ze mi na zdklade svojich pastora¢nych
skdsenosti dala fundovanu spdtni vizbu na moj rukopis.
Napokon chcem vyjadrit vdaku méjmu kolegovi, mento-
rovi a priatelovi, otcovi Jeffreymu Grobovi z Chicagskej
arcidiecézy. Za akékolvek chyby v texte m6zem vyhradne
ja. Rdd by som tiez spomenul otca Freda Paseka, ktorého
viano¢nd homilia o tom, Ze sa mdme nechat zabalif a zavi-
nut, ovplyvnila metaforu, ktord som pouzival v tejto knihe.

Napokon musim povedat, Ze knihu by som nenapisal bez
ldsky, podpory i obety mojej mudrej a trpezlivej manzelky
Debbie a uzasnej dcéry Sieny. Obe ste pre mna pokladom!



Kristin Birdovej, Julianne Stanzovej
a sestre Marii Kolbe Zamoraovej
- trom UZasnym spolupracovnickami a sestram v Kristovi,
ktoré ma podnietili k tomu,

aby som bol lepsim kazatelom, diakonom a ucenikom.



Nijaka zbran, kovana na teba, sa nepodari
a kazdy jazyk, ¢o sa proti tebe
zdvihne na sude, usveddis.

To je udel sluhov Panovych

a ich spravodlivost’ u mna - hovori Pan.

- lzaias 54, 17



Uvod

,Poznate pravdu a pravda vas vyslobodi.”
Jn 8, 32

z som pocul pribeh, ktory mi pomohol pochopit

a
Evzt’ah medzi 1Zou a pravdou. Znel asi takto.

Bratia-dvojcatd — jeden sa volal Pravda a druhy
Loz - stéli v jednej krajine pri rieke. Loz povedal,
ze on dokdze preplévat rieku rychlejsie ako Pravda,
a vyzval ho, aby si dali preteky, v ktorych by mu
to dokdzal. Museli si vyzliect vSetko oblecenie. Loz
potom povedal, aby sko¢ili do vody, preplavali na
druhy breh a potom sa vratili naspit. Pravda sihla-
sil, no ked Loz zakridal: ,Pripravit sa, pozor, $tart,”
Pravda sko¢il do vody, no Loz nie. Ked bol Pravda
uz uprostred rieky, Loz si obliekol jeho $aty a vydal
sa do mesta, kde sa predvddzal v odeve svojho bra-
ta. Ked' sa brat Pravda vynoril na breh, nasiel tam
odev svojho brata, no odmietol sa obliect ako Loz.

Namiesto toho sa vydal do mesta nahy. Ludia na



neho civeli a pohor$ovali sa pri pohlade na neho,
hoci on im vysvetloval svoju situdciu a hovoril im,
Ze to on je v skuto¢nosti Pravda. No ludia sa pri iom
necitili dobre, a tak sa mu vysmievali a vyhybali sa
mu. Neverili, Ze on je skuto¢ne Pravda. Ludia verili
jeho bratovi, pretoze vyzeral taky dobry, bol vhodne
obleceny a bolo lahsie prijat ho. A od toho dria az
podnes uveria fudia skér 171 ako obnazenej pravde.

LZi maji mimoriadnu schopnost pitat nasu pozornost.
Moc 1Zi sme zakusili vetci: ¢i uz niekto klamal o nejakej
situdcii ndm alebo niekto klamal, ked o nis rozpraval
niekomu druhému, alebo sme - mozno aj s dobrymi
umyslami — klamali sami sebe. Klamstva dokdzu ovplyv-
nit to, ako vnimame druhych a ako na nich reagujeme,
ako interpretujeme svet okolo seba a ako chipeme svoju
vlastnd identitu.

Prive preto patria klamstvd medzi zdkladné ndstroje
diabla. Dokonca aj vtedy, ked je loZ $karedd, mdme sklon
prijat ju ochotnejsie nez pravdu - zvl4st, ked' sa tyka nasej
identity.

Kiezby som na to prisiel skér. Sdm som bol viac nez
polovicu svojho Zivota spitany a ovplyvneny lzami. ,Ve-
del som®, Ze som zraneny a pokazeny, Ze je vo mne ¢osi
také, ¢o Boh nemédze milovat. Vo svojej hlave som chipal,
ze Boh ma stvoril a istym spésobom ma miluje. No tieto
171, ktoré ma zvierali, boli také silné, Ze som nedokdzal Zit
pravdu o svojej identite milovaného BozZieho syna.

Pocas poslednych dvadsiatich rokov som sa v rdmci
svojej sluzby v katolickom svete Casto stretal s rovna-

kym vnimanim seba samych aj u druhych - stretal som
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pokrstenych ludi, ktori neZili v slobode, pokoji, radosti
a v plnosti svojej identity Bozich synov a dcér a zdpasili
pritom s vel'mi redlnou zviazanostou, ovplyvnujicou cely
ich zivot. Prili§ mnohym z nds sa Boh javi ako odmerani,
nedostupnd postava. Bojujeme stéle dookola s rovnakymi
hriechmi a nd$ pocit viny sa prehlbuje a meni na preziva-
nie hanby, ktorej sa nedokdzeme striast. Mozno sme si isti
tym, ze Boh je milujici Otec, no nie sme si az taki isti tym,
¢o si 0 nas tento Otec mysli. Alebo sa mozno domnieva-
me, Ze tento Otec je vSelijaky, len nie ldskavy — vzneseny,
vSemohci, vSevediaci, Sudca vsetkych? To urdite dno. Ale
nezny? Intimny? V ziadnom pripade.

Dokonca aj ti z nds, ktori uz v Jezisovi Kristovi preziva-
me uritd mieru slobody, mdme vo svojom Zivote miesta,
ktoré tvrdosijne odoldvaju zvrchovanej milosti a ldske Ot-
ca, oblasti, ktoré sa este nepodvolili milosti a odpusteniu
pontkaného Synom, a to bez ohladu na to, aké su nim
sviatosti blizke.

Ako je to mozné?

Ak v nés skusenost krstu vykondva cosi skutoéné
a zmysluplné - v ¢o aj verime -, ak sviatostny zivot Cirkvi
ma naozaj moc zmenit nds, ¢o presne sposobuje? Preco su
tolké Bozie deti v tomto padlom svete sputané strachom,
zraneniami, slabostou, hanbou 1 neistymi a ¢asto trauma-
tickymi okolnostami Zivota? Ked' sa ¢lovek pozrie na danu
situdciu z tohto uhla, méze sa ocitnut v pokuseni uverit, Ze
sputanost, zdpas a nepritomnost prelomovych okamihov
v duchovnom Zivote je jednoducho normélna vec - a ze
to tak mozno je aj zdmerne. Inymi slovami, lahko méze-
me na zaklade toho dospiet k zdveru, zZe pre krestanov je

Zivot imyselne napldnovany ako akési celozivotné postne
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obdobie a Ze to najlepsie, v ¢o mozeme dufat, je pretrpiet
ho s odhodlanou htiZevnatostou, ktord bude dost vel'kd na
to, aby nds pretlacila do odistca.

Prostrednictvom tejto knihy uvidime, ako nis satano-
ve 171 ovplyviiyjd mnohymi spésobmi. No Otec na 17
nepriatela vyriekol jedini odpoved: Slovo, ktoré prijalo
nas$u prirodzenost a stalo sa vtelenou pravdou. Jadrom
evanjeliza¢ného poslania Cirkvi a jej sluzby zmierenia
a uzdravenia je ohlasovanie a zjavovanie tejto pravdy
v zivote tych, s ktorymi sa stretd. Skuto¢nd a opravdivd
sloboda je darom, ktory kazdému ¢lovekovi ddva Otec
v JeziSovi skrze moc Ducha Svitého. Nie je privilégiom
len pre tych mimoriadne omilostenych alebo $tastnejsich
spomedzi nds. Nepriatelove 171 nds zvizuju a oslepujd voci
tomu, kym naozaj sme v Kristovi, no nikdy nemozu pre-
moct Otcovu ldsku zjavenu v JeziSovi. Ved préve tato laska
nds ,vytrhla z moci tmy a preniesla do krdlovstva jeho
milovaného Syna, v ktorom mame vykupenie, odpustenie
hriechov® (porov. Ko/ 1, 13 - 14).

Preto ked Beth McNamarovd, hlavna editorka vydava-
telstva The Word Among Us, pri§la na farské misie, ktoré
som daval, a neskdr mi navrhla, aby som to spisal, suhlasil
som. Pomdhat druhym stretnit Krista znamena tieZ spre-
vddzat ich na ceste minovym polom Izi, ktoré rozlozil
satan. Pdn poslal aj do mojho Zivota Tudi, ktori kracali so
mnou po ceste slobody, a ja som potom v tejto oblasti dlhé
roky pomdhal dal$im. Tito kniha je po mnohych stran-
kach akousi pisomnou spravou z bojového pola. Hovori
o tom, ¢o som videl a prezil - o taktikich nepriatela aj
o neochvejnej moci Otcovej ldsky, ktord dokdze zlomit

kazdu retaz, spitavajucu jeho deti.
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Preto sa pri ¢itani drzte nddeje. Z nepriatelovych 1Z{ sa
déd vyslobodit. Existuje vychodisko. Existuje cesta, ktord
vedie k pravému pokoju, k radosti, uzdraveniu a plnosti;
cesta k slobode a oslobodeniu od hanby, hnevu, strachu
a zavislosti. T4 cesta md meno a tym menom je Jezi$. On je
tou Cestou. Ja sa modlim len za to, aby vim toto dielo
pomohlo sprostredkovat stretnutie s tym, ktory je Pravda,
a aby pri tomto stretnuti vo vaSom zivote zacalo vlddnut

Bozie krélovstvo so vietkou jeho premienajicou mocou.
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Prva kapitola

Diabol je klamar

,On bol vrah od pociatku a nezotrval v pravde,
lebo v nom pravdy niet.”
Jn 8, 44

iabol je klamar.

A teraz si td vetu precitaj znova. Tentokrdt si vsak
v§imni to kratke slovo, ktoré je kurzivou. Diabol klam-
stvd nielen hovori. Nie je len $iritelom nejakych falo$nych
sprav ¢i niekym, kto sa vyhyba hovoreniu pravdy preto,
aby seba (alebo druhych) usetril nejakého tripenia alebo
protivenstva. On neklame len preto, Ze je to akdsi sucast
jeho velkej stratégie zla.

Diabol klame preto, lebo vo svojej rebélii vo¢i Bohu si
skazil svoju prirodzenost. Absoltitne odmietol toho, ktory je
Pravda. Preto v iom pravdy niet. V istom zmysle m6zeme
povedat, Ze jeho vlastnou identitou — jeho prirodzenostou
- je teraz loZ a tdto prirodzenost sa stavia proti Bohu. N43
sicasny nepriatel pohfda Bohom, Bozimi vecami a najmi

jeho detmi. Rozhodol sa snovat proti nim pliny a svojimi
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¢inmi sa stavat proti ndm, pri¢om najvi¢Smi tdzi po tom,
aby sme - zmiteni jeho falo$nym svedectvom — odmietli Ot-
covo pozvanie k ndprave, obnove, slobode a novému Zivotu.

Jezi$, ktory poznal nepriatelovo dielo v dejindch lud-
stva, nazyva diabla otcom 17i (pozri Jz 8, 44). Toto meno
dostal na zaklade prvej 1Zi v celom stvoreni, ktoru povedal
Eve v rajskej zdhrade. Aj preto ho Jezi§ nazyva ,vrahom
od pociatku®. Pre tuto loz totiz na$i prarodicia nechali
vo svojich srdciach odumriet nddej vo svojho Stvoritela
a uprednostnili seba pred Bohom (pozri KKC 397). Tak do
sveta vstupili a v ludskych dejindch zacdali vlddnut hriech,
utrpenie a smrt. A hoci JeZi§ satana porazil svojim utrpe-
nim, smrfou, zmftvychvstanim a nanebovstipenim, Zly
stéle spriada svoju siet 1z{ a difa, Ze pred kone¢nym zjave-
nim Bozieho krédlovstva, ku ktorému dojde pri JezZiSovom

ndvrate, k sebe strhne ¢o najviac Iudi.

Bojisko

Apostol Pavol sa snazil $irit povedomie o tomto boji medzi
satanom a Bozimi defmi a usiloval sa veriacich vyzbrojit po-
trebnymi zbratiami. V Liste Efezanom napisal: ,Necakd nds
zépas s krvou a telom, ale s kniezatstvami a mocnostami,
s vlddcami tohto temného sveta, so zloduchmi v nebeskych
stérach® (6, 12). Pavol chépal, Ze pri svojom sili o svitost sa
dostavame do stretu nielen s prirodzenym (ne)poriadkom —
pokuseniami, prekdzkami a zraneniami, ktoré si désledkom
toho, Ze zijeme v nedokonalom a padlom svete —, ale aj so
zlom pochddzajicim z nadprirodzeného sveta. Kniezatstva

a mocnosti, ktoré sa spominaji v tomto uryvku, oznacuji
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hierarchiu padlych anjelov. Pavol vedel, Ze hoci Jezi§ zvita-
zil nad satanom a jeho krdlovstvom, sily tohto kralovstva
sa ete stile stavaju proti kazdému veriacemu 1 proti spolo-
Censtvu veriacich ako celku a pritom dufaju, Ze JeziSovmu
vitazstvu zabrdnia prejavit sa v naom Zivote.

Ked?Ze sa teda nachddzame uprostred boja, je v nasom
najlepSom zdujme poznat bojisko. Z taktického hladiska
moze byt poznanie geografie miestnej krajiny v boji vel-
kou vyhodou. A Pismo hovori, Ze boj s tymto nepriatelom
a jeho 1zami sa z vel'kej ¢asti odohrédva v naSom srdci.

My dnes, v 21. storodi, slovom ,srdce” oznacujeme Casto
len oblast pocitov a emécii. No boj, v ktorom sa nachddza-
me, nie je v prvom rade o nasich pocitoch alebo emocional-
ne nabitych nédzoroch. Siaha ovela hlbsie. Vo Svitom pisme
sa slovom ,srdce® oznacuje jadro [udskej osoby. My vidime
len povrch, vonkajsok, no ,Pan vidi do srdca® (1 Sam 16, 7).
V tomto ponimani je srdce miestom najhlbsieho uvazova-
nia, chdpania a morédlneho rozhodovania.

Je este aj iné bojisko — mysel. Pismo pritom na mnohych
miestach pouziva terminy ,srdce” a ,mysel ako synonymd
(vyhranili sa a2 po tom, ¢o sa u krestanov prehibilo chapa-
nie zjavenia). V st¢asnom ponimani sa vSak mysel vnima
len ako miesto myslenia, logického zd6vodiiovania alebo
poznania. No boj so satanom nie je len o nadobddani sprav-
nych vedomosti alebo o uvazovani o sprivnom uceni ¢i
o viere v spravne dogmy. Je o chdpani toho, kto je Boh, kym
je pre nds a kto sme my v fiom. V tomto smere sa teda slovo
smysel“ pouziva v podobnom zmysle ako slovo ,srdce”.
Pre nase zdmery bude najlepsie, ak budeme srdce (a mysel)
povazovat za td Cast [udského vnutra, ktord formuje to, ako

premyslame, hovorime, kondme, ¢o citime ¢i prezivame.
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V tomto kontexte je pre nds bojiskom srdce. Z tohto
miesta sa vyndraju nase myslienky, rozhodnutia, ndzory
1 skutky. O tom, aké je srdce délezité, hovori aj sim Jezis.
Ked zakonnikov a farizejov pokarhal za ich sklon upred-
nostnovat poziadavky Zikona a tradicie pred trpiacimi,

obritil sa k svojim u¢enikom a povedal im:

»INerozumiete, ze Cloveka nemdze poskvrnit nic,
¢o vchddza don zvonka, ved to nevchddza do jeho
srdca, ale do brucha a vychddza do stoky?‘... A po-
kra¢oval: ,Co z ¢loveka vychddza, to poskvriuje ¢lo-
veka. Lebo znttra, z ludského srdca, vychddzaja zIé
myslienky, smilstvd, krddeze, vrazdy, cudzolozstvd,
chamtivost, zlomyselnost, klamstvo, necudnost, za-
vist, rahanie, pycha, hlapost. Vietky tieto zI4 vyché-
dzajd znutra a poskvriiuju ¢loveka™ (Mk 7, 18 - 23).

Ak sa nepriatelovi podari podviest nase srdce, ak ho
dokdze sputat vielijakymi druhmi hanby, sebanendvisti
a odsudenia, ak sa mu podari zdeformovat nase vnimanie
toho, kto je Boh a kto sme my, potom bude preriho lahsie
priviest nds k prind$aniu skazeného ovocia krélovstva tem-
noty. Inymi slovami, staneme sa nachylnejsimi na hriech
a skor odmietneme Bozie milosrdenstvo.

Pocas svojej sluzby som bol svedkom tohto procesu
mnohokrit; najjasnej$ie som ho vSak videl na istom
muzovi, s ktorym som sa pravidelne modlil. Tento muz
- budem ho volat Jack — dlhé roky bojoval so zavislostou
od pornografie. Stile znova a znova pristupoval k sviatosti
zmierenia a hoci vZdy dostal rozhresenie a na rozumovej

urovni vedel, Zze mu Boh odpustil, predsa bol ,vo svojom
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srdci” presvedceny, ze Boh ho v skuto¢nosti nemiluje a Ze
mu neodpustil, pretoze je taky ,,zIy*“. V désledku tohto pre-
svedcenia, ktoré sa zakladalo na 1Zi o tom, kym je, prestal
napokon uplne chodievat na spoved. Az ked osobne prezil,
ze ho Jezi§ miluje, a zakusil uzdravenie v oblasti vhimania
seba samého, vritil sa k sviatostiam a — s pomocou Bozej
milosti — zakusil aj oslobodenie od svojej zavislosti.

Nepriatelove taktiky

Ked ndm Boh pri stvoreni ddval slobodnu vélu, ddval ndm
ju s tuzbou, aby sme si skrze nu slobodne vyvolili jeho.
Diabol je sice majstrovsky stratég, no nedokdze svojou mo-
cou eliminovat slobodu rozhodovania, ktortd sme dostali
od svojho Stvoritela. Preto satan rad3ej pracuje v tiefioch,
nasepkdva klamstvd, vstepuje pochybnosti a obviruje
nds vo chvili, ked' sme najzranitelnej$i. Samozrejme, 1Zi
nie su jediné zbrane v jeho arzenali, no patria medzi tie
najacinnejsie.

Ludska bytost je Gzasné stvorenie. Boh ndm dal ro-
zum, volu, emdcie, pamit a predstavivost. Tieto dary ndm
umoznuju poucit sa z nasich skusenosti, chipat svet okolo
nds a nalezite nan reagovat. Dennodenne spracivame pre-
zivané udalosti, filtrujeme ich cez mnozstvo usudkov, ku
ktorym sme dospeli na zaklade minulych skasenosti. Toto
spracivanie pritom zna¢ne ovplyviiuje nase zmyslanie
o sebe samych, o Bohu a o svete okolo nés.

NA4S nepriatel chce docielit, aby sme dospeli k chybnym
usudkom, a tak do nds vstepuje jednu loz za druhou, dufa-

juc, ze niektorym tymto 1ziam zalneme verit a prijmeme
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ich do svojho vnutra. Je trpezlivy a prefikany a rdd pritom
vyuziva zranenia, ktoré sme utrpeli v dosledku toho, Ze
zijeme v padlom svete. Napriklad ¢lovek, ktory prezije
sériu rozchodov, si mdze zacat mysliet, Ze nie je hoden
lisky a Ze ho nikto nemédze mat rdd. Nepriatel vyuziva
toto zranenie a posobi na tohto ¢loveka prostrednictvom
spomienok na jeho minulé rozchody - a robi to az dovte-
dy, kym dany ¢lovek celkom neuveri, Ze ho naozaj nikto
nemdze mat rad.

Takisto sa ndm modze stat, Ze so lZou ,,zaéneme sthla-
sit“, aby sme sa ochranili pred bolestou a dal$im utrpenim.
Inymi slovami, prijmeme nejakd loz do svojho vnutra
a zatneme verit, Ze v istom zmysle o nds naozaj plati.
Napriklad ¢lovek, ktory vyrastal v rozvritenej rodine,
v ktorej sa Casto stretal s posudzovanim, manipuldciou
a tyranim, mdze uverit, Ze nepotrebuje ldsku. V désledku
takejto 171 si mdze potom dat akysi ,vnutorny slub®, Ze uz
nikdy nikomu neotvori svoje srdce. Takéto vnitorné sluby
ho mézu velmi silno chranit - no zdrovent mézu jeho srd-
cu s rovnakou silou brénit stretnuf sa s ldskou Boha Otca.

Ja som takyto slub urobil kritko po dovfSeni dospe-
losti. Medzi $estndstym a devitndstym rokom som prezil
viacero bolestivych odmietnuti v oblasti vztahov, vdaka
ktorym som sa vnuitorne rozhodol, Ze uz nikdy nedovo-
lim, aby ma niekto takto zranil. Tento slub vytvoril akysi
mur okolo mojich emdcii. Zakratko som si uvedomil, Ze
ludi, zvla$t Zeny, vyuzivam a manipulujem tak, aby som
mohol prezivat to, ¢o som chcel, no bez toho, aby som
sa zo svojej strany nejako otvoril alebo stal zranitelnym.
Olutovat a odvolat tento slub som dokdzal aZ po tom, ¢o

som sa odovzdal JeziSovi a vytvoril si s nim hlbsi vztah.
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