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T ieto riadky píšem v malej zapadnutej dedinke  
v Španielsku. Sedíme v krčmičke na pláži, nič tu 
nie je, nalievajú pár druhov alkoholu, podávajú 
mrazené hranolky a potom nič. Ale sme tu so 

Slovákom, ktorý v tridsiatke odišiel do sveta, dnes má skve-
lú manželku, ktorá má maličké kaderníctvo, trávia podve-
čery pri mori, jedia ryby a žijú obyčajný život... Sú veselí, 
šťastní a nepotrebujú nič okrem seba. 

Musíme byť o tom presvedčené my, musíme si veriť, mu-
síme sa podporovať navzájom a potom sa nad tým nebude 
pozastavovať vôbec nikto. Tesne po štyridsiatke sa odsťaho-
vať na lazy? Jasné. V tridsiatke kandidovať do politiky? Jas-
né, že áno. Zmeniť robotu? Muža? Konfekčné číslo? Farbu 
a dĺžku vlasov? Krajinu? Alebo kontinent? Okruh priateľov? 
Životný štýl?

Všetko sa dá.
V každom veku.
Nevyhovárajme sa na konvencie, na to, čo sa patrí a čo 

sa nepatrí.
Nevyhovárajme sa na deti, lebo tým bude s nami dobre 

kdekoľvek, čokoľvek budeme robiť.
Nevyhovárajme sa na mužov, lebo tí praví nás podporia 

vo všetkom.
Času je dosť. Ale na to, aby sme boli šťastné, je ho málo.
Poďte zmeniť svoj život, ak sa teraz nezobúdzate v poho-

de a s úsmevom na tvári.
Poďte zmeniť všetko, čo vám vháňa do očí slzy, čo vás 

bolí, kvôli čomu nespíte.
Možno vás inšpirujeme, možno nie.
Ale život máte iba jeden.
A režírujete si ho vy.
Možno je toto leto pre vás to, na ktoré budete spomínať 

ako na zlomové.
Ak vám toto číslo Evity pomôže, budeme šťastné my.
 
 

Editoriál o tom, že na nič nie 
sme primladé ani pristaré
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