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Tato knihu venujem najodvdznejsej Zene, akd pozndm.

Zene, ktorej viera vo mna je silnejsia ako vsetky ,neboj sa“ sveta.

Mojej drahej mamke



Kapitola O

NAJDEM ODVAHU

,Uspech ¢loveka sa skladd 7 radu nedispechoo, pretoZe dennodenne
experimentuje a podnikd nieco nové, a ¢im castejsie padd, tgm rgchlejsie
sa pohybuje dopredu. Ked uz ¢loveka nebude prenasledovat
strach, e sa zriti, péjde skutocne tam, kam md namierené.

Atak kazdg den hfaddm odvahu... robit veci inak, trénovat viac ako
vcera alebo ist cestou, ktord vela ludi nepreslo. A kgm sa na riu vyddm,
prebehnem si trasy, ktoré by som chcela ukdzat aj vém.*

(Z méjho Dennika odvahy)

Na festivale outdoorovych filmov som videla dokument o Zene, ktora sk(sa v zamrz-
nutom jazere freediving. Potépa sa bez pouzitia dychacich pristrojov pod hrubou
vrstvou [adu, do ktorého si vyreze len otvor potrebny na ponor. Vaham, ¢i to nazy-
vat ialenstvom alebo odvahou. Kazdy mé na odvazneho ¢loveka iny nazor. Pre nie-
koho je odvézny clovek ten, ktory si zafarbi vlasy na zeleno, pre iného je to clovek,
ktory dokaze prekonat vlastny strach. ,Na ¢o hladate odvahu vy?“ spytala som sa

na Instagrame dva mesiace pred Cestou hrdinov SNP.

»UZ tri roky zbieram odvahu na to,
aby som sa prihlasila na maratén.“

,,Asi to bude zniet zvlastne, ale hfaddm odvahu
zamilovat sa. AkoZe naozaj. Vidy mi stali v ceste
nejaké ale, ale s tym chcem skonéit!“
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»Dat vypoved z prace po 17 rokoch, zbalit
seba, muza, dcéru, psa a papagaja a cestovat
aspon rok po Eurépe a blizkom okoli.*

»0dvahu hladam snad’ kazdy den, i v Gplnych malickostiach,
ako na niekoho prehovorit, ¢o pri mojej introvertnej povahe
Casto nie je jednoduché. A uz niekolko rokov zbieram
odvahu zobrat vsetky veci a vydat sa sama do sveta.
Aspon rok cestovat z miesta na miesto, zarabat, ako
to len pojde, spoznat svet, zazit dobrodruzstvo, fotit,
pisat o tom, o som videla, prosto it si svoj sen.“

»Zbieram odvahu priznat si, Ze moj partnersky vztah uz
davno skonéil. Odvahu odrazit sa od dna a zadat Zivot zit.”

»Ja hladam odvahu zistit svoje limity
a viac spoznat seba samu.“

»Chcela by som najst odvahu nehanbit sa poZiadat
o pomoc a priznat si, Ze véetko sama nezvladnem.*

,»,U mna je odvaha vzopriet sa strachu zo zlyhania,
lebo od toho sa u mna odvija vietko, ¢o ma
bavi, ¢o by som chcela robit. Ci uz s to hory,
alebo praca, ktord by som chcela robit.“
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,»Ja uz velmi dlho hladdm odvahu prihlésit sa
na kurz anglictiny. Velmi by som chcela vediet
po anglicky, ale bojim sa — o ak mi to nep6jde?”

»Hladam odvahu vediet povedat fudom ,nie‘ a byt tak
trochu aj za zI(, aby mi [udia neskakali po hlave.*

»Hladdm odvahu na... ani nie jednu konkrétnu vec.
Je to skor dlhodobejsi proces, ktory odstartoval
tragickou udalostou v mojom Zivote. Kazdé
rano zbieram odvahu robit veci spontannejsie,
menej vahat, menej sa bt zlyhania.“

»Hladam odvahu sa aspoi trochu ligit.*

Bojim sa. Tak casto mi tato veta prebleskne hlavou. Bojim sa zdvihndt telefon
a zavolat neznamemu ¢loveku. Je to iracionélne, a predsa ma ta predstava desi. Do-
konca ani neviem presne urdit, kde méa tento strach pdvod, ale zatmieva sa mi pred
o¢ami uz len pri predstave, 7e drzim pri uchu telefén a riesim ¢okolvek podstatné
¢i nedolezité. Bojim sa tiez, ze zostanem bez vody a zomriem od smadu. To je azda
este iracionalnejsie. Obklopujem sa pohdrmi s vodou a velmi nendpadne, priam
strategicky, ich rozmiestriujem po byte, ¢im absolGtne vytacam kazdého vo svojom
okoli. Bojim sa tiez, ze pridem o lasku, ktora je tou najdolezitejSou ingredienciou
maojho Zivota, a to aj napriek tomu, ze som obklopena fudmi, ktori by za mna i dy-

chali, ak by bolo treba. Bojim sa, ze moj partner jedného dna odide a uz nikdy sa
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mi neozve, presne tak, ako to kedysi urobil méj otec. Bojim sa tiez sama v horach.
Odkedy sme s Honzom stravili 27 hodin v zlom pocasi pod Gerlachovskym stitom,
je to predstava, ktora ma desi. Ked sa zacne v horach stmievat a dvihat vietor, pre-
padne ma hystéria. Dovod na strach sa v podstate najde vzdy. Je pripraveny bojo-
vat a prinasat tie najiracionalnejsie argumenty, preco je nemozné uskutocnit ¢okol-
vek, ¢o chceme a po ¢om tuzime. Moj tréner vravi, ze deti nemaj laktat, a tak im
hrozi ustvanie. Az neskor sa im vytvori laktatovy prah ako akasi prirodzené obrana
tela. Inak by sa mohlo stat, Ze vSetci zabehneme v rekordnom case sto kilometrov,
no v cieli zomrieme. Tak je to zrejme i so strachom. Je to taky laktat odvahy a ¢im
viac trénujeme, tym vys$die mame prah, ktory nas dokéaze zastavit a zmarit vSetky
velkolepé plany.

Ak niec¢o velmi chceme, bojime sa, ze to neziskame, a naopak, ak to ziskame,
mame strach, Ze to stratime. Lenze prave strach nas nGti k odvahe.

Mesiac pred Cestou hrdinov SNP sme sa vydali za pani Emiliou Sipulovou, ktora
je jednou z poslednych pamétnicok vypélenia osady Mladonov nacistami. O tejto
tragédii napisala niekolko knih a jej zazitky tvoria dolezité kisky skladacky mojej
cesty. Od zaciatku som vedela, Ze nechcem behat ako Forrest Gump - odnikadial
nikam a tam sa otoCit a bezat naspat. Na druhej strane, nie som elitnd bezkyna,
aby som mohla vytvérat rekordy, v bezeckom svete nazyvané FKT - Fastest Known
Time. Ide o najrychlejsi zndmy cas, za ktory niekto zabehol dand trasu. Na Sloven-
sku drzi tento rekord z roku 2018 Ivan Mudron, skvely slovensky ultrabezec, ktory
Cestu hrdinov SNP zabehol v (izasnom Case 8 dni, 16 hodin a 54 minit. Ja elitacka
nie som. Som len dievca, ktoré rado a vela beha. Mozno sa v kontexte niektorych
mojich vykonov moze zdat toto tvrdenie vtipné, ale ni¢ viac v tom nie je. Chcem
behat, pretoze ma to bavi, a chcem tym pisat pribehy. A nielen svoje. Pribehy, ktoré
dokéazu pohndt srdcom a ktoré robia svet lepsim. Aj preto vznikla myslienka veno-
vat Cestu hrdinov SNP neznamym hrdinkdm. Zenam, ktoré nikdy nenosili na saku
desiatky oceneni, ktoré na oslavach 29. augusta v Banskej Bystrici nikdy nesedeli
v prvom rade a nepotriasli si rukou s vysokymi Statnymi predstavitelmi, ktoré nik-
dy nedrzali v ruke zbran, a predsa zviedli boj, ¢o navzdy zmenil ich Zivoty. A zmenil

i nase zivoty, hoci sme dnes prili§ zaneprazdneni, aby sme nad tym premyslali ¢i
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nebodaj si hlbsie uvedomili ich posolstvo. Zazili hrozy vojny a ich autentické sve-
dectvo ma i po desiatkach rokov odkaz, ktory rezonuje.

| ked je pani Sipulové vo svojich 87 rokoch v neuveritelnej kondicii, nebola som
si Uplne ist4, nakolko porozumela tomu, aka cesta ma o par dni ¢aka, a ze ju chcem
absolvovat sama, na vlastnych nohéch, tymi najnarocnejs$imi slovenskymi horami.
Jedna zena a sedemsto sedemdesiat kilometrov s prevy$enim tridsatjeden kilomet-
rov, ¢o predstavuje napriklad tri a pol réz vysttpit na Mount Everest, Sest a pol raz
na Mont Blanc alebo jedenast a pol raz na Gerlach. To véetko, samozrejme, od mora
a v priebehu pétnastich alebo Sestnastich dni.

Drobn( star( paniu s bielymi vlasmi sme vyzdvihli autom na parkovisku v Pd-
chove. Kedysi na tom mieste byvala $kola, kde pani Sipulové cely Zivot ucila. Pormnaly
dojedla sendvic, ved bol ¢as obeda, a velkymi modrymi ocami si nas skimavo pre-
hliadla. ,Neméte ceski eSpézetku,” povedala. ,Nemame, toto je auto mojej mamy,
volala vam ohladne nasej schodzky,” odpovedala som s obavou, Ze by si stretnutie
s nami mohla na posledni chvilu rozmysliet. Napokon, po tom, ¢o prezila, sa jej
obozretnosti nemdzem ¢udovat. Do auta, nastastie, nasadla bez vahania a s odhod-
lanim vyrozpravat nam svoj pribeh. Cestou mi polozila na kolena desiatky vystriz-
kov z novin a Casopisov tykajucich sa tragédie v Mladonove. ,Toto si zatial mozete
prestudovat.“ Do o¢i mi udrela Ciernobiela fotka malého dievéatka. Vedla jeho milej
mladej tvare bol ¢lanok o tom, ako uhorelo vo svojom rodnom dome. Patril najbo-
hatsej rodine v osade. | tento pribeh nam pani Sipulova v Lazoch pod Makytou vy-
rozpravala. Dnes uz byval( osadu Mladorov pripominajd len fotky na ceduliach pri
hlavnej ceste v novej Casti dediny. ,Bezali sme s mamou hore tymto brehom,* uka-
zala na strmy svah porasteny lesom. ,Ja som bola bosa, len v nocnej kosielke. Scho-
vali sme sa do krikov, ked tu zrazu vidim, ako nemecky vojak nesie zbran a na nej
mé zavesené moje nové topanky. Mala som totiz iba jedny, v ktorych som chodila
do kostola a do mestianky, inak som od jari do jesene chodila bosa. Vykrikla som
a mama mi prikryla Usta. Zrazu sme mali pocit, Ze sa nase oCi a oci vojaka stretli.
Ci nés nevidel, alebo sa len rozhodol nechat nés 7it, doteraz nevieme. Sedeli sme
schované v krikoch a videli, ako méjho otca strelili do prs. Nepadol hned. Klakol si

na kolena a pomaly sa zosunul k zemi. Potom dostal este jednu ranu,” opisovala
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pani Sipulové svoje spomienky rozochvenym hlasom a pomaly sa oprela o cedulu,
na ktorej boli tvare vsetkych obyvatelov. V Mladonove vypélili trinast domov a zabi-
li $trnast miestnych muzov a dve Zeny. Emilia Sipulova mala v tom ¢ase len trinast
rokov a tieto hrozy ju prenasledujd cely Zivot. Nie vdaka tomu, ¢o prezila, ale pre-
dovsetkym vdaka myslienkam, ktoré cely Zivot $irila, sa stala jednou z hrdiniek mo-
jej cesty. | jej bude moja cesta hrdinov SNP venovana. Odvaha, ktord musela najst
jej mama, ked sa rozhodla utiect pred nacistami a este niekolko mesiacov zit bez
domova s dietatom, je pocin, ktory doda silu i tomu najslabsiemu jedincovi. Ani si
v beznom Zivote neuvedomujeme, aké mame stastie, 7e dnes uz s takymito udalosta-
mi nemusime byt konfrontovani. Naddvame na zlé pocasie, stazujeme sa na doprav-
nd situdciu, vravime, 7e doba je tazka. Stali sme tam, na Gzemi byvalej osady Mla-
donov, po chrbte mi prechadzal mraz a srdce mi bilo ako na tom najprudsom kopci.

Na Cestu hrdinov SNP sa jednoducho musim vydat. Nie preto, ze som blazon,
ktory chce prebehnut takmer osemsto kilometrov, ale preto, Ze tieto pribehy si vda-
ka mne musf vypocut ¢o najviac ludi. Predovsetkym mladych ludi, pre ktorych je to
dnes len jedna dvojstranka v ucebnici dejepisu. Nech tieto udalosti navzdy zosta-
nG zdvihnutym prstom pre dalSie generacie. A ked mi bude najhorsie, spomeniem
si na pani Sipulovii. Na odvahu, ktora by dokézala pohnit svetadielom, a nech uz
sa stane cokolvek, moje problémy budi v porovnani s jej pribehom len banalitou.
Obycajnou malichernostou, nad ktorou budem moct mavnut rukou a pokracovat.

Najdem odvahu. Som odhodlané ako nikdy predtym.
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,»Raz pride choila, ked pochopis, Ze prdve tie veci,
ktoré ti v Zivote nevysli, ta nasmerovali presne tam, kde si teraz.“
(Som idealista, 2017)

Verim, Ze urc¢ité momenty musime zazit, aby sme sa stali tym, kym sme. A nech sa
nam toto tvrdenie akokolvek nepaci, negativne skisenosti nas formuju ovela viac ako
tie pozitivne. Najlepsie veci prisli do méjho Zivota neplanovane. Partner, beh, hory,
cestovanie. Ni¢ z toho, ¢o teraz mam, som ako dieta nekreslila na vykres, ani sa nehra-
vala na ¢loveka, ktorym teraz som. VSetko mi vzdy najviac fungovalo ,na pocit®. Tré-
novanie, planovanie i zivotny styl. Koniec koncov, nikdy som nebola ten typ, ¢o sedel
doma a cakal, co mu Zivot prinesie. ,Ked nie som doma, moja partnerka lezi cely den
v posteli, neje a ¢aka, kym sa vratim,” povedal mi nedavno jeden moj znamy. ,O ¢om
tato zena raz bude rozpréavat svojim vnicatam?“ zamyslela som sa. O tom, Ze bola ex-
trémne Gspesna manazérka, ktorej zivot kondil pri vehodovych dverach jej bytu? Moji
stari rodicia mi vzdy vravia, Ze 0 mna maju strach, ked niekam idem, a Ze najvéacsiu
istotu budem mat, ked zostanem sediet doma, pretoze tam sa mi nemoze nic stat.
Pri tychto slovéch si vzdy vybavim spravodajské informéacie o tom, ako na niekoho
spadol dom. Vo vedlajsej dedine dokonca do jedného domu postaveného v zakrute
nabural kamion Styrikrat. Majitelia boli vzdy doma. Vela ludi si vyberie ako variant
prezitia svojho Zivota ¢akanie na nieco skvelé. Donekonecna skroluju fotky na social-
nych sietach a nad zéazitkami druhych difajd, Ze i oni raz zaziji nie¢o podobné.
,Vies, ¢o je najvacsi problém dnesnej doby?“ spytala sa ma mama, uznavana lo-
gopedicka a psychoterapeutka. ,Ludia si nevedia stanovit ciel.“ Mama sa venuje Fo-
cused Solution, terapii zameranej na riesenie. Viytvorila skvely motivacny zosit Cielo-
vac, ktory je akymsi sprievodcom na ceste k splneniu cielov. ,Ako si si ty na zaciatku

stanovila svoj ciel?* badala v nadeji, ze by jej prave moje skisenosti mohli pomédct
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pri préaci s klientmi. ,Hm... vedela som, Ze nie som $tastna. Mozno by som to zhrnula
vetou tejto doby - potrebovala som zmenu, ale nevedela som ak(.“ Nezaujaty pozo-
rovatel by sice povedal, ze mi ni¢ nechybalo, ale ja som bola v mnohych ohladoch
typicky, veéne nespokojny milenial, ktory chce okusit ¢o najviac. Tak po pracovne;j,
ako aj po osobnej stranke. A nech som bola akokolvek Gspesna, vsetko sa mi malilo.

Z kazdej strany sa na mna valili tisicky informécii a bolo len na mne aby som
si vybrala. Lenze namiesto toho, aby som si ktortkolvek z nich zvolila, nerozhodla
som sa pre nic¢, pretoze by som logicky prisla o vSetky ostatné moznosti. A takto
som Zila. Ci vo vztahoch, &i v préci.

Cakala som, ¢o mi Zivot sdm naserviruje, namiesto toho, aby som mu $la aktivne
naproti. A vystlpenie z komfortnej zony? To bolo uz len urobit si prvy bezecky cop.
Bola som totiz presvedcena, ze mam vysoké celo a vypnuté vlasy mi nepristand.

A tak som vravela nie vSetkému, ¢o sa akokolvek vymykalo standardom stano-
venym mojou mysfou, bez toho, aby som si uvedomovala, ze odmietanie bol jeden
z mojich najvéacsich blokov. ,Vies, mami, jedného dna som zacala hovorit dno ve-
ciam, ktorym by som za inych okolnosti povedala nie. Niekde hlboko vo vndtri som
vytusila, ze v mojich ANO sa ¢asom najde odpoved na otazku, ktord som v tom
Case este nepoznala.”

Vo filme Yesman hladal Jim Carrey spdsob, ako sa zbavit porozvodovej depresie
a neperspektivnej prace. Zatial ¢o predtym len sedel doma a na vsetko odpovedal
nie, po absolvovani seminara sa rozhodol, ze p6jde Zivotu naproti a na vsetko odpo-
vie 4no. Bungee jumping? Ano. Naudit sa po kérejsky? Ano. Kipit si letenku na prvy
let kamkolvek? Ano. Ziskat Zenu svojich snov? Ano.

Nemusf to dopadnt dobre. No len ¢o v mojom Zivote nastalo obdobie, ked som
zacala hovorit dno veciam, ktoré som dovtedy rezoldtne odmietala, od zakladov sa
mi zmenil Zivot.

Nemam rada zazracné recepty slubujice Uspech a rozhodne neuznavam v zivo-
te skratky, ale prave slova nejde to, nespravim to a nechcem nas zvazuji. Neustale
na nie¢o nemame cas, stazujeme sa, ze doba je rychla, ze nestihame ist ani do po-
travin, nieto este za svojimi snami. Lenze potom prideme domov a doslova zabije-

me vecer rolovanim socialnych sieti pri seriali tretej cenove;.
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Strnésteho augusta 2017, v dert svojich dvadsiatych 6smych narodenin, som si
zbalila batoh (prekvapuje ma, ze som vobec nejaky mala) a vyrazila na cestu, kto-
ra mi zmenila zivot. Odcestovala som do talianskych Dolomitov a rozhodla sa, ze
vybehnem sedem vrcholov za sedem dni. Vsetko po turistickych trasach do 3000
metrov. ,To bolo také prvé poriadne rande s horami,” nazval tito cestu jeden mdj
znamy. Vela som toho v tej dobe o horach nevedela. Mala som za sebou prvy cest-
ny a prvy horsky polmaraton. Bola som sama, po mnohych netspesnych pokusoch
nadviazat normalny vztah. Navyse som zo dna na deri skonéila v nekone¢nom serié-
li, ktory ma nenaplial. ,Robim to len pre peniaze,* povedala som raz po natacanf
a uvedomila si, Ze takto mdj Zivot rozhodne nemdze vyzerat. Zabuchla som dvere
za celym svojim vtedajsim Zivotom, zbalila vsetko, ¢o malo najblizsie dni predstavo-
vat mdj zivot, a vyrazila. Netusila som, ¢o ma ¢aka, ¢i to zvladnem, ale podvedome
som vedela, Ze presne toto dobrodruzstvo potrebujem. Ak sa mi totiz nieco v Zivote
naozaj osvedcilo, tak pocdvat svoju intuiciu.

Do Dolomitov som pricestovala so zakladnou vybavou a stanom, ku ktorému som
ani nemala spravnu konstrukciu, takze po postaveni pripominal malé sisaté vajicko,
ktoré nemecki déchodcovia pozorovali zo svojich luxusnych karavanov s pootvo-
renymi Gstami. Na letisku som zabudla karimatku, takze celych desat dni pobytu
v Juznom Tirolsku som nakoniec spavala na zemi. Bola som tam jedina sama, jedina
bez rozkladacieho nébytku, bez satelitu, chladnicky, dokonca ani cestovny vari¢ som
nemala. Moja vybava pozostéavala z bezeckych topanok, niekolkych tielok, Sortiek,
bezeckého batdzka, jednej misky a lyzicky. Kazdé rano som vstala, nad turistickou
mapou zbodla ranajky ako drevorubac a vyrazila na niekolkohodinovy beh do kop-
cov. V tom case pre mria kazdy jeden vrchol znamenal najtazsi kopec méojho Zivota,
ale zaroven novovznikajlci vztah medzi mnou a trailovym behom. Na cestach som
bola véacsinou sama, kde-tu sa pasli kravicky, prenikavo zvoniace na okolité kopce,
a ja som vo vsetkej tej nadhernej samote kazdym driom &oraz intenzivnejsie citi-
la, Ze sa v mojom Zivote deje nieco velké. Bolo to pre mna splnenie mojho velkého
sna a tiez uvedomenie, ze ked clovek nieco chce, tak to dokaze. Sedem vrcholov
Dolomitov za sedem dni uz s odstupom Casu nepovazujem za ziadny velky vykon,

no tento vylet ma nielenze zmenil, ale zanechal vo mne posolstvo, ze by som mala

17



NAJDEM ODVAHU

18

viac behat, viac cestovat, viac si uzivat,
viac sa smiat, viac tancovat, viac milo-
vat a viac vychutnavat. A robit to kazdy
jeden den; 7 za 7, 365 za 365; vybehnit
na ten svoj pomyselny vrchol.

Na vrcholoch Dolomitov som v lete
2017 nechala vsetko, ¢o ma trapilo,
muzov, ktori ma dostato¢ne nemilovali,
pracovné plany, ktoré mi nevysli. A ked
uz som bola nastavena na Yesman re-
zim, zacali veci do seba viac zapadat.
O dva mesiace nato sa mi ozval jeden
muz, ktorého som dovtedy poznala len
online, z fotografickej sitaze, do ktorej
sa prihlasil a ja som tam bola ako po-
rotkyna. ,Ked uz sa v tych Tatrach ob-
chadzame, ¢o tak naplanovat niekedy
nie¢o spolocne?“ navrhol mi. ,Aj tak
musi$ dalej, vysSie a rychlejsie.“ ,Pokial
je istota, Ze prezijem.“ ,V horach nie je
ni¢ isté. Prehovérat ta nebudem, len ta
varujem, je to vysoko navykové.

Dlho som hladala muza svojich snov
a stretla som takého, o akom som nikdy
nesnivala. Muz mojich snov sa z neho
stal postupne. S Honzom by som sa
zrejme nikdy nestretla, keby som vtedy
nebola povedala ano na absolGtne blaz-
nivy napad - vyrazit s nim na Gerlach.

Dnes ma pozna lepsie ako ktokolvek

na svete. Je to ten najlaskavejsi muz,
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a hoci si o vacsine mojich napadov mysli, Ze st blaznivé, vzdy ich podpori. Slibila
som mu, ze na SNP-cku nebude v role supportu jediny. Nakoniec mal zase na sta-
rosti véetko. Od kompletnej podpory, ktorl som vyzadovala, cez vSetky obcerstvo-
vacky, jedlo, Cisté oblecenie az po fotenie a natacanie.

V Kosiciach sme si dva dni pred Startom vyzdvihli biely Mercedes V, ktory sa mal
na najblizsie dva tyzdne stat nasim domovom. ,Budete chciet vybrat aj zadné se-
dacky?“ spytal sa predajca. Vidina krasneho a priestranného sedenia v zadnej Casti
tohto velkého auta sa nam sice pacila, ale vedeli sme, Ze je nerealna. Ked sme nalo-
zili vsetky zasoby do auta, nezostalo ani miesto na lezanie, ktoré sme si tam chceli
nechat pre pripad nddze, nieto este na sedacky so stolikom. Mali sme vsetko, ¢o by
sme teoreticky mohli potrebovat - od zésob trvanlivych potravin, ako st polievky,
ryza, konzervy, najroznejsie tyCinky a susienky, cez bezecké oblecenie do kazdého
pocasia az po bicykel pre support, ktory sme nakoniec ani raz nevytiahli.

Ja, Honza, moja mama a jej pes, madarska vyzla Bonito, sme sa den pred plano-
vanym vybehom ubytovali vo Svidniku. Vecer sme si vsetci nachystali, ¢co budeme
potrebovat, nato¢ili niekolko odkazov na kameru, aby sme ich neskér mohli pouzit
do dokumentu o tejto ceste. ,A ¢o urobis, ak to nevyjde?“ spytal sa ma Honza. ,Ale
ono to vyjde,” presviedcala som ho. ,Dobre, ale ¢o ak nie?“dobiedzal. ,S takym nie-
¢im nepocitam. Tato myslienka vSak vo mne zarezonovala. Pred ziadnymi pretekmi
alebo dlhou cestou som nepoditala s variantom, ze by to nevyslo. Vyjde to, musi.

Budik zazvonil o $tvrtej rano. Odhodlane som vstala a zacala sa chystat. Honza
z duse neznasa ranné vstéavanie, ale drzal sa. Naranajkovala som sa, zbalila posled-
né veci a sadla na podlahu v zadnej Casti vécka. Vonku bolo nevltdne pocasie. Skor
by som povedala, Ze bol koniec oktobra nez maj.

Sedela som v Starbuckse a pisala o prvom dni SNP, ked sa mi prihovorila sympa-
ticka zena okolo styridsiatky s ceskym prizvukom. ,Sledujem vas a sledovala som
i vas beh. Ja som zo Svidnika a ked ste pridavali fotky z Dukly, tak ma to chytilo
za srdce.“ Aj mna toto miesto chytilo za srdce. Na Dukle sme boli pred Siestou ho-
dinou rano. Atmosféra tohto miesta sa opisuje len tazko.

Zastavil sa tam cas. Dukliansky priesmyk sa stal pocas druhej svetovej vojny de-

jiskom krutych bojov. Sovietska armada a ¢lenovia 1. ¢eskoslovenského armadneho
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