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Tajemné tropické kvétiny, kralovny kvétd, nejkrasnéjsi z rostlin... Tyto
a podobné ptivlastky ziskaly orchideje pro své neobvyklé, barevné, casto
i velké kvéty. Vétsina jich roste v tropech, a proto se staly symbolem vlhkych
tropickych prales(i. Ale mnoho druhti roste také v mirném pasmu a nékteré
jsou zajimavymi rostlinami pro zahrady. Doba objevovani tropickych rost-
lin jejich krasu bohuZel zastinila. V soucasné dobé si lidé opét zacinaji vazit
krasnych rostlin, a to bez ohledu na jejich tropicky ptivod — zemni orchide-
je mirnych past se tak dostavaji do moédy. S témito druhy, zpisobem jejich
péstovani a uplatnénim v zahradach vas sezndmi tato kniha.

Jako zahradni rostliny jsou u néas orchideje zndmé dlouhou dobu. Mnozi
skalnickafi se jiz za prvni republiky s daspéchem specializovali pravé na tuto
skupinu rostlin a dnes maji mnoho ndsledovnika. Tyto rostliny se ovSem
u nds — na rozdil od situace v ostatnich zemich — pomérné obtizné ziskava-
ji. Jsou totiZ naro¢néjsi na kulturu, obtiZzné se mnozi. Navic jsou v pfirodé
vzéacné, a obchod s nimi je proto regulovan CITES (viz Kap. 4), coZ ho admi-
nistrativné znesnadnuje a prodraZuje. Po naSem vstupu do EU mtZeme
vSak vyuZivat volného obchodu s témito rostlinami v rdmci celé Unie -
a protoZe v Némecku, Holandsku a pfedev$im v Anglii existuje mnoho
laboratofi a firem, které zahradni orchideje mnozi, zacaly se prvni, financné
pomérné piistupné druhy objevovat i v naSich zahradnictvich.

Doufdme, Ze tato kniha zaplni mezeru na naSem trhu. V knihkupectvich
a knihovnach totiZ najdete rtizné pfirucky o biologii a systematice planych
druh orchideji, Zddna z nich se v$ak nevénuje orchidejim jako zahradnim
rostlindm. Poddvame v ni pfehled zakladnich informaci o biologii, ekologii,
péstovani a rozmnoZovani orchideji, v systematické ¢asti se pak vénujeme
jednotlivym zimovzdornym druhdm. Pro dplnost uvddime odkazy na
nékteré piibuzné druhy vhodné do chladnych skalni¢kovych sklenik ¢i
specidlné upravenych parenist. ProtoZe kniha mé jen omezeny rozsah, vét-
$§iné chladnomilnych druhti (a nékolika jim pfibuznych zimovzdornych) se
bude peclivéji vénovat dalsi pfipravovand kniha s ndzvem Plejonky a dalsi
chladnomilné orchideje. V ni najdou zajemci jednak pfehled prevazné stfe-
domoftskych rodd, jako jsou vstavace a tofice, ale také chladnomilnych
orchideji z vychodni Asie, Australie a jiZzni Afriky.

V nasi publikaci nejsou rostliny fazeny systematicky, ale podle péstitel-
skych charakteristik. Zvolili jsme béZné&ji pouzivané nazvoslovi. Zmény,
které v systému orchideji vznikly jako vysledek vyuZiti modernich mole-
kuldrnich metod, v textu pouze zminujeme. Ceské ndzvy uvadime jen
u domacich a béZné péstovanych druht. U zbyvajicich rostlin doporucu-
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jeme pouZzivat latinskou podobu jmen, aby se pfi nakupech a vymeénach
rostlin mezi péstiteli pfedeSlo zbytecnym nedorozuménim. Pro mnoho
druhti ostatné ani ¢eské pojmenovani vytvoreno nebylo.

U nas bohuZel neni moZné zhlédnout ucelenou, vefejné pfistupnou kolek-
ci zahradnich orchideji. Pékné rostliny vSak byvaji na vystavach skalnic-
kéara, predevsim Clent prazského klubu, ktera se kona pravidelné v kvétnu
na Karlové ndmésti. Mensi kolekce mtGZeme vidét napf. v PraZské botanic-
ké zahradé v Troji a v arboretu a botanické zahradé MZLU v Brné.

Hodné aspéchti pfi péstovani orchideji pfeji

autori
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1. Co jsou to orchideje

Slovo orchidej zné asi kazdy. Oznacuje jedinou Celed rostlin: Orchidaceae,
Cesky vstavacovité. Je to jedna z nejbohatSich celedi rostlinné fiSe. Pocet
druht se dnes odhaduje na 25-30 tisic a kaZzdy rok pfibyvaji popisy mno-
ha dalsich. V celosvétovém méfitku rostou takika vSude, kde se vytvofila
vegetace vysSich rostlin. Tyto rostliny si nasly cestu dokonce az do polar-
nich oblasti — v arktické klimatické z6né se vyskytuji napt. Calypso bulbosa
(L.) Oakes in Thompson a Coeloglossum viride Hartm., v subantarktické
Corybas macranthus (Hook. f.) Rchb. f. (na ostrové Macquarie). Nejvice dru-
hti se vSak objevuje v tropech, zatimco smérem k p6ltm jich rapidné uby-
va. V Ceské republice roste pies 50 druhti orchideji.

Ac by se to z pfedchozich fddek mohlo zdat, neni naprosta vétsina orchi-
deji nikterak béZna. Jejich Zivotni strategie nespocivéa v bujném rastu a vzi-
jemném vytlacovani. Osidluji spie takové plochy, kde jin4 vegetace ne-
roste, napfiklad razné erodované svahy, seCenim udrZované extenzivni
pastviny nebo opusténé vinice. V tropech jich vétSina roste na vétvich
a kmenech strom (tzv. epifyty) nebo alesponl na kamenech (tzv. lithofy-
ty). Druhy rostouci v pudé (tzv. terestrity) se vyskytuji v celém areélu Ce-
ledi vstavacCovitych. Leckteré terestrity se §ifi i na stanovisté vytvorena
¢lovékem — napfiiklad nékteré mediterdnni orchideje osidluji Stérkovité pfi-
kopy a svahy okolo silnic. Tato snaha uniknout okolni vegetaci pak vede
k vyrazné specializaci na pfislusné podminky a pfi naruSeni kfehkych eko-
logickych vazeb orchideje zpravidla mizi.

Nékteré druhy navic rostou jen ve velmi malych aredlech — napf. Disa
schlechteriana Bolus se vyskytuje pouze na suchych svazich hory Langeberg
v okoli mésta Riversdale v jizni Africe. V dobg, kdy jsou denné likvidovany
hektary poslednich zbytkd ptivodnich porosti, tedy neni divu, Ze mnohé —
i doposud nikdy nenalezené druhy - byly jiZ vyhubeny.

1.1 Morfologie

Orchideje jsou vytrvalé byliny velice riznorodého vzhledu. Stavba jejich
téla se 1i8i podle podminek, kterym se pfizptisobily. Jak jsme jiZ uvedli,
mnoho druht roste v ptidé. V tropech pfevazuji orchideje rostouci na jinych
rostlinach, zpravidla na stromech - epifyty. Nejedna se vSak o parazitis-
mus. Epifyty vyuZivaji své hostitele pouze jako podloZku, nikoli jako pfi-
my zdroj zivin. Je to vyhodné kviali mensi konkurenci okolni vegetace
a v hustych lesich je to pro fadu rostlin i jedind cesta, jak se dostat ke svét-
lu. Jiné rostliny se vyskytuji na skalach, ¢asto porostlych mechy, ale nékdy
také tplné holych. Ty nazyvame petrofyty. Rozsifeni epifytl je omezeno
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na tzemi bez vyraznéjs$ich mrazd; vétSinu  Sloupek vstavage:
orchideji mirného pasma, které se péstuji A —brylky v prasnych pouzdrech

v zahradach, tvoii terestrity. CB;— blizna N
— semeni

Podzemni organy terestrickych orchideji
slouZi jako zdsobérna stavebnich latek pro
rist. Byvaji to zpravidla oddenky nebo hli-
zy. U epifytd vytvafi nadzemni stonek cas-
to pahlizy, tedy ztlustlé stonkové ¢lanky,
na nichz jsou zpravidla pfisedlé listy.

VétSina hliznatych orchideji pfetrvava
obdobi klidu jedinou hlizou s pupenem. Po
skonceni vegetacniho klidu vyrista z pupe-
ne lodyha s listy, vespod Supinaté zakrnély-
mi, vySe na lodyze (nad povrchem zemé)
vétsimi, fotosyntetizujicimi. Smérem naho- Listera ovata

ru se zpravidla zmensSuji. Z baze lodyhy

vyrlstaji kofeny a hliza pro pfisti klidové obdobi. Koncem ristového obdo-
bi v8e — v€etné staré hlizy — odumira a zlistava pouze nové vytvorena hliza.

Oddenkaté druhy, pokud nejsou stalezelené, preckavaji obdobi klidu zpra-
vidla v podobé oddenku s pfipravenym pupenem. Pocatkem riistového
obdobi pupen vyrasi a vytvofi nadzemni ¢asti. Nékdy vyrustaji dfive listy,
jindy kvétni stvoly, ale casto k tomu dochazi soucasné. V dalsi ¢asti vege-
ta¢niho obdobi listy fotosyntetizuji a vytvarené latky jsou pouZity k tvor-
bé semen a nového pupenu pro piisti rok. Koncem rastového obdobi se
tyto latky ukladaji jako zasoby do oddenku. Poc¢atkem dal3iho rtstového
obdobi jsou pak vyuZity k vytvofeni nadzemnich casti.

Pahlizy byvaji zelené a slouZi nejen jako zdsobdrna stavebnich latek, ale
také vody. Vzacné jsou duté a slouZi jako obydli mravenct (napf. rod
Schomburgkia). Z druhtt mirného pasma vytvaii pahlizy napi. rod Liparis.
Neékteré z téchto orchideji pfeckavaji obdobi klidu s jednotlivymi pahliza-
mi (Pleione), jiné s vétSim poctem srostlych pahliz a Casto i s listy (tropické
epifyty). Druhy prvni skupiny vytvarieji z baze pahlizy kofeny a vyhon, kte-
ry nese list (nékdy i vice). Jeho bazélni ¢ast stonkového ptavodu po vytvo-
feni listd tloustne a da vznik nové pahlize. Stard pahliza, spolu s listy
a zpravidla i kofeny, pfed obdobim vegetacniho klidu odumird. Druhy
s v&tSim poctem pahliz vytvéreji kazdé ristové obdobi nové pahlizy, které
zlistavaji propojeny oddenkem. Listy na nich mohou vytrvavat i vice let.
Také kofeny pretrvéavaji nékolik sezon.

Kofteny orchideji se odlisuji od kofend jinych rostlin tim, Ze byvaji tlustsi,
jen malo se vétvi a Casto nemaji ani kofenové vlaSeni. Zvlasté silné byvaji
kofeny epifytti, u nichZ se dobfe vyvinul tzv. velamen, vrstva odumfelych
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bunék. Ty slouZi jako mechanickd ochrana, ale pfedevSim pro nasati
a zadrZeni vody, kterou pak postupné vyuZivaji Zivé bunky uvnitf kofene.
Podle obsahu vody se také méni propustnost velamenu pro svétlo, po nasa-
ti vodou zprasvitni. Normdlné zpravidla bilé kofeny tedy po zaliti zezele-
naji. Zivé buriky ve vnitini ¢asti kofene totiZ také obsahuji chlorofyl a jsou
schopné fotosyntézy. Sviti-li slunce, je svétla nadbytek a velamen odstinu-
je pfebytecné zafeni; za deSté je zataZeno, svétla je malo a velamen pro-
pousti mnohem vice zafeni do kofene. Pfispiva tedy k udrZovani stabilnich
svételnych podminek v kofeni. Nékteré epifytni orchideje dokonce viibec
nevytvareji listy a k fotosyntéze jim plné staci pouze kofeny (napt. Chilos-
chista, Microcoelia, Polyrrhiza, Taeniophyllum).

Listy vSech orchideji jsou jednoduché, nejcastéji celokrajné. Na stonku
vyrlstaji stfidavé nebo i vstficné, u zemnich orchideji ¢asto vytvéreji pii-
zemni raZici. Zpravidla maji soubéznou Zilnatinu, kopinaty aZ ovalny tvar
a zelenou barvu. Rapik je dobfe odlisen od ¢epele, u nékterych hliznatych
druhti vSak byva nerozliSitelny. Tvarové jsou velmi rozmanité, Zilnatinu
mohou mit i sitnatou (napf. Goodyera) a barva maze byt také rizna. Mno-
hé orchideje maji na listech ptisobivé kresby (obr. 7). Je to dtsledek jejich
adaptace na nedostatek svétla (napi. Anoectochilus, Goodyera, Macodes, Ludi-
sia), nebo naopak na jeho nadbytek (napi. Oeceoclades; nékteré epifyty).
Listy orchideji mirného pasma jsou zpravidla bylinné, listy epifytli jsou
obvykle tuhé, koZovité, nékdy s pahlizovité ztlustlym fapikem. Druhy sil-
n¢ zavislé na mykorhize (viz ddle) mivaji redukované listy.

Co v3ak na orchidejich nejvice obdivujeme, jsou jejich kvéty. Vyrustaji
v hroznovitych kvétenstvich, vzacnéji i jednotlivé. Kvéty byvaji oboupo-
hlavné, zcela vyjimecné je pohlavi rozliSeno. Kvéty charakteristického tvaru
jsou soumérné, vyrazné zbarvené. Zaklad kvétu tvoii dvé fady okvétnich list-
ka (tepallt) — vnéjsi (extratepaly, nékdy v literatufe nepiesné listky kalisni —
sepaly) a vnitini (intratepaly, nepfesné petaly). Horni listek vnitiniho kru-
hu, tzv. pysk (labelum), byvé vyrazné odliSny, plochy nebo stfevickovité
prohnuty, ¢asto lalo¢naty. V horni ¢asti pysku se u nékterych druhti vytva-
i prohluben, nékdy znacné protaZzena dozadu, vytvérejici ostruhu (calcar).
V ostruze je vylucovana sladkd Stava, nektar, ktery lakd opylovace. Ostatni
okvétni listky mohou byt rozestalé anebo k sobé sklonéné a vytvareji pak
pfilbu (galea). Zbyvajici listky vnitiniho kruhu se pfitom mohou tvarové lisit

N Mexr

od listka vnéjsiho kruhu a odlisny byva casto i lichy listek vnéjsiho kruhu.

Semenik vSech orchideji je spodni, sklada se ze tfi plodolist(i; v mladi se
obvykle zkrouti o 180° (tzv. resuspinace), takZe pysk, ktery by mél sméfo-
vat vzhtru, je otoCen dolt. Pivodné mély orchideje Sest tyc¢inek, ale u vét-
Siny druhti se jejich pocet zredukoval na dvé (stfevicniky) ¢i na jednu (vét-
Sina druhtt pravych orchideji). Tyc¢inka sriista se ¢nélkou ve sloupek
(gynostemium), ktery ma na ptfedni strané bliznu a nahofe nad ni prasnik.
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Pylova zrna jsou bud volnd (stfevi¢niky), nebo v tetrddach (ve Ctveficich).
U mnohych druhti jsou slepeny v tzv. brylky, které mohou mit na spodni
strané lepivou desticku. Hmyz, ktery vleze do kvétu, uvolni brylku, kterd se
na néj pfilepi, a mtze pak byt pfenesena na jiny kvét. Kvéty orchideji maji
specifické opylovace. Nékteré kvéty napodobuji kresbou a vini samicky
riznych druht (blanokfidlého) hmyzu - 1dkaji tak samecky, kteii je opyli.

1.2 Zivot orchideji

1.2.1 Souziti s houbou

Patrné nejzajimavéjs$im aspektem Zivota orchideji je mykorhiza — souZiti
kofent rostlin a houbovych hyf. V klasickém pfipadé jde o souZiti (symbi-
Ozu), vztah prospé$ny pro oba zucastnéné organismy. Houba muzZe 1épe
ziskavat vodu a Ziviny z pady, houbové mycelium rychleji roste a mé opro-
ti kofentim orchideji mnohem vétsi plochu. Soucasné ¢aste¢né chrani rost-
linu pfed patogeny. Rostlina fotosyntetizuje, muze houbé dodavat orga-
nické latky a poskytuje ji v kofeni také ochranu pfed nepfiznivymi
zménami vnéjSiho prostfedi. Mykorhiza se vyskytuje u mnoha rostlin,
u kapradorostd, jehli¢nant i vy$Sich rostlin. U orchideji se vSak vyvinula
ve specificky typ tzv. orchideoidni mykorhizy.

Pro vymeénu latek je tfeba tésny kontakt houbovych hyf s kofeny. Hyfy
mohou prorustat mezibunécnymi prostory (ektomykorhizni symbidza),
nebo prorustaji do bunék rostliny (endomykorhizni symbiéza). Orchideo-
idni mykorhiza je druhem endomykorhizni symbiézy, hyfy tedy prortsta-
ji do bunék. V burikach se zpravidla vytvafeji klubickovité smotky hyf
(tzv. pelotony); ty posléze degeneruji, orchidej je rozpousti a ziskava tak
latky, které byly obsaZeny ve smotcich. Béhem fize nartstdni smotku hou-
ba naopak patrné ziskava latky rostlinného ptvodu, nejspiSe sloZky buné¢-
nych stén jako pektiny, celulézu apod.

Mira zavislosti orchideje a houby na tomto souziti maze byt raznd. U hub
se o této zavislosti pfiliS nevi, patrné pro né neni nezbytna. U orchideji to
tak ale nebyva. Vétsina druhtt nemtze bez vytvofeni mykorhizy vyklic¢it
a vyruast v dospélou rostlinu. Semena orchideji jsou velmi mala, neobsahuji
takika Zadné zasobni latky. Béhem kliceni semeno 1dka houbu k polarné
smérovanému proristani do svych bunék. Posléze zacne houbové hyfy
stravovat a ziskané Ziviny pouZije ke svému rastu. U terestrickych orchide-
ji trva faze zavisla na mykorhize i nékolik let. Po vytvoreni dostate¢nych
podzemnich ¢asti rast pokracuje vytvofenim nadzemnich ¢asti. Od té doby
jiz orchidej mtiZze ziskavat latky také fotosyntézou a mira zavislosti na
mykorhize se zpravidla sniZuje. Po nékolika dalsich letech orchidej dospé-
je do kvétu. Napftiklad u stfevicniku Cypripedium calceolus L. se udava az
13 let od vyklic¢eni do kvétu.
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V dospélosti jsou orchideje na mykorhize rizné zavislé. VétSina epifytt
a nékteré terestrity (napf. nékteré stfevi¢niky, bradacek vejcity, prstnatce)
mohou Gspésné rast a kvést i bez udrZzovani mykorhizy. Bahenni druhy
maji obecné mensi podil mykorhizy nez druhy sussich stanovist. Byva to
spojovano s mensi rozmanitosti ptidnich hub v mokrych, htife provzdus-
nénych substratech. Podstatna je také schopnost hub ziskadvat vodu i z dos-
ti suchého substratu. Nékteré druhy, které jsou v pfirodé zavislé na hou-
bovém symbiontu, lze v zahradni kultufe péstovat i bez mykorhizy.
Vétsineé terestrickych orchideji vSak pfi péstovani musime vytvofit vhodné
podminky také pro houbu.

Houby ziskavaji Ziviny zpravidla rozkladem organickych zbytkd v pidé.
Jsou to tedy tzv. saprofyté. V nékterych pfipadech mohou latky pro orchi-
deje pochdzet i z jinych zdroja. Napiiklad u okrotice bilé (Cephalanthera
damasonium Druce) vytvafi mykorhizni houba mykorhizu také s néktery-
mi dfevinami na stanovisti a zda se, Ze je pro orchidej nezbytny také tok
latek ze stromt pfes houbové mycelium. Orchidej tak nepfimo ¢aste¢né
parazituje na dfevindch.

ProtoZe houby citlivéji reaguji na zménu prostiedi, vétSinou pfi pfesazeni
do nevhodnych podminek odumiraji jako prvni. Proto jsou pro zahradni
kulturu vhodnéjsi druhy orchideji méné zavislé na symbioze.

Nékteré hajni druhy maji dokonce jen malé redukované listy, Casto fialové
nabéehlé, vétSinu latek ziskavaji mykorhizou a fotosyntéza je pro né jen
doplnkovym zdrojem energie. Jsou vsak i takové, které viibec nevytvareji
funk¢ni fotosynteticky aparat. Mykorhiza je pro né jedinym zdrojem ener-
gie, nékdy i vSech latek. Nékdy byvaji tyto nezelené orchideje plné zavis-
1é na mykorhize oznacovany jako saprofytické orchideje. Pfesné&jsi je ale
oznaceni obligdtné mykotrofni orchideje, protoZe se nevyZivuji pfimo roz-
kladem humusu, ale potfebné latky ziskdvaji mykorhizou od hub. Pokud
viibec maji listy, pak jen velmi malé, silné redukované. Nejcasté&ji jsou celé
hnédé, nékdy bilé, Zluté nebo i fialové ¢i cervené nabehlé. Zelenou barvu
vytvaii jen nékolik malo téchto orchideji a slouZi spiSe k 1ldkani opylovacl
do kvétt (napi. Neottia megalochila S.C.Chen).

Tyto orchideje tedy na houbach parazituji. Vzhledem k silné zavislosti na
mykorhize je nelze pfesadit — a tedy ani kultivovat. Jedna se pfedevsim
o druhy rostouci v huméznich lesich, jako je u nas pomérné hojny hlist-
nik hnizdak (Neottia nidus-avis (L.) L.C. Rich. & obr. 80) a ve stfedni Evro-
pé vzacné kordlice trojkland (Corallorhiza trifida Chatelain #§2), sklenobyl
bezlisty (Epipogium aphyllum Swartz #8§1) a hnédenec zvrhly (Limodorum
abortivum (L.) Swartz £§1). Ve vychodni Asii rostou navic rody Cyrtosia,
Didymoplexiella, Didymoplexis, Erythrorchis, Galeola, Gastrodia, Holopogon,
Chamaegastrodia, Lecanoorchis. V Severni Americe je to jeSté rod Hexalectris.
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Avsak obligatni mykotrofové mohou byt i nékteré druhy v rodech s vétsi-
nou druht autotrofnich neboli ziskavajicich energii fotosyntézou (Cymbi-
dium, Cephalanthera), a byly dokonce pozorovani i nezeleni, Zluté ¢i hnédé
zbarveni jedinci autotrofnich druht (Epipactis, Cephalanthera). Extrémnimi
mykotrofy je australsky rod Rhizathella, ktery cely Zivot, tedy i obdobi kvé-
tu, proZiva pod zemi.

1.2.2 Zivotni cyklus

Vyvoj rostliny ze semene aZ do jeji smrti je u fady orchideji pomérné dlou-
hy. Orchideje vytvareji velké mnoZzstvi semen. V jednom semeniku jich
byvaji tisice aZ statisice, nékdy aZ miliony (napf. u Cycnoches ventricosum
Bateman - Severni Amerika - pres ¢tyfi miliony). Malad semena (cca 1,8 aZ
0,15 mm) jsou tvofena v podstaté jen nékolika Zivymi burikami (protokor-
mem) v suchém sitovitém osemeni. Nejsou u nich zfetelné zarodky vege-
tacniho vrcholu, hypokotylu, ale ani kofene. Semena nemaji délohy
a neobsahuji takfka Zddné zasobni latky. Jsou schopna pouze nabobtnat.
Poté musi v pfirodé dojit k infekci semene mykorhizni houbou. Po navaza-
ni mykorhizy ziskdva semeno potfebné latky od houby. V této fazi na ni
viceméné parazituje. U epifytd se protokorm zvétSuje v zelenou (fotosynte-
tizujici) kulicku. Z té vyroste po dosaZeni urcité velikosti prvni list a poté
i kofen. U fady terestrit(i je vSak vyvoj ponékud sloZitéjsi. Protokorm se pro-
tahuje. U vétSiny hliznatych druht (napf. Orchis) se na jeho spodni ¢asti
pociné vytvaret kofenové vlaseni a na horni ¢ésti jakési duté ousko — délo-
ha. Z té zpravidla vyruasta prvni kofenova hlizka, také obalena kofenovym
vlaSenim. Teprve poté se vytvareji kofeny, které zatahuji mladou rostlinku
pod povrch ptidy. Mnohé druhy vytvofi v té chvili prvni nadzemni (zele-
ny) list a dalsi kulovitou hlizku. Do ni uloZi vSechny Ziviny a po zataZeni
odumfe i cely zbytek. Dale jiZ pokracuji kaZzdoro¢nim znovuvytvofenim
nadzemnich ¢ésti, kofent a hlizy. Oddenkaté druhy (napi. Cypripedium) se
v tomto vyvoji vyrazné lisi. Protokorm nabyva hruskovitého tvaru. Vyra-
staji z n&j tlusté fepovité kofeny (zatahuji pod zem) a posléze téZ vyhonek,
ktery dal pokracuje v riistu jako oddenek dospélych rostlin. Zakladaji se na
ném druhotné kofeny a posléze také pupeny pro tvorbu nadzemnich ¢ésti.

Cely tento obtiZzny a zdlouhavy vyvoj se v pfirodé podafi uskutec¢nit jen
nepatrnému zlomku semen. Kdyby ze vSech semen vytvofenych jedinou
rostlinou vyrostly dospélé rostliny, pokryly by béhem 3-5 generaci celou
plochu souse na Zemi. Uspé&$né kliceni a nasledny vyvoj je viak podminén
fadou faktor, které u mnohych (predevsim terestrickych) druhtt dosud
zcela nezndme. Vypéstovani orchideji ze semen v umélych podminkdch je
proto pomérné sloZitym procesem, ktery nebyl u nékterych druht zatim
aspésny.
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Rozdéleni orchideji podle vegetacniho cyklu

Vegetacni cyklus orchideji je ovliviiovdan kombinaci nepfiznivych a piiz-
nivych, béhem roku se periodicky ménicich podminek. Jedna se predevsim
o zimni mréz, letni sucha, obdobi srdZek a stinéni vegetaci. Pochopeni
vegetaCnich cyklu je jednou ze zdkladnich podminek péstitelského aspé-
chu. Podle vegetac¢niho cyklu lze orchideje zjednoduSené rozdélit na:

® Stalezelené
Patii mezi né vétSina tropickych druhd, z mirného padsma napft. smrkovniky.
® Stfedomorské

Jsou to rostliny z oblasti s mirné€jsi zimou, vlhkym podzimnim a zimnim
obdobim (kromé Stfedozemi také jih Australie a jihozapad Afriky). Listy
téchto orchideji zac¢inaji rasit na podzim v obdobi srazek a jsou pres zimu
zelené. Brzky nastup vegetace jim umoZiiuje ziskat dostatek svétla pred
olisténim strom nebo nastupem letniho sucha. Kvetou zpravidla na jate
(8vihlik krutiklas a nékteré australské druhy jiZ na podzim) a zatahuji zacat-
kem léta, kdy nastupuje suché obdobi. Patfi sem vétsina hliznatych druht
tofica, vstavacu aj.

® Na jare raSici

Pro tyto rostliny jsou hlavnim limitujicim faktorem zimni mrazy. Hlavni
obdobi vegetace nastavad pro né po jarnim tani snéhu, v obdobi srdZek.
Nékteré druhy kvetou aZ v 1été a zatahuji na podzim (stfevicniky, krustiky),
jiné zatahuji jiz zaCatkem léta, kdy je prerasta lu¢ni vegetace (nékteré vsta-
vace, vemeniky...), ¢i pfed nastupem letniho sucha. Jde hlavné o druhy
Zijici ve Stfedni Americe, stfedni Evropé a o nékteré asijské druhy.

® V Iété rasici (monzunovy typ)

Nalezi mezi rostliny z Himalaje a vychodni Asie. Limitujicim faktorem pro
né je chladné zima a relativni nedostatek jarni vlahy na tzemich, kde vét-
$1 monzunové desté pfichdzeji na pocatku léta. Druhy této skupiny rasi
pomeérné pozdé na jafe, kvetou v 1été a zatahuji zacatkem podzimu.



Pyl
18 70 ) ORCHIDEJE NA ZAHRADE

W,

2. Kultivace

Orchideje maji doposud povést jakychsi obtizné péstovanych a krdsnych
rostlin se specidlnimi naroky. Vzhledem k takika celosvétovému rozsifeni
1ze ovSem do mnoha podminek vybrat pravé poZzadovany spravny druh.
Neékteré z nich byvaji ale rozSifeny na malych arealech se specifickymi pod-
minkami, které pak pii péstovani v uméle vytvofené kultufe nemusi byt
snadné splnit. V kazdém prfipadé ma kultivace orchideji urcité odliSnosti
od kultivace ostatnich rostlin a pravé neznalost téchto zakladnich poZa-

Mo

davkil byva castou pficinou nezdarf.

Orchideje si vybraly ponékud jinou Zivotni strategii nez vétSina ostatnich
rostlin. Misto nekonecného boje o misto v bujném porostu se uchylily
na takova stanovisté, kde jina vegetace prakticky neroste. Rast v takovém
prostiedi je relativné pomaly a pfi zlepSeni podminek nemohou orchideje
konkurovat rozméhajici se vegetaci. Jde vesmés o mista, kde je malo pfi-
stupnych Zivin; to souvisi s rozvojem mykorhizy (viz vyse). Konkurencni
vegetaci omezuje také Casté periodické vysychdni substratu (orchideje se
adaptovaly vytvofenim hliz), poZary (Austrdlie) apod. Dnes jsou Castymi
stanovisti rovnéZ opusténé lomy, svahy a pfikopy podél silnic a Zeleznic ¢i
tfeba hibitovy (v Turecku nebo USA).

Na péstovani orchideji je mnoho zaruc¢enych receptd, pficemz kazdy pés-
titel uznava své sloZeni substratu, za které se bude do krve bit, pouZiva jiné
hnojeni ap. Praveé sloZeni substratu mazZe kompenzovat nékteré jiné nepfiz-
nivé faktory prostfedi — nedostatek slunce, vlhkostni poméry. Je proto
opravdu obtiZzné poskytnout urcita obecna doporuceni, vzdy velmi zalezi
na mistnich podminkach.

2.1 Péstovani v nadobach

Zpravidla se pouZivaji kvétinace z palené hliny ¢i plastové nadoby. Obé
varianty maji své pro i proti a mnoho péstitel(i svlij ndzor na né nékolikrat
prehodnocuje.

Zékladnim cilem je udrZet v substratu stabilni podminky - pfedevs$im vlh-
kostni. Toho lze docilit bud tim, Ze kvétinace z palené hliny zapustime do
pisku, perlitu, jemného Stérku, nebo pouZzitim vétsich plastovych nadob.
Velikost kvétinaca z palené hliny volime predevsim podle velikosti rostli-
ny (podzemnich ¢asti). Pro hliznaté je to obvykle 9-18 cm, pro oddenkaté
vice, tj. 15-40 cm (pro ty se vzhledem k velikosti pouZivaji ¢astéji hranaté
plastové kontejnery). Pro hlinéné kvétinace jsou lepsi hrubsi mineralni
substraty. Stény palenych kvétinaca jsou relativné propustné. Zapustime-
li je do pisku, snadnéji se v nich udrZuje stala vlhkost, a substrit je navic
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lépe provzdusnén neZ v plastovych nddobdch. Nezasenkované hlinéné
kvétinace pfili§ snadno vysychaji.

JestliZze zvolime plastové nadoby, tedy rad€ji vétsi, neZ by tomu bylo
u jinych rostlin. Orchideje sice substrdt neprokofeni, vét$i objem substrd-
tu ale udrZuje stalejsi prostfedi. V malych nadobach rostliny snadno pfe-
mokiime, ¢i naopak pfili§ rychle vysychaji. Plastové stény neumoZziuji
vymeénu plyntt s okolim. Proto vyhovuje substrat bliZsi pfirod¢, s dostatec-
nou vodni kapacitou a dobrym provzduSnénim.

3

Rostliny v kvétinacich je lepsi pfili§ nevystavovat mrazu. Umistime je pro-
to do pareniSté nebo skalnickového skleniku. Optimalni jsou zimni teplo-
ty -1 aZ +3 °C. Pokud nemtZeme rostlindm dopfat tyto teplotni podmin-
ky, chranime je alespon prfed snéhem. Pfedev§im opakované roztdvajici
snih zptGsobuje pfemokieni substratu a vede takika urcité k uhniti rostlin.
Nebezpecné je také zatékani okny pafenisSté ¢i konstrukci skleniku.

2.2 Substraty

V zahradni kultufe musime rostlindm dopféat Zivinami spise chudy, vzdus-
ny substrat. Dalsi z jeho dualeZitych vlastnosti by méla byt dostate¢né vod-
ni kapacita. V pfirodé totiZ substraty vysychaji nesrovnatelné pomaleji nez
v hrnkové kultufe. Dokonce i tiplné vyprahlé sttedomoiské porosty v 1été
udrZuji dostatek vody, kterd umoznuje Zivot mnoha rostlindm. Optimalni
vlhkost v raznych fazich jejich Zivotniho projevu je pak u mnoha druhti
limitujicim faktorem kultivace. Zajistit u kvétinace pozvolné vysychani
substratu nebo jeho stdlou mirnou vlhkost béhem klidového obdobi neni
jednoduché. U stfedomoftskych orchideji byvaji nejvétsi problémy s pfilis-
nym suchem v letni klidové fizi, nebo naopak s jejich pfemokienim
béhem mlhavého a destivého podzimu a zimy. U druhd tvoficich rdZice
také ¢asto dochazi k hnilobdm béze listd. Pomoci mtZe vrstva nenasakli-
vého Stérku nebo borového ¢i modiinového jehli¢i na povrchu substratu.
Jednak pfivede vzduch i ke krc¢ku listovych raZic, jednak vyrazné poméha
stabilizovat vlhkostni poméry v nddobé. Funguje také castecné jako tepel-
na izolace, coZ je, predevsim pro vysokohorské druhy, velice prospésné.
Napfiklad nékteré asijské stfevi¢niky z vysek kolem 3500 m n. m. se jenom
téZko vyporadaji s teplotami substratu nad 25 °C.

Néktefi péstitelé ponechdvaji rostliny pouze v anorganickych substratech
a ziviny jim dodavaji hydroponicky pii zalivce. Orchidej tak chrani pied
hnilobou, kterd miva ptivod v organickych zbytcich. Tento zptsob pésto-
vani je ovSem technicky néro¢ny, a proto ho lze doporucit pouze zkuSe-
nym péstiteldm. Nejcastéji se pouzivd kombinace mineralnich substratt,
hlinitych ¢i jilovitych sloZek a humusu. Pro baZinné druhy se navic pouZi-
va raSelina ¢i sekany rasSelinik.
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Hrubsi anorganické materidly drZi strukturu, pfidavek hlinitych a hu-
moznich sloZek zajiStuje vhodné pH, obsah Zivin, zadrZuje vodu a dodava
i vyzivu pro mykorhizni houbu. Z hrubych materidla lze vyuZit perlit
(Sedobila porézni hmota vznikld tepelnym expandovanim kfemicitana
sopecného ptvodu), Seramis (porézni hmota vznikla tepelnym expando-
vanim westerwaldského jilu, vzdalené pfipominajici antuku), hruby pisek,
rizné drcené horniny (dobré vlastnosti md pemza nebo zeolit) apod.
Vhodna zrnitost je cca 1-4,5 mm. DtleZitou vlastnosti je téZ schopnost
zadrZovat vodu. Nékteré pemzy, zeolity ¢i vdpencova drt se pouZivaji jako
zdroj vapniku pro vapnomilné druhy.

Do substratli pfidavame v rtizném mnozstvi organické latky. Velmi dob-
ré vlastnosti maji dfevni vlakna vyrdbéna jako ndhrazka raseliny. Vhodna
je také polorozloZena borové hrabanka, polorozlozZené listy dubi ¢i bukt
a kousky dfeva ¢i kary v riizném stadiu rozkladu. Zadny z téchto materia-
14 vSak nema byt Cerstvy — napfiklad dfevo (hobliny) béhem svého rozkla-
du vyrazné méni pH. Pomuze ¢astetné kompostovani (fermentace). Radé
orchideji vyhovuje rovnéz pfidavek hlinitych ¢i zemitych materidlt (jil
z vapencovych oblasti, drnovka). Konkrétni zastoupeni jednotlivych slo-
Zek si zpravidla kazdy péstitel vyladi podle svych podminek. Vznikla tak
fada zpusobu kultivace, z nichZ kazdy ma své zastance i odptrce.

Hrubé Ize substraty rozdé€lit na pfirodni a mineralni. Pfirodni substraty
napodobuji pfirozené podminky. Byvaji sloZzeny z ptidy narypané kdesi
v piirodé€ (péstitelim se zpravidla osvédcuje pouze zem z urcitého mista;
vétSinou se jedna o pisCité humoézni sprase ¢i cernozemé), hrabanky, pisku
a nékdy i raseliny. Obcas byvaji vylehc¢ovany pridavkem perlitu ¢i Serami-
su. Rada druhi orchideji v nich dobfe roste, ale snadno podléhéa hnilobam
a raznym houbovym onemocnénim. Opacnym pélem jsou mineralni sub-
straty sloZené naptiklad pouze z pisku, perlitu a zeolitu. Jejich vyhodou je
minimalizace houbovych a bakteridlnich onemocnéni, vyZaduji vSak pra-
videlnou zélivku a hnojeni, protoZe neobsahuji pfili§ Zivin. Hod{ se spiSe
do vlh¢ich sklenikovych podminek.

Pro mnoho orchideji se zd4 byt optimdlni jakysi kompromis mezi pfirod-
nimi a minerdlnimi substraty. Radé stfedomoiskych hliznatych druht
vyhovuje mineralni substrat doplnény organickym materidlem, jako jsou
dfevni vldkna v mnoZstvi 20-40 %. ZvySuje vodni kapacitu a vyZivuje
mykorhizni houbu. Do smési dame napiiklad perlit, Seramis, pemzu
a dfevni vlakna ve stejnych pomeérech. Jinym rostlindim vyhovuji rzné
pomeéry pfirodniho a minerdlniho substratu. Pfi velkém obsahu mineral-
nich sloZek mohou byt problémy se zasychdnim, v pfili§ hutném substra-
tu rostliny naopak uhniji.

Problémem jsou zmény substratu, ke kterym zdkonité dochdzi rozkladem
organickych sloZek. Velky vliv md také zalivkova voda. Nékdy mtiZe nastat
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