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Pretkavat pribehy biblickou pravdou, to je $pecialita Tessy
Afsharovej. Jej materialy na $tudium Biblie pod nazvom Cesta
domov st pozvanim objavit tuto pravdu, ndjst svoj pribeh

v nad¢asovom pribehu Rut a novym spdsobom spoznat Jezisa,
nasho vykupitela z pribuzenstva. Vynikajuce dielko!

JOANNA WEAVEROVA,
autorka knihy So srdcom Mdrie vo svete Marty

Cirkev dnes potrebuje ucitelov, spisovatelov a kazatelov,
ktori vtiahnu ludi hlbsie do Bozieho slova. Tesse Afsharovej
sa to podarilo. Jej Cesta domov je s¢asti komentarom, s¢asti
$tudijnym materidlom, ktory pozyva citatelov k dialogu

s jednou z najoblubenejsich knih Biblie. Tento $esttyzdnovy
plan vam poméze novym spésobom spoznat Knihu Rat,

v ktorej najdete milosti pre najhlbsie zakutia svojich stdc.
Vrelo odporucam.

BILL GIOVANNETTI,
pastor a profesor v Seminari A. W. Tozera

Ako pozliepat dohromady ulomky svojho Zivota, ked mate
pocit, ze je vSetko hore nohami? Ako zapadnut medzi
ostatnych, ked medzi nich nepatrite? Ako objavit zmysel
zivota a svoje poslanie? Tessa Afsharova sa vo svojej stadii
biblickej Knihy Rut zaobera nielen tymito, ale aj dal$imi
otazkami. Kniha Cesta domov objasiuje historicky a biblicky
kontext pribehu Rut a prinasa praktické aplikacie postavené
na principoch viery. Odporuc¢am pre osobné pouzitie aj pre
pracu v skupinkach.

JANET HOLMOVA-MCHENRYOVA,
re¢nicka a autorka knihy Prayer Walk

Kniha Rat uz dlho patri medzi moje oblubené a Tessu
Afsharovu povazujem za jednu z najtalentovanejsich
spisovateliek, aké poznam. Cesta domov je dokonalym
spojenim dobrej témy a posobivého podania. Hlboké



poznatky autorky, jej zrelé chdpanie Pisma a jedine¢né poznanie
kultirneho kontextu st zarukou kvalitnych $tudijnych
materialov. Rat objavila svoje poslanie vo vztahoch s inymi
ludmi, preto vas pozyvam, aby ste na cestu skimania jej pribehu
vykro¢ili v spolocenstve s inymi. Lepsieho sprievodcu ste si uz ani
nemohli priat.

MAGGIE WALLEMOVA-ROWEOVA,
autorka knihy This Life We Share

Tesse Afsharovej sa podarilo namalovat znamy pribeh Rut
novymi, sviezimi tahmi a prepojit ho s nasimi zivotmi.
Zatrpkneme a premarnime svoje Zivoty... alebo prekoname bolest
a otvorime dvere budicnosti? Autorka nam svojim autentickym
sposobom ukazuje, ako na to.

GARI MEACHAMOVA,
autorka knih Spirit Hunger, Watershed Moments a Be Free

Cesta domov zmeni vas pohlad na zivotné burky. Vdaka autorkinej
laske k Bohu a jeho slovu za¢nete novym spdsobom chéapat Boziu
pritomnost a jeho pdsobenie v tazkych zivotnych okamihoch.
Zacitajte sa do tychto stranok a najdete nova nadej a pokoj.

GRACE FOXOVA,
autorka knihy Moving from Fear to Freedom

Ocitli ste sa na Zivotnej ceste spajajucej nezname s novym?

V takom pripade urcite siahnite po knihe Tessy Afsharovej. Tato
drzitelka viacerych literarnych oceneni vis zavedie do hibok
Bozieho slova, kde objavite vzacny poklad v podobe pribehu

zeny, ktora pre Bozi plan riskovala vsetko. KedZe sa rada hram so
slovickami, ocentujem podrobny vyklad slov z pévodnych jazykov.
Vdaka nddhernym opisom a historickému kontextu vam Kniha
Rt ozije pred oc¢ami. Te$im sa, ako tymito materialmi budeme
prechadzat v nasej skupinke, a odporucam to aj vam!

LUCINDA SECRESTOVA-MCDOWELLOVA,
autorka knih Soul Strong a Life-Giving Choices
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Mojmu manzelovi,
ktory ma naucil, aké lahké je milovat ako Rut,

ak vas niekto miluje ako Boz.

Denne za teba dakujem!
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AKO POUZIVAT TUTO KNIHU

Zelam vam, aby ste prezivali Boziu dobrotivost a pokoj.
To dosiahnete hlbsim poznanim Boha a Jezi$a, nasho Pana.
(2 Pt 1, 2; prekl. Naddej pre kazdého)

Vela som sa modlila za to, aby ste pri ¢itani tychto riadkov stretli
Jezisa. Aby moj milovany Tesar, ktory kedysi vo svojich obratnych
rukach drzal kusy dreva, teraz drzal vas. Aby dlane, ktoré kedysi
tvarovali drevo, teraz tvarovali vas. Aby sa ruky, ktoré kedysi
vtikali klince na tie sprévne miesta, dotykali vasich sfdc prave
tam, kde to najviac potrebujete.

Pretoze tieto dlane vedia o klincoch svoje.

Tieto dlane patria muzovi, ktory sa narodil Ratinym potomkom
po viac ako tisic rokoch odvtedy, ¢o sa pristahovala do Betlehema.
On stoji v centre jej pribehu. A v centre vasho pribehu.

Preto tuto knihu berte do rik s modlitbou a prosbou, aby bol pri
¢itani vasim spolo¢nikom a sprievodcom Duch Svity.

Okrem toho budete potrebovat uprimnost - ten druh otvorenosti,
ktory je ochotny vstupit aj do najhlbsich zakuti srdca. Tuto

knihu som pisala s cielom priviest vas blizsie k Bohu a to mozno
dosiahnut iba vtedy, ked budete totdlne otvoreni pred nim aj pred
sebou samymi.

A teraz niekolko praktickych pokynov.

AKO POUZiVAT TUTO KNIHU
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PROSTREDIE

Tymto studijnym materidlom rozvrhnutym do $iestich tyzdnov
mozete prechadzat individudlne, ale odporui¢am vam, aby ste to
robili v skupinke alebo s niekym blizkym. Rat objavila zmysel
svojho zivota vo vztahoch. Jezis zil svoje poslanie v spolocenstve.
Boh kond medzi nami osobitnym spdsobom vtedy, ked budujeme
vztahy postavené na viere.

KNIHA

Biblické studium je navrhnuté pre samostatnu pracu pocas tyzdna.
Obsahuje podnety na $tyri dni studia, piaty den tvori sekcia
Prehlad a zhrnutie, ktora sliZi na prehlbenie rozoberanych tém.

Prvy den tyzdna sa za¢ina tvodom, po nom nasleduje text
prislusného dna.

Materialy na kazdy zo $tyroch dni obsahuju tieto tri ¢asti:

Porozumiet BoZiemu slovu — zahlbenie sa do danej state a do
inych, suvisiacich biblickych versov.

Aplikovat Bozie slovo — prehlbenie poznatkov na osobnej
urovni, aplikovanie vedomosti do vnitorného Zivota.

Modlit sa Bozim slovom - ukoncéenie $tadia modlitbou, teda
vyjadrenim odovzdanosti Bohu.

Prehlad a zhrnutie: Piaty den tvori krats$i material, ktorého
ciefom je prepojit podnety predoslych styroch dni.

Zvysné dva dni slazia na dobehnutie zameskaného alebo na

odpocinok. Niektoré dni budu naroc¢nejsie alebo dlhsie nez
ostatné. Pri zostavovani textov bolo pre mna prvoradé preskumat

CESTA DOMOV



dand tému do hibky bez toho, aby som sa usilovala dodrzat
rovnaky rozsah na kazdy den.

Kniha ponuka priestor na vpisovanie odpovedi. Odportac¢am vsak

pouzit osobitny zapisnik, kde budete mat dostatok miesta pre
svoje myslienky a uvahy.

POZNAMKA PRE VEDUCICH SKUPINIEK

Ak vediete skupinové studium, odporuc¢am miesat otazky

z oboch casti (Porozumiet Boziemu slovu a Aplikovat Bozie
slovo) v zavislosti od ¢asu a zloZenia skupiny. Pri vybere otdzok
zohladnite skuto¢nost, ze niektoré si velmi osobné. Zvolte tie,
ktoré budu najviac vyhovovat vasim ucastnikom.

A teraz nech vas Vykupitel z pribuzenstva rozprestrie nad vami
okraj svojho plasta. Nech pocas tohto studia objavite nové
zaciatky, ktoré ma pre vas pripravené!

AKO POUZiVAT TUTO KNIHU



ODKAZ AUTORKY

Pred niekolkymi mesiacmi sme sa s manzelom pripravovali na
nasu prvu cestu do Izraela. Navsteva krajiny, v ktorej nas Pan
zil, miloval a sluzil, bola splnenym snom. Niekolko tyzdnov pred
odletom sme v3ak dostali telefonat, ktory nase plany zmaril.

Po istom rutinnom vy$etreni nam v nedelu necakane
zatelefonoval lekar, aby nam oznamil, Ze manzela musia
bezodkladne operovat. Namiesto toho, aby sme sa balili do
Izraela, museli sme sa zbalit do nemocnice.

Co robit v takej chvili? Vo chvili, ked sa vam nadeje a o¢akavania
rozsypu pred ocami ako domcek z karat? Vo chvili, ked sa
budicnost zda neista?

V tt prvu noc, ked sme sa to dozvedeli, som nemohla spat. Okolo
polnoci som potichu vykizla z postele a i$la do svojej pracovne.
Zmocnil sa ma priSerny strach. Uvedomila som si, Ze by som
mohla o svojho milovaného manzela prist. Bud zomrie na
sterilnom opera¢nom stole, alebo potom - postupne, kusok po
kuasku.

Tak dlho som nanho ¢akala! Po kratkych troch rokoch
manzelstva som nebola pripravena povedat mu zbohom.

Sedela som tam paralyzovana strachom, neschopna jediného
slova. Mam niekolko tZzasnych priateliek, ktorym mozem
zatelefonovat aj uprostred noci a vyzalovat sa im. Neurobila som
to vSak, pretoze som netusila, ako opisat ten hurikdn strachu,
ktory zmietal mojim srdcom.

CESTA DOMOV



Co robit vo chvili, ked je tizkost taka velka, Ze ju nedokazete
vtesnat do slov?

V ti noc som siahla po Bozom slove.

Roky som studovala Pismo. Obcas boli chvile, ked mi to ni¢
nedavalo a ked ma biblické texty miatli. Boli v$ak aj okamihy, ked
som mala pocit, ze Biblia sa mi prihovéara priamo, ako keby bola
napisand iba pre mna. To vsetko Boh pouzil na to, aby do mna
vlieval vieru.

V roznych Zivotnych etapach ma Boh ucil opierat sa o jeho slovo,
spoliehat sa na jeho prislubenia ako na skalopevny zaklad. U¢il
ma drzat sa jeho slova aj vtedy, ked sa mi chvela zem pod nohami.
Uc¢il ma doverovat jeho slovu viac, ako som ddverovala vlastnému
srdcu. A tak som v td noc, ked ma srdce zradzalo a o¢i videli iba
hrozu, vstupila do tmy a postavila sa na prislubenia, ktoré boli
vacsie ako ja.

Stale neviem, ¢i mdj manzel bude v poriadku. Viem vs$ak, ze Boh
bude sprevadzat kazdy nas krok na tejto desivej ceste.

Preto si, moji mili, musime napriek nasej zaneprazdnenosti
vyhradzovat ¢as na to, aby sme spolo¢ne skiimali Pismo. Bez
ohladu na to, ¢i vas in$piruje alebo vas vonkoncom nezaujima,

ak nan upriamite svoju mysel a otvorite mu dusu, vybudujete si
zasobu, z ktorej budete cerpat v udoli alebo pri vystupe na vysoké
Stity.

Biblia nam dava silu zvladat zivot v tomto stonajicom svete.
Vyzbrojuje nas, aby sme obstéli aj vo chvilach, ked na nas
znechutenie reve ako zurivy lev.

Kniha Rut nas uci, ako Boh pdsobi v nasich Zivotoch aj uprostred

burok. Pribeh Rut a Noemi ndm ukazuje, ako vytrvat a kracat
dalej aj vtedy, ked nam bolest vyrazi dych.

ODKAZ AUTORKY 13



Pri ¢itani tejto knihy zistite iZasnua vec: ked sa nasa bolest stretne
s Bozou pravdou, udeje sa nie¢o neoc¢akavané.

Spojenim tychto dvoch sil - nasho utrpenia a Bozej pravdy - moze
v nasich dusiach vzniknut brana, ktora vedie k novému zaciatku.
Na nové duchovné tizemia. Do novych hibok dévery. K hlbsej
laske k Bohu i k ludom. Bréana k va§mu Zivotnému poslaniu.

Rat a Noemi sa naucili doverovat Bohu vo svojom zarmutku a tak
vyrazili na cestu k novej budtcnosti. Na cestu uzdravenia. Cestu
k novému Zivotu.

A to mozete urobit aj vy!

Myslim si, Ze Rutin pribeh je vyzvou pre kazdu Zenu.
Rozhodneme sa zit vynimoc¢ny zivot? Nie vSak preto, lebo my sme
vynimoc¢né, ale preto, lebo vynimoc¢ny je Boh, ktorému slazime.

Dufam, Ze sa ndjdete v jednotlivych statiach, ktoré budeme
skamat. Je mozné, ze sa najdete rovnako v dobrych, ako aj

v tych horsich rozhodnutiach postav pribehu. A mozno aj v tych
vyslovene zlych, ba dokonca katastrofalnych. Pretoze v okamihoch
zlyhania, ked bolest zapusti hlboké korene a Zivot sa zda takmer
neznesitelny, znova a znova zazivame to, Ze nas prichadza
zachranit Bozia milost.

Zrejme sa teraz pytate, ako sa to s mojim manzelom skoncilo.

K zasadnej zmene v naSom manzelstve nedoslo po tej hrozivej
operacii, ktora — vdaka Bohu - dopadla dobre, ale este pred nou:
naucili sme sa totiz modlit novym spdsobom a uprostred tazkosti
sa utiekat k Bohu ako par, nie ako jednotlivci. Hoci som sa za
podobnu zmenu dlhsi ¢as modlila, nedokazala som ju dosiahnut
vlastnymi silami. Tymi novymi dverami sme presli az vtedy, ked
si nasa bolest skrizila cestu s Bohom v jeho slove. Ani zdaleka nie
sme dokonali, takze kazdému novému pozehnaniu chvilu trva,
kym sa stane vzitym. Zazili sme v8ak prelom, ktory by sme bez
tejto skusky nedosiahli.

CESTA DOMOV



Som rada, zZe sa spolu so mnou vydavate na tuto cestu k novému
spoOsobu zivota. Verim, Ze na konci spolo¢ne straveného casu
objavite novy zaciatok a spolu s Rut a Noemi najdete cestu domov.
Navstivte moju stranku www.tessaafshar.com a napiste mi, ako ste
na strankach Knihy Rut stretli Boha.

ODKAZ AUTORKY
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Nové zaciatky

Nepremrhajte svoj Zivot

Udalosti Knihy Rut sa odohravaju v ¢ase sudcov (tento
pojem vysvetlim neskor). Aby sme v plnosti pochopili
pribeh Rut, Noemi a Béza, musime v prvom rade
porozumiet zlozitému prostrediu, v ktorom zili.

Priblizne tristo rokov pred tym, ako Rit ovdovela, Boh
vyviedol pod Mojzisovym vedenim Izraelitov z Egypta a dal
im novy zivot v Kanaane. Slobodny Zivot.

Zachranil svoj Iud z otroctva - jednak telesného a jednak
duchovného - a dal mu novy Zivot plny prislubeni.

Ale namiesto toho, aby sa Bozi lud k svojmu Spasitelovi
priblizil, vzdialil sa od neho.

Po smrti Jozueho, ktory vystriedal Mojzi$a v tlohe vodcu,
sa Izrael nechal zlakat pozlatkou kanaanskych bozikov.
Patril k nim boh burok Bal, ktory zaru¢oval dobru trodu,
¢o bolo pre udi, ktori pri obrabani pody zaviseli od
sezonnych dazdov, lakavym prislubom; a Astarta, bohyna
vojny a plodnosti, ktora im idajne mohla dat zdravé deti
a ochranit ich v boji.



Inymi slovami, zni¢ili novy Zivot, ktory im Boh dal.
Premrhali poZzehnanie svojej novej domoviny. Premarnili

svoje zivoty tym, Ze sa nahdnali za prdzdnymi vecami.

Zakazdym, ked sa od Boha vzdialili, ocitli sa v pri§ernom
suzeni. Ked uz nedokazali dlhsie znasat dosledky svojich
rozhodnuti, kajali sa a volali o pomoc k Panovi. Ich trapenie
a prosby Boha dojali, a tak im v stanovenom ¢ase vzbudil
sudcu, ktory ich mal vyslobodit z utrap.

Zial, zda sa, Ze ich pokanie bolo polovi¢até. Nezasiahlo

ich az do Spiku kosti a nezmenilo ich, ale zostalo iba na
povrchu. Postupne sa opdt vratili k uctievaniu kanaanskych
bozikov. I8lo o cyklicky problém. Duchovny Zivot Izraela

v tych ¢asoch pripominal deravy ¢In zmietany rozburenymi
vlnami: raz bol hore, raz dole, nikdy v skuto¢nej rovnovahe.

Kniha sudcov nie je lahkym ¢itanim, pretoze poukazuje na
mnohé chyby Izraelitov. S postupujucimi rokmi sa uz beztak
biedny usudok Bozieho Iudu este zhorsil. Ich bolestivé
preslapy nam v$ak ukazuju bezmedznt $irku Bozieho
milosrdenstva.



A zaroven naznacuju, ako nepremrhat svoj zivot. U¢ia nds
dévat Bohu vo vsetkom prvenstvo.

Ked si precitate o tomto obdobi dejin Izraela, lepsie
pochopite, aki vynimoc¢ni boli Rut, B6z a Noemi. Pretoze
hoci tito traja zili uprostred neveriaceho pokolenia, podarilo
sa im zachovat si spravne nasmerovanie, zivot, ktory sa
prejavoval vynimoc¢nou vernostou a laskou.

Dejiny Izraela odzrkadluju dianie v naSom chaotickom
a rozhdranom svete sucasnosti. Pri pohlade nan si musime
odpovedat na jednoduchu otazku:

Rozhodneme sa v spolo¢nosti, ktora pripomina ¢asy sudcov,
zit tak, ako zila Rut?
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PRVY TYZDEN | F

BOZ| ZAMER

POROZUMIET BOZIEMU SLOVU

Precitajte si Rut 1, 1. Kto spravoval Izrael v ¢ase Rut a Noemi?

Slovo ,,sudca® moze byt pre moderného citatela zavadzajuce, kedze
sa nam spaja s dramatickymi sidnymi procesmi odohravajiacimi
sa v sudnych sienach. To je vS§ak mylna predstava. Izraelski
sudcovia sice z ¢asu na ¢as rozhodovali v pravnych sporoch medzi
fudmi, ale predovsetkym boli bojovnikmi a vojenskymi vodcami.
Niektori z nich boli prorokmi - bola medzi nimi aj jedna Zena,
Debora -, ktori prijimali od Boha pokyny pre cely narod. Ich
hlavnou ulohou bolo zbavit izraelské kmene nepriatelskych
utokov a utlaku.

Po Mojzisovej smrti Boh poveril Jozueho, aby voviedol Iud do
zaslubenej zeme. Velku cast tohto Gizemia obyvali viaceré narody,
ktoré mozeme oznacit zhrnujucim pomenovanim Kanadncania.
Generacia, ktord sa narodila na pusti, nedobyla za Jozueho

zivota cely Kanaan. Pocas prvych rokov bojov sa iba niektorym

z dvanastich izraelskych kmenov podarilo ziskat malé tzemia,
predovsetkym v hornatych oblastiach.

TYZDEN PRVY: NOVE ZACIATKY 19
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