


ABAGRE

Cesta srdca

Podakovanie

Rad by som podakoval vietkym, ktori sa na knihe priamo, ¢i nepriamo
podielali. Rodine a priatefom za vSetku pomoc a ochranu, ktora ma
sprevadzala pred a pocas cesty. Ktoru citim aj pri pisani tychto riadkov.
Osobitne Katke J. za vSetku podporu a rady pri pisani knihy. Katke za to,
Ze mi ukazala, ¢o znamenda mat otvorené srdce. Za jej lasku a odvahu,
ktora bola podnetom na vébec prvy krok do neznama.

A Tonymu - mojmu ucitelovi a priatelovi, ktorého mudrost a sucit
sprévadzaju moje kroky aj po tieto dni a ukazuju ako vytrvat na ceste.



Prolég

Vstal som pri vychode sInka. Cestou k jazeru som stretol dav turistov
mieriacich objektivmi na siluetu pohoria, ktorého kontrast
predznamenal nadhernu hru svetla, divadlo farieb nad jazerom Tekapo.
Uzimeny som si sadol v rannej hmle na nedaleky kamen a s pohladom
na horizont si vychutnaval $um vin, ktoré odplavili véetky myslienky a
zostal len UZas nad krasou. Nad tajomstvom Zivota.

Po chvili som sa vybral do blizkej kaplnky v tichosti rozjimat nad
uplynulymi diiami a nad tym, ¢o ma caka. Ked' nadisiel spravny cas,
vratil som sa k svojim spolucestujucim. Jednou z nich bola Danka, ktora
mala namierené do Wanaky. Prijemné dvadsatroéné dievca objavovalo
svet, tak ako mnoho inych, ktorych som doposial stretol na mojej
ceste. Druhy bol Jorge. Vyzdvihli sme ho v nedalekom kempe, kde
nocoval a vyrazili smerom k Wanake. Tam sme sa rozlucili s Pi, nasou
danskou spolucestujucou, ja som napisal Katke a pokracovali sme dalej
v ceste smerom na juh, do malého mestecka Queenstown.

Zdoveril som sa Jorgemu s dovodom mojej cesty, ktora sa zacala uz
mesiace predtym. V tme. Bola tu vSak eSte ONA a vo vnutri som citil, Ze
musim splatit dlh. Jorge ml¢ky vnimal, ¢o mu vravim a neskor sa
rozhovoril o tom, Ze je na duchovnej ceste. Zéland sa mu zjavil potom,
¢o nasledoval znamenia hviezd a viziu zo Sri Lanky, kde stravil v tichosti
uplynulé dni. Akokolvek mi to znelo podozrivo, vnimal som, Ze jeho
slova su ukotvené v pravde a on sam skryva viac, nez na prvy pohlad
prezradza jeho jednoduchy zovnajsok. V Queenstowne sme sa rozlucili.
Ja som sa ponahlal na letisko doplnit benzin a odovzdat auto.

A stretnut sa po tolkych tyZdrioch s NOU.

Vtedy som este netusil, Ze sa uzatvara jedna kapitola méjho Zivota.



Navrat

Aj cesta dlhd tisic mil zacina prvym krokom

Lao-c

Pred stretnutim som citil nervozitu. Ciasto¢ne sa rozplynula, ked som
zbadal jej auto. Objali sme sa, ucitil som jej voriu, bozk... a rychly dnik
z objatia. Nastartovala a zamierili sme na Middleton Road 5. Mali sme
pred sebou veceru a stretnutie s jej kamaratmi v jednom z pubov

v centre mesta. Vonku sa uz zotmelo a my sme minali patniky, ktoré
lemovali okraj jazera odrdzajuceho mesiac ako zrkadlo uprostred
masivnych hor, niekde tam na konci sveta.

Cestou som zacal mat neprijemny pocit.

Cakd ma tam azda nie¢o ¢o nemam vidiet, alebo poznat ? Mal som
chut vystupit, ale presvedcil som sdm seba, Ze su to len predstavy
v mojej hlave, ktoré sa za chvilu rozplynu.

Nerozplynuli. Na byte som stretol urasteného chlapa, ktory tam bol
sam. Sami dvaja, pomyslel som si.

Po kratkom rozhovore som sa dozvedel, Ze je z Tahiti a spojil som si to
s predchadzajucimi udalostami.

Vtedy, pol roka naspat, som lezal tisicky kilometrov na zapad, na posteli
v mojom byte. Bola uz neskora noc, no ja som nevedel zaspat. Vnutri
ma suzoval stres pred délezitym meetingom v prdci a vyhlad na
nanajvys 4 hodiny spanku. UteSoval som sa tym, Ze za par dni to uz
bude prec. Mam totiZ letenku na Zéland. A pred sebou snad’ aj zaciatok
novej cesty.

Byt zase spolu.



Odkedy sme sa rozlucili uplynuli skoro 2 roky, no nebol den kedy by
som na fiu nepomyslel. T4 noc som si chcel eSte spravit radost tym, Ze
si ju pripomeniem. Tesil sa na spravu s fotkami z poslednej dovolenky,
kde bola s kamaratkami. Na Tahiti.

Prisla len sprava o tom, Ze tam za niekym isla. Vypol som mobil
a zosypal sa. TU noc mi predstavy, ako si to rozddva s niekym inym,
ukradli spanok.

... Nielen tu noc.

Teraz, v chladny aprilovy podvecer na Middleton Road 5, stdl niekto
podobny tym predstavam predo mnou.

Sndd'to nie je on. Opakoval som si pre seba, snaZiac sa vyhnut
vsetkému, hoci¢omu, ¢o mi moze spdsobit podobnu bolest. Nezviddnes
to, hralo stéle silnejsie v mojej mysli. Celu situdciu, tazobu ¢o sa
prevalovala v mojom vnutri som potladil a Siel do sprchy. Zadupat to
vSetko v sebe, pod prudom tecuce] vody.

Po 10 minutach som sa vratil, nedal na sebe ni¢ poznat a s nedbalym
Usmevom sa vybral spolu s nimi do mesta.

Tam, v miestnom pube, uprostred Queenstownu, ktory mi pripomenul
vysokoskolské ¢asy som sa stretol s jej kamaratmi s ktorymi trdvila ¢as
a ktori poznali aj jej tajomstva. Tajomstva ktorych ja som uz viac nebol
sucastou.

Vecer pokracoval v povrchnej konverzacii o cestovani, zazitkoch a praci
na druhom konci sveta a ja, aby som zvladal s rovnakym entuziazmom
pocuvat Zijuce sny ludi, ktori mi boli v tej chvili ukradnuti som nalieval
do seba dalsie a dalsie pivo, az sme sa ocitli na rovnakej vine chvilkovej
ilizie o bezstarostnosti nasej existencie.

Zo sna ma vytrhol prdve on. Chalan, ktorého som stretol na byte

a ktory mi bral dalSie a dalSie panaky drahého chlastu a neuberal
predstavy o tom, ¢o medzi nimi bolo. ZmieSané pocity ustupili
sympatii, ked som zistil, Ze je prave v obdobi rozchodu. Spoznal som



totiZ, Ze aj napriek tomu, Ze jeho vyvolena sedi oproti, stale pod
maskou tvrdého chlapa hrd, Ze je nedotknutelny. Ako by to bola len
jedna z mnohych skasok, ktorymi vzdy presiel ako vitaz s ismevom na
perach.

Vtedy som pochopil, Ze sa divam na seba.



Strach a sloboda
Brno, sedem rokov pred cestou

Ale potom je tu radno. Uvedomenie si, Ze nie som tak celkom dostupny,
ako som si myslel vecer predtym.

Ona je prec¢ a mria prenasleduje dalSia cesta, na ktoru som sa nikdy
nevydal.

Hank Moody

,V tej koseli by si mal vychddzat CastejSie.” povedala Janka a usmiala sa
na mia. Usmev som opétoval a odpil z pohdéra vina, ktorého stopku
som nervézne premielal v prstoch. Sedeli sme v Utulnej vindrni

a vychutnavali si pritomnost jeden druhého. Chodili sme spolu uz rok,
no vo mne stale virili pochybnosti. Ako vidy, ked nastal ten moment,
aby som sa vo vztahu otvoril.

»Ako jej to mam povedat ?“ premyslal som stale intenzivnejsie nad
tym, ako sa rozist bez bolesti a uZivat si opat volnost bez zaujmu

o vnutro niekoho iného. Janka sa cely ¢as usmievala a Ziarila. Snad’ este
viac, nez ked sme sa prvy krat stretli. Po ¢ase si vSak vS§imla, Ze niec¢o
nie je v poriadku s vahovou bojazlivostou, azda nieco tusiac, sa spytala:
»Nad ¢im rozmyslas ?“

UZ som viac nemohol cuvat.

WVies”, zacal som neisto, ,,poslednt dobu sme boli spolu velmi malo
a ... Nestihol som dokon¢it vetu. Prerusila ma.

,Chces to ukondit ?“ Jej upreny pohlad ma prebodol aZ priamo na kost.
Ticho bolo mojou odpovedou. Nenasiel som ani dost odvahy pozriet sa
jej do oéi a povedat pravdu. Nélada pri stole sa dala krajat. Neveriacky
sa oprela o stoli¢ku a v tej chvili mi bolo jasné, Ze sa rozhodla. Zene to

méze trvat cely Zivot, alebo par sekind, ale ked' sa rozhodne, je koniec.



Zacala si balit veci, vstala a pobrala sa bez slova na odchod. Rychlo som
zaplatil ucet a dobehol ju na ulici.

,Nechcem, aby to skoncilo takto. Mam Ta stéle rdd, chcem aby sme
zostali v kontakte.” — sikal som zo seba jedno vacsie klisé za druhym.
Chcel som rychlo napravat veci, ktoré slovami napravit nejde.

Zastavila sa. Nocné taxiky nas minali v poulicnom hluku mesta, ona
stala oproti mne a ja som sa opat zmohol len na nemy pohlad. ,Pozri
sa na to realne. Myslim si, Ze uz spolu nebudeme. Nemame ani
spoloénych priatefov. Ahoj.” Otocila sa a zamierila na hlavnu stanicu.

Ostal som stat ako solny stip. Ale... ved presne toto som chcel.
Slobodu. Tak preco sa teraz citim ako zbity pes? Bolest neustupovala
a ja som vedel, Ze ju musim nejako utlmit. Ze ju musim utopit.

A tak som zavolal kamosovi, povedal ¢o sa stalo a zasli sme do
nedalekej pivnice na pivo. Z jedného boli dve a pridali sa aj panaky
tvrdého. Ako tak vecer ubiehal, vSimol som si, Ze oproti nam sedi
krasna blondina v spolo¢nosti jedného péaru a mladého muza. Utlu
postavu zvyraznioval hlboky dekolt a vyzyvavy pohlad. Popytala si
popolnik a v jej o¢iach som zbadal tu zndmu iskru. Tu, ktorou Zena
skisa muza a jeho gule. Hlavne jeho gule. Ani ja som nebol z tych, ¢o
odolavaju.

Vzala si popolnik, usmiala sa a vratila sa ladnym krokom k svojmu stolu.
My sme sa vratili k ndSmu rozhovoru, no myslienkami som stale
ubiehal vedla. Po ¢ase sa k ndm opat nahla a navrhla, aby sme si
prisadli. Vlastne, preco nie ? Suhlasil som a zacala vo mne narastat chut
zabudnut na vsetko nielen na dne poharika, ale aj za dverami cudzej
spalne. Prisadol som si ku nej a po chvilkovom rozhovore o ni¢om sa
priznal, Ze som sa prave roziSiel a citim sa hrozne. Nevadilo jej to.
Pritisla sa blizsie, az som mohol citit jej pevné, no poddajné telo na
svojom. Zasmiala sa so slovami, Ze to uz tak byva a s pohfadom na mna
si odpila zo svojho drinku. Jeho kvapocky jej stekali po brade a
pokracovali nizsie, az tam, kam celd moja pozornost.



»Ber si ¢o chces” znelo v mojej hlave ,,si volny“
Daldie pandky a ... rozliate pivo

Kamarat neustriehol svoju pozornost, ked'sa vracal s dalSou
objedndavkou a td celd, za zvuku rozbitych poharov a rozliateho piva,
pristdla na naSom stole. Atmosféra sa v okamihu meni. Diev¢atd sa na
seba pozreli a je jasné, Ze su na odchode. Vymenili sme si s dotycnou
Cisla a rozllcili sa. Sme zase sami a k tomu od pasa dole obliaty
zlatistym mokom.

Veder pokracoval opat v dvojici v podobnom duchu, az kym nam
personal neoznamil, 7e je ¢as odchodu. Cislo som zahodil a vybral sa
naspat na byt. Slobodny a volny, s prazdnom v dusi a s ponizujicim
pocitom zistenim, ze by som skoncil s prvou zenskou, ktord ma v ten
vecer chcela.

\A A4

Noc vystriedalo rano a vo mne sa miesili pocity viny za to, Ze som sa
roziSiel v klamstve. A tak sme sa po par diioch zase stretli a ja som zo
seba dostal, ¢o som dostat potreboval. Ze dévodom bola moja tizba
po volnosti a nie to, Ze sme sa vidavali dvakrat za mesiac. Po par
tyzdrioch sme sa zacali znovu stretavat vyluéne u nej. Vztah vystriedal
nezavazny sex a ja som v novoobjavenom pocite nachadzal
uspokojenie. Necitil som sa viazany Ziadnymi konvenciami a myslel si,
Ze ze takto bez starosti — a zavazkov — to potiahnem snad’ aj do konca
Zivota.

Janka sa po case odstahovala do Prahy a do méjho Zivota vstupili dalsie
Zeny, damy, slecny. S niektorymi som sa stretaval dlhsie, s niektorymi
som sa lucil hned ako slneéné luce pretali hmlisté Sero. Vidy som k nim
bol Gprimny, no len vo vlastnom zaujme. Vyhnut sa zodpovednosti za
pripadny vztah bola moja mantra, ktoou som sa obrnil hned, ako srdce



dotycnej obmaéklo. A tak sa v mojom Zivote striedala jedna plytka
romanca za druhou. Do toho prisla nova praca a problémy na
univerzite. Na vztah som nemal v tej dobe ani pomyslenie.

\A A4

Roky plynuli az som sa jedného dnia stretol opat s Klarou. Tak, ako po
iné dni, ked sme este chodievali spolu, zasli sme v podvecer na letnu
zahradku nedaleko mestského parku. ,Vie$, niekedy som Ta naozaj
milovala“, povedala a ja som pocitil tuzbu jej to opatovat. Rozumel som
si s fou viac ako s hocikym inym. Slovd som vSak v sebe udusil a nechal
ju pokracovat. Ako by som len mohol dat nieco najavo, ak by to bolo

o par dni zase inak. Uz som sa poznal. Akonahle mi niekto opéatoval
naklonnost a vyzadoval si odo mna lasku, utekal som. Od vsetkého, ¢o
by malo nieco spoloéné s mojim vnatrom.

,Klari,” povedal som po chvili, ,ja Ziadny vztah mat nebudem.
Nedokazem to a nechcem. Som takto spokojny a slobodny. Poznam sa.’

g

Zasmiala sa a pozrela sa na mna privetivym pohladom. ,Stavme sa.
Myslim, Ze do tridsiatky sa urcite zamilujes.”

»Plati.” odpovedal som a vnutri s neoblomnym pocitom istoty sa
zasmial nad jej naivitou.

Stdvku som prehral



Cervena
Brno, dva roky pred cestou

Ani nie o rok na to som JU stretol na kriZovatke. Svietila ¢ervena. Ked'si
na to teraz spominam, nemozem sa ubranit dojmu, Ze to snad bolo
znamenie. Mala oblecené letné bodkované Saty a vietor sa pohraval

s jej sukfiou a mojou predstavivostou. Po chvilke som ju oslovil.
Nebolo to klasické oslovenie ako z Cervenej kniznice, ale jednoduché
Ahoj sprevadzané usmevom, ktoré plynule preslo do ndvrhu na
stretnutie. Nasledovalo jej rovnako plynulé odmietnutie, ktoré,
nastastie, malo kratku zivotnost. A odvtedy sme sa zacali stretavat.
Vlastne, na dalSie stretnutie som c¢akal viac ako mesiac. Na dobré sa
oplati ¢akat, znelo v mojom vnutri.

Zacali sme travit viac a viac ¢asu, neZ bola jedina s ktorou som sa chcel
vecer ¢o vecer vidiet a v ustupujiicom ruchu mesta skiznut spolu pod
perinu neresti. Od zaciatku sa mi zd6verila, Ze odchddza na Zéland a tak
mi v hlave neblikala Ziadna kontrolka vystrahy pred zavizkom. Co bolo
fajn. Ibaze dni plynuli a ja som si ¢oraz viac uvedomoval, Ze ostatné
Zeny ma uz pramalo zaujimaju. VSetko sa zdalo byt perfektné, kym
nenadisiel ¢as lGcenia. Usporiadala party pre priatelov a najblizsich.
Cely vecer sa niesol v duchu lG¢enia, pricom vSak nechybal tanec na
stole sprevadzany mojou imitaciou Dalibora Jandu. Ked' sa vecer
pomaly chylil ku koncu, odisli sme sami dvaja do Uzkej ulicky, kde bol

o stenu oprety prazdny stol. Katka sa nan posadila a zacala sa nervdzne
kyvat zo strany na stranu, aZz sa na mfa pozrela a tichym hlasom so
slzami v oiach povedala: ,Bude... bude to medzi nami pokracovat?“ A
vtedy som prvykrat povolil. ,Ano, bude.” Pozrel som sa jej do o¢i a
objali sme sa. LenZe v nasledujicom okamihu moju mysel naplnili
pochybnosti a bez rozmyslania som tresol: ,Vies, rok je dlha doba a ja...
nemdzem slubit, Ze sa ni¢ nestane.” Obaja sme vedeli, ¢o to znamena.
Citil som jej slzy na svojich ramenach, objimal som ju a sdm seba
uistoval, Ze to, napriek vSetkému, zvladneme. Seriem na to. Ak bude



treba, pokojne sa aj prestahujem! Toto a este iné podobné veci mi
bezali hlavou, nez sme ako posledni zavreli kram.

O niekolko dni neskor sme uz ¢akali na info o lete Praha — Hong Kong
— Auckland na informacnej tabuli v letiskovej hale. Pri ld¢eni som nas
oboch este uistil, Ze sa ¢oskoro uvidime... a moja laska odisla na druhy
koniec sveta.
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Dni ubiehali a my sme udrziavali kontakt vyluéne cez Skype, vacsinou
parkrat za den. Avsak, ako ¢as plynul, tak narastala aj moja chtivost.
Jedného letného diia som stretol kamardta - poznali sme sa uz roky -
ktory priSiel na skok do mesta. Na vikend s priatelkou, s ktorou sa chcel
rozist. A ja som v tom plane figuroval. A tak ma jedného dfa pozval

k sebe na izbu, kde bola aj ona. Zamienkou bola oprava pripojenia na
internet, no po par pandkoch slivovice sa to zvrtlo a tak sme v3etci traja
skoncili v posteli. V ten vecCer sme si to eSte par krat zopakovali az kym
vikend neskoncil a oni si uvedomili, Ze to s tym rozchodom tak horuce
nebude.

Zacal ma tazit obrovsky pocit viny. Pri kazdom hovore s Katkou som sa
tvdril, Ze je vSetko v poriadku, vtipkoval a posielal zamilované pusinky,
no vnutri ma to zoZieralo. Stal som sa presne tym, ¢im som cely Zivot
opovrhoval — pokrytcom. Az som to jedného dna nevydrzal a priznal sa.
Priznal sa, Zze som splnil, ¢o som slubil a nevydrzal.

Polozila a ja som si povedal, Je koniec.

LenZe ona mi odpustila. Vsetko. Aj to ¢o malo prist so slovami ,Ak to
ma byt len sex, viem to zvladnut. Len mi prosim daj vediet, ak by to
malo byt nieco viac, aby som necakala na to, ¢o nikdy nepride”.
Pochopil som, Ze mi dala vietko ¢o mohla. Bol som rozhodnuty, Ze
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