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Všechny případy zde uvedené se opravdu staly, a to tak, jak je popsáno. 
Pouze místo, čas i osoby jsou změněny tak, aby zdravotnické zařízení ani osoby 
nemohly být identifikovány. Také proto je při označení osob užíváno vždy neurči-
té jméno Nováková, Novák, Horáková, Horák. Pokud se někdo v uvedené kauze 
pozná, jde o podobnost čistě náhodnou, neboť byly vybrány pouze kauzy, které 
se vícekrát v podobné formě opakovaly.

Podáním se rozumí trestní oznámení, požadavek na odškodné, stížnost nebo 
požadavek na potrestání zaměstnance.

Stylizace a formální úprava podání byly ponechány nezměněny a nebyly pod-
statně opravovány.
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Předmluva
Zdravotnické právo prošlo za poslední léta zásadními změnami, se kterými se 
poskytovatelé zdravotní péče musí seznámit, aby tuto péči poskytovali v souladu 
s platnými právními předpisy. Význam právní problematiky je v praxi lékařů 
stále aktuálnější.

Kniha „Pochybení a sankce při poskytování lékařské péče“ je vhodným 
učebním textem pro postgraduální i pregraduální vzdělávání lékařů. Pojednává 
o praktických otázkách právní odpovědnosti v medicíně i o možnostech právní 
ochrany lékařů z pohledu současného práva. Kniha je rozdělena na část obecnou 
a část speciální.

Obecná část se zabývá poskytováním zdravotní péče a lékař zde vystupuje 
ve svých nejrůznějších rolích – jako poskytovatel zdravotní péče, obviněný, pa-
chatel, svědek, zaměstnanec i zaměstnavatel a občan. Je zde zmíněna i škoda při 
poskytování zdravotní péče.

Ve speciální části jsou uvedeny jednotlivé častěji se opakující případy pochy-
bení týkající se například operačních výkonů (záměna stran při operaci, hnisání 
a jizva, rouška v dutině hrudní, poranění zubu…), poučení pacienta, souhlasu 
a nesouhlasu pacienta, vedení dokumentace, ochrany osobnosti apod. Jednotlivé 
kauzy jsou podrobně rozebrány – je zde uvedeno obvinění z pochybení (trestní 
oznámení, požadavek na odškodné, stížnost, požadavek na potrestání zaměstnan-
ce…), skutkový stav věci, diskuse a závěr.

Kniha se přehlednou a srozumitelnou formou snaží seznámit čtenáře se zá-
važnými případy z lékařské praxe.

Doc. MUDr. Karel Dohnal, CSc.
Univerzita Karlova – 2. lékařská fakulta v Praze

Ústav veřejného zdravotnictví a preventivního lékařství
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Úvod
Poskytování zdravotní péče je činnost složitá, velice citlivá, ale i stále více rizi-
ková oblast, při které jsou na lékaře kladeny stále větší nároky na jeho odbornost 
i morální kvality. Lékař je také čím dál tím častěji volán k odpovědnosti za péči, 
kterou bona fide poskytl.

Ošetřující lékař poskytující zdravotní péči vystupuje především jako kon-
krétní fyzická osoba, tedy jako poskytovatel konkrétního výkonu či zákroku, ale 
také jako obviněný, pokud se pacient domnívá, že výkon nebyl poskytnut správ-
ně – to je byl proveden non lege artis, případně jako pachatel trestného činu nebo 
škůdce, který způsobil škodu na zdraví či majetku (pokud tak bylo prokázáno), 
a také jako svědek, který má vypovědět o věci, jež je předmětem šetření. 

Ošetřující lékař poskytuje zdravotní péči především jako zaměstnanec zdra-
votnického zařízení, a to buď jako vedoucí zaměstnanec, jestliže zastává nějakou 
funkci, nebo jako zaměstnanec podřízený. Nelze přehlížet ani skutečnost, že 
lékař vystupuje také jako zaměstnavatel. Ve všech případech má však lékař práva 
i povinnosti jako fyzická osoba dříve označovaná jako občan. Poněkud mimořád-
né postavení má lékař poskytující první pomoc mimo rámec svého zaměstnání.

Je třeba zdůraznit skutečnost laiky odmítanou, že žádný zdravotnický výkon 
není prost rizika komplikací. Z toho je potom zřejmé, že každý výsledek medi-
cínského snažení je vystaven možnosti obvinění z pochybení při jeho provádění. 
Každá činnost, a tím spíše činnosti související s poskytováním zdravotní péče, 
je provázena možností vzniku škody majetkové i nemajetkové. Proto upozor-
ňujeme, že lékaři jsou stále častěji voláni k odpovědnosti také v oblasti ochrany 
osobnosti. Ošetřující lékař je tedy volán k odpovědnosti nejen v případech, kdy 
pacientovi ublíží na zdraví, ale i tehdy, jestliže způsobí jinou škodu, včetně škody 
představované zásahem do osobnostních práv pacienta, zejména do práva na za-
chování lidské důstojnosti či ochrany pacientova soukromí.
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ČÁST OBECNÁ

Listina základních práv a svobod

Čl.1

Lidé jsou svobodní a rovní v důstojnosti i v právech. Základní práva a svobody 
jsou nezadatelné, nezcizitelné, nepromlčitelné a nezrušitelné.
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Lékař jako poskytovatel ošetřovatelské péče
Lékař poskytuje zdravotní péči v souladu se svojí pracovní náplní a podle poky-
nu nadřízeného vedoucího zaměstnance dle své kvalifikace, a to bez dozoru nebo 
pod dohledem.

Zdravotní péči poskytuje lege artis, což v praxi znamená v souladu s předpisy, 
které upravují poskytování zdravotní péče, a podle doporučení a standardů, po-
kud je provádění konkrétního postupu lékařem standardy upraveno. 

Lékař poskytuje zdravotní péči na základě požadavků pacienta a jeho souhla-
su s konkrétní péčí, o jejímž postupu a riziku je pacient předem poučen. Lékař 
může odmítnout poskytnout péči, zejména konkrétní výkon, který je v rozporu 
s postupem lege artis nebo který by pacienta evidentně poškodil, jestliže by 
škoda vzniklá postupem, který požaduje pacient, byla větší nebo stejná jako bez 
provedení výkonu nebo s provedením výkonu doporučeného lékařem.
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Lékař jako obviněný
Obvinit z pochybení může lékaře kdokoliv. Zpravidla tak činí pacient či jeho ro-
dinný příslušník, ale také jiný zdravotnický pracovník. Obvinění může vznést již 
při podezření, že nastalo pochybení a byla způsobena následná škoda.

Obvinění, že lékař, zejména při operačním zákroku, pochybil, ať už skutečně, 
nebo domněle, může poškozený vznést k vedení zdravotnického zařízení, může 
se však obrátit také na zdravotní pojišťovnu nebo i na profesní organizaci. Stále 
častěji je obvinění adresováno rovněž orgánům činným v trestním řízení.

Obvinění může být podáno formou stížnosti, která je zpravidla adresována 
vedení zdravotnického zařízení nebo zdravotní pojišťovně, ale i profesní organi-
zaci.

Pokud má poškozený dojem, že byl pochybením spáchán trestný čin, obrací 
se na orgány činné v trestním řízení. Trestní oznámení zpravidla podává právní 
zástupce poškozeného.

Je však třeba činit zásadní rozdíl mezi obviněním a odsouzením, neboť každé 
obvinění neznamená, že obviněný bude pravomocně odsouzen.

Obviněný má vždy právo vyjádřit se ke všem skutečnostem, které se mu kla-
dou za vinu, a ke všem předloženým důkazům, a to buď sám, nebo prostřednic-
tvím svého právního zástupce.

U zaměstnavatele se obtížně prosazuje, že obviněný lékař neztrácí způsobilost 
k výkonu svého povolání.

Jednou ze základních zásad ovládajících trestní řízení je zásada in dubio pro 
reo, to znamená, že vzniklá pochybnost je ve prospěch vinného.

Je však také třeba zdůraznit a vyžadovat, že na obviněného lékaře je nutno 
pohlížet jako na osobu nevinnou, a to vždy až do doby nabytí právní moci roz-
hodnutí soudu, na jehož základě byl odsouzen.
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