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Mym rodiciim Jean a Joeovi za to,
Ze mé provedli po prvnich Zivotnich cestdch.

A mé manZelce Glorii za to,
Ze se mnou stoupd na nejvyssi hory Zivota.



1

Nejnebezpecnéjsi usek Everestu jsme zdoldvali v noci —
postupovali jsme ze zdkladniho do prvniho vySkového
tdbora. Nepravidelny ledopad, jimZ jsme se plahocili, se zve-
dal do vysky Sesti set metrd. P. K. Sherpa — Pasang Kami
Sherpa pochazel z vesnice Phortse a v§ichni mu fikali P. K. —
a ja jsme si razili cestu mezi tisici naklonénymi ledovymi
sloupy, které se v nekonecném proudu plazily, fitily a tfis-
tily ze svahu.

Za tmy bylo jeSté obtiznéj$i nachéazet cestu pohyblivym
ledovym bludi§tém, ale noc¢ni chlad zpomaloval pohyb
ledovce Khumbu, coZ snizovalo riziko, Ze nas pohibi
zhroucena ledova sténa nebo laviny. Nebo jsme v to aspon
doufali.

Snazil jsem se ledopadem projit co nejrychleji, ale dokazal
jsem se jen sunout do kopce jako unaveny stary jak. Pti kazdé
zastdvce mé rozbolavélé stehenni svaly nacerpaly trochu sil,
ale po pouhych nékolika krocich jsem znovu zpomalil. I kdyZ
jsem byl v nejlepsi horolezecké formé za cely Zivot, mé nohy
touzily po kysliku a zkratka se v fidkém vzduchu nadmortské
vysky 5800 metri nemohly pohybovat rychleji.

Byl prvni den mého vystupu na Mount Everest a drsné okoli
spolu s niternymi pochybnostmi uzZ ve mné probudily nejis-
totu. Do prvniho tdbora zbyvalo jesté n€kolik hodin cesty
a pronikali jsme hloubéji do ledopadu.

Svétla z Celnich svitilen se odraZela od lesklych ledovych
stén. Tancici stiny obcas vyvolavaly dojem, Ze se ledové bloky
pohybuji.

Zhruba polovina z ostatnich patnécti horolezcl a patnicti
nepélskych privodct, zndmych pod oznacenim Serpové, Spl-
hala ledopddem nad nami; zbytek ndsledoval po nas. S kaz-
dym clenem skupiny stoupal jeden priivodce. VétSina Serptl,
které jsme si najali, opravdu pochézeli z kmene Serpt, ale



nékolik bylo i z jinych etnickych skupin, naptiklad Bhote.! Pfi
zapocitani dvou americkych privodct nds temnym ledopddem
stoupalo dvaatficet spolu s lidmi z dalSich skupin. KaZdych par
minut cestu pred nami ozafil rozechvély kuzel néci Celovky.

PrestoZe nékterd nebezpeci maskovala noc, obklopovaly
nas zlovéstné ledové pukliny. M4 Celovka napiiklad ozarila
mirn€ pokleslou vrstvu snéhu, ktera naznacovala, Ze pod ni
¢iha trhlina. Na mnoha mistech se snéhové mosty zfitily do
jasné viditelnych otvorti. Minuli jsme nékolik takovych prask-
lin, které sahaly aZ do Ctyficetimetrové hloubky.

Pred tfiadvaceti lety se mi pod nohama pfi sestupu po
ledovci na Mount Rainieru ve stat€¢ Washington zhroutil
ledovcovy snéhovy most a ja jsem se zfitil do obfi pukliny.
Ted mi kazda trhlina, jiZ jsem piekracoval, a kazda obii pro-
past, kterou jsme obchézeli, pfipominaly, co se mi kdysi stalo.
A co se mohlo pfihodit i tady.

S tdsvitem se do Cernobilého svéta kolem nas vratily barvy
a ledovec Khumbu se zbarvil do purpurova. V dennim svétle
byly temné mraky najednou svétleji Sedivé a led ziskal modry
odstin. KdyZ jsem rozeznal tmavocervené ¢4sti batohu P. K.,
zhasnul jsem celovku. Stoupali jsme podle tenkého horolezec-
kého lana, ukotveného v ledu, které oznacovalo cestu zamrz-
Iym labyrintem a slouZilo jako zaji$téni, k némuZ jsme pfipo-
jovali vlastni postroje.

Trasa se stacela doleva, k zapadnimu ramenu Everestu.
P. K. ptidal do kroku a pfi pfepindni postroje do fixnich lan
si pocinal rychleji. Po pfekroceni jedné trhliny chytil ukot-
vené nylonové lano, vylezl na sedmimetrovou ledovou rampu
a misto toho, aby se jako obvykle na chvili zastavil a ujis-
til se, Ze postupuji, zmizel bez ohlédnuti za jejim vrcholem.

'V Nepdlu se horsti privodci obecné oznacuji jako ,.Serpové bez
ohledu na svlij piivod. Pfislusnici naroda Serpt se piSou s velkym
pocate¢nim pismenem.
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Pospichal jsem za nim a citil jsem, jak mé& boli hrudnik od
lapani po tfidkém vzduchu. KaZdy nadech obsahoval necelou
polovinu mnoZstvi kysliku ve srovnani s nddechem u moiské
hladiny. O dvé minuty pozdéji jsem P. K. dostihl — ¢ekal na
mé u kotvy lan. Jakmile jsem k nému dorazil, fekl: ,,Rychle.
Hodné Spatné misto.*

Pordd mi chybél dech, takZe jsem nemohl odpovédét. Jen
jsem prikyvl a ukazal prstem v rukavici pred sebe. P. K. vyra-
zil jesté rychleji nez dosud. Pomyslel jsem si: Urcité jsme
blizko mista loriského nestésti.

Pred rokem a tydnem, rdno 18. dubna 2014, v této casti
ledopadu zahynulo Sestnact nepalskych privodcii. Od ledové
rampy tfi sta metrd nad jejich hlavami se odlomil blok o roz-
mérech desetipatrového domu a pfi padu se roztfistil na sprsku
tvrdych Srapneli, které vSechny muze pohibily.

Kartograf pracujici pro National Geographic pozdéji porov-
nal satelitni snimky oblasti pfed neSt€stim a po ném. Zjistil, Ze
muZe zavalilo 14 tisic tun zamrzlych sutin. Po dvou dnech ris-
kantni zachranné operace se podafilo najit tfinact tél, ale tfi zby-
vajici ne — ta tak ziistala pohtbena kdesi pod nasima nohama.

Ohlédl jsem se pres levé rameno na bilé podbiisky néko-
lika ledovych poli stovky metrti nad ndmi. Jedno z nich bylo
vinikem.

Pfi vzpomince na mrtvé a jejich rodiny jsem chtél krétce uctit
jejich pamatku, ale i vtefinové zastaveni by mohlo poskytnout
gravitaci prilezitost, aby na nas shodila néklad ledu. Pospichal
jsem za P. K., jak jsem mohl nejrychleji, a vnimal jsem, jak mi
ve spancich busi krev.

Ridké oblacky se roztrhaly natolik, Ze jsme nad sebou vidéli
7600 metr vysoky hieben. Dlouha skalni sténa nas od roz-
bresku udrzovala v mrazivém stinu, ale ted slunce vystoupalo
nad ni a pres fidnouci obla¢nost nés zalily jeho paprsky. Do
ledovych poli nad nasimi hlavami i do ledovce pod naSima
nohama se zakouslo teplo. Potfeboval jsem zrychlit.

Presel jsem snéhovy previs tak, Ze jsem stoupal do otiskl
bot predchozich horolezct. Kovové hroty macek se s vrzanim
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boftily do utuZeného snéhu. Pii stoupani jsem posouval kara-
binu® postroje podél upevnénych lan, ktera tu diive v tomto
mésici natdhla a zajistila statend a obétava skupina Serpl
znamych pod piezdivkou ,ledopadovi doktofi“. Prekrocil
jsem trhlinu, jejiZ inkoustové tmavé Sachta vedla hluboko do
utrob ledovce. Pohybovali jsme se mezi ledovcovymi bloky
jako mravenci hemZici se mezi ledovymi kostkami.

Ukotvené lano mé zavedlo do tzké ulicky a poté jsem se
vynoril ve vyklenku ohrani¢eném ze tii stran svislymi ledo-
vymi sténami. Hladké stény a hranaty tvar vyklenku mi pfipa-
daly podivné. Pti studiu geologie jsem se vénoval i glaciologii,
nauce o ledovcich. Po podrobné;j$im prozkouméni jsem si vSiml,
7Ze 1 dno vyklenku je nezvykle ploché a pokryva je silnd vrstva
ledovych ulomku. Zaryl jsem do nich botou a ostré ilomky se
volné pohnuly — jesté€ nepfimrzly k sobé. Tohle vSechno pravé
vzniklo. Stali jsme na misté, které se nedavno propadlo.

P. K. a dalsi dva horolezci, které jsem neznal, stali a hledéli
nahoru na vysoky hlinikovy Zebtik. Sledoval jsem smér jejich
pohledu a zhruba deset metri nad nami jsem uvidé€l horolezce
z jiné skupiny. Pomalu a t€Zkopadné stoupal po kiivém Zeb-
fiku. Stali jsme v aktivni zoné kolapsu.

Cekal jsem t&sné za P. K. KdyZ se na m& ohlédl, rozeznal
jsem na jeho snédych licich Cervenou spaleninu od uplynu-
Iych tfi tydnt stravenych ve velké nadmoiské vySce. Mracil se
a podrazdéné vrtél hlavou. Zeptal jsem se ho ldmanou nepal-
Stinou, jestli musime postupovat pomalu: ,,Bistarai jane, ho?*

»Ho, potvrdil.

MéI jsem z okoli obavy, ale potfeboval jsem odpocinek.
Zhluboka jsem dychal a snaZil se zpomalit svij tep. Cizi horo-
lezec konecné dospél na vrchol a po Zebiiku se vydal dalsi.
Cekali jsme.

2 Karabina je ovalné kovové oko, obvykle hlinikové, které se da
snadno otevfit stisknutim pérového mechanismu prsty. Horolezci
je pouZzivaji k tomu, aby se rychle pfipojili k lantim, pfipadné se
od nich zase odpojili.



Stahl jsem si pravou rukavici a zasunul ji do obleceni, aby
nevychladla. Pak jsem si pfitiskl dva prsty k levému zapésti.
Citil jsem, jak mi pod kiZi tepe krev. Dva tepy za vtefinu. I po
chvilkovém odpocinku mi srdce tlouklo tempem 120 tept za
minutu: oproti situaci doma v Coloradu se muj klidovy pulz
navysil na trojnasobek.

MEéI jsem Zizen, ale nechtél jsem se hrabat v batohu, aZ na
mé dojde tfada se stoupanim. Rozepnul jsem naprsni kapsu
kombinézy a vytahl tyCinku Hershey. Rozbalil jsem zmrzlou
¢okoladu, odlomil piilku a nabidl ji P. K. Jako obvykle zdvo-
file odmitl, ale poté, co jsem svou nabidku zopakoval tikrat,
jak je zvykem, podvolil se a pfijal.

,»Dekuji, Jime Dai.*

Pétadvacetilety P. K. byl zhruba o polovinu mladsi nez ja.
KdyZ mé oslovoval, ¢asto ptidaval nepalské zdvorilostni ozna-
&eni ,,starSiho bratra®. Zvykali jsme a ohliZeli se pies levé rameno
na ledové stény, které na rannim slunci zafily ¢im dél vic.

KdyZ dosla fada na P. K., rychle vy$plhal nahoru. Chatrny
Zebtik se pod nim rozhoupal, a tak jsem si znovu navlékl pra-
vou rukavici a chytil postranice, abych je trochu stabilizoval.
A jak mé to naucil tata pti lakyrnickych zakazkéach pred ctyfmi
desetiletimi, pfitiskl jsem k Zebtiku i $picky bot. P. K. v horni
¢asti Zebiiku zpomalil, ale brzy ho zdolal a postavil se na
ledové plosing. Otocil se, mavl na mé a chytil horni postranice.

Vsiml jsem si, Ze se Zebfik naklani doprava, aby se vyhnul
ledové vyboulening. Jeho vrsek tak nebyl pfimo nad upatim.
Navic byl sloZeny ze Sesti kratSich ¢asti, svazanych dohro-
mady starym vybledlym horolezeckym lanem.

Zacvakl jsem blokant do vertikdlniho lana. Stoupat ply-
nule mi pfipadalo lepsi neZ stoupat rychle. Pravou rukou jsem
posunul blokant vzhiru, levou jsem se chytil pricky nad hla-
vou, jednu téZkou botu jsem poloZil na pfi¢ku ve vysce holené
a zacal jsem Splhat.

Kdyz jsem poloZil druhou botu vyS$ nez prvni, na okamzik
jsem se zastavil a dvakrét jsem se nadechl. TotéZ jsem opako-
val znovu a znovu a rychle jsem se vpravil do pravidelného



10

rytmu. Kazdych par stupnid macky z nerezové oceli, které jsem
mél nasazené na boty, sklouzly po hlinikové pricce ke strané
a sténami vyklenku se rozlehlo zaskiipéni kovu o kov.

Cim vy§ jsem stoupal, tim vic se pode mnou nespolehlivy
zebrik prohybal. UZ jsem chépal, pro¢ s nim ostatni tak zdpo-
lili. Pohled dolti odhalil zpola skrytou trhlinu, kterd probihala
podél tupati ledové stény. Jedna noha Zebfiku byla zapfena
sotva tficet centimetrii od ni. Zpomalil jsem, ale Zebiik se
vzhledem ke své konstrukci houpal stile vic. JelikoZ pode
mnou nezistal nikdo, kdo by ho pridrzoval, bal jsem se, aby
Zebtik nesklouzl k trhliné a neshodil mé do ¢erné propasti.

Byl jsem sice pfipojeny k bezpeCnostnimu lanu, ale to
drzelo v ledopadu vzdycky jen na jediném Sroubu nebo sné-
hové kotvé. Takovym kotvam jsem nevéfil. Maj vystup byl
¢im dal nemotornéjsi. Porad jsem se dival dolti a az prilis jsem
myslel na to, abych nespadl.

2
1977

Po travniku pfed kostelem poletuji v teplém vanku listy z dubu.
Bila véZ Farnosti svatého Bernarda se ty¢i vysoko k novoang-
lickému nebi. K natfeni horni zvonice tata sehnal nejvétsi Zeb-
fik v Massachusetts, dlouhy dvacet sedm metra. Pajcil si ho
od kamardda, opravare kominu a v&Zi, ktery se specializuje na
vysoké kostely. Takovy giganticky teleskopicky Zebiik ze tii
¢asti jsem jeSté nevidel.

Kdyz néjaka zakazka vypada narocné, tata s oblibou Zertuje,
Ze bude vyzadovat ,,dva silné chlapy a kluka®. A pfesné tako-
vou sestavu dnes mame. Tatovi je pétactyficet a po deseti letech
natirani a malovani od pondéli do soboty je ve vrcholné formé.
Jeho bratr Bob je o tfi roky mladsi a pofad si zachovava vétSinu
svalll a mr$tnosti z doby, kdy ptsobil jako hvézdny obrance ve
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fotbalovém muzstvu na Concord High School. Mné¢ je Ctrnact
a jsem stejné vysoky jako tata, ale hubenégjsi. Moje prsty jsou
dvakrat Stihlejsi neZ jeho a nemam je pokryté mozoly jako on.

Zebiik vazi pres osmdesat kilo — musime ho stavét vichni
tfi. Jakmile Sedivy hlinikovy obr ukazuje k obloze, tata pfidr-
Zuje jednu postranici spodniho dilu, ja drZzim druhou a stryc
Bob vii silou taha za lano, které vysouva dalsi casti Zebriku.
Nejdfiv prostfedni a nakonec nejvyS$i a zdroven nejvratsi.
Spolecné sklanime rozloZeny Zebiik ke kostelni vézi, ale je
na nds prili§ téZky — jeho vrcholek tvrdé narazi do dfevéného
obloZeni zvonice a nékolikrat odskoci, nez konecné znehybni.

,,Pani, to je obluda!* ulevi si tata.

Stryc Bob zasoupa botou po hladkém Zulovém chodniku
a zavrti hlavou. ,,Tohle se mi nelibi, Joey.*

,J0, klouZe to jako zmrzlej smrkanec,* odpovi tata.

Bob privaze visici provaz k ocelovému zabradli u schodisté
z teCkovaného mramoru, ale potrad neni spokojeny. ,,MoZna
bysme oba méli zistat tady a poslat nahoru Jimmyho.*

Ze stryce sala energie a je z nads nejmrStnéjsi, takZe vétsi-
nou Splhd nahoru on. Tata se podivd na mé a pak na zvonici.
Analyzuje situaci. NeZ se v roce 1963 pripojil k Bobovi jako
spolumajitel Lincolnovy natéracské spolecnosti, pracoval deset
let jako elektrikar pro Bellovy laboratote a vyrobce mikrovinek.

,,Mas pravdu,” fekne nakonec. ,,Lepsi bude zatiZit spodek.*

Vazim néco pres 60 kilo, takZe jsem zdaleka nejlehci. Je
mi jasné, Ze polezu nahoru. Kromé taty a stryce Boba si nati-
ranim a malovanim vydé€lavaji na Zivobyti i dal$i dva stry-
cové. Po Zebficich lezu od osmi let. Tohle je moje sedma letni
zakazka a pomaham jim i vétSinu sobot a prazdnin béhem
Skolniho roku.

Klidné $plham po vSech naSich Zebficich vcetné toho ze
dvou ¢asti, dlouhého Sestnact metrii. Tohle je ale néco jiného.
P1i pohledu z boku je vidét, Ze se prostiedni ¢ast Zebtiku silné
prohyba a vrchni tfetina je pak o to prikiejsi. Tata vidi, jak
si zamracené prohlizim divny tvar Zebfiku. ,,To prohnuti je
zapracovany do konstrukce,* fekne. ,,Je to v pohodé.*
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NepouZzivame zaloZni jistici lana, protoZe nis zpomaluji.
Pomysleni na piipadny dlouhy pdd na mramor mé zneklid-
fiuje, ale tita a Bob védi, co délaji. Kromé toho nechci vypa-
dat jako zbabélec, a tak se za¢indm piipravovat.

Obé¢ tkanicky u bot si zavaZu na dvé klicky. Vytahnu ze
zadni kapsy dzin kapesni niZ a Sroubovak, aby ndhodou nevy-
padly na oba muZe, ktefi mi budou zajistovat Zebiik. Sejmu
si z hlavy kSiltovku s logem bostonského hokejového klubu
Bruins, uloZim naradi do ni a ddm ji na travnik.

UZ diiv jsme natfeli vétSinu zvonice zevnitf, vyklonéni ven.
Zbyva natfit jen ta nejvyssi prkna. Stryc Bob mi poda Ctyt-
litrovou nadobu, ve které je par centimetri bilé barvy. Na
obrub€ je povéSeny deseticentimetrovy Stétec za dlouhy hie-
bik zatlueny z poloviny do rukojeti a ohnuty do pilkruhu.
Zavésim si nadobu na hdk u opasku.

Tata zaryje patu do zemé a Spicku boty priloZi k postranici.
Pak s ni sjede po postranici dold. Po takovém ,,zaSlapnuti*
7ebtik nebude ujizdét po kluzkém kamenu. Bob stejnym zpii-
sobem zajiStuje druhou stranu. Zacinam stoupat — spodni tie-
tinu zvladam bez problému. Kdyz ale pokracuji po provésené
prostfedni ¢asti, Zebiik se pii kazdém kroku silné zhoupne.
Pfipada mi, Ze prohnuti funguje jako velka pruzina. Zastavuji,
ale Zebtik se houpa dal. Pevné svirdm piicku obéma rukama
a tisknu se k ni.

,.No tak, klidek!* zavola na mé tata.

»Mam pocit, Ze mé to odmrsti!*

Sklonim hlavu dolti a vidim, jak se stryc Bob opira o zakladnu
Zebtiku. Tata ma potad na Zebtiku nohu i obé ruce, ale diva se
na m&. O néco tiseji doda: ,,Zapirej nohy o postranice.*

Postupné posouvam tenisky postiikané barvou k obéma
koncim pficky. Zapfeni o postranice pomohlo. Pokracuji
pomaleji a plynuleji pres rozhoupanou prostredni ¢ast.

,» 1o je lepsi!* kiici tata.

Posledni cast je sice prikra, ale tolik se nepohybuje, pro-
toZe se opird o kostelni véZ. Oto¢im hlavu doprava, kde se
mi nabizi pohled na rodné mésto z ptaci perspektivy. Pres
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Concord Center kolem Monument Square projizdéji statné
sedany a dodavky. Mamka pracuje o dva vchody dal v Sentry
Insurance, naproti Colonial Innu. Na hibitové Old Hill vedle
kostela stoji kiivé fady naklonénych bfidlicovych nahrobkt
vytesanych ptl stoleti pfed valkou za nezéavislost.

Stoupam dél, aZ jsem na stejné trovni se zlatym vrcholem
nedalekého javoru. Citim vitr, v némzZ kolem mé poletuje tucet
Zlutych listl jako vyplasené pénice. Postupuji docela jisté.
Najednou Zebiikem otfdsa poryv vétru. Svirdm piicku obéma
rukama a stojim necelé dva metry pod nenatfenym prknem.

Mij svét vypliiuje otevieny prostor kolem a hrozici dlouhy
pad k zulovému chodniku. Zebiik témé&F mizi a moje smysly
na mé kfi¢i, Ze miZu spadnout.

,» Tohle je hrozny!* je¢im preskakujicim hlasem.

,-Hej, poslouchej!*“ I kdyZ jsme od sebe dél neZ pted minu-
tou, tativ hlas mi z néjakého diivodu ptipada silnéjsi. Sklopim
o¢i a vidim, Ze si priloZzil dlan€ k dstiim, abych ho lip slySel.
Cek4, dokud nebudu pfipraveny ho vyslechnout.

Uvolnim kieCovité staZzend ramena a narovnam se. Prudce
vydechnu a zvednu hlavu, abych zhodnotil zbytek cesty, ktery
je jesté prede mnou. Pak zavolam: ,,Posloucham!*

Tatv hlas od zakladny Zebiiku mi rezonuje kolem ramen.
,Soustfed se na stoupani, ne na tu vysku!*

3

Podival jsem se na ledovou sténu pétadvacet centimetri pred
svym nosem a prinutil jsem se zpomalit dychdni. Zakomihal
jsem Ctyifmi prsty v rukavici, abych uvolnil kiecovité sevieni
pricky. Pak jsem posunul pravou botu k postranici. Kdyz
jsem totéz udélal i s levou, byl jsem o poznani stabilnéjsi.
Soustredil jsem se na pricky a pokracoval jsem ve stoupani.
Puklina samoziejmé zlistdvala na svém misté pode mnou, ale
pripadala mi vzdalené;si.



14

Jakmile jsem dospél nahoru, zacvakl jsem druhy popruh
postroje k provazu pfipevnénému nad kotvou, odepnul jsem
blokant od svislého lana a pfekrocil jsem posledni piicku,
abych se pripojil k P. K. na ledové plosiné.

,Dobra prace, Dai.*

Udychané jsem se usmal, ale mlcel jsem.

Béhem dalsi hodiny jsme prekonali desitky puklin a vySpl-
hali po né&kolika Zebficich. Cim vic jsme se vzdalovali od
mista smrticiho kolapsu, tim jsem byl klidné;jsi. Nakonec jsme
zdolali posledni Zebiik a ocitli se nad hornim okrajem ledo-
padu Khumbu.

Pfed nami se rozkladal obii ovalny amfiteatr. Tuto nejvyse
poloZenou fimsu ledovce Khumbu nazval slavny britsky ces-
tovatel George Mallory® Western Cwm (vyslovuje se ,,kim®).
Pii prvni prizkumné vypravé na Everest v roce 1921 pouZil
tento — pro néj znamy — vel$sky termin, ktery oznacuje ledov-
cové udoli seviené strmymi st€énami. Jedna se o jeden z fady
kolonialnich nazv(i vnucenych himélajskym divim. Horolezci
tomuto mistu dali prezdivku Udoli ticha, protoZe jeho vysoké
stény vzdoruji hluénym vétram.

Ledova kotlina se tdhla v délce péti kilometrii, a ackoliv
se zdalo, Ze je svah ledovce jenom mirny, zvedd se na této
délce o témér sedm set metrii. Vzdélené celo ledového pole se
nachézi v nadmotské vysce 6700 metrt. Stal jsem na nejvyse
poloZeném ledovci svéta.

Ve srovnani s chaotickym ledopddem, kterym jsme pravé
prosli, pisobil sporfddané, ale ze studia topografickych map
a leteckych snimku jsem védél, Ze jeho zddnlivé mirnd povaha
je jen klam. Osmisetmetrovou $itku ledovce protinala desitka
velkych viditelnych puklin, coZ znamenalo, Ze se pod nevinné

3 George Mallory a jeho kolegové prozkoumali v roce 1921 spodni
svahy Everestu z tibetské strany. Western Cwm, nékdy zapiso-
vany ,.,coombe‘* nebo ,,coomb*, spatfil pii pohledu z hfebene mezi
horami Pumori a Lingtren zhruba tisic metri nad mistem, kde poz-
déji vznikl dodnes vyuZivany nepalsky zakladni tabor.
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vyhliZejicim snéhem ukryva stovka dal$ich. S tim, jak led
nepretrzité st€kd ze svahu, vznikaji v ném nové trhliny a staré
se naopak zaviraji. Jeho pohyb je sice lidskym okem tézko
rozlisitelny, ale rozpukany ledovec Khumbu se tu plazi rych-
losti sta az sto tficeti centimetrti za den. Gravitace ho neustale
stahuje z hory, stejné nepostfehnutelné, jako se snézny levhart
plizi ke své kofisti. A pak, jako ttocici levhart, se led v okam-
Ziku vrhne na nic netusici obét.

Ze zékladniho tdbora jsme vyrazili kolem tfeti hodiny rano
a poslednich pét hodin jsme stravili na ledopadu. Kdyz se
ted pred nami oteviela kotlina, konecné jsem vidél daleko
dopfedu. Pred ndmi se pohyboval tucet horolezcti z riiznych
expedic, ktefi stoupali k prvnimu vySkovému taboru zhruba
Ctyficet minut cesty od nas.

Na ledovci v prvnim tdbofe stravime dvé noci, aby si naSe
téla Castecné zvykla na vysku 6000 metri nad mofem. Pak
jsme hodlali vystoupat do druhého vyskového tabora u proté;-
§iho konce kotliny. Pfizplsobit se taméjsi vysce 6500 metra
bude narocnou zkouskou. Nutit télo, aby se aklimatizovalo
na ¢im dal niz§i hladiny kysliku, je vZdycky drsné, ale nutné,
pokud jsme se za dal$i mésic chtéli pokusit o vystup az na
vrchol.

Horolezectvi ve velkych nadmotskych vyskach vyZzaduje
tvrdé usili a plsobi Clovéku znacné stradani. Tyto obtiZe
spolu s neodmyslitelnym nebezpe¢im nékdy vedou rozumné
lidi v niZinach k uvaham, proC to horolezci viibec délaji. Mé
osobné horolezectvi pfitdhlo mnoha pfimocarymi divody:
sportovni zaZzitky, vzruSeni, pfiroda, scenérie a tak dale. To
vitami, jako je turistika nebo cestovani. Ke $plhdni po horach
vedou hlubsi ditvody.

Veétsinu horolezcd, jeZ zndm, zejména téch, ktefi u svého
konicku vydrZi mnoho let, Zene vasen a touha po neustalém
sebezdokonalovani. Horolezecti kolegové se mnou sdileji
zdvazek udrzovat se navzdjem v bezpeci a pomdhat si doséh-
nout svych snd. A toto pouto je velice silné.
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V himalajskych ¢ajovnach i hlu¢nych horskych hospidkach
jsem si povidal s ostatnimi horolezci o tom, co nas pohéni. Casto
s posvatnou tctou hovofime o klidu, spiritualité¢ a spojeni se
Zemi. Dlouhé dny v horéch pfinaseji uspokojivé té€lesné vycer-
pani a duSevni klid. Horolezectvi je druh pohybové meditace.

Nékteri 1idé najdou svou vasen v hudbé nebo v marat6-
nech — ja ji naSel v horach. Horolezectvi mi neumoZiuje jen
rozvijet tyto vyznamné stranky Zivota, ale taky zaZivat osobni
rust pfi cestovani po nejnadhernéjSich divokych mistech na
planeté. Velehory ztélesnuji rozlehlost, silu a zdroj inspirace.
V podstaté Splham po horéch, abych zakousel posvatnou tctu.

Od véku deseti let, kdy jsem v encyklopedii rodi¢t poprvé
uvidél cernobilou fotografii tohoto horského vrcholu, mé
Mount Everest pfimo uchvatil. Vyhlidka na jeho zdolani mi
dodavala silu, abych se tfi desetileti vénoval horolezectvi
a sladil ho se vzdélavanim, zaméstnanim a rodinou. Pfivedla
mé k nému touha po posvatné tcté.

Horni ¢ast ledovece Khumbu pfiléhala ke tfem vysokym sté-
nam rokliny. Zapadni hifeben Everestu vlevo nas prevySo-
val o néjakych 1300 metrti. Vpravo se z okraje ledovce tycila
prikra skalni sténa hory Nupce do vySky 7861 metri nad
motrem. P&t kilometrti pfed nami horni okraj ledovce stoupal
po svahu hory Lhoce. Strma ledové sténa se zvedala o dva
tisice metri k vrcholu — Lhoce je Ctvrtd nejvySsi hora svéta
s nadmotskou vySkou 8516 metrti.

Pti vypravé k vrcholu Everestu v poloviné kvétna jsme méli
v planu vystoupat do poloviny svahu Lhoce a ve vySce nece-
Iych 7500 metrit nad mofem zatocit doleva. Odtud jsme hod-
lali pokracovat k severu pres slavnou drolici se skalu oznaco-
vanou jako Zluty pas a potom k priismyku Jizni sedlo. Vrchol
pyramidy Everestu jsme méli po levici, ale ziistaval nasim zra-
kim skryty. Oproti naSemu stanovisti tésné pod prvnim vys-
kovym tdborem byl vrchol s nadmotskou vyskou 8849 metrii
zhruba o tfi kilometry vys.
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Rozlehly Western Cwm, jeho krdsa a mulj dZas nad tim,
Ze stojim na tomto nddherném misté, mé doslova pfipravily
o ted. Ctyficet let poté, co mé tata pobidl, abych si precetl
prvni knihu o Mount Everestu, jsem stanul pfimo pod touto
magickou velehorou.

S horolezectvim jsem zacal v roce 1982 — tou dobou nejvyssi
vrchol svéta zdolalo jen nékolik elitnich sportovci. Kdyz mi
jsem si dokazal predstavit. UZ jenom dojit k jeho tpati by ode
mé vyZadovalo mnohem vétsi nasazeni, neZ jsem do té doby
musel vyvinout.

Rozhovory s kolegy horolezci o Everestu byly piijemné a pod-
nétné, ale pro kluka z rovinatého Massachusetts, ktery vlastné
nepodaval zadné sportovni vykony, byla moZnost jeho zdolani
krajné€ nepravdépodobna. V hodinich télocviku jsem neubéhl ani
Sestnéctistovku. Stat se horolezcem vyZadovalo fyzi¢ku a sou-
stfedénost. Narocnost takového nekompromisniho zdvazku mé
lakala, ale zaroven i désila. Na vysoké Skole jsem zacal vyhle-
davat vyzvy, které by mé dokézaly postupné proménit v nékoho,
kdo by se jednoho dne mohl pokusit o vystup na velehoru, snad
ina Everest. A tak jsem se ucil, trénoval jsem a Splhal.

V roce 1986 jsem se piestehoval do Colorada, abych mél
bliz ke Skalistym hordm. Béhem prvnich dvanicti let jsem
zdolal stovky horskych tras a vystoupal na desitky vrcholt
o nadmoftské vysce pres 14 000 stop (4270 metrti), znamych
Coloradanim jako ,Ctrndctitisicovky®. Procital jsem knihy
o horolezectvi a vyhledaval lidi, ktefi m& mohli o velehorach
naucit vic. Beéhem dalSich deseti let jsem se spojil s podob-
nymi nadSenci na desitku vyprav po Severni Americe, JiZni
Americe a Asii. Od roku 2009 jsem se zaméfil na vystupy do
extrémnich vySek. Toho roku jsem zdolal Sestou nejvyssi horu
svéta, Co Oju (8188 metril) a snaZil se jesté o vic. Dvacatého
patého dubna 2015, po tfiatficeti letech horolezectvi, jsem
konecné zah4jil vystup na Mount Everest.
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Do prvniho vyskového tdbora zbyvalo zdolat prevyseni
sedmdesati metrd a fixni lana nds vedla klikatou cestou pres
obfi, nepravidelné bloky ledu. Obchazeli jsme jednu gigantic-
kou puklinu za druhou, P. K. veptedu a ja za nim. Tyto padesat
metrti hluboké praskliny obklopovaly kazdy ledovcovy sloup
a odhalovaly mimoradnou silu, s niZ se ledovec protlacoval
mezi ¢im dal uz§imi skalnimi st€énami a ménil se v ledopad
pod nami.

Kdyz ledovcem prochézi slunecni svétlo, husty led pohlcuje
Cervené a Zluté vinové délky, takZe zbyvaji jen modré. Cim
hlubsi puklina, tim je modfejsi. Pfizracné praskliny tak zafily
jasnou modri, jako kdyby se v zemi skryval zdroj néjaké zadr-
Zované energie. Tyhle byly nejvétsi a nejmodrejsi, jaké jsem
kdy vidél.

Do tébora zbyvalo jen dvacet minut cesty, ale potfeboval
jsem vodu a opalovaci krém. Byl jsem sice v pokuSeni nad
tim mavnout rukou a pokracovat v chiizi, slibil jsem si vSak,
7e o sebe budu na téhle vypraveé dobte pecovat. Bylo nepfija-
telné, abych se do tdbora dopotacel dehydrovany a spaleny od
slunce. Hodlal jsem tu vydrzet dost dlouho, abych se pokusil
0 vystup na vrchol.

Jakmile jsme dospéli do stiedu ledového bloku, ktery jsme
pravé prechézeli, pozaddal jsem o zastivku. SvIékl jsem si
vnéjsi bundu a uloZil si ji do batohu. Zatimco jsme popijeli
vodu, kolem prosli dva nasi kolegové z tymu. MIcky jsme si
s mym pfitelem Bartem Williamsem a jeho nepalskym pri-
vodcem Lakpou Bhotem ukazali vztycené palce.

O chvili pozdégji jsem si pravé roztiral po tvafich opalovaci
krém, kdyZ jsem mél dojem, Ze vidim, jak se dva horolezci z jiné
skupiny nad nami pohybuji bez piipojeni k ukotvenym lantim.
Pfimhoufil jsem oc¢i a zahledél se na né pozornéji. Opravdu,
prvni z nich prekrocil tizkou puklinu a odepnul karabinu svého
postroje, aniZ by ji pak znovu pfipnul k fixnimu lanu. Druhy
horolezec udélal totéz: prechézeli po ledovci bez jisténi.

MEéI jsem ni¢im neruSeny vyhled na ledovy blok, ktery pravé
prechazeli, a vid€l jsem hlubokou prasklinu Ctyfi metry po
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jejich pravici. Plochy terén vypadal jednoduse, ale vzhledem
k vSudypritomnym puklinAm a nataZenym lantim mi takové
riskovani kvili par uSetfenym minutdm ptipadalo zbyte¢né.
Kdyz jsem sledoval, jak bez jisténi klickuji mezi prasklinami,
zaplavila mé uzkost spolu s podrazdénim.

P. K. i ja jsme ukoncili kratkou prestavku, hodili si batohy
na ramena a vykrocili na posledni tsek cesty. Do relativniho
bezpeci tabora jsme dorazili kolem pil devaté rano. Bart stal
u oranzového kuchyrniského stanu a cekal, aby nds mohl pii-
vitat. Po kazdém kroku jsem se zastavoval, abych se nadechl,
ale zamifil jsem k nému. Zastavil jsem se necely metr od n¢;j.
Bart se zazubil: ,,Vitej v jednicce.*

Pilni Serpové a prlvodci ze spole¢nosti International
Mountain Guides (IMG), kterd organizovala i nasi vypravu,
pfipravili tdbor nékolik dni pfed nasim pfichodem. Kromé
kuchyiiského stanu a dalSiho oranZového stanu se zasobami
tu bylo tfinact Zlutych stanil na spani, rozmisténych v ovalu
zhruba pétadvacet metrii dlouhém a patnict Sirokém. Par
metrd nad i pod tdborem protinaly ledovec obii pukliny.
Rozhodné se tu nebudeme jen tak prochazet po okoli.

Obvod tdbora vyznacovaly bambusové hole dosahujici do
vysky kolen a zabodnuté do snéhu, na nichZ byly pfipev-
néné malé tuhé vlajeCky z Cervené lepici pasky. Po ptipoc-
teni zhruba desitky dalSich vyprav, utaborenych pobliz, tvorila
nasi malou ledovcovou komunitu pfiblizné stovka lidi.

Nékolik set metrii severné od tabora se ty¢il zdpadni hieben
Everestu a zhruba tii sta metrti na jih zase sténa hory Nupce.
Pravé tady tabofila témét kazda vyprava, kterd stoupala na
Everest z jizni strany od Casii Svycarské expedice v roce 1952.

Bart mé odvedl né&jakych dvacet metrd pres tabor k naSemu
stanu. Pét dnd z minulého tydne uz jsme sdileli stan pfi
vystupu na 6100 metrti vysoky Lobuche kvili aklimatizaci.
Sedesatnik Bart mél pifjemné zpisoby, byl to dobracky, pra-
telsky ¢lovék a pracoval jako finanéni poradce. I po dlouhych
hodinach stravenych ve studeném stanu je z ného stéle inteli-
gentni a prijemny spole¢nik. Kromé toho byl ocividné oddany
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rodiné — kdykoliv mluvil o svych ctyfech détech a sedmi
vnoucatech, po obliceji se mu rozlil dsmév.

S heknutim jsem postavil batoh do snéhu, vybaloval jsem véci
jednu po druhé a podaval je Bartovi do stanu. I tato lehka ¢in-
nost mi zvySovala tep a nutila mé zrychlené dychat. Pfipominal
jsem si, Ze se musim pohybovat pomaleji neZ obvykle.

P. K. ke mné& vykrocil od kuchyniského stanu. V obou rukach
nesl plastové kelimky. Jeden mi podal a fekl: ,,Citronova Stava.*

Ochutnal jsem kyselou limonadu a vzdychl jsem. ,,Dékuju,
P. K.

Na Everestu mtze byt brutdlni zima a o par hodin pozdéji
nesnesitelné vedro. Ridka atmosféra dovoluje slunci, aby nas
pfimo opékalo, a bily povrch snéhu odrdzi slune¢ni paprsky
vSemi sméry. Neopatrné horolezce muze snéhem odrdZené
svétlo spalit i pod bradou. Dokonce jsem slySel o lidech, ktefi
si na ledovci spalili patra, protozZe prili§ dlouho dychali s ote-
vienymi Usty.

Krajina Western Cwm pfipominajici bilou misu odrazi
tepelné zareni sem a tam tak dlouho, az v ni teploty dosdhnou
dusivych hodnot. Po vétSinu jarnich dnd zachyti nahromadéné
teplo hustd odpoledni oblacnost a horolezci se pak ,,dusi ve
vlastni §tavé“. V extrémni nadmotské vySce je kriticky dtle-
zité dopliovat tekutiny, a tak jsem na chvili prerusil vybalo-
vani véci a popijel jsem sladky néapoj. Pfitom jsem obdivoval
vyhled na ledopad zdpadnim smérem od nas. Blizké vrcholy
Pumori a Lingtren, zpola zakryté mraky, na$ tdbor prevySo-
valy o vic neZ kilometr a pul.

,»Diky, P. K., Ze jsi nds dnes provedl tim ledopadem.*

,,Jo nic,* zazubil se.

Z nedostatku spanku a vysilujiciho vystupu jsem byl una-
veny, ale myslenky jsem mél naprosto jasné a byl jsem nad-
Seny, Ze jsem tak vysoko — oboje byla vynikajici znameni.
V podobné vysce uz jsem byl nejmin desetkrat a jesté nikdy
jsem se necitil tak dobfe. To v§e mé presvédcovalo o tom,
7e pokud jde o zdolani Mount Everestu, jsem uz dlouho na
spravné cesté.
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