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A anamnéza
ABKM alergie na bílkovinu kravského mléka
ABPA alergická bronchopulmonální 

aspergilóza
ABPM ambulantní monitorování krevního 

tlaku
ACE angiotenzin-konvertující enzym
ACTH adrenokortikotropní hormon

ADA adenozindesamináza
ADEM akutní diseminovaná encefalomyelitida
ADH antidiuretický hormon, vazopresin
ADHD porucha vnímání a pozornosti

s hyperaktivitou

AEP akustické evokované potenciály
AFP alfa-fetoprotein

AGS adrenogenitální syndrom

hypofýzy)

AK protilátka
AL argininosukcinátlyáza

ALL akutní lymfatická leukemie
ALP alkalická fosfatáza
ALT alaninaminotransamináza
ALTE Apparent-Life-Threatening Episode
AMA antimitochondriální protilátky
AML akutní myeloidní leukemie
ANA antinukleární protilátky

aPTT aktivovaný parciální tromboplastinový 

ARCM arytmogenní kardiomyopatie pravé 
komory

argininosukcinátlyáza
ASCA protilátky proti Saccharomyces 

cerevisiae

ASL akutní selhání ledvin
ASLO antistreptolyzin O
AST aspartátaminotransferáza
AT III antitrombin III

ATG antitymocytární globulin
ATP adenozintrifosfát
AV atrioventrikulární
AVM arteriovenózní malformace
AVSD defekt atrioventrikulárního septa
BCG Bacilus Calmette-Guérin
BE exces bazí
BH

4
tetrahydrobiopterin

BIPAP Bilevel Intermittent Positive Airway 
Pressure

BMI Body Mass Index
BP vazebný protein
BPD bronchopulmonální dysplazie
CACT acylkarnitin-karnitin-translokáza
CAH kongenitální adrenální hyperplazie

cAMP cyklický adenozinmonofosfát
CCM cerebrální kavernózní malformace
CDC Centrum pro kontrolu nemocí
CEA karcinoembryonální antigen

CGD chronická granulomatóza
CHARGE Coloboma, Heart Disease, Atresia 

Choanae, Retarded Growth or 
Development, Genital Anomalies, 
Ear Anomalies 

CHE cholinesteráza
CK kreatinkináza

CML chronická myeloidní leukemie
CMV cytomegalovirus
CNS centrální nervový systém
CPAP kontinuální pozitivní dechový tlak
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CPS karbamoylfosfátsyntetáza
CPT karnitinpalmitoyltransferáza
CRP C-reaktivní protein

CTFR Cystic Fibrosis Transmembrane 
Conductance Regulator

D diagnostika
DCARC chorobu kontrolující antirevmatická 

DD diferenciální diagnóza
DDAVP 1-desamino-8-D-arginin-vazopresin
DHAP dihydroxyacetonfosfát
DHEA-S dehydroepiandrosteronsulfát
Diag diagnóza
DIC diseminovaná intravaskulární 

koagulace

DORV double outlet right ventricle
DRD dopa-responzivní dystonie
DT difterie, tetanus
DTaP difterie, tetanus, acelulární pertuse
EAA exogenní alergická alveolitida

E. coli
EBV virus Epstein-Barrové

ECMO extrakorporální membránová 
oxygenace

EHEC enterohemoragické E. coli
EIEC enteroinvazivní E. coli

porodní hmotností (Extremly Low 
Birth Weight Infant)

ELISA Enzyme-Linked-Immunosorbent Assay

EPEC enteropatogenní E. coli
EPH edém, proteinurie, hypertenze
ERCP endoskopická retrográdní 

cholangiopankreatoskopie
ETEC enterotoxin produkující E. coli
FAB francouzsko-americko-britský

FAS fetální alkoholový syndrom

FEV
1

usilovném výdechu za 1. sekundu 

FH familiární hypercholesterolemie
FHLH familiární hemofagocytující 

lymfohistiocytóza
FHT familiární hypertriglyceridemie

FJL fulminantní selhání jater
FKHL familiární kombinovaná 

hyperlipidemie

FPIES syndrom enterokolitidy indukované 
potravinovými proteiny (Food Protein 
Induced Enterocolitis Syndrome)

FSH folikuly stimulující hormon

fT
3

volný trijodtyronin
fT

4
volný tyroxin

FW sedimentace krve
G6PD glukózo-6-fosfátdehydrogenáza
GA 1 glutarová acidurie typ 1
GABA kyselina gama-aminomáselná 
GADA glutamát-dekarboxylázové protilátky
GBM glomerulární bazální membrána
GBS Guillain-Barrého syndrom
GCDH glutaryl-CoA-dehydrogenáza
G-CSF granulocyty stimulující faktor 

GIT gastrointestinální trakt
GLDH glutamátdehydrogenáza

GM-CSF granulocyty-makrofágy stimulující 
faktor

GN glomerulonefritida

GOT glutamát-oxalacetát-transamináza
GPT glutamát-pyruvát-transamináza

(growth hormonal releasing hormone)
GTE glycerintrierukát
GTO glycerintrioleát
GVH graft-versus-host

HAV virus hepatitidy A
HB hepatitida B
Hb hemoglobin
HbA adultní hemoglobin
HbF fetální hemoglobin
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HBV virus hepatitidy B
HCD horní cesty dýchací
hCG lidský choriogonadotropin

HCV virus hepatitidy C

HDV virus hepatitidy D
HEV virus hepatitidy E
HHV lidský herpesvirus
Hib typ b

Hkt hematokrit
HLA human leucocyte antigens (lidské 

leukocytární antigeny), hlavní 
histokompatibilní systém

HLH hypoplastické levé srdce
HMG-CoA hydroxymetylglutaryl-koenzym A
HMSN hereditární motoricko-senzorické 

neuropatie

kardiomyopatie
HPA hyperfenylalaninemie
HPV lidský papilomavirus

HSAN hereditární senzoricko-autonomní 
neuropatie

HSV herpes simplex virus
HUS hemolyticko-uremický syndrom

CHSL chronické selhání ledvin
IAA inzulinové protilátky

IDOL infekce horních dýchacích cest
IE mezinárodní jednotka = IU
IEL intraepitelový lymfocyty
Ig imunoglobulin
IGF1 Insulin-like Growth Factor 1
IL interleukin

INH izoniazid
IPV inaktivovaná vakcína proti 

IU mezinárodní jednotky
ITP imunotrombocytopenická purpura
IVA izovalerová acidurie
IVCDH izovaleryl-CoA-dehydrogenáza
IVIG intravenózní imunoglobulin
JIA juvenilní idiopatická artritida

JMML juvenilní myelomonocytární leukemie

LAP leucinaminopeptidáza

LCHAD long-chain-3-hydroxy-acyl-CoA 
dehydrogenáza

LDH laktátdehydrogenáza

Gestational Age)

LKM-1 protilátky proti mikrozomálním 

LN lupusová nefritida
Lp lipoprotein

MAPCA major aortopulmonary collateral 
arteries

MAS syndrom aspirace mekonia
MCAD medium-chain-acyl-CoA 

dehydrogenáza
MCGN glomerulonefritida s minimálními

MDS myelodysplastický syndrom

-eye-brain)
MELAS mitochondriální encefalopatie 

s laktátovou acidózou a iktem

MH maligní hypertermie

histokompatibilní systém
MHK minimální koncentrace hemu
MIBG meta-123I-benzylguanidin

MLPA Multiplex Ligation Probe 

MMA metylmalonová acidurie

MODY Maturity-Onset Diabetes in the Young

MPGN membranoproliferativní 
glomerulonefritida

MPS mukopolysacharidóza
MRI magnetická rezonance
MSH melanocyty stimulující hormon
NAD nikotinamidadenindinukleotid
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NADP nikotinamidadenindinukleotidfosfát
NAGS N-acetylglutamátsyntetáza
NAIP neuronální inhibitor apoptózy

NEC nekrotizující enterokolitida

NH neurohypofýza (zadní lalok hypofýzy)
NHL nehodgkinský lymfom

NMDA N-metyl-D-aspartát
NNRTI nenukleosidové inhibitory reverzní 

transkriptázy
NO oxid dusnatý
NRTI nukleosidové inhibitory reverzní 

transkriptázy
NS nefrotický syndrom
NSA nesteroidní antirevmatika

1,3-cyklohexandion
OAE otoakustické emise
OCT ornitinkarbamoyltransferáza
ORL otorinolaryngologie

p.c. post conceptionem
PA propionová acidemie
PAH fenylalaninhydroxyláza
PAIR punkce-aspirace-injekce-reaspirace
PAS kyselina p-aminosalicylová
pCO

2
parciální tlak CO

2
 v krvi

PCOS syndrom polycystických ovarií
PCP Pneumocystis jiroveci (carinii)

PDA perzistující ductus arteriosus
PEEP pozitivní endexpiratorní tlak (positive 

end expiratory pressure)
PEG perkutánní endoskopická gastrostomie

PFC perzistující fetální cirkulace
Pg prognóza
PHP pseudohypoparatyreoidizmus
PHS Henoch-Schönleinova purpura
PI inhibitor proteáz
PKU fenylketonurie

PM polymyozitida
PNET primitivní neuroektodermální tumor
PNP purinnukleosidfosforyláza
pO

2
parciální tlak kyslíku v krvi

PTD primární torzní dystonie

PTH parathormon

PVL periventrikulární leukomalacie
PWS Prader-Williho syndrom

v transformaci
RAST radioalergosorbent test
RCDP rhizomelická chondrodysplasia 

punctata
RCM restriktivní kardiomyopatie

RES retikuloendotelový systém
RF revmatický faktor
RH releasing hormon
RIND reverzibilní ischemický neurologický 

RMS rabdomyosarkom

RPGN rychle progredující glomerulonefritida

RTA renální tubulární acidóza

plazminogenu

SCAD shrot-chain-acyl-CoA-dehydrogenáza 

SEP somatosenzorické evokované 
potenciály

(Small for Gestational Age)
SIADH syndrom inadekvátní sekrece ADH

Infant Death Syndrome)

Syndrome)
SLA protilátky proti solubilním jaterním 

SLE systémový lupus erythematodes

SSPE subakutní sklerotizující panencefalitida
SSSS Staphylococcal Scalded Skin 

Syndrome
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STH somatotropní hormon

TA trikuspidální atrézie
TBC tuberkulóza

emise
TGA transpozice velkých cév
TIA tranzitorní ischemická ataka
TIN tubulointersticiální nefritida
TNF tumor-necrosis factor
TORCH toxoplazmóza, rubeola, 

cytomegalovirus, herpes virus
TRAK antityreoglobulinové protilátky

TSH tyreotropin stimulující hormon
UDPG bilirubin-uridin-difosfát-glukuronyl
UPD uniparentální dizomie
VDDR D-vitamin dependentní rachitida 

VEP vizuální evokované potenciály
VIP vazoaktivní intestinální peptid
VLBW novorozenec s velmi nízkou porodní 

hmotností (Very Low Birth Weight 
Infant)

VLCAD very-long-chain-acyl-CoA 
dehydrogenáza

VSD defekt komorového septa

VZV varicella zoster virus

urogenitální vady, mentální retardace





-

-

-

-
-

-

-
-

-
-

-

-

-
-

-

-

-
-

-
-

-

-
-
-
-

-

-

Předmluva k 6. vydání



XX                  Předmluva k 6. vydání

Předmluva k 1. vydání

-

-
-

-

-

-

Úvod k českému překladu

-

-

-

-

-
-
-

-
-
-

-
-
-

-

Poznámka: -
-

-



1.1 Definice  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

1.2 Poporodní (postnatální) adaptace  . . . . . . . . . . . . 2

1.3 První ošetření novorozence a hodnocení 
 základních životních funkcí a stupně  
 zralosti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

 1.3.1 První ošetření novorozence  . . . . . . . . . . . . 4

 1.3.2 Hodnocení základních životních  
  funkcí pomocí skóre podle Apgarové . . . 4

 1.3.3 Hodnocení stupně zralosti pomocí  
  Petrussa-indexu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

1.4 Resuscitace novorozence  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

1.5 Perinatální postižení  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

1.6 Předčasně narozený (nedonošený) 
 novorozenec . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

 1.6.1 Syndrom dechové tísně (respiratory  
  distress syndrome, RDS) . . . . . . . . . . . . . . . . 9

 1.6.2 Perzistující ductus arteriosus (PDA) . . . .10

 1.6.3 Bronchopulmonální dysplazie (BPD) . . .11

 1.6.4 Retinopatie nedonošených (ROP) . . . . . .12

 1.6.5 Krvácení do mozku (intrakraniální  
  krvácení)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12

 1.6.6 Periventrikulární leukomalacie (PVL) . . .14

 1.6.7 Apnoe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15

 1.6.8 Anémie z nezralosti . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15

1.7 Plicní onemocnění novorozence  . . . . . . . . . . . . .16

 1.7.1 Syndrom aspirace mekonia (MAS) . . . . .16

 1.7.2 Pneumotorax . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17

 1.7.3 Hypoplazie plic . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17

 1.7.4 Vrozená brániční kýla . . . . . . . . . . . . . . . . .18

 1.7.5 Neonatální pneumonie  . . . . . . . . . . . . . . .18

 1.7.6 Syndrom perzistující fetální  
  cirkulace (syndrom PFC) . . . . . . . . . . . . . . .18

1.8 Hematologická onemocnění  
 u novorozence . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20

 1.8.1 Hyperbilirubinemie novorozence  
  (neonatální ikterus) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20

 1.8.2 Hemolytická nemoc novorozence . . . . .22

 1.8.3 Anémie u novorozence  . . . . . . . . . . . . . . .24

 1.8.4 Polyglobulie – syndrom  
  z hyperviskozity  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

 1.8.5 Hemoragická nemoc u novorozence  
  (deficit vitaminu K) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

 1.8.6 Trombocytopenie u novorozence  . . . . .25

1.9 Onemocnění trávicího systému  
 u novorozence . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26

 1.9.1 Omfalokéla a laparoschiza  . . . . . . . . . . . .26

 1.9.2 Nekrotizující enterokolitida (NEC)  . . . . .27

 1.9.3 Mekoniový ileus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

1.10 Metabolická onemocnění u novorozence  . . . .28

 1.10.1 Hypoglykemie u novorozence . . . . . . . . .28

 1.10.2 Hypokalcemie u novorozence  . . . . . . . .30

1.11 Křeče u novorozence  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

1.12 Infekce novorozence . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31

 1.12.1 Neonatální sepse a meningitida . . . . . . .31

 1.12.2 Vrozené nebakteriální infekce  
  novorozence. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33

 1.12.3 Vrozená syfilis (lues connata) . . . . . . . . . .34

 1.12.4 Konjunktivitida novorozence . . . . . . . . . .35

1.13 Syndrom náhlého úmrtí kojence  
 (Sudden Infant Death Syndrome – SIDS)  . . . . .35

1   Neonatologie

KAPITOLA



2                  1   Neonatologie

1
1.1   Definice

Nezralost, nízká porodní hmotnost a porucha popo-
-

Přehled 1.1 Definice v neonatologii

živě narozené dítě přítomnost nejméně jedné ze 
čtyř známek života – srdeční 
akce, pulzace pupečníku, 
dýchání, spontánní pohyby

mrtvě narozené dítě žádné známky života, porodní 
hmotnost > 500 g

potrat žádné známky života, porodní 
hmotnost < 500 g

gestační věk délka trvání těhotenství 
od prvního dne poslední 
menstruace do porodu dítěte 
(280 dní)

perinatální období 29. gestační týden až 7. den 
života

novorozenecké období 1.–28. den života

zralý novorozenec gestační věk 260–293 dní: 
ukončený 37. až konec  
41. gestačního týdne

nedonošený (předčasně 
narozený) novorozenec

gestační věk < 260 dní:  
< ukončený 37. gestační týden

přenášený novorozenec gestační věk > 293 dní:  
> ukončený 42. gestační týden

hypotrofický novorozenec
SGA: Small for Gestational 
Age

porodní hmotnost  
< 10. percentil nebo  
< 2500 g

VLBW: Very Low Birth 
Weight Infant (novo-
rozenec s velmi nízkou 
porodní hmotností)

porodní hmotnost < 1500 g

ELBW: Extremely Low 
Birth Weight Infant
(novorozenec s extrémně 
nízkou porodní hmotností)

porodní hmotnost < 1000 g

eutrofický novorozenec porodní hmotnost v rozmezí 
10.–90. percentilu

hypertrofický novorozenec  
LGA: Large for  
Gestational Age

porodní hmotnost > 90. 
percentil nebo > 4000 g

perinatální úmrtnost úmrtnost v prvních 7 
dnech života, včetně mrtvě 
narozených dětí: 4,7 : 1000 
v Německu

novorozenecká úmrtnost úmrtnost v prvních čtyřech 
týdnech života: 7,9 : 1000 
v Německu

1.2   Poporodní (postnatální) 
adaptace

Dýchání

-
Rozepnutí plic -

dechová
frekvence -

toleruje asfyxii

-
acidóza

-

hodin po porodu.

P O Z O R
Průměrná dechová frekvence je u novorozence ve spánku  
40–60/min. Průměrná hodnota pH změřená v  pupečníkové 
arterii je 7,25.

Krevní oběh

-
-

.

dochází ke kontrakci ductus arteriosus Botalli, kte-

po porodu (
-

krve -
-
-

Periferní cirkulace

-

-
-
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1

P O Z O R
Tepová frekvence (srdeční frekvence) je zpočátku v  rozmezí 
hodnot 150–180/min, později kolem 125/min. Intravaskulární 
objem krve je 80–100 ml/kg tělesné hmotnosti.

Zažívací (gastrointestinální) systém

-

Příjem energie a tekutin (vody)

glykogenu ze zásob 

-
-
-

Denní

den, zatímco denní 

-

P O Z O R
Ztráta tělesné hmotnosti po porodu je považována až do 10 % 
z  porodní hmotnosti za ztrátu fyziologickou. Potřeba tekutin 
(vody) je 50–100 ml/kg (tělesné hmotnosti)/den, denní pro-
dukce moče je 50–150 ml/kg (tělesné hmotnosti)/den.

Termoregulace

podchlazení -
-
-

aci-
dózu hy-

.

hlava, krk, horní končetiny

obliterovaný 
ductus Botalli

uzavřené 
foramen ovale

pupek

levé 
plicní křídlo

pravé 
plicní křídlo

jaterní arterie 
(a. hepatica propria)

horní mezenterická arterie 
(a. mesenterica superior)

střevo

játra

obliterované 
umbilikální cévy

dolní končetiny

portální žíla 
(v. portae)

b

hlava, krk, horní končetiny

ductus 
arteriosus Botalli

foramen 

ovale

levé 
plicní křídlo

pravé 
plicní křídlo

portální žíla 
(v. portae)

střevo

játra

iliacké arterie 
(aa. iliacae)

pupeční arterie 
(aa. umbilicales)

pupeční žíla 
(v. umbilicalis)

dolní končetiny

pupečník

a

venózní krevarteriální smíšená krev venózní smíšená krev arteriální krev

Obr. 1.1 Schéma oběhu: 
a) intrauterinně; 
b) extrauterinně [1]
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1
Erytropoéza (krvetvorba)

-
-

-

-

Endokrinní žlázy

-
Vliv prolaktinu -

1.3   První ošetření novorozence 
a hodnocení základních životních 
funkcí a stupně zralosti

1.3.1   První ošetření novorozence

-
-

Odsávání

-

-
-

dutinu ústní 
– hrdlo – nos

Přerušení pupečníku

-

-

-

Po 

polyglobulie
-
-

ovinutého/

-

Osušení a první přiložení

-

Hodnocení skóre podle Apgarové  
(  viz kapitola 1.3.2)

-

-

Acidobazická rovnováha 

2

První vyšetření novorozence

za 10 minut po porodu. 

Přiložení novorozence

-

1.3.2   Hodnocení základních životních 
funkcí pomocí skóre podle Apgarové

(

-
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1
Tab. 1.1 Kritéria hodnocení novorozence pomocí skóre podle Ap-
garové

Kritéria  
hodnocení

0 1 2

A – vzhled, barva 
kůže

bledá nebo 
modrá

trup růžový, 
končetiny 
modré

růžová

P – pulz (srdeční, 
tepová frekvence)

0 ≤ 100/min > 100/min

G – grimasování 
při odsávání z nosu

žádné protažení 
obličeje

kašel

A – spontánní 
aktivita

žádný  
pohyb

nepatrný po-
hyb (flexe)  
končetinami

aktivní 
pohyby

R – respirace 
(dýchání)

žádná nepravidel-
ná, pomalá

silný křik

P O Z O R
Prognosticky významné je hodnocení skóre podle Apgarové 
v 5. minutě po narození.

1.3.3   Hodnocení stupně zralosti 
pomocí Petrussa-indexu

Hodnocení

-

-

1.4   Resuscitace novorozence

-

-
-
-
-

-
-
-

P O Z O R
Pokud chybí dostatečná pravidelná spontánní dechová akti-
vita nebo je srdeční frekvence < 100/min, musí být zahájeny 
resuscitační postupy. Velmi často stačí uvolnit dýchací cesty 
a obnovit plicní ventilaci.

-
-

-

Nezahájení resuscitace

-
-
-

-
-

Tab. 1.2 Kritéria hodnocení stupně zralosti novorozence pomocí Petrussa-indexu

kritéria 0 1 2

kůže průsvitná tenká růžová, pevná

ušní boltec nevytvarovaný měkký pevný

prsní žláza sotva vytvořené žlázy žláza je hmatná, dvorec vytvořen žláza nad niveau kůže, žláza 
a dvorec hmatné

testes nehmatná vysoko ve skrotu sestouplá

labia labia majora < labia minora labia majora = labia minora labia majora > labia minora

plosky žádné rýhování rýhování distálně rýhování po celé plosce
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