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EDITORIAL
il citatebia,

akoby to bolo vc¢era, ¢o sme s o¢akdvaniami vitali rok 2021, a ani sme

sa nenazdali, sme na jeho konci. Ziadalo by sa takto na sklonku roka
sumarizovat, mozno aj s ceruzkou a notesom v ruke, a odskrtévat si, ¢o
sa podarilo, kde este trosku ¢osi chybalo, a ¢omu sa bude treba veno-

vat nadalej. Ono sa to v ten posledny mesiac priam pyta, obzriet sa na
chvilu na uplynuly ¢as, obzvlast predtym, neZ tderom poslednej polnoci
vstipime do dal$ieho letopoctu, ale viete ¢o? Myslim si, Ze v tomto
sviato¢nom ¢ase mnohi z nds nehladia len na tych predchddzajicich

vyse jedendst mesiacov (dno, iste kazdy v duchu podakujeme, Ze sme
ich prezili v zdravi a spolu), ale som presvedcend, Ze nasa mysel prave
teraz bladi ovela hlbsie do minulosti. Do ¢ias ndsho detstva, k ¢arovné-
mu obdobiu Vianoc, ktoré sme travili v kruhu svojich rodi¢ov a starych
rodicov, uzivali sme si ich spolo¢nost, blizkost, harméniu, a - ani o tom
Casto nevediac - vryvali sme si do pamadti preZivanie vSetkych tych rodin-
nych zvykov, ktoré si priniesli od svojich predkov. Postupom ¢asu sme
ich aj my zacali vytahovat zo svojich spomienok, a s tou istou vricnostou
a laskou ich kazdy rok opakujeme pred svojimi detmi, s nddejou, Ze

o desiatky rokov si mozno aj ony takto budu nostalgicky pripominat nds,
svojich najblizsich, svoje detstvo ¢i rodisko. Zauzivané tradicie a zvyky si
totiZ istym spdsobom nosime so sebou ako rodinna geneticku stopu.
Ze prehatiam? Vezmime si hoci len taky obycajny Stedrovecerny
$aldt s majonézou. Skuste sa cvi¢ne v okruhu zopdr svojich
priatelov spytat, ako ho doma robia. Kazdy vdm povie re-
cept na ten ,,najlepsi na svete®, ale bude tplne iny nez ten
va$. Lebo predsa tam musi st okrem hrasku ¢i mrkvy

Prdve v tomto

aj zeler. Lebo tam v Ziadnom pripade nemoze ist vajce. case sa
Nadrobno nakrajané jabl¢ko, to ste kde poculi, ani omy- obzerdme do
lom. Majonéza len domdca! Aj preto milujeme Vianoce, minulosti

lebo st tplne celé ,nase”, do bodky také isté, ako ked

este s nami boli n4$ dedo, otec, mama ¢i ktokolvek ndm
blizky. Pri kazdom prekrojenom jabl¢ku, orechu hodenom
do kiita, lyZicke SoSovicovej polievky ¢i medovom kriZiku na cele
mame pocit, Ze su stdle s nami a Ze takto to mda byt. A bude. Aj o rok,
dva, desat, dvadsat, dokym budeme vsetky tie ,nase” tradicie uchovavat.
Prajem vam $tastné Vianoce!

Réberta Karpinskd, $éfredaktorka
roberta.karpinska@carovneslovensko.sk

Sledujte nas na socialnych sietach
n www.facebook.com/magazincarovneslovensko

(O'] www.instagram.com/carovne_slovensko
F#carovneslovensko
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8 Carovné oko 38 Tatry ma dobijaju
Miesto na vase unikatne foto- Martin Malicky je jeden
grafie z potuliek po Slovensku. z naSich najlepsich nosicov,

nielenze bezne vyniesol 4-krat
do tyzdnia naklad na Té-

ryho chatu, no viackrat vyhral
nosicské preteky. Ked pre
zdravotné problémy musel

s nosenim prestat, zacal fotit.

12 Biela zima
Konec&ne je tu. Zima, jedno
z najcarovnejSich obdobi roka,
ked sa cela krajina oblecie do
bielej periny. Pochodil som
si naSe krasne hory a miesta,

kde nebola o sneh nudza. Pri 44 Trapili sa, ubili, zili

tejto fotostory budete mat »V ludovkach citit mentalitu
chut naplanovat si dovolenku [udi, ktori ich skladali. A ich

v horach a zazit rovnaku zimnu pocity. Ako sa trapili, [ubili, ako
rozpravku. 2 Zili,* hovori vytvarni¢ka Kata-

rina Vavrova, ktora vo svojom
najnovSom cykle dava vizualnu
podobu slovenskym [udovym

20 Carovné Vianoce
Kondre stromov sa sklaraju
pod tarchou snehu, Tovarsky

potddik je takmer zamrznuty. piesnam.

Nad obcou Cerveny Kamen 50 Kyajjna pok]adov

v Bielych Karpatoch zapada Uzemie Slovenska bolo v stre-
slnie¢ko, mraz uz jemne kresli doveku zasobarfiou drahych
na okna domov, za ktorymi sa kovov a minci pre monarchiu.
ohrievaju deti. Prichadza NajzachovanejSie mince zo
magicky ¢as Vianoc. slovenského tUzemia dnes maju

30V zime zahrejt. . hodnotu stoviek tisic eur.

A v lete zase prijemne chladia. 56 Stastné a ttulné!

Re¢ je o tradiénych kozuskoch Od zaciatku adventu si

z ov&ej koze. Anna Simkova mozeme zacat uzivat inakost

z Hrochote sa venuije ich konca roka. Aj doma by mala
vyrobe uz roky, niekolko ich byt vidiet a citit zmena, pribud-
usila aj pre La¢nicu. nu viano¢né symboly, svetielka,



vone. To su tiez dblezité ingre-
diencie na Stastné a spokojné
sviatky.

60 Vecn4a krdsa viano¢na
O rastlinach,

z ktorych
odisla vlaha,
no ak chceme,
budu rady
davat dalej.
Silu, v6iiu aj
krasu.

68 Lesné torpédo
Tuzite vidiet na Stedry den
zlaté prasa, ktoré vlastne este
nikto nevidel? To skor v tomto
Case stretnete v lese diviaka.
Na rozdiel od neho v8ak zlaté
prasa ludi nenahana a ani ich
nehryzie!

74 Ako vznika biele zlato
Bez cukru si mnohi nevedia
predstavit kavu, ¢aj ¢i kolacik.
Ako sa vlastne repa premeni
na biele zlato, bez ktorého
by Vianoce sice boli §tastné
a veselé, ale rozhodne nie také
sladké?

82 Kuzlo ,,starych® knih
Rucné viazanie knih ¢&i tlacenie
textov uz nevidiet ¢asto, no
my sme prave takudto vzacnu
dielfu navstivili v Trnave.

88 V ¢ajovom laboratériu

Ked Lenka a David pred
siedmimi rokmi zistili, Ze ich

vlastnoruéne namieSané Cajové

experimenty priatelom chutia,
neostali pri snoch a vyhrnuli si
rukavy.
94 Pernikovd rodina

Keby si chceli Haurikovci
postavit pernikovu chaltpku,
pokojne by mohli. Staveb-
ného materidlu maju dost,

zachovavaju voravu tradiciu po
starom otcovi.

100 Pecieme vianocné stdlice
Bez vypekania by to ani ne-
boli poriadne sviatky! Pustte
si koledy alebo oblubené
pesnicky a skuste si upiect
niektord zo stalic nasich
viano&nych stolov.

104 Bylinkové lekaren
Benedikt lekarsky vyzera
celkom ako bodliak, ale
patri k najlepSim bylinkam
proti nechutenstvu a traviacim
tazkostiam. Dokonca poméaha
upokojit nervy a prinasa hlboky
spanok. 7

106 Vo vianoc¢nej nalade §
V dtulnom dome nedaleko
Bratislavy uz ,vo vzduchu” citit
Vianoce. V obyvacke nés vita
Zivy strom&ek, ktory rozvoniava
na cely dom a spolu s vyzdo-
bou dotvara atmosféru v tomto
¢arovnom ro¢nom obdobi,
ktoré zbozfiujeme. Cas Vianoc.

114 FTase trpezlivosti

Miniaturne drevené modely
vlozené do sklenenej flase
vzbudili nas$ zaujem. ,Ako ich
tam dostali?* pytali sme sa

v Pohronskom muzeu v Novej
Bani. Netusili sme, Ze si tu istu
otazku polozil pred rokmi aj
Novobangan Pavol Konecny.
A odvtedy vznikli stovky novych
flia$ trpezlivosti.

122 Otestujte sa
VyskusSajte, Ci by ste spoznali
slovenské lokality len podla
jednej fotografie a jedného
pismena...

126 Regdl
Prind8ame decembrové
novinky a tipy z nasich obcho-
dov.
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