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S vdécnosti houbam, které mé toho tolik naucily



PROLOG

ZVEDL JSEM OCI do koruny stromu. Na kmeni rostly kapradiny a orchideje,
které se v klenbé vétvi ztracely pod zméti lidn. Vysoko nade mnou ze svého
hiadu vyletél skifehotajici tukan a opodal se postupné rozkticela tlupa
vieStand. Pfed chvilkou konecné prestalo prSet a tézké kapky v nahlych
sprskach padaly uz jen z listi nad hlavou. U zemé se valela mlha.

Kofeny stromu se od paty kmene roztahovaly do vSech sméra a zahy
mizely pod silnou vrstvou spadaného listi, které v dzungli tvofilo vlhky
koberec. Klepl jsem klackem o zem, abych odehnal pfipadné hady. Na
chlupatych nohou pfede mnou utekla tarantule. Klekl jsem si, rukama sjel
po kmeni a pokracoval podél jednoho kofene az do tlustého houbovitého
propletence cervenych a hnédych kofinkt. Do vzduchu se vznesla syta viné.
Bludistém se prodirali termiti a odkryta mnohonozka se stocila do klubicka,
aby pfedstirala smrt. Kofen se nofil hloubégji do hliny, a tak jsem ho opatrné
obkopal lopatkou. Rukama a lZici jsem co nejobezretnéji vyhrabéaval vrchni
vrstvu zeminy a kofen, ktery se od stromu vinul tésné pod povrchem, jsem
pomalu obnazoval.

Za hodinu jsem odhrabal asi metr. Kofen uz byl tendi nez nit a zacal se
divoce vétvit. Ztracel se ve spleti svych sousedd, a tak jsem si lehl na bficho
a zabofil do cerstvé mélké brazdy oblicej. Nékteré korinky vonély pronikavé
a po oresich, jiné hoifce a po dreve, ale kdyz jsem nehtem rypl do téch od
mého stromu, mély nddech kofenény, pryskyfi¢naty. Celé¢ hodiny jsem
pomalicku postupoval ptidou, rypal do kofenovych vlaskli a nasaval viné,
abych si o sledovaném vlaknu udrzel prehled.

Jak den postupné ubihal, z kofene, ktery jsem obnazoval, vyrazelo ¢im dal
vice vlakének. V jednu chvili jsem se rozhodl nékolik z nich sledovat az ke
konecktm, kterymi se zavrtavaly do zbytkt tlejiciho listi a vétvicek. Smocil
jsem ty konecky v lahvi¢ce s vodou, abych z nich omyl bahno, a prohlédl si
je pod lupou. Vlasky se vétvily jako malicky strom a byly obalené tenounkou
vrstvou cCerstvé, lepkavé hmoty. Pravé tyto droboucké struktury jsem prisel
prozkoumat. Na tyto kofinky totiz navazovala sit podhoubi, ktera
prostupovala ptidou v§ude okolo a obristala kofeny nejblizsich stromt. Bez
této sité by mdj strom nemohl existovat. Bez podobnych houbovych siti by
nemohla existovat ani zddna jina rostlina. Na tomto podzemnim predivu
zavisi veskery suchozemsky zivot v¢etné toho mého. Zlehka jsem za kofinek



zatahal a citil, jak se ptida okolo zahybala.




UvoD

JAKE JE TO BYT HOUBOU?

Prindsi chvile vihka ldska,
kdy nebesa Zarli,
co miiZeme my na zemi.
HAFEZ

Housy jsou VSUDE, piesto je snadno prehlédnete. Jsou ve vas i okolo vas.
Vyzivuji vas i vSechno to, diky ¢emu jste nazivu. Zatimco Ctete tato slova,
houby cile davaji Zivotu smér, jako to délaji uz vice nez miliardu let. Poziraji
kamen, vytvareji ptidu, vstrebavaji jedy, Zivi a usmrcuji rostliny, prezivaji ve
vesmiru, vyvolavaji halucinace, podileji se na vyrobé jidla a 1éka, ovladaji
chovani zivocichti a ovliviiuji slozeni zemské atmosféry. Houby predstavuji
kli¢ k porozuméni planeté, na niz Zijeme, i tomu, jak myslime, co citime
a jak se chovame. Presto se netési dostatecné pozornosti a pres devadesat
procent druhti hub dodnes neni zdokumentovano. Pfitom ¢im vice se toho
o nich dovidame, tim méné toho bez nich dava smysl.

Houby tvofi celou jednu velkou fi§i — stejné rozsahlou a cinorodou
kategorii jako ,Zivocichové® nebo ,rostliny”. Mezi houby patfi
mikroskopické kvasinky i rozlehlé sité¢ vaclavek (Armillaria), které se radi
k nejvétsim zivym organismim na svété. V soucasnosti drzi rekord
exemplai v Oregonu, ktery vazi stovky tun, rozprostira se pres deset
kilometra ¢tverecnich a jeho stari se odhaduje na dva az osm tisic let. A to
pravdépodobné existuje jesté spousta vétsich a starSich jedinct, jen jsme je
dosud neodhalili.

Za vét§inou nejprevratnéjsich udalosti na Zemi stala — a stale stoji —
¢innost hub. Rostliny se pred péti sty miliony let dostaly z vody na sou$ jen
diky spolupraci s houbami, které jim po desitky miliond let slouzily coby
koreny, nez si rostliny vyvinuly vlastni. I dnes se vice nez devadesat procent
rostlin spoléha na mykorhizni houby — z feckych slov pro houby (mykes)
a kofen (rhiza) —, které stromy spojuji do sdilenych systémid obcas
oznacovanych jako ,lesni internet”. Tento pradavny svazek dal vzniknout
veskerému poznatelnému zivotu na sousi. A jeho budoucnost zavisi na tom,
jestli si rostliny a houby i nadale dokdzou mezi sebou vytvaret zdravé vztahy.

Diky rostlinam se sice planeta zazelenala, ale kdybychom se mohli podivat
do devonu pred c¢tyfmi sty miliony let, zaptsobila by na nas jina forma



zivota: Prototaxites. Tyto zivouci véze se tycily, kam jen oko dohlédlo.
Mnohé byly vy3si nez dvoupatrova budova. Takové velikosti se v té dobé nic
ani naznakem neblizilo: rostliny existovaly, ale dortstaly nanejvy$ do vysky
jednoho metru a zadny zivocich s patefi se z vody jeSté nevynofil.
V obrovskych pnich si délal hnizda drobny hmyz a vykousaval v nich
chodbicky a komurky. Tato zdhadnd skupina organism@i — které dnes
povazujeme za obfi houby — predstavovala nejvétsi zivé struktury na
pevniné po dobu alespon Ctyficeti milioni let, tedy dvacetkrat déle, nez po
zemi chodi rod Homo.

Houby na sousi dodnes zakladaji nové ekosystémy. Kdyz vznikne sopecny
ostrov nebo roztaje ledovec a obnazi holou skdlu, prvnimi organismy, které
se na takovém misté uchyti a vytvofi ptidu, v niz nasledné mohou zakofenit
dalsi rostliny, jsou liSejniky — spojeni hub a fas ¢i bakterii. Kdyby ji nedrzela
pohromadé husta sit houbovych vldken, pidu by v rozvinutych
ekosystémech zanedlouho odplavil dést. Na svété je jen malo oblasti, kde se
houby nenachdzeji: dafi se jim v bahnu hluboko pod motskou hladinou,
v poustich, v mrazivych udolich Antarktidy i v nadich utrobach a télnich
otvorech. V listech a stoncich jediné rostliny jich pfitom mohou existovat
desitky az stovky druhd. DGvérné proristaji mezirkami mezi rostlinnymi
bunkami a vytvareji tkaninu, ktera rostliny brani proti nakaze. Neni rostlina,
ktera by vyrostla v pfirozenych podminkdch a tyto houby se v ni
nenachdzely — jsou stejné tak soucasti rostlinné podstaty jako listy nebo
koreny.

Schopnost hub prospivat v nejraznéjSich prostfedich prameni z jejich
prizptisobivého metabolismu, tedy umeéni latkové vymény. Houby jsou
metabolicti carodéjové, ktefi dokdzou natolik déimyslné prozkoumavat,
zpracovavat a vyuzivat své okoli, Ze jim v tom mohou konkurovat jediné
bakterie. Pomoci smési silnych enzymi a kyselin uméji rozlozit i nékteré
z nejodolnéjsich materidl na svété, od ligninu — nejodolnéjsi slozky
dfeva — a kamene po surovou ropu, polyuretan, nebo dokonce vybusninu
TNT. Jenom par typa prostfedi je na né pfili§ nehostinnych. Jisty druh
houby nalezeny na odpadu z tézby patii k nejvice odolnym organismim
proti radioaktivnhimu zafeni a mohl by v budoucnu slouzit k odmortovani
skladek jaderného odpadu. Pocetné populace podobnych hub utésené
obriistaji vybuchly jaderny reaktor v Cernobylu. Nékteré z nich dokonce
rostou smérem k radioaktivnim ¢dsticim a patrné z radiace ziskdvaji energii



tak, jako rostliny Cerpaji energii ze slunce.

Pop pPoJMEM ,,HOUBY" si obvykle pfedstavime jejich plodnice, ale stejné jako
jsou plody rostlin soucasti mnohem vétsi struktury zahrnujici vétve
a koreny, i plodnice predstavuji pouze zasobarnu vytrusid vyrlstajici
z nepomérné vétsiho celku. Vytrusy neboli spory houbam slouzi stejné jako
semena rostlindm: k rozmnozovani. Plodnice predstavuji zpusob, kterym
houby k tucasti na roznaseni vytrusi zvou vnéjsi svét — od vétru po
veverky —, nebo mu naopak v zasahovani do tohoto procesu brani. Je to
podoba, kterou se prezentuji navenek: pachnouci, vyhleddvana, vyte¢na
i jedovatd. Nicméné plodnice jsou jenom jednou z celé fady strategii:
Prevazna vétsina hub spory vypousti a zadné plodnice netvofi.

Pravé diky této jejich obdivuhodné schopnosti rozsévat vytrusy vsichni
houby dychame a Zijeme s nimi. Nékteré druhy spory uvolnuji v explozich,
pfi nichz vytrusy dosahuji desettisickrat vétsiho zrychleni nez raketoplan
tésné po startu a létaji rychlosti az sto kilometra za hodinu — coz radime
k nejrychlej$im pohyblim Zivého organismu v prirodé. Jiné houby si
vytvareji vlastni mikroklima: spory vyzvedne vzdusny proud, ktery vznikne
odpafovanim vody z lupenti plodnic. Houby kazdoro¢né vyprodukuji
padesat miliont tun vytrusi — coz odpovida vaze péti set tisic plejtvaki
obrovskych —, a predstavuji tak nejvétsi zdroj zivych castecek poletujicich
ve vzduchu. Spory se nachazeji i v mracich a ovliviiuji pocasi, protoze davaji
do pohybu srazeni destovych kapek a tuhnuti ledovych krystalkt, které pak
padaji na zem v podobé snéhu ¢i krup.

Neékteré houby jako treba kvasinky, diky nimz cukr kvasi v alkohol a chléb
kyne, jsou vlastné jedinou bunkou, kterd se mnozi pucenim. Nicméné
vétS§ina hub si buduje sité z mnohobunéénych vlaken nazyvanych hyfy:
drobnych trubicek, které se vétvi, spojuji a proplétaji do bujného filigranu
podhoubi. Podhoubi neboli mycelium predstavuje nejcharakteristic¢téjsi rys
hub. Je lepsi jej povazovat nikoli za hmotnou véc, ale spiSe za proces,
prizkumnickou, nevyvazenou tendenci. Podhoubim v ekosystémech proudi
voda a ziviny. Nékteré druhy hub tvofi mycelium, které je vodivé a v jehoz
hyfach probihaji elektrické vzruchy, coz se da pripodobnit k elektrickym
impulziim v nervovych bunkach zivocicha.

Hyfy utvareji podhoubi, ale také se podileji na vzniku specializovanéjsich
struktur. Slepenim houbovych vldken vznikaji napfiklad plodnice, které



kromé vyluc¢ovani vytrusti uméji i mnoho dal$iho. Tteba lanyze vydavaji
aroma, diky némuz se fadi k nejdraz$im pokrmim na svété. Hnojnik
obecny (Coprinus comatus) zase dokaze prorust asfaltem a nadzvednout
tézké dlazebni kostky, prestoze sam o sobé nijak zvlast pevny neni — muzete
ho utrhnout, osmazit a snist. Kdyz ho nechate ve sklenici, jeho snéhobilé
maso béhem nékolika dni zkapalni na cernocerny inkoust (inkoustem
z hnojniku je tato kniha mimochodem ilustrovana).

Metabolickd vynalézavost houbdm umoziuje navazovat pestrou Skdlu
vztaht. Rostliny — od kofend po vyhonky — na houby ohledné Zivin
a obrany spoléhaji od uplného prapocatku. A na houbdch zaviseji
i zivoc¢ichové. Hned po lidech jsou ve schopnosti tvofit obrovska
a komplexni spolecenstvi dalsi v poradi mravenci Atta. Jejich kolonie
dosahuji velikosti az osmi miliond jedinct a tvofi podzemni hnizda
o rozmérech vice neZ tficet metrt v priiméru. Zivot téchto mravencti se to&i
kolem jisté houby, kterou péstuji v rozlehlych podzemnich dutinach a krmi
ji kousky listi.

Lidska spole¢nost za tou mravenci v mife sepjeti s houbami nijak
nezaostava. Choroby zpusobované houbami a plisnémi maji za nasledek
skody za miliardy dolart — Magnaporthe grisea kazdy rok zlikviduje
takovou urodu ryze, z niz by se najedlo vice nez Sedesat milioni lidi. Houby
mohou za v§emozné neduhy stromt, od grafidzy jilmu po korovou nekrozu
kastanovniku, a mén{ tim podobu lest i celé krajiny. Stai{ Rimané se modlili
k bohu plisné Robigovi, aby je pfed houbovymi nemocemi uchranil, presto
vSak nedokézali zabrdnit hladomortm, které se podilely na ipadku Rimské
fise. Dopad houbovych chorob se po celém svété stupnuje: neudrzitelné
zemédélské postupy totiz narusuji schopnost rostlin utvaret vztahy
s prospéSnymi houbami, na nichz jsou zavislé. Plosné pouzivani
fungicidnich postriki vede k bezprecedentnimu naristu novych houbovych
bakterii odolnych proti antibiotikéim, které ohrozuji nejen zdravi rostlin, ale
i lidi. Ti choroboplodné houby roznaseji, a poskytuji jim tak nevidanou
prilezitost k rozvoji. Za poslednich padesat let se nejsmrtelnéj§i znama
choroba — zpuisobovana houbou napadajici obojzivelniky — rozsitila po
svété kvili lidskému obchodovani. Devadesat druhti obojzivelnikf uz zcela
vyhubila a hrozi, Ze kvlli ni vymfe na sto daldich. Odrida bandnu
Cavendish, ktera z celosvétového dovozu ¢ini devadesat devét procent, pravé
¢eli naporu houbové nakazy, jiz miize v budoucich desetiletich nenavratné



podlehnout.

Stejné jako mravenci Afta i lidé pfisli na to, jak houby vyuzit ve sviij
prospéch a vyfesit s jejich pomoci fadu naléhavych probléma. Ve
skutecnosti se nejspi§ na houby pfi feseni potizi spoléhame déle, nez jak
dlouho jsme Homo sapiens. V roce 2017 védci rekonstruovali jidelnicek
neandrtélct, pfibuznych dnes$nich lidi, ktefi vymfeli pfiblizné pred padesati
tisici lety. Zjistili, ze jeden jedinec se zanétem zubl pojidal jisty druh
houby — plisen produkujici penicilin —, coz naznacuje, ze mél povédomi
o jejich antibiotickych vlastnostech. Existuji i priklady z pozdéjsi doby, treba
ledovy muz Otzi, mimofddné zachovalé télo praclovéka z mladsi doby
kamenné zamrzlé v ledovci, kterému se prisuzuje stari asi pét tisic let.
Onoho dne, kdy zemfel, mél u sebe vacek plny platkti troudnatce
kopytovitého (Fomes fomentarius), ktery témér s jistotou pouzival na
rozdélavani ohné, a peclivé nachystané kousky brezovniku obecného
(Fomitopsis betulina) slouzici pravdépodobné jako 1ék.

Domorodé narody v Australii osetfovaly zranéni plisni sbiranou na stinné
strané kmenti blahovi¢niki. Posvatna zidovska kniha Talmud popisuje
specidlni metodu léc¢eni oznacovanou jako ,,chamec®, kterd se zaklada na
plesnivé kukufici namdcené v datlovém viné. O 1é¢ivé sile plisné se zminuji
papyry starych Egyptanti z roku 1500 pf. n. l. a metody, jak plisni 1écit rany,
popsal v roce 1640 také John Parkinson, kraltv bylinkdf v Londyné. Ale
teprve v roce 1928 Alexander Fleming ucinil objev, Ze plisen tvori
chemickou latku zvanou penicilin, ktera nici bakterie. Z penicilinu se zacalo
vyrabét prvni moderni antibiotikum a od té doby zachranil nespocet Zivott.
Flemingtiv ndlez se vSeobecné pokladd za jeden z urcujicich momentt
moderni mediciny a pravdépodobné sehral svou roli ve zméné poméru sil za
druhé svétové valky.

Penicilin, sloucenina branici houby prfed bakteridlni infekci, tedy zacal
branit i lidi. Na tom neni nic zvlastniho: Ackoli byly houby dlouhou dobu
hazeny do jednoho pytle s rostlinami, ve skutecnosti maji blize
k zivoc¢ichtim — coz je ptiklad chybného skatulkovani, kterého se védci ve
snaze houbam porozumét opakované dopoustéji. Na molekuldrni trovni se
houby a lidé podobaji natolik, Ze mohou tézit ze stejnych biochemickych
inovaci. Kdyz pozivame léky zaloZené na latkdch produkovanych houbami,
vlastné si od hub pijcujeme jejich feseni a aplikujeme ho na lidské télo.
Houby jsou farmaceuticky velice plodné, a tak z nich dnes kromé penicilinu



ziskavdme i dalsi nenahraditelné chemické latky: cyklosporin
(imunosupresivum, které umoznuje transplantaci organd), statiny snizujici
hladinu cholesterolu, celou fadu silnych protivirovych a protirakovinnych
sloucenin (vcetné taxolu, léku v hodnoté miliard dolart, jehoZz uc¢inna latka
se ptivodné ziskavala z houby rostouci v tisech), nemluvé o alkoholu (vznika
pusobenim kvasinek) a psilocybinu (aktivni latce v halucinogennich
houbdch, o niz klinické testy ptinesly ditkazy, Ze pomaha 1é¢it tézkou depresi
a uzkost). Houby produkuji Sedesiat procent enzymii pouzivanych
v pramyslu a geneticky upravené kmeny kvasinek vytvareji patnact procent
z celkového poctu vakcin. Z dilny hub pochazi také kyselina citronova,
kterou obsahuji vSechny perlivé ndpoje. Globadlni trh s jedlymi houbami je
na vzestupu a podle predpovédi ma ze 42 miliard dolart v roce 2018 narfist
do roku 2024 na plnych 69 miliard dolart. Prodeje hub pro lécebné ucely
rostou kazdy rok.

Reseni po vzoru hub se ovsem nezastavuji u lidského zdravi. Radikalni
technologie zalozené na cinnosti hub mohou pfedstavovat odpovéd na
nékteré z paléivych problémi plynoucich z postupujici devastace Zivotniho
prostfedi. Protivirové slouceniny vytvarené podhoubim brzdi syndrom
zhrouceni véelstev. Neukojitelny apetit hub lze v ramci tzv. mykoremediace
vyuzit k rozkladani Skodlivin a odpadnich latek jako tfeba surové ropy
v ropnych skvrndch. Pri mykofiltraci prochdzi kontaminovand voda platy
z myecelii, které zachyti tézké kovy a rozlozi toxiny. Pfi mykofabrikaci se
mycelium nechdavd nartist do podoby stavebnich materialti nebo tkanin,
které maji v mnoha ohledech potencial nahradit plasty ¢i ktzi. Houbové
melaniny, pigmenty tvofené houbami dobfe snasejicimi radioaktivni zareni,
jsou slibnym zdrojem novych biomaterialti odolnych proti radiaci.

Lidstvo je zkrdatka se zdzracnymi pochody latkové vymény hub
odnepaméti uzce spjato. Beze zbytku vyjmenovat vSechny chemické vykony
hub by trvalo mésice. Pfesto se houbam navzdory jejich potencidlu
i ustfedni roli, kterou hraly v mnoha starovékych kulturach, ve srovnani
s zivocichy a rostlinami dostdvd jenom zlomku pozornosti. Nejvérohodnéjsi
odhady udavaji, Ze na svété je mezi 2,2 a 3,8 milionu druh@t hub — Sestkrat
az desetkrat vice, nez je odhadovany pocet druht rostlin —, coz znamena,
ze jsme jich dosud objevili a popsali pouhych $est procent. V porozuméni
spletitosti a sofistikovanosti Zivota hub jsme teprve na zacatku.



Co s1 pAMATUJI, houby a promény, které vyvolavaji, mé fascinovaly
odjakziva. Z padlého kmene se stane ptda, tésto vykyne v chléb, pres noc ze
zemé vyskacou plodnice — ale jak? Jako nactilety mladik jsem odpovédi
hledal tim, Ze jsem se s houbami snazil sblizit. Sbiral jsem je a péstoval je
v pokoji. Pozdéji jsem se ve snaze lépe poznat kvasinky a jejich vliv na své
vniméni pustil do piipravy alkoholu. Zasl jsem nad proménou medu
v medovinu a ovocné $tdvy ve vino. A také nad tim, jak tim vysledny
produkt dokazal pozménit prozivani — mé i mych pratel.

Kdyz jsem zacal houby oficidlné studovat na univerzité a nastoupil jsem na
bakalarsky obor na katedfe rostlinnych véd na Cambridge (katedra
houbovych véd bohuzel neexistuje), zcela jsem propadl fenoménu symbidzy:
prospésného vztahu mezi dvéma samostatnymi organismy. Ukazalo se, Ze
dé¢jiny zivota jsou podobné blizké spoluprace plné. Dozvédél jsem se, ze
vét§iné rostlin ziviny z ptdy, jako jsou fosfor a dusik, poskytuji houby, a to
vyménou za cukry a lipidy bohaté na energii vzniklou fotosyntézou —
procesem, pii némz rostliny zpracovavaji svétlo a odcerpavaji ze vzduchu
oxid uhlic¢ity. Diky vztahu mezi rostlinami a houbami vznikla biosféra tak,
jak ji zname, a dodnes na ném zavisi suchozemsky Zivot. Pfesto toho o ném
vime zoufale malo. Jak k onomu propojeni doslo? Jak se spolu rostliny
a houby dorozumivaji? Jak se o zivoté téchto organismti mtizu dozvédét vic?

Pfijal jsem tedy nabidku na doktorské studium mykorhiznich vztaht
v tropickych lesich Panamy. Zahy poté jsem se pfesunul na ostrovni terénni
stanici pod hlavickou Smithsonova tropického vyzkumného institutu.
Ostrov a okolni poloostrovy byly soucasti pfirodni rezervace, kterou —
s vyjimkou paseky, kde stdla ubytovna, jidelna a budovy laboratore —zcela
pokryval lesni porost. Méli jsme tam skleniky na péstovani rostlin, susici
skiiné plné pytla spadaného listi, mistnost vybavenou mikroskopy a velkou
chladici komoru zasklddanou vzorky: lahvickami s mizou stromt, mrtvymi
netopyry, tubusy s Kklistaty vytazenymi ze hrbetd kort a hroznysa
kralovskych a tak podobné. Plakdty na nasténce nabizely penézitou odménu
kazdému, kdo pro ucely vyzkumu dokdze v lese nasbirat cerstvy oceloti trus.

Dzungle prekypovala zZivotem. Byli tam lenochodi, pumy, hadi i krokodyli.
Prohanéli se v ni bazilisci hfebenati, ktefi uméji béhat po vodé. Na pouhych
nékolika hektarech tu rostlo tolik druhi dfevin jako v celé Evropé.
Rozmanitost lesa se promitala do pestré skaly biologt, ktefi se sem za
vyzkumem sjizdéli. Nékteri lezli na stromy a pozorovali mravence. Par



z nich se kazdy den za usvitu vydavalo do dzungle po stopé opicim. Jini
vyhledavali mista, kde béhem tropickych boufi do stromi udefil blesk. Dalsi
travili dny zavéSeni na jefdbu a méfili koncentraci ozonu ve vétvich. Jesté
jini zahftivali zeminu elektrickymi topnymi clanky a zjistovali, jak budou
bakterie reagovat na globalni oteplovani. A byli tu i taci, ktefi studovali, jak
se brouci orientuji podle hvézd. Cmelaci, orchideje, motyli — v tom lese
snad nebyl jediny projev Zivota, ktery by nékdo nezkoumal.

Piijemné mé prekvapilo, jakou vynalézavosti a smyslem pro humor tato
komunita védct oplyvala. Laboratorni biologové maji po vétsinu ¢asu nad
zkoumanymi kousicky Zivota plnou kontrolu. Vlastni lidsky Zivot Ziji mimo
banky, v nichz predméty svého zajmu prechovavaji. Zato biologové v terénu
takovou kontrolu nad situaci mivaji jen zfidka. Laboratorni bankou je cely
svét a oni jsou v ni. Rovnovaha sil je rozloZzena jinak. Znacky, kterymi si
mapuji své experimenty, odplavuje bourka. Na vzorky jim padaji stromy. Na
mistech, kde planovali méfit hodnoty Zivin v pidé, umiraji lenochodi. Pfi
prachodu dzungli je bodaji ,projektilovi® mravenci (Paraponera clavata).
Piipadnou iluzi, Ze vyzkumnici maji véci ve svych rukou, les a jeho
obyvatelé rychle rozptyli. Zahy se dostavi pokora.

Vztahy mezi rostlinami a mykorhiznimi houbami jsou klicem
k pochopeni, jak funguji celé ekosystémy. Chtél jsem zjistit vice o tom, jak
ziviny prochdzeji houbovymi sitémi, ale kdyz jsem si predstavil, co se
v podzemi déje, zatocila se mi hlava. Rostliny i mykorhizni houby jsou
promiskuitni: V kofenech jediné rostliny mize zit spousta hub a do jediné
houbové sité se miize zapojit spousta rostlin. Diky houbovym spojim
mohou mezi rostlinami proudit vSemozné latky, od Zivin po signdlni
slouceniny. Zjednodusené feceno, rostliny jsou houbami propojeny do jedné
socialni sité. Pravé to se mysli terminem ,lesni internet” (,wood wide web",
coz je odkaz na World Wide Web neboli celosvétovou internetovou sit —
pozn. prekl.). Tropické lesy, v nichz jsem pracoval, hostily stovky druht
rostlin i hub. Z existence téchto biologickych siti vyplyvaji prevratné
dasledky, ale protoze jsou neuvéritelné slozité, stale jim v podstaté
nerozumime. Pfedstavte si, jak zmateny by byl mimozemsky antropolog,
ktery by po desitkdch let studia moderniho lidstva zjistil, Ze mdme cosi jako
internet. Néco podobného v soucasnosti zazivaji ekologové.

V ramci svého usili prozkoumat sité mykorhiznich hub prortstajici pidou
jsem odebral tisice vzorkl plidy i odstépkt kofend stromu a vsechny jsem



rozdrtil na kasi, abych z nich extrahoval tuky, potazmo DNA. V kvétindc¢ich
jsem za pouziti riznych kolonii mykorhiznich hub vypéstoval stovky rostlin
a poméroval velikost jejich listd. Kolem sklenikfi jsem vysypaval hradby
z cerného pepre, aby se dovnitf neproplizily kocky a nezavlekly tam houbové
kolonie zven¢i. Napoustél jsem rostliny chemickymi latkami a ty pak
sledoval podél kofenti az do zemé, abych mohl zméfit, do jaké miry prosly
ptes jejich houbové spole¢niky — coz si zddalo dal$i drceni a dalsi kase. Na
malém clunu se sipajicim motorem, ktery kazdou chvili vypovidal sluzbu,
jsem proplouval kolem zalesnénych poloostrovi, hledal vzacné exemplare
na strmych skaldich pod vodopady, dlouhé mile se trmacel zablacenymi
cestami s batohem plnym nacucané hliny a mnohokrat v dZungli zapadl
s pickupem do hustého cerveného bahna.

Z téch mnoha organismt, které v destném pralese Ziji, mé nejvic uchvatil
jisty druh malé prizemni kyticky. Dortstala vysky asi hrnku na kavu, stonek
méla bledy a tenoucky a na vrsku se skvél jediny, syté modry kvét. Patrila
k tropickym hofcovitym rostlindm z rodu Voyria a uz pred dlouhou dobou
ptisla o schopnost fotosyntézy. Kvili tomu u ni doslo ke ztraté chlorofylu,
pigmentu, diky némuz fotosyntéza probihd a rostliny maji zelenou barvu.
Voyria mé vyvadéla z miry. Fotosyntéza je jednou ze zdakladnich
charakteristik rostlin. Jak bez ni dokazala prezit?

Ziskal jsem podezieni, Ze vztah rostlin rodu Voyria s jejich houbovymi
partnery bude vyjimecny, a doufal jsem, ze mi tyto kvétinky prozradi néco
o tom, co se odehrava pod povrchem. Tydny jsem v dzungli Voyria hledal.
Neékteré kvétiny rostly v otevienych pasech lesa, kde byly hned na ocich. Jiné
se schovavaly, namackané pod opérnymi kofeny stromid. Na uzemich
o velikosti jedné ctvrtiny fotbalového hristé kvetly stovky rostlin, a ja je
vSechny musel spocitat. Prales byl navic volné priichozi — natoz rovinaty —
jenom zfidka, takze mé cekala spousta prodirani a shybani. Vlastné mé
¢ekalo véechno mozné, jenom ne obycejna chtize. Kazdy vecer jsem se na
stanici vracel cely $pinavy a vycerpany. Moji nizozemsti kolegové si ze mé
a mé puavabné kyticky s kfehkym stonkem pii vecefi utahovali. Sami
zkoumali zpiisoby, jakymi se v tropickych lesich uklada uhlik. Zatimco ja se
Soural dzungli a mzoural na zem, jestli nezahlédnu vytouzenou kvétinku,
oni méfili obvod stromt. Z hlediska schopnosti lesa ukldadat uhlik byla
Voyria bezvyznamnd, proto se mi nizozems$ti pratelé za mou ,malou”
ekologii a roztomilé okouzleni smali. Ale ja se zase strefoval do nich za jejich



surovy vyzkum a nabubtelé chlapactvi. Kazdopddné kdyz nazitii vyslo
slunce, opét jsem se vydal na misto a patral po zemi s nadéji, Ze mi tyto
zvlastni rostlinky cestu do podzemi, do onoho skrytého, hektického svéta,
prece jen oteviou.

AT UZ JSEM BYL V lese, v laboratofi, nebo v kuchyni, houby zménily to, jak
chapu zivot. Tyto organismy zpochybnuji nase peclivé oddélené kategorie,
a kdyz o nich clovék premysli, najednou svét vypada jinak. Ndapad napsat
tuto knihu mi vnuklo pravé mé rostouci potéseni z toho, ze néco takového
dokazou. Pokousel jsem se pfi tom hledat cesty, jak si rozporuplnost hub
uzivat, ale neni vzdycky snadné citit se prijemné v nejistém prostoru
tvofeném samymi otevienymi otazkami. Brzy ve vas muze vzklicit
agorafobie, nacez je lakavé schovat se v bezpecnych komurkach
z jednoduchych odpovédi. Ze viech sil jsem se tomu snazil ubranit.

Jeden mtj pritel, filozof a eskamotér David Abram, délaval kouzelnicka
predstaveni v podniku Alice’s Restaurant v Massachusetts (ktery proslavila
pisen amerického folkového pisnickare Arla Guthrieho). Kazdy vecer
prochédzel mezi stoly, v prstech mu cestovaly mince, objevovaly se presné
tam, kde rozhodné nemély co délat, zase mizely, rozdvojovaly se
a vyparovaly do vzduchu. Po jednom takovém vystoupeni se dva zdkaznici
kratce po odchodu zase do restaurace vratili a se znepokojenym vyrazem
odtéhli Davida stranou. Rekli mu, Ze kdyZ vysli ven, obloha jim najednou
pripadala neskute¢né modra a mraky velké a ostfe vyrysované. Nedal jim
pry néco do piti? Jak tydny ubihaly, dochdazelo k tomu opakované — hosté se
vraceli a tvrdili, Ze jim doprava prijde hlasitéjsi nez predtim, pouli¢ni
osvétleni jasnéjsi, vzory na chodniku zajimavéjsi a dést prijemnéjsi.
Kouzelnické triky ovliviovaly, jak lidé vnimali svét.

David na to mél svou teorii a ochotné mi ji sdélil. Nase vnimani z velké
¢asti funguje na zakladé ocekavani. Je mnohem méné kognitivné narocné
interpretovat svét pomoci predem utvorenych obrazi doplnénych o malé
mnozstvi novych smyslovych informaci nez neustale tvorit nové viemy od
nuly. Pravé tyto pfedem utvorené usudky maji za nasledek slepé skvrny,
kterych vyuzivaji iluzionisté. Triky s mincemi postupné rozvolni nade
ocekavani ohledné toho, jak se ruce a mince maji normalné chovat.
V konec¢ném dusledku pak rozvolni i nase ocekavani, jak ma vypadat svét.
Kdyz stravnici odesli z restaurace, obloha jim ptipadala jina, protoze ji vidéli



takovou, jaka v tu chvili byla, a ne takovou, jakou ji ocekavali. Kdyz nas
optické klamy vyvedou ze zajeti ocekdvani, za¢neme se zase spoléhat na
smysly. Pfekvapivd je na tom ona propast mezi tim, co ¢ekdme, a tim, co
zjistime, kdyz se skute¢né divame.

Houby nas ze zajeti o¢ekavani uméji vyvést také. Jejich zivot a chovani je
zarazejici. Cim déle houby zkoumam, tim vice se ma oc¢ekavani rozvoliuji
a tim vyraznéji mi zavedené predstavy zacinaji pfipadat cizi. Abych se
v onom stavu prekvapeni neztratil a mohl se pfi prozkoumavani svéta hub
oprit o néjaky ramec, uchylil jsem se ke dvéma rychle rostoucim odvétvim
biologického badani.

Prvni se tyka rostouciho povédomi o tom, Ze mnoho komplexnich
strategii zaméfenych na feSeni problému se vyvinulo i u organisml bez
mozku a mimo zvifeci Fisi. Nejzndméj$im prikladem je hlenka vapenatka
mnohohlava neboli Physarum polycephalum (ackoli to neni houba, coz
plisné jsou). Jak si ukdzeme, vapenatky nemaji na feSeni problémi bez
mozku monopol, ale snadno se zkoumaji, a tak se staly modelovymi
organismy otevirajicimi nové cesty badani. Vapenatky vytvareji prizkumné
sit¢ z citlivych vlaken, ale pritom nedisponuji centrdlni nervovou
soustavou — ani ni¢im, co by se ji podobalo. Pfesto se dokazou
»rozhodovat® mezi rznymi moznostmi a uméji v bludisti najit nejkratsi
trasu mezi dvéma body. Japonsti védci vysadili vapenatky do Petriho misek
vymodelovanych do podoby Velkého Tokia. Ovesné vlocky znazornovaly
hlavni méstské uzly a ostré svétlo oznacovalo prekazky jako napriklad
pohoifi — hlenkdm totiz svétlo vadi. Za jediny den vapenatka zvladla mezi
vlockami najit nejefektivnéjsi cestu a rozprostrela se do sité témér totozné se
skutecnou Zeleznicni siti v Tokiu. Pfi obdobnych experimentech vapenatky
zkopirovaly dalni¢ni sit ve Spojenych statech a sit fimskych silnic ve stiedni
Evropé. Jednou mi o svém pokusu vypravél jisty hlenkovy nadsenec. Védél
o sobé, ze kdyz jde na nakup do Ikey, nezfidka se tam ztrati a trvda mu
dlouhé minuty, nez najde vychod. Rozhodl se proto postavit pied stejnou
vyzvu véapenatky a zkonstruoval bludisté¢ zaloZené na plidorysu dané
prodejny. Jak se dalo cekat, vapenatky i bez ceduli a pomoci persondlu brzy
odhalily nejkrat$i cestu ven. ,Tak to vidi§,“ fekl mi se smichem, ,jsou
chyttejsi nez ja.”

Jestli hlenky, houby nebo rostliny mtzeme oznacit za ,inteligentni®, zavisi
na uhlu pohledu. Standardni védecka definice inteligence poklada za



ustredni bod ¢lovéka a vSechny ostatni druhy poméruje vici nému. Podle
této antropocentrické definice jsou lidé na vrcholu inteligencniho Zebficku,
za nimi nasleduji zvitata, ktera vypadaji jako my ($impanzi, bonobové atd.),
pak prichazeji na fadu ostatni ,vys$i“ Zivocichové a takto se v soupisce
zivych tvort postupuje porad dal a niz — vznika slavny fetézec inteligence
navrzeny uz starymi Reky, ktery je tak ¢i onak pfijimdn dodnes. Protoze se
nam vySe zminéné organismy nepodobaji ani vzhledem, ani vnéj$imi
projevy — a dokonce ani nemaji mozek —, tradi¢né se jim pfisuzuje misto
nékde na chvostu tabulky. Az prili§ casto se pokladaji za netecnou kulisu
zvifeciho Zivota. Presto jsou mnohé z nich schopné inteligentniho chovani,
které nas nuti prehodnotit, co u zivych tvorti znamena ,fesit problémy®,
»komunikovat®, ,,rozhodovat se® ,,ucit se“ a ,,pamatovat si“. Kdyz se do toho
pustime, rizné kontroverzni hierarchie, které stoji v zdkladu moderniho
mysleni, se za¢nou drolit. A s jejich rozpadem se mtize zacit ménit i nas
destruktivni pristup mimolidskému svétu.

Druha oblast vyzkumu, které jsem se pfi svém badani drzel, se tyka toho,
jak nahlizime na mikroskopické organismy — neboli mikroby —, které
pokryvaji kazdicky centimetr planety. V poslednich ctyficeti letech nam
nové technologie umoznily k mikroskopickému zZivotu pristup, ktery nema
obdoby. Vysledek? Pro vase spolecenstvi mikrobti — vas ,,mikrobiom” —
znamena vase télo cely svét. Nékteré si libuji v porostu mirného pasma na
vadi hlavé, jiné prospivaji na vyprahlych planich vasich predlokti, dalsi se
mnozi v tropickém lese vaseho rozkroku nebo podpazi. Vase streva (ktera by
rozlozena do plochy obsahla oblast dvaatficeti metra ctvere¢nich), usi, prsty,
usta, oci, kiize a kazdicky povrch, trubice i dutina v téle se hemzi bakteriemi
a houbami. Nosite na sobé a v sobé vice mikrobii nez ,vlastnich® bunék. Ve
strtevech vam Zije vice bakterii, nez kolik je hvézd v nasi galaxii.

Lidé nad tim, kde jeden jedinec konci a druhy zacina, obycejné
nepremysleji.  Pokladdame za  samozfejmost —  pfinejmensim
v postindustridlni spole¢nosti —, ze zaciname a konc¢ime tam, kde zacina
a konc¢i naSe télo. Pokroky v moderni mediciné, jako tfeba moznost
transplantace organd, toto vymezeni nahlodavaji. A pokroky v mikrobiologii
jim pfimo otfdsaji v zdkladech. Jsme ekosystémy skladané —
a rozkladané — armadou mikrobd, jejichz zasadni vyznam teprve vychazi
najevo. Asi Ctyficet biliond mikroorganismi, které Ziji na povrchu a uvnitf
lidského téla, ndm umoznuje travit jidlo a produkuje nezbytné mineralni



latky pro spravné fungovani télnich ustroji. Stejné jako v pripadé rostlin
a »jejich® hub, i nds mikroby chrani proti nemocem. Usmérnuji vyvin
organismu i imunitniho systému a ovliviiuji nase chovani. Kdyz se vymknou
kontrole, mohou nam naopak néjakou chorobu pfivodit, nebo nas dokonce
ptipravit o Zivot. Nejsme vyjimecny pripad. Dokonce i bakterie v sobé maji
viry (nanobiom?) a viry mohou obsahovat je§t¢ mensi viry (pikobiom?).
Symbiodza je vSudypritomnou vlastnosti Zivota.

V Panamé jsem se zucastnil tfidenni konference na téma tropickych
mikrobli a stejné jako u ostatnich védct ve mné po celou dobu rostlo
ohromeni nad zavéry, které z naSich vyzkumi vyplyvaly. Jeden tucastnik
mluvil o skupiné rostlin, které v listech tvori jisté chemické latky. Dosud se
myslelo, ze se dané rostliny tvorbou onéch latek vyznacuji. Nicméné se
ukdzalo, Ze je ve skutecnosti produkuje houba, ktera v listech Zzije. Museli
jsme svou predstavu o doty¢né rostliné prehodnotit. Nato jiny vyzkumnik

Veeys

Veeys

prohloubilo a rozsifilo k nepoznani. Mluvit o jednotlivcich prestalo davat
smysl. Biologie — véda o Zivych organismech — se zménila v ekologii —
védu o vztazich mezi zivymi organismy. Aby toho nebylo malo, stile
prakticky niemu nerozumime. V grafech populaci mikrobti, které se
promitaly na platno, byla spousta prazdnych mist nadepsanych ,nejsou
data® Pfipomnélo mi to, jak dne$ni fyzikové popisuji vesmir, ktery se podle
nich z vice nez devadesati péti procent sklada z ,temné hmoty” a ,temné
energie”. Temnd hmota a energie jsou temné, protoze o nich nic nevime.
Tady se jednalo o biologickou temnou hmotu, nebo chcete-li temny Zivot.
Rada védeckych teorii — od pojeti ¢asu pres chemické vazby az po
genetiku a druhy — sice postrada stabilni definice, ale presto predstavuje
uzite¢nou osnovu mysleni. Z jisté perspektivy je ,jednotlivec” totéz: prosté
jen dalsi kategorie, ktera ridi lidské mysleni a chovani. Nicméné kazdodenni
zivot a zkuSenost — nemluvé o naSich filozofickych, politickych
a ekonomickych systémech — na jednotlivcich zaviseji natolik, ze je obtizné
zUstat stranou a nezucastnéné sledovat, jak se cely koncept rozpousti pred
oc¢ima. Co potom znamend ,my ¢ A co ,oni“? ,Ja*? ,Moje“? ,Kazdy“?
»Neékdo“? Debaty na védecké konferenci pro mé nepfedstavovaly jenom
intelektualni stimul. Stejné jako host v Alice’s Restaurant jsem se vnitiné citil
jinak: znamé bylo najednou nezndmé. Jak si povsiml jeden z celnich



predstaviteld mikrobidlniho vyzkumu, ,pocit ztraty vlastni identity, mylné
predstavy o své podstaté a dojem, Ze jsme pod nadvladou néceho ,ciziho®,
jsou vSechno potencidlni symptomy duSevni nemoci. Tocila se mi hlava
z toho, kolik ustalenych koncepci bude nutné prepracovat, pocinaje pojetim
identity, autonomie a nezavislosti, které si naSe kultura tak hyckd. Zcasti
pravé diky témto znepokojivym pocitim jsou pokroky v oblasti
mikrobialnich véd tak vzru$ujici. Vztah mezi ndmi a mikroorganismy je
nejintimnéj$i mozny. Kdyz se o tomto spojeni dozvime vic, zméni to zpusob,
jak prozivame vlastni télo a vnimame okolni svét. Jsme ekosystémy, které
prekracuji hranice a porusuji kategorie. Nase védomi sebe sama vyvéra ze
slozité spleti vztah, které teprve zaciname odhalovat.

ZXOUMANI VvzTAHU muze byt matouci. Prakticky vSechny jsou
nejednoznacné. Vyslechtili si mravenci Atta houbu, kterou potiebuji
k Zivotu, nebo si houba ochocila mravence? Péstuji si rostliny mykorhizni
houby, s nimiz spolupracuji, nebo si houby péstuji rostliny? Jakym smérem
ta Sipka ukazuje? Takovato neurcitost je kazdopadné zdrava.

Na univerzité¢ mé ucil Oliver Rackham, ekolog a historik, ktery zkoumal,
jak se v pribéhu tisict let ekosystémy podepisovaly na lidskych kulturach —
a jak lidé naopak utvareli je. Bral nas do okolnich lesti a vykladal nam
o historii danych mist i jejich lidskych obyvatel, kterou vycetl z ohybu
a roz$tépeni vétvi starych dubt, z toho, kde se darilo kopfivam, anebo
z toho, které rostliny rostly nebo naopak nerostly v kroviskach.
Rackhamovym pfi¢inénim se ostrd linka, kterd mi v mysli oddélovala
»prirodu” od , kultury®, zacala rozmazavat.

Kdyz jsem pozdéji provadél terénni vyzkum v Panamé, zaujalo mé, jak
komplikované vztahy mezi sebou maji jednotlivi biologové a organismy;,
kterym se vénuji. S vyzkumniky netopyrt jsem vtipkoval, Ze bdénim pres
noc a spanim ve dne zacinaji prijimat netopyfi styl Zivota. Ptali se mé, jak se
do mé otiskuji houby. Porad v tom jesté nemam jasno. Ale neprestavam si
lamat hlavu nad tim, jestli pfi své naprosté zavislosti na houbach — coby
téch, kdo obnovuji, recykluji a propojuji svét — nahodou c¢asto nevédomky
neskaceme tak, jak ony piskaji.

Pokud ano, snadno se na to zapomind. Az prili§ casto zaujimdm
odosobnéné stanovisko a vnimam pldu jako néjaké abstraktni misto,
mlhavou arénu, v niz se odehravaji schematické interakce. Ja a moji kolegové



pronasime tvrzeni jako: ,Z toho a toho vyplyva, ze podil uhliku v padé se
mezi jednim obdobim sucha a nasledujicim obdobim destti zvysil priblizné
o dvacet pét procent.“ Co také mame délat? Nemame moznost divocinu
pudy a nepieberné mnozstvi zivota, ktery v ni kypi, zakusit pfimo.

S dostupnymi prostiedky jsem se o to presto pokousel. Tisice mych vzorkt
prosdly drahymi pfistroji, které obsah zkumavek naslehaly, ozarily a pretavily
do retézci Cisel. Celé mésice jsem stravil ziranim do mikroskopu,
pohrouzeny do zkoumani kofinkovych pletenci plnych zamotanych
houbovych vldken, které s rostlinnymi bunkami vézely zaklesnuté
v nejasném intimnim objeti. Jenze houby, které jsem pozoroval, byly mrtvé,
zakonzervované a zvyraznéné umélymi barvivy. Citil jsem se jako detektiv
na Spatné stopé. Zatimco jsem tydny lezl po ¢tyfech a nabiral hlinu do
zkumavek, tukani skfehotali, vrestani vrestéli, lidny se proplétaly
a mravenecnici lizali mravence. Svét mikrobd, zejména téch schovanych
v pudeé, nebyl tak dostupny jako divoka okouzlujici fise velkych tvora na
povrchu. Aby mé objevy ozily, aby se podilely na vSeobecném pochopeni
véci, bylo nutné zapojit fantazii. Jinak to zkratka neslo.

Ve védeckych kruzich se fantazii obvykle fika spekulace a pfistupuje se
k ni s ned@vérou: v publikacich ji bézné doprovazi obligatni varovani.
Soucasti prace na védeckych statich je osekat je o veskeré ulety
predstavivosti, vatu a stovky pokust a omylti, které vedly byt jen k tomu
nejokrajovéjdimu zjisténi. Ne kazdy, kdo studie Cte, se chce prokousavat
nepodlozenym ndnosem. A védci navic museji plisobit divéryhodné. Kdyz
ovSem proklouznete do zdkulisi, najednou uz se lidé tak vystavné netvari.
Ale ani za oponou, ani pfi tom nejodvaznéjsim nocnim filozofovani s kolegy
se nikdo nepoustél do podrobnosti, jak si organismus, ktery zkouma, at uz
rybu, bromélii, lidnu, houbu, ¢i bakterii, vlastné predstavuje — at uz
védomé, nebo nevédomé. Stydéli jsme se priznat, ze na$ vyzkum mozna
utvari zmét nepodloZzenych domnének, predstav a metafor. Nehledé na to
hraje predstavivost v kazdodenni realité vyzkumu svou nezastupitelnou roli.
Véda neni cviceni v chladnokrevné racionalité. Védci jsou — a vzdycky
byli — emotivni, tvlrdi, intuitivni a celistvi lidé, ktefi si pokladaji otazky
o svete, jenz nebyl stvofen k ondlepkovani a systematizaci. Kdykoli jsem se
sam sebe ptal, co houby vlastné délaji, a naplanoval si studii s umyslem
porozumét jejich chovani, nevyhnutelné jsem si je predstavoval.

Do hlubsich zdkouti védecké predstavivosti mé zavedl jeden konkrétni



experiment. Pfihldsil jsem se k ucasti na klinické studii ucinkét LSD na
schopnost védcd, inzenyrti a matematikd fedit problémy. Vyzkum byl
soucasti velké vlny obnoveného védeckého a lékarského zdjmu o nevyuzity
potencial psychedelickych drog. Vyzkumnici chtéli zjistit, jestli LSD védctim
zpristupni jejich odborné podvédomi a pomuze jim feSeny problém
nahlédnout z nového uhlu. Tentokrat se fantazie, ktera se obycejné
upozaduje, méla stat hvézdou predstaveni a cely proces se mél zaznamenat,
pfipadné i zméfit. Prostfednictvim vyzvy na plakatech ve védeckych
ustavech po celé zemi (,Zkoumate smysluplny problém, ktery vold po
feSeni?“) byla do vyzkumu naverbovana rGznoroda skupina mladych
badatel. Byla to odvazna studie. Jak je znamo, tvofivym prialomim se
obtizné¢ napomaha v jakémkoli prostfedi, natoZ v nemocni¢nim oddéleni
klinického testovani 1ékd.

Vyzkumnici, ktefi experiment vedli, po sténach rozvésili psychedelické
draperie, rozestavili zvukovou aparaturu, z niZ se méla linout hudba,
a vybavili mistnost barevnym ,,ambientnim” svétlem. Jejich snaha zakryt
nemocnicni prostfedi paradoxné jesté zvyraznila, jak je vSechno umélé:
organizatofi tim ptiznavali vliv, ktery na tcastniky pokusu mohou mit. Slo
o opatfeni, které poukdzalo na velké mnozstvi zdravé nejistoty, které
vyzkumnici Celi dnes a denné. Nakolik odli$né by se asi chovali ti¢astnici
jinych biologickych pokusti, kdyby se jim dostalo ekvivalentu ambientniho
osvétleni a relaxa¢ni hudby?

Osetrovatelé dohlédli na to, abych LSD vypil presné v devét hodin rano.
Bedlivé sledovali, jak latku rozmichanou ve sklenicce vody piji az do dna.
Lehl jsem si v nemocni¢nim pokoji na lizko a oSetrovatelé mi kanylou
v predlokti odebrali vzorek krve. O tfi hodiny pozdéji, kdyz uz jsem dosahl
»cestovni vysky®, mé muj asistent jemné pobidl, at zacnu premyslet o svém
»pracovnim problému® V ramci baterie psychometrickych testti a posudka
osobnosti, které jsme vypliovali je§té pred zacatkem tripu, jsme svij
problém — onen zadrhel, s nimz jsme se ve vyzkumu potykali — méli co
nejpodrobnéji popsat. Smoceni zadrhelu v LSD ho mélo rozpustit. VSechny
mé védecké otazky se tykaly hub, a tak mi prinaselo utéchu védomi, ze LSD
se ptvodné ziskavalo z houby rostouci na obili — jednalo se o houbové
feSeni mych houbovych problém?t. Co se bude dit?

Chtél jsem pokus s LSD vyuzit k tomu, abych se na modré kvétinky Voyria
a jejich vztahy s houbami podival z vétsiho nadhledu. Jak dokazaly prezit



bez fotosyntézy? Témér vSechny rostliny Cerpaji zivotné dtlezité mineraly
z mykorhiznich hub v ptidé — soudé podle propletenych houbovych vldken
u jejich korent Voyria nebyla vyjimkou. Jenze bez fotosyntézy neméla
mechanismus, jak si vytvorit cukry a lipidy bohaté na energii, které nezbytné
potiebovala k ristu. Odkud tedy Voyria energii brala? Neziskavala nakonec
dualezité latky ze sousednich zelenych rostlin prostfednictvim houbové sité?
Pokud ano, davala svému houbovému protéjsku néco na oplatku, nebo byla
prosté jenom parazit — hacker lesniho internetu?

Se zavienyma ocima jsem leZel na posteli a dumal nad tim, jaké je to byt
houbou. Ocitl jsem se v podzemi, vSude kolem se pres sebe natahovala
rostouci vldkna. Pdsla se tam hejna kulovitych Zivocicht — tlacily se kofeny
rostlin —, se vSemi témi bandity, psanci, samotafi a karbaniky panoval
v pudé naprosty Divoky zdpad. Pida byla nekonecnymi stfevy Zemé —
vSude probihal rozklad a traveni — houfy bakterii se prohdnély na vlnach
elektrickych vyboji — chemické klima — podzemni dalnice — slizka
infekéni objeti — na vSech stranach hemzivé intimni doteky. Kdyz jsem
houbovou hyfu nasledoval do prostorné dutiny kofenu, ohromilo mé, jak
klidné nabizel utocisté. Nachazelo se v ném pouze par dalsich druht hub,
¢ervi i hmyz zcela chybéli. Nebyl tu ani zdaleka takovy shon a chaos. Jednalo
se o skrys, za kterou bych si klidné zaplatil. Mozna pravé to modré kyticky
nabizely houbdm za vyzivu? Ukryt pfed bouii?

Netvrdim, zZe tyto vidiny odpovidaji skutecnosti. Pfinejlepsim to jsou
potencidlni zrnka pravdy a pfinejhorSim naprosto scestné vyplody
omamené mysli. Kazdopadné jsem si diky tomu uvédomil cennou véc:
zptisob, jakym jsem si zvykl o houbach premyslet, stavél na abstraktnich
»interakcich® mezi organismy, které se nebezpecné podobaly tomu, co
ucitelé schematicky kresli na tabuli — poloautomatickym entitdm, které se
chovaji podle gameboyové logiky z devadesatych let. LSD mé pfinutilo zase
zapojit fantazii, diky ¢emuZ jsem houby zacal vnimat jinak. Chtél jsem jim
porozumét, ne je degradovat na tikajici, bzucici a pipajici strojky, jak to
mame ve zvyku. Chtél jsem se jimi nechat vytrhnout ze svych my$lenkovych
stereotypti, predstavit si okolnosti, kterym museji Celit, busit do zdi svého
omezeného chdpani a dovolit si Zasnout — a rozum nechdvat stait — nad
jejich propletenymi zivoty.

Houby obyvaji propojené svéty: V podzemnich bludistich vede nespocet
vldken. Sel jsem po stopé co nejvétsimu poétu z nich, ale jsou gkviry,



kterymi jsem se i pfes veskerou snahu protahnout nedokazal. I kdyz mame
houby na dosah, zlstavaji zahaleny tajemstvim a oplyvaji jinakosti, ktera
nema obdoby. Mélo by nds to odradit? Je viibec mozné, aby lidé se svym
zivo¢iSnym mozkem, télem a jazykem tak odliSnym organismim
porozuméli? Kam nds to mize posunout? V navalech optimismu jsem si
predstavoval, ze vas tato kniha s onou opomijenou vétvi zZivota seznami, ale
tak jednoduché to neni. Drzite v rukou svédectvi o mé pouti za pochopenim
svéta hub a o tom, jaké to na mné a mnoha dalSich, které jsem po cesté
potkal — lidech i jinych bytostech —, zanechalo stopy. ,,Co délat mam s tou
noci a dnem, jak nalozit se smrti a Zivotem?“ piSe basnik Robert Bringhurst.
,Co krok a co dech valim se jak vejce k padu v odpoveéd.” Houby nas vali
k pddim v mnoho odpovédi. Tato kniha vychazi z mych skromnych
zkuSenosti, kdy mi bylo do nékolika z téch propasti doprano nahlédnout.
Mdj ponor do svéta hub mé donutil prehodnotit velkou cast mych
presvédceni. Evoluce, ekosystémy, individualita, inteligence, zivot — nic
z toho neni tak uplné tim, za co to povazujeme. Upfimné doufam, Ze toto
dilo zpochybni vase zazité pravdy, stejné jako houby zpochybnily ty mé.
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