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Uvod

Groucho Marx raz zo zartu poznamenal: ,,Ak sa nieco neda robit’
v posteli, nestoji to za to.” Nieco pravdy na tom bude, ked’ze Tudia
robili v priebehu ¢asu v posteli takmer vietko. Pre starovekych Egyp-
t'anov predstavovala postel’ zasadné spojivo s posmrtnym zivotom,
v Shakespearovych ¢asoch bola miestom druzného spolo¢enského
kontaktu a Winston Churchill priamo z perin viedol Britaniu pocas
druhej svetovej vojny.

Dnes je vsak postel’ odsunuta do tzadia. Spankovi terapeuti ndm
hovoria, Ze sa ma vyuzivat’ len na spanok a sex. Mnoho modernych
historikov a archeol6gov postel’ ignoruje, mozno pre jej sicasné
postavenie niecoho ,,sikromného®. O jej dejinach alebo o mnohych
ulohach, ktoré v nasich zivotoch zohrala, sa toho napisalo prekvapivo
malo. A pritom postel, v ktorej stale travime priblizne tretinu zivota,
by mohla rozpravat’ vel'ké pribehy. Nasi predkovia robili v posteli
vietko od pocatia po smrt’ (a mnoho medzitym). Ked sme stali
pred nekonecnym mnozstvom moznosti, ako napisat’ takuto knihu,
rozhodli sme sa usporiadat’ si postele do série tém a na vyrozprava-
nie novej, horizontalnej historie o tom, ¢o sme v nich robili, sme si
vybrali tie najlepsie pribehy na dobrt noc.

Sex, narodenie, smtt’, jedlo, vladnutie, intrigy, strach aj snivanie:
na javisku spalne nachadzali umelci bohatt indpiraciu. V stredovekej
Eurépe sa opakoval krest’ansky motiv troch mudrcov, zjavne spolu
odpocivajucich v posteli v ruchu Adamovom, osvieteni Bozim zjave-
nim. Mnohi pani umelci osemnasteho storocia radi upriamovali svoj
pohl'ad na nahé Zeny malatne leziace medzi pokréenymi oblie¢kami,
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mozno bezbranné voci nepriatel'ovi ¢i exotickému netvorovi, ktori sa
ich chceli zmocnit’, podobne ako deva na obraze Henryho Fuseliho
Nocnd mora (1781). Ked' francizsky umelec Jacques-Louis David
namal'oval v roku 1787 Sokrata na smrtel'nej posteli, sedemdesiat-
ro¢ného filozofa zobrazil ako ¢loveka kypiaceho zivotom s vyryso-
vanymi svalmi: stelesnenie principidlneho odporu voci nespravodlivej
moci v predvecer Francuzskej revolicie. Potom prisli spodobnenia
prazdnych drevenych posteli, napriklad Van Goghova odzbrojujica
krvavocervena postel na obraze Spdlia (1888) a Poste/’ (1955) Roberta
Rauschenberga s prikrjvkou pomalovanou lakom na nechty, zubnou
pastou a farbou. O nieco neskor umelkyna Chiharu Shiota v domysel-
nej priestorovej instalacii vytvorila takmer nadpozemské zobrazenia
s témou postele, napriklad Pocas spankn (2002), v ktorych spia zeny
v bielych no¢nych koseliach v nemocnic¢nych posteliach a v ktorych
prepleta predstavy zenskej choroby, slabosti a mytologie.

Asi najslavnejsim obrazom postele zo vsetkych je Moja poste!
(1998) britskej umelkyne Tracey Eminovej. V okamihu inspiracie
vystavila svoju postel’ po rozchode v celom jej pokrkvanom chaose,
okolo nej pohadzané nohavicky zaspinené od menstruacnej krvi,
prazdne flase, cigaretové ohorky a pouzité kondémy. Moja postel’
vyvolala vel'ku vlnu odporu — nielen preto, ze 'udia spochybiovali,
¢iide naozaj o ,,umenie®, ale aj preto, ze postel sa dnes povazuje sa
vel'mi stkromné miesto, ktoré by sa v slusnej spolo¢nosti nemalo
preberat’, ani by ho nemalo byt’ vidiet'. No takyto nazor je velmi
sucasny. V ranom novoveku, ktory historicka Carole Shammasova
zartovne nazyva vekom postele, bola postel ¢asto vystavena v hlavnej
miestnosti, aby ju vsetci videli, ako ten najcennejsi a najhodnotne;jsi
kus nabytku, ktory si rodina mohla dovolit’. Ale nasa posadnutost’
postel’ou siaha ovel'a hlbsie do minulosti.

O posteliach nasich najdavnejsich predkov sa nam nezachovali
iadne stopy. Zili v srdci africkej divociny, v prostredi plnom preda-
torov. Najskor spali na stromoch, a potom, postupom ¢asu, sa k sebe
chulili pri jasnej ziare ohna v kamennych tkrytoch a jaskyniach aj na
otvorenych taboriskach. Ako sa v$ak mohli chranit’ pred selmami
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¢thajucimi v noci? Skrotenim ohnla Pudia ziskali nielen teplo a varené
jedlo, ale aj chranené miesto, kde sa mohli zhromazdovat’ a po
zotmeni spat’. Poskytoval svetlo a ochranu v prehistorickej krajine,
kde za noci lovili vel'ké zvery. Predstavte si skupinu lovecov sediacich
okolo plapolajiceho ohna, ktory osvetluje okolitd temnotu. Z ¢asu
na Cas sa v tme zablesknu odi zvierat’a hl'adajuceho korist’ alebo kosti
odhodené daleko od plameniov. Ked padla temnota, Fudsky Zivot sa
tocil okolo ohniska a kamenného utociska.

Najstarsie zname postele pochadzaju z juhoafrickej jaskyne.
Moderni 'udia ich vykopali do jaskynnej podlahy pred sedemdesiattisic
rokmi. Pragermansky kmen anglického slova pre postel’ — bed — zna-
mend ,,miesto oddychu vykopané do zeme®. To je celkom vystizné,
nielen preto, ze prapévodné postele boli naozaj vykopané do zeme,
ale aj preto, ze postel’ bola vzdy miestom oddychu, aj napriek tomu,
ze sa vyuzivala na omnoho viac veci.

V dnesnych dobre vykarenych pribytkoch zabidame na zranitel-
nost’ nasich predkov vodi prirode a prostrediu, lenze teplo a ochrana
vzdy zaviseli od toho, ako a kde ¢lovek spi. V klimatickych oblas-
tiach, kde sa teplota drzala pod bodom mrazu, ako pocas neskore;
doby F'adovej alebo v kanadskych arktickych oblastiach ani nie pred
dvoma storoc¢iami, sa udia ukladali do postele v momente, ked’
teploty klesli a dni sa skratili, a doslova hibernovali pod vrstvami
kozusin. Spaci, ktorf pred Styritisic rokmi zili v zimnych obydliach
v zalive Independence Sound na kanadskom Baffinovom ostrove,
travili dlhé mesiace tmy v polospanku schuleni spolu pod hrubymi
teplymi kozami pizmona severského s jedlom a palivom na dosah
ruky.

Este aj dnes spia miliény I'udi na zemi alebo na beténovych ¢i
drevenych podlahach, zabaleni v prikryvke, kozusine ¢ilen vo vlast-
nom obleceni. So vzostupom civilizacie pred vyse pét'tisic rokmi
vsak zacali stipat’ aj postele — najmi medzi elitou. Vd'aka suchému
podnebiu sa zachovali priklady takych odpocivadiel zo starovekého
Egypta. Za Tutanchamona, priblizne v polovici $trndsteho storocia
pred n. 1. uz mala postel’ viac-menej taky tvar, aky pozname dnes,
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hoci pri hlave bola trosku zvysena a pri nohach mala opierku, aby
sa spac¢ nezosmykol. Mohlo by sa zdat’, Ze koncept plochy na spanie
nema vela variacii, ale ¢im hlbsie kopeme, tym viac ich nachadzame:
skrifilové postele vstavané priamo do nabytku, hojdacie siete, nizke
vodné postele aj 16zka skoro pit’ metrov nad zemou. Zakladny
obdlznikovy tvar sa viak za ostatnych pit'tisic rokov zmenil len
pozoruhodne malo. Dokonca ani matrace sa za tisicro¢ia takmer
nezmenili. Trava, seno a slama napchané do vriec alebo textilnych
obalov po starocia slazili ako zakladny matrac. Kto si to mohol
dovolit’, spal na viacerych vrstvach, aby bol ¢o najdalej od hmyzu
a pichajucej vyplne. Vel'ka prepracovanost’ spankovych technolégii,
so vSetkymi trikmi a Sarlatanskymi praktikami proti nespavosti, je
produktom az tohto storocia.

Spanku a dejinam jeho vyvoja sa venuje vel'ké mnozstvo vysku-
moyv, predovietkym zvyku znamemu ako dvojfazovy spanok, ktory
bol, zda sa, dplne bezny, az kym elektrické svetlo nezmenilo noc na
den. Ludia spali, povedzme, $tyri hodiny, potom vstali a venovali sa
sexu, analyzovaniu svojich snov, modleniu, domacim povinnostiam,
stretdvaniu s priatel'mi alebo pachaniu zloc¢inov a inych diabolskych
skutkov a potom sa vratili do postele a spali d’alsie styri hodiny az do
rana. Londynskymi ulicami sa este v sedemnastom storoci ozyvalo
volanie obchodnikov, ktori svoj tovar vychvalovali o tretej nadranom,
¢o naznacuje, ze v tom ¢ase tam museli byt’ aj kipychtivi zakaznici.
Zaznievaju aj nazory, ze mozno prave pre nasu modernu tizbu potla-
¢it’ tento ,,prirodzeny* spankovy rytmus dnes tecu multimiliardy do
tabletiek na spanie. Nedali by sa problémy s nespavost'ou vyriesit’
jednoducho tym, Ze by sme si pripomenuli, ako sme to robili kedysi?

Okrem spanku sa viak v posteli dialo aj vePa iného. Casto to bol
priestor na sex, samozrejme, v zavislosti od kulturnych zvykov. Kto
spal s kym, kedy a ako sa neraz lisilo od spoloc¢nosti k spolo¢nosti.
Hoci princovia William a Harry by sa pri tom pomysleni asi poriadne
zhrozili, no kralovsky sex bol ¢asto starostlivo zorganizovany. Pisari
zaznamenavali sexudlny zivot faradnov aj ¢inskych cisarov. Mimo
palaca mohol byt’ sex ovel'a volnejsi naprick odsudzovaniu zo strany
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nabozenskych autorit, ktoré sa na vsetko, ¢o $lo proti pravidlam,
pozerali zvlast’ nesuhlasnym pohladom.

Tiez zvykneme zabudat’ na délezitd ulohu rozpravania v spoloc-
nostiach, ktoré nemali pismo a kde sa vetko odovzdavalo z generacie
na generaciu ustne. Staresinovia a §amani za tmavych zimnych noci
rozpravali pribehy, odriekavali posvitné texty, vzjvali tajomné sily.
Pribehy boli mozno dobre zname a ¢asto sa opakovali, ale vysvetlo-
vali vesmir a aj to, odkial’ sa vzali I'udia, aj ich prepojenie s mocnymi
silami mystického a prirodného sveta. Cas straveny v posteli bol ¢asto
spojivom, vd'aka ktorému boli I'udia spolu, aby sa milovali a u¢ili. To,
kde clovek spal a travil cas, predstavovalo ustredny bod jeho bytia.

Po vicsinu Pudskej historie sikromie, ako ho pozniame dnes,
neexistovalo. Spolunoclaznikov bolo vela, pretoze zaist’ovali bez-
pecie. Deti, rodicia, celé domacnosti alebo pokrvni pribuzni si lihali
spolu. Spolocenské normy postele boli pruzné a neustale sa menili.
Postel'ni spolo¢nici sa mohli menit’ z noci na noc. Zvyk delit’ sa
o postel’ s cudzimi Fud'mi bol v Eurépe a Amerike az do devitnas-
teho storocia beznou sucast’ou cestovania, ¢i uz po zemi, alebo po
morti, a v niektorych krajinach pretrvava dodnes. Hostince prena-
jimali postele pre jednu osobu alebo cestujicim tctovali prespanie
podla poctu tiel v spoloc¢nej posteli. Takyto spésob prespavania
vela pokoja neposkytoval. Anglicky basnik zo 16. storo¢ia Andrew
Barclay sa st’azoval, ze ,,nicktor{ sa mrvia a niektorf blabocu, niektor{
prichadzaja do postele opiti®.

Spalna ako samostatna miestnost’ bola kedysi symbolom sPachty
a aristokracie, ale aj vtedy casto sluzila ako verejné javisko. Francuzsky
kral’ Pudovit XIV. riadil krajinu a spravoval statne zaleZitosti zo svo-
jej postele. My, plebejci, sme spalfiu oddelili stenami a spravili z nej
uplne sukromné miesto len v priebehu poslednych dvoch storoci.
A dokonca aj to stukromie sa rozpada vo futuristickej pripojenej
posteli, ktora cloveka plynule prepdja s elektronickym svetom. Do
priemyselnej revolicie a dokonca este aj po nej boli postele prag-
matickym a symbolickym miestom, takpovediac kulisou v divadle
Zivota.
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A akou kulisou boli! Zivot sa zvycajne za¢ina a ¢asto sa aj koné
v posteli. V pripade kralovskych naroden{ a imrt{ slo o vel'a, najma
ak bolo nastupnictvo neisté, o bol ¢asty pripad v casoch kratke;j
priemernej dizky Zivota, ked’ navyse monarcha mohol skonat® zne-
nazdajky. Cinski a indicki cisari bezne spavali v ostraZito strazenej
izolacii, rovnako ako anglicka kralovna Alzbeta L. a egyptski faraéni.
Narodenia a umrtia vznesenych sa odohravali pred o¢ami svedkov.
Britsky minister vadtra bol osobne pritomny pri kralovskych poro-
doch az do narodenia princa Charlesa v roku 1948, ked’ tato tradiciu
ukon¢ili. Narodenie syna kral'a Jakuba II. v St. James’s Palace v roku
1688 osvedcilo styridsat’dva vyznamnych verejnych osobnosti: uda-
lost’ jeden cambridgesky historik nazval prvym medialnym cirkusom
okolo kralovského poérodu.

Symbolicky vjznam mali ¢asto aj smrtelné postele i pohrebné
16zka. V mongolskej mohyle z roku 200 pred n. I. v kazasskom Bereli
sa nasli teld dvoch urodzenych Skytov na prepracovanych zvysenych
drevenych posteliach. Pred ich pohrebnymi miestnost’ami lezalo
na ,,16zku’ z brezovej kory jedendst’ koni s neporusenymi sedlami
a postrojmi. Symbolika tizko stvisi s mongolskou vierou v nebeského
boha na koni ako symbolu sveta, v ktorom prezitie a vodcovstvo zavisi
od schopnosti pohybovat’ sa na konskom chrbte. Tito vojvodcovia
by boli bez svojich titosov v posmrtnom zivote bezmocni.

Vo viktorianskej dobe bolo zhromazd ovanie pri smrtel'nej posteli
stale dolezitym ritualom, hoci na spolocensku druznost’ v spalni sa
uz nazeralo s nevol'ou. Oddelovanie muzov a zien sa presadzovalo
s fanatickou intenzitou, najmi v rimci novoutvorenej mestskej stred-
nej triedy. Pre ta sa spalfa stala sikromnym utociskom a tato predstava
odvtedy pohltila cely zapadny svet. Po prvykrat za storocia sa zacala
menit’ aj zakladna technolégia postele. Postele boli prepracovanejsie,
s kovovymi pruzinami, ktoré v roku 1826 nahradili tradicné pasy
alebo povrazy. Strojovo tkand bavlnend postel'na bielizen, produkt
priemyselnej revolucie, sa stala beznou sicast’ou dobre vybaveného
viktorianskeho bieliznika. V dobe vSadepritomnej vlhkosti a s fiou
spojenych obéav z tuberkulézy bolo nevyhnutné udrziavat’ postelni
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bielizen suchu a cistd. Viktorianska zena sa st’azovala, ze sluzobnictvo
nikdy postele spravne neustelie. Ako prvé im napadne postel’ zakryt’
a potom je ,,zatuchnuta a nepohodlna“. Moderné pokusy ukazali,
ze spravne zastlat’ viktoriansku postel’ by sluhovi trvalo aspon pol-
hodinu. Najvicsia revoltcia v ustielan{ vSak prisla az v sedemdesia-
tych rokoch 20. storocia s vynalezom paplona, ktory Fudi usetril od
nekonec¢ného vymienania a cistenia prikryvok, vrchnych a spodnych
plachiet a d’alsich vrstiev postel'nej bielizne.

Dnes je ta najmodernejsia postel’ zrkadlom nasej stale techno-
logickejsej postindustrialnej spolo¢nosti, v ktorej ¢asto robime viac
veci naraz. Je vybavend USB portmi a inymi zariadeniami, aby bol
jej pouzivatel' neustale pripojeny. Rastici pocet obyvatelov miest
a zavratné ceny nehnutelnosti medzitym nutia miliény Fudi Zit
v bytovkach, v stiesnenych jednoizbovych bytoch a v preplnenych
vyskovych budovach. Postel’ sa bud’ sklapa do steny, alebo sa vracia
do verejného priestoru domova.

Tato kniha odhfna prikryvky, ktoré dnes postel, tu najzaklad-
nejsiu z Fudskych technolégi, zakryvaju. Odhal'uje zvlastne, niekedy
komické, ale vzdy fascinujice dejiny jedného z najprehliadanejsich
Pudskych artefaktov. Od oplzlych spolunoclaznikov vystrajajucich
vo velkych stredovekych miestnostiach az po spankové navyky ame-
rickych prezidentov — preskimajme spolo¢ne komplexné premeny
malo prebadaného miesta a vSetkého, co na nom l'udia robili.
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Prva kapitola:
Odokryté postele

,» Takmer z celého priebehu dejin spolocnosti nam chyba jedna tretina
pribehu.* To napisal maliar architektonickych motivov a odbornik na
nabytok Lawrence Wright v Sest’'desiatych rokoch 20. storocia, ked’
premyslal o medzere v naSom chapan{ minulosti, medzere v tvare
postele.! Postele chybaju aj vo vicsine archeoldgie. Ale ked’ ¢lovek
zacne kopat’, tak najde, a pre nas archeolégov predstavuje postel’ ako
artefakt logické miesto, kde sa pustit’ do nasej horizontalnej historie.

Nutkanie uloZit’ sa

Moment, ked’ l'udia prvykrat pouzili postele, zavisi od toho, ako postel
definujeme. Nasi praveki predkovia, pravdepodobne, spali vysoko nad
zemou podobne ako nase stile Zijuce pribuzné primaty, asi v spleti
vetvi a travin. Museli: krajina nasej vychodoafrickej domoviny bola
plnd nebezpecnych zvierat, ktoré nas povazovali za potravu. Spanie
vysoko nad zemou dobre fungovalo miliény rokov, pocas ktorych
nasi predkovia zili spokojne bez ochrany ohna alebo uc¢innych lovec-
kych zbrani. Ked'Ze boli najzranitel'nejsi pri spanku alebo starostli-
vosti o potomkov, hl'adali si miesta na oddych na silnych pruznych
konaroch, na ktorych si asi budovali lezoviska z travy a listia. Tieto
postele v korunach stromov vsak, samozrejme, uz davno pohltil ¢as.

Vdaka nasmu najblizsiemu zijucemu pribuznému Simpanzovi
moézeme ziskat” predstavu o tom, ako sme si asi aj my pripravovali
miesto na spanok. V rezervacii Toro-Semliki v zapadnej Ugande si
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simpanzy splietaji odolné miesta na spanie v koruniach mohutného
listnatého stromu Cynometra alexandri v jeho silnych, siroko odsadenych
konaroch.? Aj iné populacie simpanzov si vyberaju svoje hniezdne
materialy starostlivo a mnohé si robia lezoviska nanovo kazdy der.
To znamend, ze st prekvapivo Cisté a najde sa v nich ovel'a menej
fekalnych a koznych baktérii nez v priemernej Pudskej posteli.’
Mozeme si byt isti, ze nasi vzdialeni predkovia robili presne to isté.
Pelechy vysoko nad zemou museli vyuzivat’ na spanie, oddych pocas
najvicsich horucav a mnozenie. Dudské bytosti dnes uz bezne na
sttomoch nespia.

Priblizne pred dvoma miliénmi rokov — o presnom datovani
sa stale vedd diskusie — skrotili nasi predkovia ohen. Poskytol im
teplo, umoznil im pripravovat’ jedlo a predovsetkym im zabezpecil
ochranu pred predatormi. Ked’ uz mali ohen, zacali spat’ na zemi,
okolo ohnisk na otvorenych taboriskach, pod skalnymi prevismi alebo
v jaskyniach. Pri ohni sa zacali viac delit’ o jedlo, pri jeho vabivom teple
sa k sebe chulili a vytvarali si vzt'ahy v malych I'udskych skupinkach.
Domovské miesta a rodinné vizby sa stali dolezitejsimi. Muselo to aj
podstatne zmenit’ vzt'ahy medzi muzmi a zenami. Vdaka blizkosti
ohna a fyzickému kontaktu noc ¢o noc sa sexudlne vzt’ahy zmenili
z prilezitostnych stykov na habitualny sex s rovnakym partnerom
(partnermi) na miestach na spanie, o ktoré sa delili. Vytvaranie zviz-
kov v paroch je pravdepodobne len nedavny jav 'udskej evolucie a je
to fascinujica predstava, ze v tom zohrali svoju tlohu technologie
— ohen a postel’. L6zko, mozno este len o ¢osi viac nez kopka travy
alebo kozi, sa stalo centrom kazdodenného zivota, dolezitym nielen
pre spanok, ale aj ako miesto, o ktoré sme sa delili a kde sme sa jeden
o druhého starali.

Vicsina z uvedeného popisu nasho najranejsicho spravania
su len informované domnienky. Az vd’aka najstarsim posteliam
znamym vdaka archeoldgii sme ziskali konkrétne dokazy o tom, co
sme robievali. Tieto postele sa nasli v skalnej dutine Sibudu v utese
nad riekou Tongati v Juznej Afrike, Styridsat’ kilometrov severne
od Durbanu a pitnast’ kilometrov od Indického oceanu.* Moderni
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Pudia, Homo sapiens, ktori nam boli fyzicky a nepochybne aj mentalne
podobni, zavitali na toto miesto minimalne péatnast’krat v obdobi pri-
blizne pred sedemdesiatimi siedmimi az tridsiatimi 6smimi tisickami
rokov — a spali tam. Husté pasy travy a tfstia, ktoré este stale rasta pri
ned’alekej rieke, poukazuji na pravidelné, ale starostlivé prespavanie.
Udrzat’ miesto na spanie v jaskyni alebo pod skalnym previsom cisté
a bez hmyzu je t’azké, ale I'udia zo Sibudu v tom boli odbornikmi.
Vyuzivali aromatické listy stromu Cryptocarya woodii z celade vavri-
novitych, ktoré obsahuji niekol’ko chemickych zlucenin schopnych
zabijat” hmyz a odpudzovat’ komare a inych $kodcov. Pravidelne tiez
svoje lezoviska spalovali, aby sa zbavili hmyzu a odpadkov, a potom
si erstvou travou a tfstim ustlali nanovo. Zda sa, ze mali v obl'ube
velké postele. Vicsina vrstiev lezovisk pokryva najmenej tri dobre
usliapané Stvorcové metre. Znamenali ovel'a viac nez len miesta na
spanie. L’udia si pripravovali potravu a jedli vylihujic na trave a vyzera
to tak, ze radi spajali rozne ¢innosti.

Aj nasi neandertalski bratranci z jaskyne Esquilleu juhozapadne
od Santanderu v severnom Spanielsku spali pred pit'desiatimi tisic-
kami rokov na navrstvenej trave. O dvadsat’tri tisic rokov neskor
nasi priami predkovia obyvali lovecké a rybarske sidlisko zname ako
Ohalo II na brehoch Tibetiadskeho jazera v Izraeli.” V predtym zato-
penom tabore, ktory odhalila az klesajica hladina vody v jazere, sa
nasla podlaha chatrce ovalneho tvaru, pokryta starostlivo ulozenymi
travinami z okolia jazera s mikkymi, jemnymi stonkami. T{, ktor{ ich
zbierali, rezali stonky kamennymi nastrojmi so zaostrenymi hranami
a ukladali ich na zem husto k sebe. Potom na ne polozili jednoliatu
vrstvu {lu, ktora mala travu chranit’ a vytvorit’ jednoduchd, tenku
podlozku. Mikka travnata vrstva bola dobrym miestom na spanie.
Spaci naukladali snopy ako dlazdice ku stenam a v strede nechali volné
miesto na ohnisko. Obyvatelia Ohala si stlali 16zka zna¢ne dokladne.
Jednoduché vrstvy travy okolo centralneho ohniska a vchodu slizili
na pripravu jedla a vyrobu nastrojov. Nebol to ziadny prehistoricky
penzidn, ale miesto, kde Tudia brali no¢né pohodlie vazne. Miesta
na spanie boli oddelené ako v modernych loveckych tdboroch.
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