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Profesor Vladimir Krcéméry:
Boh sa ma pytal: ,Kde si ty?"

Mnohi ho povazujii za odvdzZneho lekdra, ktory s nasadenim Zivota
zachratiuje v extrémnych podmienkach chudobnych v tretom svete.

I ked'je to pravda, jeho pribeh sa zacal velmi jednoducho: vernostou

v odpovedi Bohu na zachytenii situdciu, akych denne vidime mnoZstvo
aj my sami. Prof. MUDr. Viadimir Krcméry, DrSc. (*1960), lekdr,
vedec a rektor Viysokej skoly zdravotnictva a socidlnej price svitej
Alzbety, hovori o zaciatku, motivdcii aj ,zaisteni tyla” svojej prdce

pre trpiacich - a jeho pribeh md byt urcite ¢im inspirativny pre
kaZdého z nis.

Autor: Maria Kohutiarova
Fotografia: Andrej Lojan
Datum vydania: 5. januéra 2020



Ste lekar, ale namiesto sedenia v ordinacii ste stravili vela
¢asu v zahrani¢i. Co vés viedlo k prici s chudobnymi?

Uplne na zaciatku to boli média.Tak ako vy ste prisli dnes za
mnou,Ze sa chcete podelit s nagimi Citatelmi a poslucha¢mi,
tak ja som sledoval v novinach spravy. Moj stryko povedal:

'(‘

,,Musi$ pozerat spravy a Citat noviny!“ Vtedy bol komunizmus
a vacsina novin bola cenzurovani, ale on povedal: ,Nie, nie,
musis poznat spravy,lebo nevies, za ¢o sa mas modlit!“ Tak ja
som teda sledoval spravy - najprv v novinach a potom to bolo
aj v TV, Ze azijski fundamentalisti prepadli a vyvrazdili cela
dedinu, ktora inak hlasovala pri volbach. Najprv zabili ich du-
chovného, potom jeho rodinu a polovicu dediny.Ja som zacal
protestovat: ,Pane BoZe, preco si to dopustil? Kde si bol vtedy,
ked sa to celé zacalo?“ A vtedy sa vo mne ozval hlas svedomia
a hovoril: ,,Kde si bol ty?* Zatriaslo to so mnou a povedal som
si, Ze urcite sa nechcem dostat do zatratenia pre to zlé sve-
domie, ktoré ma hryzlo kvoli spravam z médii. Navyse prave
v ti nedelu citali podobenstvo o bohacovi a Lazarovi. Celé to
na mna velmi zle dopadlo, vyvolalo to vo mne tazki depresiu
aja som si uvedomil, Ze som v podstate takym bohacom,ako
je napisané. Zacal som sa ztfalo modlit, lebo som nemal ni¢
k dispozicii. Nemal som kancelariu, nemal som ani jedného
Cloveka, Ziadnu skusenost, Ziadne peniaze, nic!

Co ste teda urobili?

Asi po siestich mesiacoch modlenia som natrafil na chlapa,
ktory chcel ist na misie, ale nevedel ako. UZ sme boli dvaja.
Potom som natrafil na podnikatela, ktory za mnou poslal
misionarku, ¢o sa tu ndhodou , prichumelila“ z Afriky. Bola
to sestra Mary Killeenova, ktort prezyvali africka Matka Te-



rézia. Povedala mi, Ze kazda pomoc je dobra. Zbalili sme sa
teda s tymto podnikatelom a iSli sme priamo s fiou do centra
Nairobi, kde nam dala pracu. Sestra mala na starosti skoly,
my sme tam zacali chodit a podnikatel sltbil, Ze tu postavi
nemocnicu. Volal sa doktor Frantisek Sulka. Na mieste ¢inu
vyhlasil, Ze este skor ako postavime nemocnicu, musime po-
stavit futbalové ihrisko! Vtedy som pochopil, Ze on je zastanca
donboskovskej futbalovej pastoracie.TakZe sa najprv postavi-
lo futbalové ihrisko,v druhom kole prisla na rad kuchyna a az
v tretej varke klinika. To boli nasSe zaciatky. Tato postupnost
sa mi vzdy po celych dvadsat rokov zachovala: najprv musite
tie deti dostat z ulice na ihrisko.Ked st uzZ na ihrisku, mozete
ich zacat ucit, a pritom sa musite o ne starat, nakfmit ich -
pretoze hladné deti neposedia v §kole,a z toho istého dévodu
maju aj velmi zlé vysledky. Po dalSie je zbavit ich infekcie,
parazitov, malarie...a na to potrebujete kliniku.

Pamiitate si aj den, ked sa to vSetko zacalo?
Bolo to presne pred dvadsiatimi rokmi, na sviatého Michala ar-
chanjela,29.9.1999.TakZe nedavno sme mali okrithle vyrocie.

KDE JE MODLITBA A VIERA,
TAM PRIDU AJ DOBRI LUDIA, AJ PENIAZE

Klinika stala, ale jeden lekar v nej... nie je to primalo na
hasenie bolesti sveta?

vratil som sa naspat domov a povedal som si, Ze sam tu nic¢
nezmézZem. LenZe Pan Boh mi zacal posielat do cesty takych
dobrodruhov, ktori chceli ist von,ale nevedeli ako.Zacali sme
ich posielat za sestrou Mary a ona nam zaskolila prvych pat-



desiat ludi.Taktiez zaucila doktorov v poérodnictve. Nasledo-
val Sudan: Siel tam profesor s panom doktorom Buzickym
a pani docentkou Holeckovou,a svojim odusevnenim strhol
cely tim mladych Iudi. Zac¢inali sme tiplne od nuly, nebolo
tam nic, iba pust. Velké stastie bolo, Ze doktor Buzicky mal
skonc¢enti stavebnti $kolu, takZe dvaja liecili a on staval. Bola
to dobra kombinacia, aj ked zaciatky boli divoké. Inftizie sme
podavali zo stromov - pacientov sme ukladali pod kosaty
strom, aby na nich nepalilo slnko, zavesili sme na konar in-
fazie a tvarili sa, Ze je to chirurgicka JIS-ka. Operovalo sa
pod holym nebom. AZ neskér sa postavili murované budovy.

Ale postavit kdekolvek kliniku ¢i nemocnicu... to chce
vela penazi. Mali ste ich?

Nemal som ani halier. Celé to bolo zaujimavé,ako sme vlast-
ne prisli ku klimatizovanému stanu, ktory ndm dal pan Mi-
lan Filo, znamy podnikatel z RuZomberka... VSetky peniaze
totiz presustrovali nasi stavitelia,lebo vsetok material (klin-
ce, dosky...) sa paradoxne musel doviezt lietadlom. Neboli
tam ziadne cesty.Jediné stastie bolo, Ze doktor Buzicky tym,
Ze vystudoval stavebné inZinierstvo, bol natolko osvieteny,
Ze si sam vedel vyrobit nepalené tehly, takzvané jihoceské
vepriovice,z nich sa postavili styri budovy. Chybal nam vsak
stan, lebo operovat pod holym nebom bolo naro¢né. Niekto
mi poradil: Oslovte pana Fila!

To ste mali uz vtedy také znamosti?

Ked mi povedali jeho meno, nevedel som, kto to je - v Zivote
som ho nevidel, ale Siel som za nim a povedal som mu, Ze
potrebujem stan a milion kortin. Na to som dostal odpoved,
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Ze takuto drza poziadavku od tplne neznameho cloveka
eSte v Zivote nepocul: ,,Je to nehorazne, lebo vas vidim prvy
raz v Zivote a vy hned na mna vyjdete s takouto poziadav-
kou. Kedy to vlastne potrebujete?” Popravde som povedal,
Ze zajtra,ale Ze to moze byt aj dnes. Poslal ma kadelahsie, Ze
to urcite nie a Ze nech mu uZ takého blazna neposielaji. Na
druhy den mi volala jeho sekretarka, ¢i som si to nerozmyslel.
Predstavte si, Ze za tyzden sme nemali peniaze - lebo ndm
nedal ani halier, ale dostali sme krasny chirurgicky klimati-
zovany stan, ktory doviezol z Ceskej republiky. Testoval nas
- nedal ndm len tak milién. Ale dal nam to, Co sme chceli.
Stan bol tzasny - spavali v nom lekari, lebo vonku bolo ho-
rdco. Co si ja pamétam z toho kratkeho ¢asu, ¢o som tam
pobudol, tak tam bolo po 31 stupiiov. Ked operoval profesor
Benca s docentkou, tak mali v rukaviciach vodu a nevedeli
nic presne nahmatat - tie rukavice sa im natahovali tak, Ze
ich mali o centimeter dlhsie. Kratko na to terajs$i uz docent,
vtedy len medik, eSte s jednym docentom postavili z dreva
v Nairobi dal$iu kliniku, a to sme uz mali potom tri strediska.
Prvy rok bol nula, druhy tri kliniky a teraz ich je tridsattri.

Dnes je uz vase dielo dobre zname. Aj vasa pomoc nudz-
nym... Mate teda recept, ako pomahat?

Pan Boh nas velmi pozZehnal,lebo nasim bohatstvom su pa-
cienti.To nie st kreditné karty, ani stihacky, ani plné futba-
lové stadidny, ani nase bankové ucty. Nase bohatstvo, ¢im
sme skutocne bohati, st nasi pacienti, nasi chori, hlavne ti,
¢o maju tri choroby: aids, malariu a tuberkulézu. Mame tiez
novu aktivitu na Madagaskare, no potrebujeme sa este stale

vela modlit, pretoZe do Mozambiku isla dvojica nasich ko-
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legov na prieskum, mozno sa to tam ujme. Nie je potrebné
mat peniaze,ale v prvom rade treba BoZie poZehnanie, potom
pridu dobri ludia, a ked pridu dobri ludia, pridu na zaver aj
nejaké peniaze.

Chcete povedat, Ze cely tento vas neuveritelny projekt sa
zacina, pokracuje a stoji na modlitbe?

Ano, najprv som sa pol roka modlil, lebo som sice pocul ten
hlas: , Hej, ty tam, Co robis a preco tam nie si?“- ale sAm sebe
som si aj odpovedal,Ze mam prazdnu kasu,Ze nemam ani na
letenku. Cloveku potom ani nezostava nic¢ iné, len ta mod-
litba. Presne tak ako sa hovori, ked je bieda najvicsia, Bozia
pomoc najblizsia. Vtedy som sa zacal priam zufalo modlit
a odvtedy sa uz dvadsat rokov modlim ruZenec za tieto misie.
Cely rok som ani jeden nezmeskal. Cim sme boli tispesnejsi,
tym som si pridaval viac modlitby: k Boziemu milosrden-
stvu, potom z MedZugoria... A naozaj: ¢im viac mame mod-
litieb, tym viac mame prace i pomoci. Dokonca teraz mame
dvoch Iudi, ktori ni¢ iné nerobia, len sa od rana do vecera
modlia. My hovorime, Ze je to ta potrebna predpriprava alebo
tylové zabezpecenie, ako hovoria niektori vojaci.

PRESTAL SOM BYT ,FAJNOVKA“
A ZIJEM JEDNODUCHO

Co spravilo dvadsat rokov misii a pomoci s Vladimirom
Krémérym?

Clovek ziska nadhlad. Je nad vecou a neboji sa smrti, lebo sa
s tym stretal kazdy den. Vidim Iudi, ako pekne vnimaju pre-
chod zo Zivota ¢asného do Zivota ve¢ného. Prestal som byt
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naviazany na bohatu infrastruktiru ¢i pohodlie. Ked ¢lovek
nema prvotriedny hotel, tak prespi aj na letisku, ked nema
prvotriednu reStauraciu, napije sa aj na zachode alebo z bariny
na ceste,z vymola,a ni¢ sa mu nestane. Nevnimam ani tak tie
choroby, ktoré s rokmi prichadzaju aj preto,lebo v tretom svete
je ovela viac problémov, ako si my tu namyslame. Ludia tam
su taki spokojnejsi, nik neprotestuje, ked nema grilované ko-
libricie jazyky a uspokoji sa s kapustou.Ziskal som ur¢ity nad-
hlad nad pozemskym svetom a svetskymi radovankami a plus
naucil som sa lie¢it jednoduché choroby efektivne. Malaria,

tuberkuldza, HIV sa daji jednoducho a teraz uz aj lacno liecit.

To ste vy.Ale kto este takto mysli na biednych v krajinach
tretieho sveta?

Nebojte sa, obratenych je medzi bankarmi a bohatymi teraz
dost. Poznam bohacov, ktori cast alebo vac¢sinu majetku roz-
daju na lieky chudobnym. Napriklad Bill Gates dava 90 per-
cent svojho platu na tento ciel. Jeho plat je taky velky, ako
vydaje ministerstva zdravotnictva. Dari sa im odCervovat,dari
sa im lieCit HIV, dari sa im davat antimalarickd profilaxiu.
Dobra sprava je, ze takychto ,blaznov“ je viac.

UTRPENIE JE PRILEZITOST UKAZAT
VELKE BOZIE SKUTKY

Mnohi nechcti robit charitu, ani pracovat s biednymi, lebo
nezvladaja pohlad na ludské utrpenie. Ako by ste ich mo-
tivovali?

To je tazky problém. Ludské utrpenie nie je od Pana Boha
a nedava ziaden logicky zmysel, aby sa mohlo vysvetlit. Mali
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sme tam lekarov bez vyznania - boli ateisti a ti sa Castejsie
rozlozili v tazkych podmienkach, na rozdiel od tych, ¢o verili.
Viera je dolezita, dava nam moznost ostat nad vecou. Nieke-
dy, ked vidite rozbity dom, nevidite v tom taka tragédiu ako
niekto iny, kto si mysli, Ze prisiel uplne o vsetko. My vieme,
Ze neprisiel o svoju nesmrtelnd dusu a vdaka tejto skiske sa

stane lepsim, ludskejsim, dokonalej$im.

Vy ste s tym prijatim utrpenia nikdy nemali problém?

Za tych dvadsat rokov som s tym mal vazne problémy. Ked
som videl velké mnozstvo utrpenia,zalomcovalo to so mnou.
Alebo ked som videl deti ohryzat kéru na stromoch, pretoze
boli také hladné, Ze sme im chceli potom kupit v obchode
cukriky. Ale predavacka nam povedala: ,Nekupujte im cuk-
riky.Vsak nevedia, ¢o to je. Kupte im chlieb!“ Kupili sme teda
chlieb, ktory ony zjedli tak rychlo, Ze ked ho jedli, tak im z nosa
vypadaval rozdrobeny.Tak isto so mnou zalomcovalo, ked za
mnou prisla mama s mftvym dietatom a povedala: ,Biely ca-
rodejnik, vzkries moje dieta!“ Bol som tplne bezmocny, tak-
Ze nie je to uplne lahké. Pomohli mi slova Jezisa Krista, zZial,
dostal som sa k nim az asi pred desiatimi rokmi, lebo ¢lovek
Casto Svaté pismo necita a ked ho ¢ita, tak nerozmysla nad
obsahom. A ked aj rozmysla, tak rozmysla povrchne... Tento
text dava odpoved na tuto tazku otazku: K JeziSovi Kristovi
doviedli raz slepého od narodenia a okoliti farizeji sa ho pytali,
kto zhresil - on, ¢i jeho rodicia, Ze sa narodil slepy? To je zla
otazka, na ktord nie stt normalne dobré odpovede. Rovnako
ako otazka, ¢i Boh, ktory je vSemohuci, moze stvorit Stvor-
hranny kruh. Na ttto otazku neexistuje zmysluplna odpoved.
Avsak Kristus Pan bol majster v tomto - nasiel spravnu odpo-
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ved a povedal: ,,Ani on, ani jeho rodi¢ia nezhresili. Narodil sa
slepy od narodenia preto, aby sa na riom zjavili velké skutky
Bozie.”“ Toto je ta odpoved na otazku, ked vidime katastrofu.
Berme to ako prileZitost pre neveriacich na solidaritu a cha-
ritu. A pre nas veriacich ako sluzbu bliznym.Znamena to, Ze
ten slepy nemal chorobu ako trest za hriechy, to je povrchné
chapanie nabozenstva. Pre nas veriacich je to dost velka pri-
lezitost, prichadzajtica cez nase ruky, kazdy den ukazat velké
Bozie skutky. Mne sa teda po tych desiatich rokoch podarilo
najst jasnu ¢itatelnt odpoved na otazku, ktora velmi pomdha

mne aj ur¢itym Iudom v rovnovahe v kritickych situaciach.

Kazdy nemoze ist do Afriky.Ako moze pomahat robit dob-
ro tam, kde je?

Cirkev a papeZi vo svojich dokumentoch velmi dobre zachy-
tili socidlnu situaciu dneska a vSetko je na pracu pripravené.
A hoci ako hovorite - stredna generacia je bud jazykovo ne-
pripravend,alebo vzdeland len smerom na vychod - eSte stale
plati rovnako to, ¢o povedal Kristus: Bol som hladny, dali ste
mi jest. Bol som sméadny, dali ste mi pit... Stale je priestor na
aktivity pre ekonomicky slabé alebo chudobné komunity. Tak-
Ze stale ma kazdy z nas peknu prilezZitost na solidaritu uz na
najzakladnejsej farskej trovni.Ti, ktori nemézu ist do trépov,
vobec sa nic¢ nedeje! Viac mozes robit tu, lebo socidlno-cha-
ritativna praca je potrebna. Casto je to tu doma ovela tazsie
ako v tropoch. Tu je taka obrovska byrokracia, Casto Statna
sprava alebo samosprava brani tomu, aby Cirkev robila cha-
ritu s tym, Ze je to ich napad a potom zistia, Ze zlyhavaju, Ze
nie su schopni to robit. Pre charitu plati, Ze nemame pozerat

navierovyznanie ¢i nabozensku konfesiu, Statnu prislusnost.
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Kto teda nemoéze cestovat, moze robit dve veci: pracovat pre
druhych vbezprostrednom prostredi tu na Slovensku,a mod-
lit sa za misie. Viete, ked ndm napiSe osemdesiatrocna starsia
pani, klientka socidlnych sluzieb, Ze ona sa pét rokov modli
za misie, robi viac,ako keby som dostal 100 000 eur z banky.

Doma to nevyzera takeé ,velkolepé®, ako ked ¢lovek ide
do Afriky...

Mozno by som pridal slova Matky Terézie z Cias, ked sa jej
sestry trapili nad neubudajicim utrpenim v Kalkate. Povedala
im: , Neprisli sme sem robit velké hrdinstva, urobme kazdy
den jeden maly skutok, ale s velkou laskou.“ Je to odpoved
a navod, ked clovek tuzi byt hrdinom a nejako sa k tomu ne-
vie dopracovat. Ak robi drobné, malé skutky s laskou, je na
dobrej ceste.
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Mama Maria Kohutiarova
0 synovi Jonatanovi:
Po nebi tUzim eSte vacsSmi ako predtym

Ten pribeh mnohi z nds prezivali v modlitbe. Nasa redakcnd kolegytia
Miiria prisla o svojho syna Jonatdna (+ 7), a napriek tomuto odchodu
sme az rukolapne citili nddej, Ze najvicsie dobro pre veriaceho cloveka
je stretnutie s Bohom a vecny Zivot. O tom, Ze k tejto nddeji musela
Maria dozriet, ako prebehla slivnost odprevddzania jej syna a Co pre
Mriu a jej rodinu znamend vecny Zivot, rozpravame s hasou autor-
kou, manZelkou a mamou Mdriou Kohutiarovou (*1970).

Autor: Martin Lizic¢iar
Fotografia: Matus Hasil
Datum vydania: 31. oktébra 2019
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Co pre teba, Maria, znamena veény zivot?

Musim byt iprimna a pravdiva: aj tu som dozrievala. Pama-
tam si,ako mi umierala stard mama z otcovej strany,ja som
mala dvadsatStyri a bolo pre mnia ,,otravné“ chodit za fiou
do nemocnice s vedomim, Ze jej zivot sa konc¢i. Navyse, bolo
verejnym tajomstvom, Ze nie som jej milacik, a ja som to
citila. Sla som tam, lebo ma ,vystrkala“ mama. Najhorsie
bolo pre mna pocuvat pri pohrebe tie strasné, deprimujtice
spevy troch falosne spievajucich starych Zien na malej de-
dinke.Trpela som, lebo kdesi intuitivne som vnimala, Ze mi
Cosi nehra.

Potom si ma Pan inak viedol, mnohé veci sa vynarali pred
ocami mojej duSe, no aj pred dvanastimi rokmi ma striasa-
lo z kondolencii na pohrebe manzelovej mamy a stustavné-
ho poctvania spojenia ,,iprimna ststrast*, ktoré mi neprislo
ani Uprimné, ani sucitné a vobec mi v ni¢om nepomahalo.
Brala som to ako nutné zlo, povinnti jazdu, ¢o vSak nemam
rada.

Preco?

Nesedelo mi to vébec s tym, v com som dozrievala a ¢o som
objavovala prostrednictvom viery, kedZe som tuzila poznat
Boha naplno - aj za oponou Casu a tohto Zivota. Zvlast nad-
herné texty Citani zo Zjavenia svatého Jana ukazovali iny svet,
lepsi, Ziarivejsi, plny lasky a prijatia, nekonciacej sa hostiny,
oslavy zo stretnutia s PAnom, odkial netreba odist, radosti
s Barankom na tréne. Do rdk sa mi nielen vdaka redakénej
praci dostavali knihy, ktoré mi otvarali svet raja. Objavovala
som tak nadherny svet podla u¢enia Katolickej cirkvi a moja
tuzba po nebi narastala.
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