PETA BABULIKOVA

Liturgicky rok ocami
nevyspatej mamy (7




Peta Babulikova

LECTIO MAMINA
Liturgicky rok ocami nevyspatej mamy



Lectio mamina
Liturgicky rok ocami nevyspatej mamy
Peta Babulikova

© BeneMedia

Vsetky prava vyhradené.

Ziadna Cast tejto knihy nesmie byt reprodukovana,
ulozend do informacnych systémov ani inak rozsirovana
(elektronicky alebo mechanicky) bez predchadzajtceho
pisomného sthlasu vydavatela.

Autor © Mgr. Peta Babulikova

Redaké¢né spracovanie © Mgr.Zuzana VereSova
Obalka a ilustracia © Mgr. art. Juraj Martiska
Jazykova korektira © Mgr. Zuzana Vandakova
Graficka uprava a sadzba © BcA. Milan Pleva
Tla¢: Alfa print, s.t. 0.

Prvé vydanie (2021)
192 stran

ISBN 978-80-99907-89-9



Tiito veseli knihu venujem svojim dievéatdm Terezke,
Sarlotke a Katke - a ich otcovi a méjmu milému

manzelovi Andrejovi.






Peta Babulikova

BeneMedia
2021







Obsah

ADVENTNE OBDOBIE

01/ 0 Advente ..... . . 1
02/ O sladkostiach . . 15
VIANOCE

03/ 0 darc¢ekoch..... trveereeeseesaeeaeerenseensaens 19
04 / O zhovievavosti... . . 25
05/ O kalendaroch. rreeeesreeaesnesaresaesenns 31
06 / O navstevach 37
OBDOBIE CEZ ROK

07/ 0 hrdinovi ... . . 43
08/ O salezianoch......

09/ O rodiCovstve

10/ O sviecke....... . . 57

11/ O odchodoch...... . . 61




POSTNE OBDOBIE

12 / O maskrteni... 65
13/ Odreve 69
14/ Ojari 73
VELKONOCNE OBDOBIE

15/ O sucite 79
16/ O ZVEAAVOSLi...ueereenrerrerrrerrrenreevesvesnesseessnesseessensne 83
17/ O POKROJLcevrucuereeenitrneneiesaectensaetesssecsenesenssssessanes 87
18 / O TOZAICIOCK ....eeeeeeeereeteereeeeeeeeeectee e saeeeeeseesees 91
19/ 0 Z0ZNAMOCKH.......uveeereerreeerecereerreeereeereeeseeesneees 95
20/ 0 SanNdAlOCH. ...cc.veeveereeetecteeecreereree e 101
21/ O TOZPTAVKACK ...cverircciiniciirccteecccieeneane 105
22 [ O ZINEIIC.....eeeerveeereeerveeerseeessaessseeessesessasessssssasessasens 109
OBDOBIE CEZ ROK

23/ OLLE ueeeeeteeeeeteeteerecrecrestee e eaeesseessessresaaesaenns 115
24 [ O SETUCTIOSE c.vveeenveeeveeerseecrseeesseeesseeessaeesseessssesnsens 119




25/ O ambiciach...

26 / O prirode
27/ Ovychove......
28 / O krase

29/ 0 cestovani...

30/ O ucitelstve ...

31/0 mamindach.

32/ 0O talentoch......

33/0brneni .......

34 /O anjeloch........

35/0 psoch

36/ O gastanoch.....
37/ O spolocenstvach

135
141
145
151
157
161
165
169
173
179

...183



Aduentné



01

O Advente

(zaciatok Adventného obdobia)

Som Peta a som... (americké filmy ma zvadzaja na-
pisat ,Som Peta a som alkoholicka“, ale, hoj, malo
by v tom bolo pravdy). Som Peta a som matka. Som
manzelka. Som blaznivo zamilovana do literatury,
slivkového lekvaru, hnedej farby a rozhovorov s lud-
mi, ktorych mam rada. Hm, Co eSte napisat na tivod?
Som Peta a som...Som krestan-katolik.

Je neskory vecer a ja sedim v starom pohodlnom
kresle v nasej obyvacke (viac starom nez pohodlnom,
ale dobre to znie, ked si to ¢lovek po sebe precita).Jed-
nym okom sledujem film o Narnii a druhym (6, ano,
my Zeny mame schopnosti, o akych m6zu muzi len

snivat) poskulujem po maskrtach, ktoré na stole
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nechali dnes$ni hostia.Je mi Gplne jasné, Ze ak pod-
lahnem, tak sa v blizkej dobe jednoducho nemam
$ancu napratat medzi dve detské autosedacky na
zadnom sedadle nasho rodinného auta, ale napriek
tomu neodolam a pastam sa do lukulského dob-
rodruzstva.

Atakto je to so vSetkym, povzdychnem si, ked pre-
hltnem posledné stisto (Moment, nepovzdychol si to
za mila moj manzel? A ten napad so sedenim medzi
autosedackami, ten bol tieZ jeho). Dokelu, vobec si ne-
viem rozkazat! Jedlo,socialne siete, nakupy, televizor,
klebety... Advent sa zacina a ani na jedno zo svojich
beznych predsavzati necitim dostatok sil. Kazdy ve-
Cer zaspavam s odhodlanim, Ze ,,zajtra to bude inak“.
,Zajtra“, ten magicky termin, ktory ¢loveku, prikry-
tému po usi teplou perinou,dodava odhodlanie a ra-
dost z prebudenia (ak by sa ¢lovek, v tomto pripade
ja,neprebudzal v noci v priemere pat-sestkrat a neza-
chranioval svoje revice deti).,,Zajtra“ je naozaj super
slovo,ako usité pre predsavzatia akéhokolvek druhu.
Skoda len, Ze ked sa ¢lovek prebudi, uz je ,,dnes“ (to

nie je moja myslienka, to som niekde ¢itala).
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A moZno na to idem z tplne nespravneho konca.
Mozno ten Advent nema byt ,bez“ - Advent bez pre-
jedania sa, Advent bez prezerania si noviniek o svo-
jich priateloch, susedoch a vzdialenych pribuznych,
Advent bez pokusov urobit na seba dojem.Mozno ma
byt ,s“.Advent s takou tou prijemnou triaskou z oca-
kavaného prichodu.Advent s ismevom.Advent s ne-
jakym tym spravnym motivom.Advent s JeZiSom.

Myslim, Ze som na to prave prisla. Advent s JeZi-
Som. Nechat sa viest. Nedavat si predsavzatia, ktoré
aj tak nemyslim velmi vazne. Byt otvorenou JeZiSov-
mu pdsobeniu. Nechat sa prenikntit jeho zmyslanim
o Iudoch a prostredi, v ktorom Zijem. Zmenit aspon
o kusok svoj pohlad na svet okolo seba.

Z obrazovky sa na mna uprene pozera Aslan. Hladi
mi priamo do o¢i a sihlasne pokyvuje hlavou. Asi je
to naozaj pravda.Zit s o kisok vac¢sou laskou... Dieta
vo vedlajsej izbe zaplaCe uZz po treti raz v tento vecer.
S tismevom vstavam a idem si ho pritalit. Advent
s ismevom.Tak nejako by to mohlo vyzerat. Uz dnes
vecer.
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O sladkostiach

(Sv. Mikulasa, biskupa)

Mozno to mate podobne - nemam rada sladkosti.
Cokolada, bonbén, cukrik - ani brvou nehnem. Zato
kisok slaninky na takej tej drevenej dosticke u otca
na chate,s hor¢icou v skle a krajcom krivo odrezané-
ho chleba - tak to uz hej!

Ked som bola mal4, vraj to bolo podobne. Som,
skratka, mésozravec a asi s tym uZ ni¢ nenarobim,
hoci od prvého tehotenstva odmietam jest hova-
dzinu, kedZe ,,aj kravicky davaja svojim teliatkam
mliecko a ja nechcem jest mamicky!“ (koniec citacie
mojho zdévodnenia pri stole s kolegami).

Poviete si - tehotenské hormony dplne opantali

moju mysel a vyber jedal, ale moje rozhodnutie sa
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nezmenilo ani po porode, zatial ¢o m6j manzel bez
ostychu spomina hovidzi gulas v praci ¢i s alubou
ukrajuje zo suchej salimy a POZERA SA MI PRI-
TOM DO OCI! Odmietam teda jest kravicky, ale také
prasiatko ¢i kuriatko sa ma predo mnou na pozore
(mozno raz, pocas desiateho tehotenstva, dostant
svoju prilezitost).

vianocné kolekcie - pekne pripravené v skatuli
s krasnymi obrazkami - teda tento rok opat padni za
obet mojej silnejsej a maskrtnejsej polovicke. Keby
sa na stromcek dali vesat krémese alebo veterniky,
mozno by som sa okolo neho obSmietala Castejsie,
ale takto mam k nemu najma esteticky vztah. Sta-
rostlivo vyberané ozdoby z hliny, dreva a stupolia uz
¢akaju nachystané v skatuli bez krasnych obrazkov,
presne ako pred rokom.

Do predvianoc¢nej nalady, plnej ,Last Christmas®
a ,Let it snow*“, vSak patri aj nas krestansky Santa
s bielou bradou a ¢ervenym ornatom. Svaty Mikulas,
Specialista na dobro¢innost a mandarinky,nechava
detom na oknéch (nasim este nie,ale nikdy nehovor

nikdy) v starostlivo vycistenych ¢izmickach balicky
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plné sladkych prekvapeni. Biorodicia sa modlia o al-
ternativne produkty, stari rodicia sprostredkuvaja
Mikulasovu volu formou figurok a lizaniek... a my,
masozravci, si v tieto Specialne rana nachadzame
v ¢iZmach aspon vonavé ovocie ¢i novi viano¢nu
ozdobku.

Dakujeme, Mikulas, Ze nas ucis davat a zaroven sa

tesit v skromnosti. Velmi to potrebujeme.
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O darcéekoch

(Narodenie Pana)

Vsetci tak trochu radi delime. Delime rozhovory na
plodné a prazdne; jedlo na ,mnam“ a ,,fuj“ (nemalo
by sa to,ale viem, ¢o je takeé to ,,fuj“ od srdca a splacho-
vanie nevydareného obeda skor, nezZ sa manzel vrati
z prace); delime pesnicky na tie, ktoré si hmkame
este po rokoch, a tie, na ktorych nazov si po par me-
siacoch nedokaZeme spomentit; susedov na tych, ku
ktorym moéZeme v papuciach zabehntit po misticku
praskového cukru,a tych, ktori nam pravidelne trisia
popol z cigarety na opratu bielizen; zazitky na pri-
jemné a neprijemné... Delit sa da vSetko - aj darceky.

Napriklad ja uZ roky delim darceky na ,Juj, ale

14

mam radost!“ a ,, A teraz sa mam ako tvarit?“.
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