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Na vysokohorskej chate • Poštové holuby • Malebné Čičmany

Aktívny
NOVÝ ROK

• Kam s deťmi v zime

• 22 novoročných cieľov
• Tipy od cestovateľov



PREDPLATNÉ

ako sladké
umenie

S KATKOU JESENSKOU

VIANOCE

Vyberáme
Najkrajšie
pohyblivé 

BETLEHEMY

Slovenské

DECEMBER 2021, č. 10 • CENA SR 2,49 €, ČR 87 Kč

Božské 
DREVENICE

de
ce

m
be

r 
20

21
   

 č

1. 12. 2021   15:14:41

Objednávajte na: mojachalupa.doschranky.sk 
predplatne@mafraslovakia.sk, 0948 987 958 a 0917 238 238 

Objednajte si ročné predplatné
Moja Chalupa!

LEN
32,28€

Predplatné
sa začína

od vydania 
01/2022.

12  VYDANÍ



3

Milí čitatelia,

EDITORIÁL

www.facebook.com/magazincarovneslovensko

www.instagram.com/carovne_slovensko

#carovneslovensko

Sledujte nás na sociálnych sieťach

Prajem vám 

čarovný  

nový rok.

na prvý pohľad by sa mohlo zdať, že vstup do nového roka je tak trochu 

bezútešný, ja by som však bola všetkými desiatimi za to, aby sme sa ne-

nechali pohltiť zložitými okolnosťami okolo nás, ale naopak. Práve teraz, 

na prahu nového roka, keď s pohárom šumivého sektu prajeme každé-

mu všetko len to najlepšie, prajme úprimne všetko dobré aj sami sebe. 

Lebo potrebujeme silu, odvahu, optimizmus, trpezlivosť, a to nielen pre 

seba, ale aj pre druhých, ktorým môžeme byť v nasledujúcich mesiacoch 

oporou. Je to tak trochu ako v lietadle, kde pred začiatkom letu dostane-

me inštrukcie, ako reagovať a čo robiť v prípade núdze. Kyslíkovú masku 

treba nasadiť najprv sám sebe, aby sme mohli pomôcť iným... Želať si 

a dopriať si len to naj z toho, čo život ponúka, potrebujeme všetci do jed-

ného. Práve dnes, v týchto chvíľach je dôležité, aby sme pookriali, možno 

sa aj pohrúžili sami do seba, zistili, čo a kto nás robí šťastným a kam by 

sme sa chceli tento rok dostať, aby nám bolo naozaj fajn. Alebo ak aj nie 

vyslovene fajn či úžasne, tak aby nám bolo príjemne a čo najviac poho-

dovo. A držať sa toho plánu, lebo je to jednoducho dobrý plán... Hoci 

stále nie je isté, kedy si konečne covid urobí voľno, aby sme aj my mohli 

oddychovať niekde na svojom obľúbenom mieste, dodajme len, že „pche, 

je nám to jedno“. Nech sa tam „vonku“ deje čokoľvek, môžeme relaxovať 

a užívať si aj tu, na tom našom malom krásnom, hoci niekedy trochu 

neupratanom, dvorčeku. My v redakcii Čarovného Slovenska 

sme sa rozhodli, že tento rok nebudeme „trapošiť“ s novo-

ročnými predsavzatiami typu schudnem, budem sa menej 

stresovať, viac sa usmievať atď., ale pristúpili sme k tomu 

realisticky a spísali sme cestovateľskú novoročnú 22-bo-

dovú výzvu na rok 2022. Budeme dúfať, že nedopadne 

ako väčšina predsavzatí, čiže približne po mesiaci bude 

po plánoch. To mi pripomenulo jednu silvestrovskú 

chatu, keď sme takto s kamarátkami spisovali novoročné 

predsavzatia a strašne sme sa pri tom nasmiali, a potom 

o rok v decembri som ten pohúžvaný papier náhodou našla. 

Prechádzala som ho bod po bode a zistila som, že väčšinu z toho 

mám splnenú, ani neviem ako. Bol to napokon asi dobrý plán, a tých 

sa, veď už viete, treba držať. Bolo by super, keby sme si to isté mohli 

povedať aj o rok pri čítaní našich 22 cieľov na rok 2022 na str. 12. Že sme 

to dali, ani nevieme ako... Krásny nový rok na Slovensku vám prajem.

Róberta Karpinská, šéfredaktorka
roberta.karpinska@carovneslovensko.sk
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pár našich tipov, čo vyskúšať 

a kam ísť. Keďže sa však pan-

demická situácia každú chvíľu 

mení, dostupnosť atrakcií si 

pred odchodom ešte určite 

overte.

38 Rozprávková zima
Čo poviete na zimnú „perník-

ovú“ chalúpku či smreky ako 

snežných mužíkov? Alebo 

najznámejší symbol Sloven-

ska Kriváň prebúdzajúci sa 

v mrazivom ráne či pocuk-

rovanú Banskú Štiavnicu? 

Pozrite si tie najkrajšie zábery 

rozprávkovo bielej zimy.

46 3x tri dni na lyžiach
V ideálnom stave by sme si 

v tejto chvíli plánovali parádnu 

8 Čarovné oko
Miesto na vaše unikátne foto-

grafie z potuliek po Slovensku.

12 22 cieľov na rok 2022
Prestať fajčiť, naučiť sa cudzí 

jazyk, schudnúť... Skúsme to 

inak. Tento rok bude o nových 

zážitkoch, cestovateľských 

výzvach a miestach, ktoré sme 

ešte nevideli a chceme vidieť. 

Primerane ročnému obdobiu, 

aktuálnej situácii a s ňou sú-

visiacim pravidlám, stále je na 

Slovensku čo objavovať. Tu sú 

naše tipy na novoročné výzvy. 

Idete na to?

22 Na chate, ktorá už nemusela byť
Patrí medzi populárne tatran-

ské chaty, ale už dávno nemu-

sela existovať. Skalnatá chata 

vyše dvadsať rokov chátrala, 

hrozilo jej odstránenie. Až 

prišli Kulangovci a všetko sa 

zmenilo.

30 Dobrodružná zima s deťm
Dobrých rád, kam sa vybrať 

s deťmi na výlet a ako im 

pripraviť peknú a možno 

trochu netradičnú zimu, nie 

je nikdy dosť. Prinášame vám 
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naukladajte do pekáča, pridajte 

korenie a zvyšok obstará 

rozpálená rúra. Vy môžete na 

gauči pri televízore v pokoji 

čakať, kým sa z ingrediencií 

stane lahodné horúce jedlo.

90 Bylinková lekáreň
Má celý rad liečivých účinkov, 

najznámejší je, že dokáže 

nahradiť acylpyrín, pretože 

obsahuje prírodné salicyláty, 

z ktorých sa v tele vytvára 

kyselina salicylová. Túžobník 

brestový dokáže toho oveľa 

viac.

92 Východoslnkárka
Televízna redaktorka. Zvedavá 

influencerka Malých Karpát. 

Lovkyňa hmiel, inverzií, námraz 

a vnímavá fotografka Martina 

Töröková nám porozprávala 

o sile, ktorá ju ráno ženie na 

kopec, v čase aj nečase.

100 Na dreve maľované
Čo posielali 

ženy z Čičmian 

mužom v truh-

liciach do 

Ameriky a čo 

hovorili ozdo-

bené truhlice 

o neveste?

108 Geometrická výzdoba
Keď sa plietli ponožky či šili 

súkenné papuče z ovčej vlny, 

v Čičmanoch sa vychádzalo 

z tradičných vzorov. Juraj 

Kudjak ich pletie dodnes, 

náročnú techniku s využitím 

piatich ihlíc sa naučil sám. 

Popritom s manželkou 

Marietou zrekonštruovali aj 

niekoľko miestnych „vzoro-

vaných“ dreveníc.

118 Cestovateľský rok 2022
Slovenských cestovateľov 

a ľudí, ktorých poznáte zo 

stránok Čarovného Slovenska, 

sme sa spýtali, aké miesta by 

nám odporučili tento rok určite 

navštíviť.

126 Regál
Prinášame januárové 

novinky a tipy z našich 

obchodov.
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lyžovačku, no situácia je, aká 

je. Lenže my sme radi pri-

pravení, tak si ju aspoň spolu 

naplánujeme, aby, keď sa situá-

cia zlepší, sme sa už len 

rozhodovali, či sa vyberieme na 

západ, stred či východ 

Slovenska.

54 Po hrebeni na lyžiach
Prejsť na lyžiach hrebeňovku 

pohoria Považský Inovec 

zvládnu aj začiatočníci. Patrí 

síce k relaxačným trasám, no 

úžasné výhľady vám chýbať 

určite nebudú!

62 Talent si našiel cestu
Zastavili sme sa v stálej ex-

pozícii diel Milana Art Berkyho. 

Boli sme zvedaví, kto kreslí živé 

portréty, ktoré zachytávajú det-

ský smiech aj starecké vrásky, 

ale najmä emócie. Keď bu-

dete prechádzať cez Lučenec 

a v galérii sa bude svietiť, 

určite nakuknite.

66 Lietajúci poštári
Fígeľ v schopno-

sti poštových 

holubov je v tom, 

že sa vlastne iba 

vracajú domov. 

A ak majú dobrý 

vietor, dokážu za deň preletieť 

aj tisícdvesto kilometrov.

72 Žiť sa dá aj inak
Mladí manželia dokážu z vecí 

a materiálov, ktoré iní považujú 

za odpad, vyrobiť niečo nové, 

praktické a opäť využiteľné. 

Presvedčte sa, že ani staré 

železo ešte nepatrí do „starého 

železa“.

78 Sladká minulosť, trpká

     súčasnosť

Cukrovarníctvo sa na našom 

území zrodilo v časoch 

rakúsko-uhorskej monarchie 

a odvtedy dávalo prácu 

tisíckam ľudí. Dnes sú 

v prevádzke len dva cukrovary. 

Čo sa stalo s našimi fabrikami 

na biele zlato?

84 Pomaly pečené dobrotky
Všetko, na čo máte chuť, 
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