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1/ Uvod

O vyznamu a dulezitosti pedagogickych praxi pfi vychové budoucich ucitelti netfeba polemizovat. Totéz
plati i v pfipadé odbornych praxi pfi vychové potencidlnich trenérti, potazmo kondi¢nich trenérd. V obec-
né roviné lze praxe jako takové bez nadsazky oznacit za nejdileZitéjsi predmét pfi priprave profesi, ve
kterych se pracuje s lidmi, coZ ucitel ¢i trenér nepochybné jsou.

Z hlediska komplexnosti predmétu patii praxe, zejména ty s pfimou vyukou, mezi ty nejnaro¢néjsi.
JelikoZ by student mél v redlné situaci umet vyuZit vS§ech doposud ziskanych védomosti, schopnosti,
dovednosti a uplatnit je ve vlastni vyuce. To samo o sobé neni jednoduché. Navic by mél dobry ucitel
umét reagovat na vzniklé situace, i ty nenadalé a méné oCekavatelné. Takze by mél mit vysokou miru
flexibility a improvizacni schopnosti. Toto Ize nejlépe ziskat jen praxi a nabytymi zkuSenostmi, které
jsou Casto neprenositelné. Nejhodnotnéjsi je samoziejme si jimi projit osobné.

V obecné roviné mizeme pedagogické praxe na UK FTVS rozdélit na hospitaéni a vyukové. Hos-
pitacni praxe principidlné probihaji v bakaldfském studijnim programu. V magisterském studijnim pro-
gramu se realizuji jiZ praxe vyukové. Obdobné rozd€leni plati t€Z pro praxe odborné. I kdyz zde existuji
urCité vyjimky. Jiz v bakalarském studijnim programu studenti vedou tréninkovy proces.

Patrné€ nejCastéji diskutované t€éma mezi vyucujicimi pedagogické praxe je moznost vyuzivani mobil-
nich telefonil studenty pfi hospitacni praxi. Jednak je to problematické nove z diitvodu GDPR (ptipadné
potizovani videi a fotografii). Za druhé je pomérn€ obtizna kontrola toho, zda si student do telefonu
zaznamenava prubéh hodiny ¢i déla néco uplné jiného. Za teti to nemusi na ucitele ve vyuce pusobit
tplné pozitivné. Nicméné zatim prevladl ndzor, Ze pozitiva ve vyuzivani mobilnich telefonl prevladaji
nad negativy. TakZe zapis pozndmek do mobilniho zafizeni v rdmci hospita¢niho sledovani je moZny.

V prezenéni formé studia zpravidla obsahuji zdpoctové pozadavky, dochdzku, aktivni projev v semi-
néfich a v neposledni fadé zpracovani a uznani sepsané semindrni prace. Semindrni prace se zpracovava
bud individudlng, &i ve dvojicich. To zdleZi na konkrétnim vyucujicim. Paradoxné& miiZe byt pro studenty
ndro¢néjsi a komplikovangjsi prace ve dvojici. Z pohledu vyucujiciho zpracovdvani semindrni prace ve
dvojici podporuje prici v ,,tymu® (i kdyZ v pripadé dvojice nelze mluvit o tymu). Zejména pak vybizi
studenty k urcité vzdjemné zodpovédnosti, coZ se zdd v poslednich letech nebyvale vhodné. Co se tyce
vykoni studentli v semindfich, tak lze fici, Ze kdyZ jsou dostate¢né namotivovani a podnécovani k roz-
boru zhlédnuté vyuky ve Skolach, tak mivaji velmi Casto zajimavé a podnétné postiehy. Ty tfeba ani
nenapadaji samotné vyucujici, ktefi tento seminar vedou.

Z hlediska organizacniho je hospitacni praxe ve Skole v podstaté nejnaro¢néjsi, jelikoZz je jen malo
Skol a ucitelt télesné vychovy, ktefi s radosti uvitaji cca 20 studentti ve své vlastni vyuce. Zkusenosti
totiz ukazuji, Ze tim byv4 hodina naruSena a néktefti Zici, resp. spiSe Zdkyné z toho neoplyvaji nadSenim.
Situace se zda byt lepsi, kdyZ se zminéné navstévy maximalné po roce opakuji. Plati to v piipad€, Ze hos-
pitacni navstéva zhlédne stejnou tiidu jako v lofiském roce. Pak je jasné patrné, Ze si to déti pamatuji a jiZ
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to pro né neni tak stresujici situace. Navic se situace snad bude jesté zlepSovat, jelikoZ v kvétnu 2019 se
smluvné oSetfila spoluprice s historicky prvnimi fakultnimi Skolami UK FTVS. Jedn4 se o Ctyfi zdkladni
Skoly — Zakladni skola a Matefskd Skola éerveny vrch; Zakladni Skola Dédina; Zakladni Skola Eden;
Zékladni $kola a Matefskd §kola Véry Céslavské, Praha 6; a pét $kol stfednich — Gymnazium Jaroslava
Heyrovského — Skola hlavniho mésta Prahy; Gymnézium, Praha 7, Nad Stolou 1; Gymnézium, Praha 6,
Nad Aleji 1952; Vyssi odbornd Skola pedagogickd a socidlni, Stfedni odbornd Skola pedagogickd a Gym-
nazium, Praha 6, Evropska 33; The English College in Prague — Anglické gymnazium, o. p. s. Pfi¢emz
posledné jmenovana stiedni $kola je primarné uréena pro potfeby praxi zahrani¢nim studentiim, jelikoz
tam probiha vyuka v anglickém jazyce. VSech devét fakultnich Skol se nachazi na tizemi hlavniho mésta
Prahy. Vzhledem k tomu, Ze to je pro nds zdsadni posun, tak si vySe zminéné fakultni Skoly UK FTVS
dovolime bliZe predstavit v prilohach téchto skript.

Pedagogické a odborné praxe nelze v zadném pripadé vnimat jako jednostranny proces. Naopak
zaangazovani ucitelé na zdkladnich a stfednich Skoladch, potazmo trenéfi v klubech, deklaruji spokojenost
nad tim, Ze jim studenti UK FTVS pfinaseji nové formy rozcviéek, pripravnych her a dalsi trendy z obo-
ru. Navic Skoly a ucitelé vnimaji velmi pozitivné, kdyz je navstivi vyucujici z oddéleni pedagogickych
praxi katedry pedagogiky, psychologie a didaktiky t€lovychovy a sportu. Vnimaji to jako projev zajmu
a ucty. V ramci této navstévy ucitel z oddéleni pedagogickych praxi rozebira se studentem jeho pedago-
gické vykony. V mnoha piipadech je student velmi rdd za novy pohled na véc a zpétnou vazbu k jeho
vykonu. SnaZime se, aby zpétnd vazba byla veskrze pozitivni a pokud mozno pro daného studenta ,,pro-
ristova®, a nikoli ve formé zdrcujici kritiky. V drtivé vétSiné ptipadd k tomu stejné€ neni divod. JelikoZ
zhlédnuté vykony studentii jsou obvykle velmi dobré tirovné. I hodnoceni od fakultnich uéitel ze ZS &i
SS i fakultnich trenérii byva velmi pozitivni, nejen v ramci formuléte, ale i pfi pozd&jsi osobni rozmluvé.
To potvrzuje i fakt, Ze pomérné€ Casto dostdvaji studenti v rdmci svych pedagogickych a odbornych praxi
nabidky na budouci setrvani v dané Skole ¢i klubu.

V ptipad¢ individudlniho studijniho pldnu studenta prezen¢ni formy studia je moZno aplikovat para-
metry kombinované formy studia. To pfindsi studentovi mistni a ¢asovou flexibilitu.

Jak jiz bylo zminéno vyse, tak pozitiva u studentti v rdmci pedagogickych a odbornych praxi jedno-
znaéné prevladaji. Nicméné pro urCitou vyvaZenost zde uvddime i potencidlni rezervy — pfileZitosti pro
zlepseni. Mezi nejCast&jsi slabiny studentt pii vlastni vyuce patii verbdlni projev obecné. Zejména pak
pouZivéani spravného odborného ndzvoslovi. KdyZ to se studenty poté rozebirdme, tak se ¢asto vymlou-
vaji na to, Ze by tomu doty¢ni Zdci stejné nerozuméli. Pravda je ale asi spiSe v tom, Ze v rdmci urcité
nervozity a stresu to studenti pouZivat neuméji. Ziejmé z toho diivodu, Ze to nemaji dostatecné zazité.

Mezi dalsi typické slabiny lze zatadit rozhodovani utkani v kolektivnich hrach. To miZe mit dvé
priCiny. Prvni je, Ze samotné rozhodovani neni jednoduchd kompetence ¢i dovednost. Za druhé i v rdmci
hodin télesné vychovy se lze setkat s méné tradiénimi sportovnimi hrami, které prosté konkrétni student
nemd piili§ zazité. V momenté, kdyzZ tam je néjaky zak Ci Zéci, ktefi dany sport provozuji mimo Skolu,
tak pravidla ovladaji 1épe nez praktikujici student. CoZ mu zpravidla na autorité a respektu neptidava.

V pfipadé gymnasticky zacilenych hodin nékdy byva problém se zachranou ¢i dopomoci. At uz
spravné technicky provedenou, ale i v pfipadé obéznich zaku ¢i zakyn. Dal§im dskalim takto zaméfenych
hodin byva organizacni stranka. Zvlasté pii vétsim poctu cvicenct. To prameni z individudlni povahy,
zejména cvici-li se na gymnastickém naradi.

Sebevédomé;jsi studenti jsou zpravidla mozna az prilis striktni a pfisni. Prave oni by si moznd mohli
dovolit byt ,.lidst€jsi* a mirn€jsi vici svym zdkim. Na druhou stranu méné sebevédomé typy studentl
byvaji zpravidla ve svém projevu, at’ uz verbalnim, ¢i neverbalnim (feci t€la), vice nejisti. CoZ vétSinou
Zaci poznaji a vyciti. A je jen otdzkou, na kolik se toho budou snaZit zneuZit ve sviij prospéch. Z hlediska
pouzitych slov je takovym typickym zdstupcem a indikatorem vétsi nejistoty Casté pouzivani slova ,,asi®.

Patrné nejvétsi slabinou dnesnich studentil v ramci pedagogickych praxi na $koldch, at’ uz zéklad-
nich, ¢i stfednich, je jejich schopnost a ochota se domluvit na podminkéch a na ndstupu na praxi v dané

Vv

Skole. Na tuto fazi z procesu praxi jsou patrné nejcastéjsi ,,reklamace* od zainteresovanych skol, resp.
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konkrétnich uciteld télesné vychovy. Nicméné v piipadé ispésné domluvy, a tedy dostaveni se studenta
na praxi na danou Skolu, tak byvéa zpravidla poté spokojenost na obou stranéch.

Veérime, Ze predklddana skripta budou uzitecnd a prospésna pro vSechny studenty, ktefi maji ve svém
studijnim pldnu plnéni praxi. Nicméné nelze je vnimat jako plné vyCerpavajici ,.kucharku®, jak zvladnout
tyto predméty. Napiiklad vzorovd ukdzka struktury semindrni price je uvedena pouze v podkapitole
u odbornych praxi. Ti, co budou plnit jiny druh praxe, se musi umét ,,inspirovat* timto vzorem. Jednak
abychom tyto vzory neopakovali vicekrat a jednak aby studenti byli nuceni k jakési modifikaci. Dtivod
pro uvedeni tohoto vzoru pravé v odbornych praxich je Cisté Casové hledisko, jelikoZ studenti TVS jimi
zacinaji. AvSak pro fazeni kapitol bylo zvoleno hledisko jakési ,,pfibuznosti jednotlivych druhi praxi,
protoZe casové hledisko neni v tomto kontextu vhodné.

Predklddana skripta obsahové i ideové navazuji na skripta predchozi Tilinger a kol. (2014) a jejich
text Castecné prejimaji, aktualizuji a dopliuji. Autorsky kolektiv velmi intenzivné diskutoval formaln{
podobu vydan{ téchto skript. Z mnoha diivodii byla shoda na tom, Ze tato skripta pro potieby praxi budou
jedny z poslednich, ¢i spiSe posledni, kterd vyjdou v tisténé formé. Autofi si jsou pln€ védomi nezadrZi-
telného trendu digitalizace procesii i v ramci vyuky vSech druhi praxi. Na to ¢lenové odd€leni praxi ve
spoluprici s kolegy z centra informatiky reaguji vyvojem nové, Cisté elektronické aplikace pro potieby
studentskych praxi na UK FTVS.

za autorsky kolektiv
Libor Flemr
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2/ Systém praxi na UK FTVS

2.1 Zakladni pojmy

Blokova forma praxe znamend, Ze se jednd o intenzivni formu praxe, tzn. Ze student praktikuje
relativn€ hodné (10 a vice) hodin za tyden. Dal§im podstatnym atributem této formy praxe je fakt, Ze
ostatni vyuka na fakult€ zpravidla neprobiha.

Fakultni Skola je smluvni zakladni ¢i stiedni Skola, kterd tzce spolupracuje s UK FTVS predevsim
v zajisténi pedagogickych praxi studentti. Dale napt. pfi realizaci védy a vyzkumu v téchto Skolach.
Seznam konkrétnich fakultnich kol je uveden v priloze.

Fakultni trenér je smluvné zajistény trenér, ktery ve svém klubu ¢i zafizeni vede konkrétniho stu-
denta v rdmci odborné praxe. Student praktikuje pod jeho dohledem a probird s nim piipravy na
tréninkové jednotky, realizuje se studentem rozborové hodiny. Na zavér praxe hodnoti pfistup a rea-
lizaci vlastni praxe pro potfeby vedoucich ucitell praxe z fakulty (viz niZe). Fakultni trenér by mél
byt v§eobecné uznavany odbornik v rdmcei svého sportovniho zaméteni.

Fakultni ucitel na SS, zde plati stejnd charakteristika jako pro fakultniho ugitele na ZS. Fakultni
ucitel na ZS & SS by mél byt pln& aprobovany v pfedmétu Télesnd vychova a mél by mit za sebou
minimalné 5 let praxe.

Fakultni uéitel na ZS je zpravidla kmenovy zaméstnanec konkrétn{ zdkladni $koly, kde praxe probi-
hd. Jeho vztah k fakulté je zpravidla oSetfen smluvné. Tento fakultn{ ucitel vede konkrétniho studenta
v ramci praxe. Mj. realizuje se studentem tzv. rozborové hodiny, které jsou rimcové v rozsahu 50 %
oducenych hodin studentem. Fakultnim ucitelem na zdkladni Skole rozumime i ucitele, ktetfi nevedou
pedagogické praxe na fakultni zdkladn{ Skole (vice viz pfiloha).

Hospitacni praxe neboli naslechova predstavuje z hlediska zapojeni do procesu vyuky ¢i trénin-
ku pasivni formu praxe. O to v&tSi prostor je pro registrovani detaild pribéhu vyuky ¢i tréninku
a néslednou reflexi.

Odborna praxe se rozumi riznd forma praxe (hospitacni, trenérskd) probihajici ve sportovnich
klubech ¢i segmentu sportovnich sluZeb (typicky fitness centrech, posilovnach apod.). Z hlediska
zacilen{ je nejvétsim rozdilem od pedagogické praxe to, Ze odbornd praxe neprobihd v rdmci Skolni-
ho vyucovani. Nicméné ve Skole mliZe byt realizovadna v ramci zajmovych utvari, typicky riznych
sportovnich krouzkti v odpolednich hodindch ¢i v rimci domi déti a mladeze. Dalsi forma odborné
praxe je spjata se studenty studujicich oborti Aplikovana télesnd vychova a Sport osob se specificky-
mi potiebami.

Pedagogicka praxe znamend praxi realizovanou v néjakém typu Skolského zafizeni. V naSem pii-
pade se zpravidla jednd o zdkladni ¢i stfedni Skoly. NejcastéjSim predmétem zdjmu je povinnd forma
Skolni télesné vychovy.
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¢ Pribézina forma praxe probihd soubézné s vyukou na fakulté (samoziejmé v jinych ¢asech). Tato
forma praxe probihd zpravidla v del$im Casovém horizontu, avSak s mensim tydennim zatiZenim
nez u praxe blokové. Lze fici, Ze je vyrazné doporuceno praktikovat spiSe méné hodin za tyden
(cca4 hod.), aby praxe probihala dostatecné dlouhou dobu. Napft. v ptipadé pedagogické formy praxe
1ze 1épe poznat redlny chod $koly v del§im ¢asovém horizontu a progres konkrétnich Zakd v ramci
Skolni télesné vychovy. Tyto benefity samoziejmé také plati pro priitbéznou formu praxe odborné.

e Supervizor praxe, tento termin je primarné urcen pro posluchace studijntho sméru osob se specific-
kymi potfebami, protoZe pro jejich poteby neni Casto vhodny termin fakultn{ ucitel ¢i trenér. Je to
tedy osoba, kterd ,,provadi studenty OSP na jejich praxi.

* Trenérska praxe je obdoba praxe predchozi, s tim rozdilem, Ze probihd ve sportovnim prostredi
a student fidi tréninkovou jednotku ¢i lekci (napf. ve fitness centru), a tim zkousi byt trenérem.

* Vedouci ucitel praxe, tim se rozumi ucitel z fakulty, ktery ma na starosti konkrétn{ praxi z hlediska
organiza¢niho, obsahového a zdvére€ného zhodnoceni (udéleni ¢i neudéleni zdpoctu).

* Vyukova praxe znamend praxi, pii které student samostatné vede vyucovaci proces v podminkach
urcitého typu Skoly, tzn. student se snazi byt ucitelem télesné vychovy.

2.2 Cilové skupiny skript

Predkladana skripta jsou urcena studenttim Fakulty t€lesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy — v pre-
zenéni i kombinované formé studia, bakalaiskym i magisterskym typtim studijnich programti. Konkrét-
néji je studijni materidl vénovan studijnim obortim Té€lesna vychova a sport; T¢€lesnd vychova a sport se
zaméfenim na vzdélavani, resp. UCitelstvi pro stfedni Skoly — télesnd vychova; Ochrana obyvatelstva se
zaméfenim na vzdélavani; Aplikovand télesnd vychova a sport osob se specifickymi potfebami; Vojenska
télovychova. Dale jsou skripta uréena i pro fakultni ucitele na zakladnich a stfednich Skolach, jakoZto
i fakultnim trenérim.

Mezi hlavni myslenky nové zpracovanych skript miiZzeme oznacit jasnéjs$i ohraniceni pedagogickych
a odbornych praxi, jelikoZ toto Cinilo aktérim procesu praxi v minulosti ur¢ité tézkosti. Z tohoto diivodu
jsou zde prezentovany tfi samostatné kapitoly: 3. Pedagogické praxe; 4. Odborné praxe; 5. Praxe v obo-
rech Aplikovand télesnd vychova a Sport se specifickymi potfebami. Toto ¢lenéni se ndm zd4 vhodnéjsi
nez se ,,jen” pokouset o chronologické setfidéni praxi dle studijniho planu studentti. Chronologické
Clenéni navic nardZi na fakt, Ze kazdy studijni obor ma rozdilnou trajektorii, napt. studenti TVS zacinaji
ve 3. rocniku bakaldfského studia (zimni semestr) Hospitacni praxi ve sportu (diive Odbornd praxe
v télovychové 1), ale studenti ucitelstvi tuto praxi nemaji a zacinaji ve 3. rocniku bakaldrského studia
(letnf semestr) Hospitacni praxi ve skole (dfive Pedagogicka praxe). Nicméné v rdmci vySe uvedenych
kapitol bylo snahou dodrzet ¢asovou posloupnost predmétt dle studijni trajektorie. Pozorny ¢tendr si jisté
povsimne, Ze kapitoly ,,druhého fadu* jsou nazvy konkrétnich vyucovanych predméta.

Dalsi dileZzitou pozndmkou je fakt, Ze systém praxi je Zivy systém, ktery je v neustdlém vyvoji. Proto
se ¢tenafi mohou setkat s na prvni pohled nelogickym pojmenovanim predmétd praxi. Pribézné se totiz
snazime predméty piejmenovat tak, aby ndzev co moznd nejvice reflektoval ndpli predmétu. Samotné
prejmenovani predmétu neni jednoduchy proces, protoZe je nutné jej zaznamenat napf. do Studijniho
informacniho systému (SIS), ,,Karolinky* apod. Zjednodusené feceno, je mozné konstatovat, Ze tplné
vhodny ¢as na pfejmenovani pfedmétu neni téméf nikdy. Podafilo se pfejmenovat napf. diive pouzivany
nazev Odbornd praxe v télovychové I na l1€pe vystihujici Hospitacni praxe ve sportu, ale jiZ se nepoda-
filo pfejmenovat de facto navazujici pfedmét Odborna praxe v té€lovychové II. O pfejmenovani a lepsi
korespondenci nazvu pfedmétu a jeho vlastniho obsahu se pokusime v budoucnu. Vyse uvedené diivody
prejmenovavani predmeétd jsou dileZité i pro vyuku praxi zahrani¢nich studentt.
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2.3 Zakladni faze praxe

Obecné lze Tici, Ze kazda praxe, at’ uz hospitacni, ¢i vyukové/trenérskd, obsahuje 3 zakladni faze:

1. Pripravnou — sem lze zafadit vSe, co je nutné a uZitecné realizovat pred vlastnim ndstupem na praxi.
V pripadé prezenéni formy studia a praxe hospitacni sem muzeme zatadit vybér tématu semindrn{
préace, pripravu vlastniho sledovéani — projektu apod.

V piipadé vyukové pedagogické praxe sem patii vybér skoly, vybér fakultniho ucitele, domluva na
rozvrhu, dodédni planovaného rozvrhu na fakultu apod.

2. Hlavni — tim se rozumi vlastni realizace praxe (hospitacni, vyukov4, trenérské).

3. ZavéreCnou — zhodnoceni praxe studentem reflexi (hospitaéni typ praxe), sebereflexi (vyukovy/tre-
nérsky typ praxe). Zhodnoceni praxe studenta fakultnim u¢itelem na ZS & SS, fakultnim trenérem
¢i fakultnim supervizorem pro studenty OSP. Z formdlniho hlediska kon¢i udélenim ¢i neudélenim
zapoctu vedoucim ucitelem praxe.

Zadnou z vySe uvedenych &asti praxe neni radno podcenit.

2.4 UKoly a cile praxe

Praxe ve Skoldch, sportovnich klubech, fitness centrech jako prakticka pedagogicka priprava budoucich

télovychovnych pedagogti, trenérti ma v zasade tyto ukoly a cile (Tilinger a kol., 2014):

a) orientacné-motivacni
Seznameni s riznymi typy a druhy moznych budoucich pracovist’, specifikami jejich ptisobeni, kon-
frontace osobnich predstav a reality, upiesnéni vlastni perspektivy povolani, ivaha o vybéru budouci
profese, zvySeni zdjmu o obor apod. Sem patii zejména praxe hospitacniho typu.

b) ndcvicné
Ziskavani zejména pedagogickych zkuSenosti fizenym pozorovanim vyucovaciho nebo tréninkového
procesu, osvojovani a rozvijeni zakladnich ucitelskych, trenérskych dovednosti, klicovych kom-
petenci a ucitelského, trenérského chovani prostfednictvim vlastni vyucovaci, trenérské ¢innosti
ve Skole, sportovnim klubu, hleddni{ struktury vlastni osobnosti. Jedna se jiZ o praxe vyukové ¢i
trenérské.

c) kontrolni
Prolind se s tikoly nacvi¢nymi a ve svém vysledku hodnoti schopnost posluchace integrovat a apliko-
vat dosud ziskavané védomosti, zkusenosti a zpisoby chovani do vedeni cilevédomého a t¢inného
télovychovného procesu ve Skoldch, sportovnich klubech do dalSich forem télovychovné a sportovni
¢innosti. Jako konkrétni pfedmét z pedagogickych praxi zde mizZeme uvést Pedagogickou praxi na
SS, kterd ma dokumentovat, do jaké miry je student pfipraven pievzit plny rozsah povinnosti price
ucitele té€lesné vychovy ve Skole. Obdobnd situace plati v praxich odbornych.

2.5 Praxe v prezen¢ni formé studia

Pedagogicka praxe studentl ve $kolach je neodd€litelnou soucasti piipravy vysokoskolsky vzdélanych
odbornikll — uditell t€lesné vychovy. SlouZi k upeviiovani védomosti a dovednosti studentli ziskanych
predchozim studiem a pomdhd k nabyti novych védomosti, dovednosti a zkuSenosti na zdkladé poznani
price a organizace Skol, pro které jsou studenti UK FTVS mj. pfipravovani. Praxe napomaha také osvo-
jovat si pracovni ndvyky a metody prace — klicové kompetence ucitele télesné vychovy ve Skole.
Hospita¢ni praxe ve Skole seznamuje studenty s redlnou vyukou povinné formy télesné vychovy na
vSech typech skol (zdkladni, stfedni, sportovni, specidlni, ucilist€ — viz kapitola 3.1). Predmét obnasi hos-
pitacni nav§tévy na hodinach té€lesné vychovy. Studenti majf za tikol zaznamendvat hospitacni zdznam
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