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KED VECER HRA NA TEREMINE...

Elena Simovicova



Venovanie

S laskou venované mojej sestre Eve, ktora 46 rokov posobila ako vel'mi

uspesny klinicky psycholog



Srdce ¢loveka je bojové pole anjelov i démonov.

Kazdy z nas ma v sebe Cosi, o nikto nedokaze

vysvetlit’ - akési tiahnutie k zlu, ale vieme ho udrzat’

pod kontrolou a vieme prejavit’ to dobré v nas.

Dobro a Zlo méa jednu tvar, vSetko zavisi len od toho, kedy

l'udskej bytosti prekrizia cestu.

Paulo Coelho
22.1.2000
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Jeden

Izbu osvetlovalo slabé svetlo zulice. Ovela viac svetla poskytoval izbe
mesiac Vv splne. Svietil rovno do okna a zalieval miestnost’ svojim striebristym
svitom.

Takmer v strede izby, pred oknom stala pani. Polodlhé bohaté vlasy medene;j
farby mala Uhladne upravené. ObleCena v Sifénovej priesvitnej blizke
S dlhymi Sirokymi netopierimi rukavmi a Vv dlhych volnych nohaviciach
posobila stihlo.

Stala pri zvlastnej skrinke s vysokymi nozickami, z ktorej vychadzali dve
tenké kovové tycky, odrazajice mesacné paprsky. Pani stala nehybne, s
vysoko zdvihnutou hlavou a jak . V tom akoby precitla. Zdvihla svoje ruky
a priblizila ich ku skrinke. Ozval sa jemny ton, ako ked’ maciatko tiSko
zamrauci zo sna.

Jej ruky sa zacali pomaly, jemne pohybovat’ okolo kovovych tyciek a skrinka
ozila. Vychadzali z nej nepredstavitel'ne krasne clivé melddie.

Pani hrala Chopinovo Nocturno, bez klavira, iba na tomto podivnom
hudobnom nastroji. Jej ruky v dlhych priesvitnych rukédvoch sa vznasali ako
motyle.

Na tvari panej sa objavil jemny Gismev...



Dva

Uz niekol’ko rokov nebola poriadna zima. V tychto zemepisnych Sirkach sme
boli zvyknuti na haldy snehu, ktory dokazal vsetko stiSit’ a veI'mi rychlo
upratat’ aj nie prave udrziavané priestory. Beloba snehu vsetko prikryla a
krajina posobila ako biely neposkvrneny obraz.

Tato zima bola taka nijaka. Je koniec februara, vonku to pripomina jar v plnom
rozpuku. Snezienky a bledule jarné su uz odkvitnuté. V zdhradach sa zo zeme
tlaia tulipany a narcisy. Na stromoch sa nalievaji puky. Viby dostavaju
zlatisti predjarnu farbu, liesky a brezy su vyzdobené ZItymi visiacimi
val¢ekmi. V este stale sviezom vzduchu je citit’ prisl'ub jari. V lese pri mokradi
zacal rast’ medvedi cesnak. Tie prvé krehké listoCky st najlepsie.

Tak ako mnoho inych 'udi aj ich rodinu vytiahlo slniecko von do prirody.
Otec, mama, syn a dcéra. Su dvojicky, nedavno mali osem rokov. Stale su
spolu a v8etky vymysly osemroénych deti sa u nich nasobia dvoma. A takO-
mama, ked’ sa dozvedela o rasticom medved’om cesnaku, rozhodla o vylete.
Obaja s manzelom dobre poznali svoje deti. Vedeli, ze ked’ sa ur¢i ciel ich
prechadzky, deti budu zvladnutel'nejsie.

Auto odstavili na kraji riedkeho lesa. Mohli autom prist’ ovel’a blizsie k ich
tajnému miestecku, ale chceli sa s det'mi prejst’ na ¢erstvom vzduchu. Neboli
sami, dve autd tam uz parkovali, k jednému prave prichadzal od lesa starsi
par, pani drzala v ruke kyti¢ku rozkvitnutych bahniatok. Kyvli si hlavou na
pozdrav. Po stvrt’ hodine pomalej chodze sa blizili k miestu, kam uz niekol'ko

rokov chodili zbierat’ kytice cesnakovych listov.
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Deti ako vzdy predbehli svojich rodi¢ov o hodny kus cesty. V tom sa ozval
z ich hrdielok nezvy¢ajny vykrik, plny hrézy. Niekol'’ko skokov otca a mamy
a uz boli pri nich. Sledovali vytrestené o¢i svojich deti a zbadali to aj oni. Spod
asi meter dlhej valcovitej kopky vlanajsieho listia bolo vidiet’ 'udské chodidlo.
Vyzeralo ako z porcelanu, na nechtoch svietil ostro ¢erveny lak.

Obaja rodicia si pomysleli to isté. Asi tu niekto zahodil figurinu. Ich zopar
sekund trvajuce upokojenie vystriedala istota, ze figurina to nie je. Chytili
svoje deti za ruky a pomaly, po $pi¢kach sa vzdalovali od tohto hrozného
nalezu. Vsetci Styria mlc¢ali. Otec si pozorne poobzeral okolité stromy. Hl'adal

orienta¢né body, ked’ sa sem vrati s policiou.
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Tri

Nepresla snad’ ani hodina, ked sa otec vratil k najdenému telu v
sprievode troch policajtov. Jeden z nich ostal stat’ bokom a privolal otca.
Znovu mu kladol otazky, hoci uz na policajnej stanici vypovedal, aj cestou
sem v policajnom aute sa ho vypytovali. Ale sam este v Soku im mechanicky
odpovedal takmer na tie isté otazky.

Dalsi dvaja policajti zruéne natahovali policajni pasku okolo nalezu.

O chvil'u prisli d’alsi traja muzi, popodavali si ruky s policajtmi, ktori im
predstavili nalezcu tela. Kriminalka. A d’alSie otazky, mnohé z nich rovnaké
ako od policajtov. VySetrovatel’ si pozorne zapisoval vSetky jeho odpovede.
Po prichode sudneho lekara ho vypocuvajuci kriminalista pozval na oficialny
vysluch k nim, na kriminalku. Spomenul si na svoje zaparkované auto pri
susednej budove policie, kde bol nahlasit’ strasny nalez z lesa a bol rad, Ze sa
dostane aspon rychlejsie k svojmu domu a rodine.

Presli d’alSie tri hodiny, kym sa naozaj dostal domov. Zajtra vypocuju jeho
manzelku a vopred ho slusne upozornili, ze k vysluchu znovu predvolaju aj

jeho. Také st predpisy.
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Styri

Dychciaci, spoteny, skor sa Smykal po vlhkom svahu, ako utekal. Naozaj
necakal, Ze to praskne tak skoro. V¢era rano si na tablete precital kriminalne
spravy. Vedel, o om to piSu. Teraz si potreboval overit, Ze ostatné je
v poriadku...

Pred tymi dvoma mesiacmi prave zacal poletovat’ sneh, ked” dokoncil svoju
pracu. Vyhibit' plytkii jamu v mékkom teréne by dokazal aj rukami, ale vo
svojom ruksaku mal vzdy potrebné veci. Teraz mu poslizila ostra vojenska
lopatka. Ani ruky si nezaspinil. Telo ulozil do plytkého hrobu a nahrnul nanho
vrstvu suchého listia. Predtym vsSak polozil na mitve telo asi dvadsat
centimetrov dlhu vetvicku odlomenu z ned’alekého malého smreka.

Raz, ako maly chlapec bol s maminym vtedajs$im priatel'om na pol'ovacke, tam
polovnici polozili na zastrelenu srnu taka vetvicku, aj sa tej srnke poklonili,
vel'mi sa mu to pacilo. Bolo to také dostojné! A on tiez nie je hocikto, vyrovna
sa aj tym polovnikom.

Pri tom, ako sa poklonil, mu na krku pristali prvé studené vlocky snehu. Bol
so sebou spokojny, ostatné uz zakryje sneh a do jari je este d’aleko.

Ked’ sa vracal spit’ k svojmu auto, uz husto snezilo. V tom bielom tichu citil
v sebe hlboky pokoj. Veril si. VSetko si vzdy dokladne premyslel. Nechce byt
namysleny, ale vie, Ze by bol z neho dobry velitel’, nech si mysli o iom kto
chce ¢o chce. Mal osem rokov a tri tyzdne, ked’ stratil svojho otca. Na oslave
jeho 6smich narodenin boli s ockom a mamou v McDonalde, kde si mohol dat’
¢o len chceel. Ale on si dal svoje tradi¢né hranolky s ke¢upom, netradi¢ne mu

rodicia dovolili kolu a bol spokojny.
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Richard nikdy nechcel pytat’ viac ako zjedol. Tak to bolo aj s hrackami. Hoci
bol jedinacik, nebol sebecky, rad pozical svoje hracky inym detom. Jeho
mamina bola na neho hrda. Aj mu to hovorila.

Sama vyrastla v detskom domove, poc¢ula, ze niekde v Amerike ma o hodne
star§iu nevlastnil sestru, ale ni¢ o nej nevedela, ani sestra sa o niu nezaujimala.
O dalsich pribuznych nemala Ziadne vedomosti. Ani dovod, preco prezila
detstvo v domove, nepoznala. Tety, ktoré sa o fiu a ostatné deti starali, boli
obetavé, materinské. A ked’Ze nepoznala Zivot v normalnej rodine, nemala s
¢im porovnavat. Svoje detstvo, prezité v detskom mestecku, nikdy
nepovazovala za traumu. Vyrastla z nej pokojna, vyrovnana mlada zena.
Mala osemnast’ rokov, ked’ stretla svojho manzela. Po roku randenia sa
zobrali. On bol pre fu otcom, materou, bratom, sestrou. Bezvyhradne mu
ddéverovala. A ked’ sa im po troch rokoch manzelstva narodil maly Richard,
zdalo sa jej, Ze Zije ako v rozpravke. Zili vel'mi jednoducho, pefazi akurét tak
na slusné prezitie, ale svojmu synovi chcela dat’ viac, ako ona dostala.

Ked’ jej manzel zahynul pri autohavarii, sedela vraj pri iom nejaka sle¢na. On
bol na mieste mrtvy, ona este viac ako tyzden Zila.

Po otcovom pohrebe ho mama zobrala do nemocnice. Vosli do nemocni¢ne;j
izby, kde na posteli lezala Zena.Trcali z nej hadicky, pipali tam nejaké
pristroje. Jeho pohlad uputali chodidl4 tej Zeny. Spod nemocnicnej prikryvky
priam svietili. Boli také biele, ako ich kuchynské taniere. Len nechty na
nohach mala namalované ostro cervenou farbou, taki mal na svojom
oblibenom hrnéeku s bielymi bodkami. Drzal sa pevne maminej ruky,
nechapal, o tam robia. Po chvili mama potichu povedala jediné slovo.
-Skap...

Ked prisli domov, mama pootvarala vSetky skrine, skrinky, zasuvky a s

placom vyhadzovala otcove veci. Opakovala:
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-Kurva... Kurva... Kurva...

Nikdy takto mamu nepocul hovorit’.

Nasledovali mesiace maminho aj jeho velkého zial'u, ocko mu chybal a vedel,
ze uz ni¢ nebude také ako predtym.

Mama sa mu cez defi venovala, po nociach pocul jej pla¢. Potom sa v ich byte
obcas objavil nejaky muz, ale vzdy len na par tyzdnov. Mamu pocul, ako sa
im zveruje, ¢o jej urobil manzel. Zabil sa v aute aj s frajerkou!

Jednym z tych muzov bol Jozef, ten o ho zobral na pol'ovacku. Chlapom sa
chvalil, Ze je jeho syn a oni sa mu smiali, ze ved’ on deti mat’ nemdze.

Po case v ich byte prestali panske navstevy. Az Jozef sa po nejakom roku
vratil, ze mu obaja chybaju.

Tak spolu zili, pre mamu bol syn stale ten najdolezitejsi. A Jozef sa ku nemu
spraval ako k vlastnému, i ked’ ocko mu stale chybal. Spomienky na neho sa
vSak postupne menili z farebnych na sivé. Jozef bol pre neho skor velkym
kamaratom. Predstavoval pre neho oporu, ked bol niekedy zneisteny
poznamkami chalanov zo sidliska. Riki bol stredne vysoky, utlejsi ako niektori
jeho rovesnici, daval prednost’ uc¢eniu pred akciami sidliskovych tinedzerov.
A tak sa ich ironickym poznadmkam nevyhol. Ale citil za chrbtom Jozefa
a preto nemal Ziadne obavy.

Mama niekedy akoby trochu ziarlila, ze si s Jozefom tak rozumeju. Ale bola
to bystra zena a chépala, Ze ten muzsky a Zensky svet su dva svety. Po strate
svojho otca syn potreboval muzsky vzor. Na svojho syna bola naozaj pysna.
Vo svojich predstavach ho videla ako lekara. Vsimla si, aky je citlivy
a empaticky a ucil sa dobre. Pomaly sa z jej mysle vytratila ta tazka trauma,
ked’ nahle stratila milovaného manzZela a zaroven sa dozvedela, Ze ju

podvadzal.
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V trojici mama, Riki a Jozef Zili spolu ako rodina uz takmer $est’ rokov, ked’
sato stalo. Mama s Jozefom sa viezli do prace, ked’ do ich auta narazil kamion,
ktory vyletel z protismeru. Pri elnej zrazke nemali $ancu...

Rikimu to v §kole oznamili riaditel’ s triednou uéitel’kou.

Mal par mesiacov pred maturitou a niekol’ko tyzdiov pred osemnastkou.

16



piat

Vystudovala klinickl psychologiu a svojej profesii sa venovala desiatky
rokov. Niekol'ko rokov pracovala v zabezpeCovacom deten¢nom zariadeni
s tazkymi kriminalnikmi. Znaleckym skiimanim ich psychického stavu pri
pachani zloc¢inov bola dokazana pritomnost’ nejakej psychickej poruchy.
Najcastejsie to boli vazne poruchy osobnosti alebo tazké dusevné choroby,
U ktorych nebol predpoklad napravy ani po dlhych rokoch vykonu trestu.
Pobyt tychto Tudi po odpykani trestu predstavoval nebezpecenstvo pre
verejnost’.

Na pracovisku sa stretavala s 'ud'mi bez beznych 'udskych emocii, akoby ich
ktosi naprogramoval len na pachanie zla. Mnohi pri opisovani svojich skutkov
akoby znovu prezivali vzrusenie, ktoré ich viedlo k opakovaniu krutych ¢inov.
Spociatku bola tato praca pre fiu takd narocnd, Ze nemohla spavat,, citila
nekone¢nu Unavu a nevidela zmysel v préci s tymito lud’mi.

Ked'ze mala podpisant pracovnu zmluvu, nechcela zbabelo utiect’. A tak sa
snazila, aby prestala vidiet’ vo svojich klientoch len zabijajuce monstra. Zacala
horlivo ¢itat’ odborné ¢lanky, stadie, vSetko o nasla na tato tému. Celé dlhé
hodiny Studovala ich zdravotni dokumentéciu. Neslo jej o to, aby tychto I'udi
pochopila, vedela, ze k tomu sa nikdy nedopracuje. Skor dafala, Zze v odbornej
literatire najde dovody ich spravania. Oc¢akavala, Ze sa dozvie o nejakych
anatomickych odchylkach alebo Ze sa dozvie o nejakych hormonalnych
poruchach a ako psychologi¢ka prirodzene ofakavala, Ze v chorobopisoch

svojich klientov sa do¢ita o traumach, ktoré nasmerovali ich Zivoty.
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Nasla. Z kazdého nieco. Ale ziadnu definiciu toho ako sa z ¢loveka stane
vrazdiace monstrum. Pri terapeutickych stretnutiach s klientmi si vSimla, zZe
sa jej neradi pozeraju do oci. Silou vole sa snazila udrzat’ s nimi o¢ny kontakt.
Verila, Ze ked” im pri rozhovore bude pozerat” hlboko do o¢i, dozvie sa o nich
viac. A zacalo sa jej darit’. Do svojho pohl'adu vkladala vSetku svoju energiu,
koncentrovala sa len na tie o¢i pred sebou.

Sledovala, ako reaguju ich zrenice ked’ obcas polozila nejaku otazku.
Zvycajne vSak nechala hovorit’ toho pred sebou.

Niekedy sa stalo, ze v o¢iach toho pred nou sa nie¢o zalesklo. Neverila, Ze by
to mohli byt’ slzy. Ale postupne si uvedomovala, Ze napriek vSetkému sedi
pred nou l'udska bytost’. A tito chlapi ako keby vycitili zmenu jej postojov.
Prestali ich pokusy o prekratené rozpravania o sebe, 0 ich nevine. A prestali
aj ich snahy o0 manipulaciu pani doktorky. Nie, nezmenili sa na nevinnych
barankov. Nad’alej si kratili ¢as vo véizeni krutym spravanim k spoluvéiziiom,
zili si so svojimi vizenskymi intrigami.

Ked’ jej pracovna zmluva v zariadeni koncila, chvil'u aj premyslala nad jej
predizenim, najmid potom ako sa ju snazili spolupracovnici a nadriadeni
prehovorit, aby ostala.

Ale chcela sa posunut’ d’alej
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