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Predslov

Osud lesov a Iudstva je nerozlu¢ne spojeny. Nielen
v prenesenom zmysle, ale doslova. To, ¢o vam moz-
no pripada hrozivo a odstrasujuco, je v skuto¢nosti dévo-
dom na nadej. Stromy vytvaraju natolko efektivne socialne
spolocenstva, ze st schopné tispesne zvladat prinajmensom
aktudlne zmeny klimy. A nielen to: predstavuju pre nas naj-
lepsiu moznost, ako odstranit z atmosféry sklenikové plyny.
Zvladaju to ovela lepsie, nez by to dokazala akakolvek tech-
nika. Okrem toho podstatne ochladzuji miestnu klimu
a dokonca znac¢ne zvys$uju mnozstvo dazdovych zrazok.

Mimochodom, stromy to nerobia pre nas, ale pre seba.
Ani ony nemaju rady horucavu a sucho, ale na rozdiel od
nas st schopné nastavit termostat na nizsie hodnoty. Buky,
duby alebo borovice na to nemaju od narodenia potrebné
schopnosti. Na svojej dlhej ceste, kym sa z nich stane stary
strom, sa musia naucit spravne pristupovat k zmenam.
Kazdy exemplar to nezvladne, pretoze tieto obrovské rast-
liny sa podobne ako ludia navzajom velmi odlisuju - nie
kazdy jedinec sa u¢i rovnako rychlo a nie kazdy vie vyvo-
dit spravne zavery.

Na nasej kniznej ceste lesom vam ukazem, ako mozete
pozorovat stromy pri uceni, pre¢o opadavanie listov v lete
nemusi byt pre buky ¢i duby vzdy problematické a podla
¢oho spoznate stromy, ktoré si zvolili nespravnu stratégiu.
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Vyskum o hodny kus pokro¢il v usili odhalit zahady
tajného Zivota stromov. Na tejto ceste k poznaniu sa viak
podarilo len zlahka odhrnut rasko. Zatial vieme iba mélo
o ulohe najmensich zivocichov, napriklad baktérii a hub,
a to najma preto, lebo va¢sinu druhov sme dosial neobja-
vili. Pre stromy je tento drobizg rovnako délezity ako pre
ludi ¢revna fléra - bez neho by neprezili. Z tohto skryté-
ho sveta sa podarilo odhalit fascinujiice nové poznatky
ukazujuce, ze kazdy strom predstavuje vlastny ekosystém
podobny planéte a je obyvany obrovskym poctom podi-
vuhodnych organizmov.

Prekvapenia prindsa aj pohlad na celok. Lesy produ-
kuju celé rieky vzduchu, ktoré prenasaju vodu v oblakoch
tisicky kilometrov na kontinenty - preto zaprsi aj na mies-
tach, kde by inak bola pust.

Stromy teda neprijimaju zmeny klimy sposobené ¢lo-
vekom pasivne. Spoluvytvaraju prostredie, kde rastu, a ked
im hrozi nebezpecenstvo, zaraz reaguju.

Aby mohli stromy uspesne celit zmenam, potrebuju
predovsetkym dve veci: ¢as a pokoj. Kazdy zasah v lese ne-
gativne ovplyviuje tento ekosystém a nartsa jeho rovno-
vahu. Takymto rusivym zasahom je aj moderné lesné hos-
podarstvo — na prechadzke lesom ste si mozno v$imli
rozsiahle vyruby uskuto¢nované v poslednych desatro-
¢iach. Stale vsak zostava nadej! Les sa rychlo vrati vsade
tam, kde mu to dovolime. Musime si len uvedomit, ze
ludia nie st schopni vyrobit les, vedia nanajvys vysadit
plantaze. Pomdct mozeme skor tak, Ze sa postavime bo-
kom a prenechame miesto lesu. S primeranou davkou po-
kory, ale aj s optimistickym postojom k samolie¢ivym
silam prirody moze byt budicnost zasa zelena.
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Ked sa stromy pomylia

Ked’ su suché hortce letd, stoja stromy pred velkymi
problémami. NemoZu ujst do tiena, nemozu sa osvie-
zit daskom studenej vody a nie su schopné rychlo reago-
vat. A kedze su také pomalé, je nanajvys dolezité, aby zvo-
lili spravnu stratégiu. Co véak znamen4 spravna stratégia
a o sa stane, ak sa strom pomyli?

Vo Wershofene v pohori Eifel, kde sa na Nordstrafle
nachddza nasa Lesnicka akadémia, lavu stranu ulice le-
muje rad pagastanov. Tie sa v suchom lete 2020 spravali
podobne ako vdcsina stromov v Eurdpe: v auguste sa im
predcasne sfarbilo listie ako na jesen. Pagastany uz dlhé
roky nie st na tom dobre. Kratko pred rokom 2020 skod-
ca ploskacik pagastanovy, ktory sa rozsiril do severnych
oblasti, napadol aj stromy vo Wershofene.

Tento drobny svetlohnedy motyl pochddza z Grécka
az Macedonska, teda z pévodnej vlasti pagastana konské-
ho. Podobne ako mnohé iné importované rastliny, aj pa-
gastany vo Wershofene mali donedavna idylicky Zivot.
Ekosystém Nemecka sice nie je pre tieto stromy idedlny,
pretoze je tu pre ne trochu chladno, no aj tak sa tu nase
pagastany citili priam ako vo vaticke. Parazity, ktoré ich
ohrozuju, sa zatial nerozsirili k ich novému domovu a bez
ploskacika znasali zimu celkom dobre.

Ibaze pred $tyridsiatimi rokmi sa situdcia zmenila. Od-
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vtedy $kodca lieta za svojou koristou na sever a uz dav-
nejsie sa usadil aj vo Wershofene. Husenice ploskacika vy-
zieraju do listov chodbicky. Motyl kladie na povrch listov
vajicka a vyliahnuté husenice sa tam zavftaju. Podla jem-
nych hnedych klukatych linii vidiet, kde sa motylie po-
tomstvo pokojne kfmi. Pokojne preto, lebo v listoch je
dobre chranené pred hladnymi vtakmi. Vyhryzené mies-
ta vyschnu a na konci leta je listie poriadne zdevastované,
navys$e po prvej varke vajicok casto nasleduje este druhd
znaska.

Ked nastalo suché obdobie sprevadzané hortcavou,
bolo listie stromov na Nordstrale uz poskodené. V takej-
to situdcii reaguju gastany podobne ako iné stromy: pre-
rusia fotosyntézu a vyckavaju. Stromy ako ani ludia neve-
dia, ako dlho potrva obdobie sucha, preto je zmysluplné
neprepadnut panike.

Najskor uzavru tisice drobnych ustociek, teda priedu-
chov na spodnej casti listov. Nimi stromy dychaju tak ako
ludia a rovnako ako ludia pri dychani stracaji vodnu paru.
Ta ochladzuje okolie a tento efekt zelené obry aktivne vy-
uzivaju na to, aby lepsie znasali hortce letné dni. Ked viak
korene signalizuju, Ze je nedostatok vlahy, pocetné ustoc-
ka na listoch sa uzavru. Ale ked listy nedychaju, neprebie-
ha fotosyntéza, stagnuje dodavka CO, a nie je mozna ani
produkcia cukru za pritomnosti slne¢nych lacov. Stromy
musia pouzit rezervy, ktoré si vlastne chystali na zimny
spanok.

Napriek tomu dochadza k minimalnemu odparovaniu
z listov, korenov a kory, a ked sucho pretrvava, nasleduje
druhé ochranné opatrenie: strom zacne zhadzovat cast lis-
tia. Pagastany pri tom postupuju tak ako ich olisteni kole-
govia — odhora nadol. Najprv opadaju listy najvzdialenej-
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$ie od korenov, teda z koruny stromu. Transportovat vodu
celkom nahor si vyzaduje mimoriadne vela energie, ktora
si teraz musi strom $etrit, lebo uz nema zasoby tekutin. Ak
to nestaci a stale nezaprsi, strom zhadzuje ¢oraz viac listia aj
z niz8ich Casti, az napokon zostane uz v auguste celkom holy.

V roku 2020 vs$ak ani buky, ani duby ¢i gastany nezasli
tak daleko - okrem niekolkych vynimiek. Mozno to boli
privelmi uzkostlivé stromy a §li na istotu alebo mozno
rastu na mimoriadne suchom mieste — jednoducho uz
v auguste boli celkom holé.

A prave gastany si to nemohli dovolit, pretoze uz boli
napadnuté ploskacikom, a teda oslabené. Listy s mnoz-
stvom hnedastych vyzranych miest vytvaraju malo cukru
a stromy hladuju. Navyse pagastany na Nordstrafle rasti
vo vyske priblizne Seststo metrov nad morom a pohorie
Eifel sa vyznacuje drsnym podnebim, takze vegetacné ob-
dobie je pomerne kratke. Tieto stromy maju na produkciu
cukru mélo ¢asu, ved ho musia vyrobit nielen na kazdo-
dennu spotrebu, ale aj na zimny spanok a na nasledujiucu
jar. Za tychto podmienok, daleko od pévodnej domoviny
sa to da len tazko dosiahnut. Okrem toho prislo tretie
suché leto po sebe, ked sa minuli posledné zasoby vody
v pdde.

Za normalnych podmienok su stromy v takejto situdcii
schopné predsunut zimny spanok na september a zhodit
véetko listie, ako to robia buky v mojom reviri. Pdsobia ako
mrtve stromy, ale nasledujucu jar nasadia puky a snazia sa
dohnat, ¢o predosly rok zameskali. Aj gastany by to zvlad-
li, ale tie ustrachané jedince, ¢o zhodili listie uz v auguste
2020, zvolili tuto stratégiu jednoznac¢ne priskoro.

Napokon sa 31. augusta pocasie zlutovalo. Nebo sa za-
tiahlo, hoci iba nad ohrani¢enou oblastou na severe Eifelu.
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Celé hodiny prsalo a spadlo priblizne estdesiat litrov vody
na meter §tvorcovy. Pre vysusent zem to stale nebolo dost,
ale aspon niekolko centimetrov hornej vrstvy ziskalo tro-
chu vlahy. Dufal som, Ze to sta¢i na to, aby si stromy trochu
vydychli. V nasledujucich dioch ma v$ak nacisto prekva-
pilo, ako holé gastany zareagovali. Na prvy pohlad bola
ich reakcia celkom nezmyselna: zacali kvitnut. Pri nedos-
tatku cukru by nemali plytvat energiou na reprodukciu,
ved na jesen nevedie k zelanému vysledku. Aj keby kvety
boli opelené, do zimy sa nestihnt vyvinat semend a plody.

Na tento fenomén ma upozornila skupina buducich
sprievodcov po lese pri nasom navrate do budovy akadé-
mie. Ked sme sa lepsie prizreli, videli sme, Ze okrem kve-
tov vyrastli aj krehké listocky, ¢im sa zahada objasnila.
Gastany mali ukrutny hlad! Vdaka mladym listkom na ko-
naroch natankovali koncom leta poriadnu davku cukru
a naplnili si zasobarne. Stromy ocividne nie st schopné
odlisit, ¢i vypucia listové puky na konari alebo vsetky puky
vratane kvetov, a prave toho sme boli svedkami.

Nakrutil som kratke video, zavesil ho na svoju face-
bookovu stranku a vyzval som navstevnikov na diskusiu.
Dozvedel som sa, Ze aj v inych lokalitach gastany zvolili
podobnd stratégiu. Internetovy reser$ ukazal, ze niektoré
pagastany aj po minulé roky na jesen zakvitli, ale vysvet-
lenie tohto ukazu som nepokladal za presved¢ivé. Sposo-
buje to vraj stres v dosledku zmenenej klimy, napadnutie
ploskac¢ikom a hubami. Tieto stromy sa chcu predtym, nez
zomrd, e$te rychlo reprodukovat, a preto na jesen nasadia
kvety.!

Na prvé pocutie to znie logicky, ale iba za predpokladu,
ze strom nie je schopny rozlisit ro¢né obdobia. Kvety na
jesen nevyprodukuju plody, lebo za tych niekolko tyzdiov
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do zimy sa to ani zdaleka neda stihnut. Navyse stromy
tymto nezmyselnym tkonom premrhaja vela energie,
a tym sa zhorsi ich neradostny stav. Okrem toho vedci uz
pred desatrociami zistili, Ze stromy sa spravaju podla dizky
dna a teploty, teda sa presne orientujui v ro¢nych obdo-
biach, tak ako to bez kalendara dokazu aj ludia. Prave na
tento moment nadvézuje dalsie zvlastne vysvetlenie: pa-
gastany si vraj mylia ro¢né obdobia.? Letné suché pocasie
bez prisunu vody a s tym suvisiace prerusenie fotosynté-
zy udajne vyvolava v stromoch taky zmatok, Ze jesenné
dazde pokladaju za prichod jari.

Takyto usudok je viac ako absurdny, pretoze tu ma ¢o
povedat aj evolucia. Ak sa pagastany daju tak lahko po-
mylit, a to napriek prirodzenému fenoménu, ze po nie-
kolkych desatrociach zakazdym pride suché leto, ako by
mohli stromy prezit vyse tridsat miliénov rokov? Ved ak
strom nezmyselne plytvd energiou, v krizovych podmien-
kach je privelmi slaby a musi sa rozlucit so Zivotom.

Nie, takéto reakcie sposobuje hlad. Ale kto povie A, musi
povedat aj B: nestaci rozvinut cerstvé listy (vratane zby-
to¢nych kvetov), ale strom si musi do trpkého konca od-
pracovat plytvanie energiou. Pucanie si vyzaduje energiu,
ktora vak uz nie je k dispozicii. Strom zmobilizuje po-
sledné rezervy, aby este raz rozvinul svoje solarne plachty
a vyprodukoval sladku potravu. Nestaci iba vyhnat listy,
pretoze ide o puky urcené na nasledujucu jar. Teraz sa
predcasne spotrebovali, a aby gastan buduci rok nezostal
uplne holy, musi vytvorit nové puky. Ale ani to este nie je
v$etko. Gastan zaroven vytvori nové vetvicky, na ktorych
sa nachadzaja puky a listy.

Mozeme to zhrnut: Strom, ktory je uz v lete bez listia
anajesen ho prekvapi necakany hlad, musi okrem listov
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(a nutene aj kvetov) produkovat aj konariky a puky. To sa
vyplati len vtedy, ked na oplatku ziska také mnozstvo
energie, Ze mu zostane dostato¢né mnozstvo cukru
na zimu. Jesenné obdobie v§ak zufalym stromom ne-
sved¢i. V septembri sa dni skracuju, a tym sa krati aj
¢as na fotosyntézu. O niekolko tyzdiov neskor sa prua-
denim vzduchu zvycajne vytvaraju oblasti nizkeho tlaku
s mnozstvom dazdov, ktoré sice zavlazia podu, ale chyba
slnko. Okrem toho klesa teplota a ohlasuju sa prvé no¢né
mrazy.

Ostatné gastany na NordstrafSe predviedli, ¢o musi
strom v oktdbri urobit. Stiahli z listov rezervné latky, takze
listie sa sfarbilo na zlto, neskor na hnedo. Nezostdvalo vela
¢asu nazvys, pretoze s prichodom zimy a no¢nych mrazov
pod minus pat stupriov Celzia ¢akd tieto obry zimny spa-
nok. Potom by uz neboli schopné zhodit listie a prisli by
o cenné latky obsiahnuté v listoch. Strom sa moze aktivne
zbavovat listia len tak, ze vytvara tenku korkovu vrstvu.
Stromy, ktoré prekvapi zimny spanok, si hnedé listie po-
nechaju. Silné snezenie zvysi zataz v korune stromu a ta
sa moze zlomit, ¢o som Casto pozoroval.

Vicsina gastanov na Nordstrafle sa spravala ukazkovo,
okrem niekolkych panikarov. S cerstvym zelenym listim
sa udatne drzali vedla ostatnych jesenne sfarbenych stro-
mov, lebo nesedela celkova bilancia produkcie cukru. Listy
zhadzovali az po prvych tuhych mrazoch v polovici de-
cembra. Statistiky ukazujd, Ze mnoho takych stromov ne-
prezije zimu a zomieraji pred jarnym pucanim listov.
Kratko predtym totiz musia vynalozit najviac energie
v celom roku: pumpuji vodu do kmena a potom pucia.
Vtedy sa definitivne specati osud mnohych oslabenych
stromov.
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Wershofenské pagastany cakal happyend: puky sa na
jar zvacsili, s vynalozenim poslednych sil sa rozvinuli nové
listo¢ky a stromy mohli kone¢ne pokojne natankovat.

Kym fenomén jesenného kvitnutia gastanov a vyhanania
novych listov je dost rozsireny, v bukovych lesoch som to
dosial nepozoroval. Teoreticky by sa jednotlivé exemplare
takisto mohli preratat podobne ako spominané pagasta-
ny. Preco sa to nedeje, moze suvisiet s lepsim vzdjomnym
prepojenim.

Buky sa navzajom zasobuju cukrovym roztokom cez
splet korenov a pomahaju tak oslabenym hladujiicim exem-
plarom. Tie zrejme preto nemusia vyhanat nové listy a tra-
pit sa s fotosyntézou, ale mozu sa spolahnut na spolocen-
stvo. Naopak, vysadené gastany, napriklad na opustenej
dedinskej ceste, daleko od prirodzeného lesného spolo-
¢enstva, su odkazané len samy na seba a musia bojovat
o prezitie bez pomoci rodiny.

Kym listnace viditelne reaguju na sucho, pri ihli¢na-
noch sa to deje skryte. Nec¢udo, ved aj opaddvanie ihli¢ia
na jesen je celkom nenapadné. Zhadzuja vzdy len najstar-
$ie ihli¢ie. Borovice maju na kondroch tri za sebou iduce
ro¢niky: na konci st tohoro¢né ihlice, za nimi tie z pre-
doslého roku a nasleduju ihlice spred troch rokov. Smrek
si udrzi ihlicie az $est rokov, ale potom je opotrebované
a strom ho zhodi.

Zhadzovanie ihlicia je takisto aktivny proces ako pri
listnacoch, a aj ihli¢énany v suchych obdobiach reguluju
spotrebu vody. Najskor zastavia fotosyntézu a zbavia sa
ihli¢ia, aby zredukovali odparovanie. Tento proces som
pocas poslednych suchych rokov pozoroval v zdhrade nasej
horarne. Zavlazovali sme hriadky okolo domu, aby vietko
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