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Predslov

Ked' pocujeme o pandémii, Casto sa ndm v mysli vyno-
ria predstavy smrtelnych infekénych chorob, ktoré
sa rychlo Siria mnohymi krajinami a prinasaju ludom
nepredstavitelné utrpenie (napriklad cierna smrt, Spa-
nielska chripka, aids alebo prive prebiehajiuca kriza
sposobena covidom-19). Zapad v sucasnosti trpi prave
na takato devastatni pandémiu, na kolektivne ocho-
renie, ktoré ludom ni¢i schopnost raciondlne uvazovat.
Na rozdiel od inych pandémii, ktorych pévodcami su
biologické patogény, tento sucasny vinnik je zbierkou
zlych myslienok splodenych na akademickej pode, ktoré
kisok po kusku odlamuji z nasej budovy rozumu, slo-
body a osobnej dostojnosti. Tato kniha identifikuje tieto
myslienkové patogény, hovori o tom, ako sa $iria z uni-
verzit do vsetkych oblasti zivota vratane politiky, biznisu
a popularnej kultury, a pontka spdsoby, ako sa mozeme
sami zaoCkovat proti jej zniCujucim uc¢inkom.

V prvej kapitole ponikam prehlad udalosti, vdaka

ktorym som sa stal horlivym bojovnikom proti tymto
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destruktivnym myslienkam. Zaroven prinasam skuse-
nosti z dvoch velkych vojen — z libanonskej obcianskej
vojny (z pohladu dietata) a z vojny proti rozumu (z po-
hladu profesora pocas poslednych dvadsiatich piatich
rokov) a priblizujem svoje zivotné idealy zamerané na
hladanie slobody a pravdy. V druhej kapitole skimam
napatie medzi myslenim a pocitmi a medzi patranim po
pravde a minimalizovanim zranenych citov. Tvrdim, ze
je zvratené vytvarat zbyto¢né napitie medzi uvazovanim
a emoéciami. Clovek je zviera, ktoré rozmysla, a zaro-
ven preziva pocity. Problém vznika, ked v danej situa-
cii pouzijeme nevhodny systém (ddme sa napriklad viest
emociami, ked si situdcia vyzaduje chladnu hlavu alebo
naopak). Ozrejmujem to na niekolkych prikladoch, aky-
mi boli hysterické emotivne reakcie na zvolenie Donalda
Trumpa za prezidenta USA a vymenovanie Bretta Kava-
naugha za ¢lena Najvyssieho sudu v USA. V tretej kapi-
tole vyslovujem tézu, ze medzi skuto¢né, nezamenitelné
prvky naozaj osvietenej spolo¢nosti nepatri oddanost
ideoldgii rozmanitosti, inklizie a slusnosti (Diversity,
Inclusion, and Equity — DIE), ale jej zakladom je slobo-
da prejavu, vedecka metdda, intelektudlna rozmanitost
a meritokraticky étos zakoreneny v osobnej déstojnosti.
Spravodliva spolo¢nost svojim ¢lenom zarucuje rovnost
prilezitosti, nie rovnost vysledkov, ktoru proklamuje
ideolégia DIE. Stvrta kapitola sa venuje niekolkym ne-

liberalnym myslienkovym patogénom zameranym proti
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vede a rozumu, akymi s postmodernizmus, radikdlny
feminizmus a transgenderovy aktivizmus. Posledné dva
menované patogény su hlboko zakorenené v historickej
forme biofébie (strach z bioldgie). Tieto myslienkové
patogény niCia naSe chdpanie reality a zdravy usudok
obhajovanim takych nazorov, ako su tieto: neviditelné
umenie je forma umenia, vSetky pohlavné rozdiely su
vysledkom spolocenskej struktiry a niektoré Zeny maju
20-centimetrové penisy. Piata kapitola skima, ako pod
vplyvom bojovnikov za socialnu spravodlivost vznikaju
univerzity, ktoré uprednostniuji minimalizovanie zra-
nenych pocitov pred hladanim pravdy (pokracovanie
témy z druhej kapitoly), opresivnu olympiadu (intersek-
cionalitu), kolektivny Miinchhausenov syndréom a ho-
meostazu viktimologie (som obet, teda som) a zbozné
sebabi¢ovanie na oltari progresivizmu. Z toho pohladu
skresleného hnevom a nevrazivostou je svet binarny: bud
ste vzneSena obet (dokonca aj ked sa nou este len musite
stat) alebo odporny fanatik (aj ked ste nim nikdy neboli).
Rozhodnite sa. Siesta kapitola skima paraziticky pstrosi
syndrom (Ostrich Parasitic Syndrome — OPS), chorobu
naruseného myslenia, ktora ludi obera o schopnost roz-
poznat také nepopieratelné pravdy, ako je pravda o exis-
tencii Slnka. Jeden z prejavov tejto choroby je popieranie
vedy, no existuje vela dalSich. I'udia s tymto syndromom
pouzivaju siroky rozsah stratégii na obranu pred realitou

vratane Siestich stupniov chybnej kauzality, ked vsetky
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mozné tazkosti nepravom pripisuji svojmu oblubenému
vinnikovi (napriklad: ,klimatické zmeny spdsobuju na-
rast terorizmu®). Skiumam, ako ludia postihnuti pstro-
sim syndromom prijimaju imbecilné, niekedy az samo-
vrazedné postoje k civiliza¢cnému importu a ku korenom
globalneho terorizmu, k prednostiam otvorenych hranic,
k zdanlivej zhode medzi zdkonom $arija a Ustavou Spo-
jenych statov a k idajnému rasovému profilovaniu. Ne-
bolo by asi dobré, keby som prinasal dokazy o pandémii
naruseného myslenia a neponukol by som spdsob, ako
sa proti tymto patogénom zaockovat. Preto v siedmej ka-
pitole citatelov vystriham pred r6znymi formami zdan-
livo hlbokych myslienok, ktoré sa tvaria ako pravda,
a skumam, ako hladat pravdu vytrvalym, starostlivym
budovanim nomologickych sieti dodato¢nych dokazov.
V poslednej kapitole predkladam dévody, pre ktoré sa
ludia v boji myslienok stavajua do pozicie nestranného
pozorovatela, a navrhujem aktivity, ktoré by situaciu
zvratili. Nepodcenujte silu svojho hlasu. Seizmické zme-
ny sa zacinaju ako malé zachvevy. Zapojte sa do boja
za rozum a slobodu myslenia a prejavu. Na vasom hlase
zalezi. Pouzite ho.

Za moj huzevnaty boj proti myslienkovym patogé-
nom, ktoré rozsiruju bojovnici za socidlnu spravodlivost,
ma mnohi pravidelne kritizuja. Tato kritika zvycajne
naberie jednu z dvoch podobnych foriem: 1. ,,Profesor

Saad, nezveliCcujete problém? Napokon, bojovnici za
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socialnu spravodlivost tvoria na vysokych skolach iba
mensinu.“ 2. ,Doktor Saad, preco sa nezaoberite do-
lezitejsimi problémami? Prestante byt posadnuty nie-
kolkymi popletenymi outsidermi. Svoj ¢as by ste mali
vyuzit radsej niekde inde. Diskutujte o vede. Poucte nas
o vedeckej expertize vo svojej oblasti.“ Dovolte mi, aby
som zareagoval postupne na obe ndmietky s nadejou,
ze moje odpovede privedi do boja myslienok tych, ¢o
zatial vSetko dianie pokojne sleduju zboku. Jedendsteho
septembra 2001 devatnast muzov ozbrojenych len nabo-
zenskou horlivostou a ideologickym fanatizmom zabilo
takmer 3-tisic Iudi a navzdy zmenilo pohlad na newyor-
sk oblohu, ak nie na nas spolo¢ny pocit bezpecnosti.
Skaza, ktoru sposobia motivovani teroristi, moze mno-
honasobne prevysit ich pocet. Podobnymi teroristami st
aj bojovnici za socidlnu spravodlivost a im podobni. Aj
oni mdzu spdsobit zmitok v logickom uvazovani, v na-
Som verejnom zivote, mozu u ludi potlacit volu po slo-
bode myslenia a prejavu a voObec nemusia tvorit vacSinu.

Siesteho aprila 2019 som na svojich socidlnych médi-

ach zverejnil tuto spravu:

Niektori ludia su jednoducho nepoucitelni. Vo
svojich komentaroch na mna ttocia preto, lebo
kritizujem zmyslanie bojovnikov za socidlnu
spravodlivost namiesto toho, aby som sa veno-

val ,,dolezitym* veciam. Ano, lebo vsetky tie



12 Predslov

myslienkové patogény, ktoré zacinaju ovladat
mysle a duSe miliénov ludi na vysokych sko-
lach, vo vladach, v médiach a v celej spolo¢nosti
sa nam zdaju ,,nedolezité“. To, ze naSe deti na
zakladnych skolach ucia nevedecké nezmysly,
je ,nedolezité“. To, ze nase vlady a univerzity
pretlacaju politiku, ktora je namierend proti
osobnej dostojnosti a meritokratickému éto-
su, je ,nedolezité“. NIC viak nie je doleZitejsie
ako boj za slobodu prejavu, slobodu svedomia
a oddanost a prednost vedy, rozumu a logiky
pred kazdou kvazindbozenskou dogmou. Ti, ¢o
nevidia vacsi obraz, su spolupachatelia pri udr-
ziavani sucasného ducha doby blaznovstva. To,
ze v boji proti nepriatelom rozumu obcas pouzi-
vam satiru, sarkazmus a humor, by vds nemalo

pomylit, tento boj je naozaj vazny. !

Tato kniha je iba o tomto boji.

Casto som terom kritiky vo forme zavadzajicich
otazok, ktorych zmyslom je odviest pozornost inam. Lu-
dia ocakavaju, ze by som svoj hnev mal rozdelit a kritic-
ky pohlad rovnakou mierou nasmerovat doprava, akou
sa zameriavam dolava. Zijem na univerzitnej pode. Ten-
to ekosystém uz vela desatroci ovlada lavicové zmysla-
nie a urcite to plati o celej mojej profesiondlnej kariére.

Myslienkové patogény, o ktorych pisem v tejto knihe,
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pochadzaju zvadsa, ak nie vsetky, z laviciarskych kruhov.
Postmodernizmus, kulttirny relativizmus, politika identi-
ty a zvysok akademickych nezmyslov nevyvinuli a ne-
roz8irili pravicovi horlivci. Splaseny vyber je evolu¢ny
mechanizmus, ktory vysvetluje, ako sa vyvijaju nezvycaj-
ne napadné Crty zvierat (napriklad pavi chvost).? Pred-
pokladam, ze vela myslienkovych patogénov uvedenych
v tejto knihe je prejavom urcitej formy splaseného vy-
beru zo Sialenstva laviciarskych profesorov. Neprestaj-
ne rastie ideologicky tlak na ¢o najabsurdnejsi odklon
od zdravého sedliackeho rozumu, ktory sluzi ako signal
progresivnej Cistoty. Ako evolu¢ny behavioristicky vedec
s rovnakym zapalom kritizujem republikanskych politi-
kov, ktori sa rozhodnu ,,odmietnut evoliciu, ako aj de-
mokratov, ktori odmietaju niektoré jej implikacie. Moje
sustredenie na lavicu je iba reakcia na skutocnost, zZe jej
inteligencia stvarnuje akademicka kultiru, a ta nasledne
vplyva na zvySok spolo¢nosti. Nepotrebujem kritizovat
obe strany politického spektra s rovnakou horlivostou
len preto, aby som vyvolal dojem nestrannosti. Bolo by
to, akoby ste sa gynekologického onkologa, ktory sa Spe-
cializuje na rakovinu krcka maternice, pytali, pre¢o sa
sustreduje vylucne na zeny. No tak, pdan docent, nebudte
predsa sexista. Prosim, budte nestranny a venujte sa aj
mugom s rakovinou krcka. (V skutoCnosti je to teraz uz
mozné, kedZe trans muzi maju krcky maternice). Mojim

cielom je branit pravdu, lebo dnesné lavicové patogénne
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myslienky nas vedu do priepasti nekonecnej, iracionalne;j
temnoty.

S dal$ou kritikou sa stretavam, ked ma ludia obvinu-
ju z toho, zZe sa nezaoberam tym, Co ich zaujima: ,,A ¢o
Izrael, profesor Saad? PreCo nekritizujete jeho politiku?
A ¢o Trumpov postoj ku klimatickym zmenam? Popiera-
te klimatické zmeny? Ak sa tak stardte o nas vzdelavaci
systém, preco nenapadnete Trumpovu ministerku vzde-
lavania Betsy DeVosovia?“ Je to, akoby ste sa derma-
tologa opytali, preco svoj Cas venuje liecbe melanému.
A Co detskad leukémia, pan docent? Preco ste vo svojej
klinickej praxi taky pokryteckys Nikdy neoperujete roz-
trbnuté Achillove slachy. Preco sa sistredujete vylucne
na kogné problémy? Preto opakujem: bojujem proti kon-
krétnej triede virusov v nasej mysli. Z toho nevyplyva,
Ze by som sa mal venovat vSetkym otazkam pod slnkom
s rovnakou horlivostou. Pripomina mi to kreacionistov,
ktori tvrdia, ze v duchu spravodlivosti sa Studenti na vy-
sokych skolach maju ucit o evolicii a inteligentnom di-
zajne ako o konkurencnych tedriach. Intelektualna kon-
zistencia si nevyzaduje, aby som kritizoval cely vesmir
idiotskych myslienok. Som parazitoloég ludskej mysle
a hladam sposob, ako ockovat Iudi proti urcitej triede
destruktivnych myslienok, ktoré ni¢ia nasu schopnost
rozumne uvazovat.

Dufam, Ze po precitani tejto knihy Citatelia vykrocia

do Zivota s obnovenym pocitom optimizmu. Je mozné,
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ze sme spadli do priepasti nekonecného Sialenstva. No
este nie je neskoro na to, aby sme sa chytili lana rozumu
a zdvihli sa spit do hrejivého svetla logiky, vedy a zdra-
vého sedliackeho rozumu. Dakujem vam, Ze ste sa prida-

li na tuto cestu. Pravda zvitazi.






L obcianskej vojny
do boja myslienok

\V4
Casto sa ma pytaju, preco sa ako vyslovene akademicky

orientovany vedec pustam do palcivych, tazkych tém
daleko za oblastou svojho vedeckého zaujmu. V dusnej
politickej atmosfére, ktora vladne na akademickej pode,
by z hladiska kariéry bolo najlepsie riadit sa podla pri-
slove¢ného pravidla ,,Suster, drz sa svojho kopyta.“ Pre-
¢o teda opakovane strkim nos niekam, kam nemusim?
Ako je pravdou vo vicsine ludskych javov, odpoved
spocCiva v jedinecnej kombinacii mojej osobnosti (génov)
s osobnou histériou (prostredim). Na osobnej trovni
som slobodny myslitel, ktory je alergicky na spolo¢né,
stadovité myslenie. Motorom mdjho Zivota su idedly slo-
body a pravdy, a kazdy utok na tieto idedly predstavuje
existencidlnu hrozbu pre vsetko, ¢o mi je drahé. Zaroven
som produktom jedineCnej zivotnej drahy, ktora utvarali

dve vojny. Kym malo Iudi niekedy zazije hrozy vojny, ja

17
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som vo svojom zivote Celil dvom velkym vojndm: liba-
nonskej obcianskej vojne a vojne proti zdravému rozu-
mu, vede a logike, ktora sa rozputala na Zapade, zvlast
na severoamerickych univerzitich. Vdaka libanonske;j
vojne som velmi skoro spoznal desivé désledky netpros-
ného presadzovania kmenového povedomia a nabo-
zenskej dogmy. Tu zrejme prameni moje opovrhovanie
politikou identity. Vyrastal som totiz v ekosystéme, kde
prislusenstvo ku skupine znamena viac nez vasa indivi-
dualita. S tymto na mysli sa teraz vratme do mojej vlasti

na Strednom vychode.

Detstvo v Libanone
Narodil som sa v Bejrite v Libanone v roku 1964 a pr-
vych jedenast rokov som prezil v ,,Parizi Stredného vy-
chodu®. Moja rodina bola sucastou coraz mensej zidov-
skej komunity, ktord nechcela odist z Libanonu napriek
mnohym znameniam, Ze libanonskych Zidov ocakiva
pochmurna budicnost. Moj otec mal devit sestier a jed-
ného brata, matka mala Sest sestier. VSetky s vynimkou
jednej otcovej sestry emigrovali z Libanonu este pred
vypuknutim obcianskej vojny v roku 1975. Rodicia
z matkinej strany zomreli pred mojim narodenim a ro-
dicia z otcovej strany odisli do Izraela okolo roku 1970.
K podobnym udalostiam doslo aj v mojej bezprostredne;j
rodine. Mam dvoch bratov a jednu sestru, vsetci st ovela

starsi (mne najblizsi je o desat rokov starsi). Starsi brat
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si vzal krestansku zenu palestinskeho povodu a obaja
v roku 1974 emigrovali do kanadského Montrealu. Do
Montrealu odisla aj moja sestra pred vypuknutim ob-
Cianskej vojny. Chcela tam pokracovat v studiach a vy-
hnut sa hroziacemu nebezpecenstvu. A napokon po opa-
kovanych hrozbach musel odist aj moj druhy brat, ktory
viackrat ziskal titul libanonského majstra v dzude (po-
hlad na Zida, ktory opakovane vitazi v bojovom $porte,
nebol prave v mode). Dal si nakoniec ,,poradit“ a oko-
lo roku 1973 sa prestahoval do Pariza, kde pokracoval
v $tudiu i v kariére dzudistu. Je neuveritelnou ir6niou, ze
napokon v roku 1976 reprezentoval Libanon na olym-
pijskych hrach v Montreale. Ked to $tatnym autoritam
vyhovovalo, zrazu zidovského dzudistu prijali, hoci len
pred niekolkymi rokmi bol v Libanone nevitany.

Zivot zidovského chlapca v Libanone nebol vobec Iah-
ky. Zivo si spominam na smrt egyptského prezidenta Ga-
mala Abdula Nasira v roku 1970, niekolko tyzdnov pred
mojimi Siestymi narodeninami. Nasirov panarabizmus
(snaha o spojenie arabského sveta) z neho urobil hrdinu
celého regionu a ako sa na Strednom vychode Casto sta-
va, tisicky ludi vysli do ulic, aby verejne oplakavali jeho
smrt. Akd spomienku to mohlo zanechat v mysli patroc-
ného chlapca? Ked sa rozvasneny dav hnal nasou ulicou
(vystizne pomenovanou Rue de I’Armée alebo The Mi-
litary’s Street), kym som sa skryval nedaleko nasho bal-

kona, opakované hrozivé skandovanie ,,Smrt Zidom“ vo
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mne zanechali nezmazatelnu stopu. Dokonca aj v ,,prog-
resivnom, modernom a pluralistickom®“ Libanone bola
endemickd nenavist vzdy pripravena ukazat svoju skare-
du tvar. Za vsetko nestastie na Strednom vychode v ko-
ne¢nom dosledku mozu diabolski Zidia. Dnes prialo. Na
vine st Zidia. Ekonomike sa nedari. Mo67u za to Zidia.
Mite zalidoéné tazkosti? Sposobili to Zidia. V Libanone
sa neznasaju krestania s moslimami. Uhadli ste, na vine st
Zidia. A na rozdiel od sicasnych pokusov o reviziu his-
torie, toto bytostné pohfdanie Zidmi predbieha zaloZenie
moderného Izraela o 1 400 rokov. Este vzdy si pamatam,
ako som v roku 1973 sedel za stolom na sviatok Jom kipur
(najsvitejsi den v judaizme) a sledoval vydesené pohlady
na tvarach rodicov, ked poculi spravu, ze prave v ten den
spojené arabské vojska zauatocili na Izrael. Existencna ge-
nocidna nenavist nie je nieco, o zrazu neCakane, magic-
ky prepadne dospelého ¢loveka; zakerne a opakovane sa
vstepuje do mysle v podstate Cistych nevinnych deti. Bol
som iba jeden zo Styroch stirodencov, ktori nenavstevovali
zidovsku zdkladnu skolu. Musel som mat devit alebo de-
sat rokov, ked sa na hodine v Lycée des Jeunes Filles ucitel
chlapcov opytal, ¢im chct byt, ked vyrasta. Zazneli typic-
ké odpovede (policajt, futbalista), az kym jeden zZiak ne-
zahlasil: ,,Ked vyrastiem, chcem byt zabijak Zidov®. Nato
sa celd trieda bujaro rozosmiala a zatlieskala. Este stile
mam z tych Cias Skolsku fotografiu a tvar tohto chlapca je

naveky vryta do mojej pamati.
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Ked teraz spominam na tieto pribehy, nechcem vy-
volat dojem, ze nas kazdodenny zivot v Libanone pred
obcianskou vojnou bol peklom. Moji rodicia boli v li-
banonskej spolo¢nosti dobre etablovani. Skutoc¢nost, ze
sme boli si¢astou poslednej viny Zidov, ktori opustili Li-
banon, bola dokazom priputanosti mojich rodicov k na-
Sej vlasti. Moji detski priatelia boli zvacsa krestania ale-
bo moslimovia (jeden z nich sa mi nedavno ozval, lebo
jeho dcéra chce studovat v Montreale). Vsetka nadej na
trvalé mierové spoluzitie zhasla, ked v roku 1975 vypuk-
la obcianska vojna. Tento konflikt zostdva Standardom,
podla ktorého sa hodnoti vrazdenie v ostatnych obcian-
skych vojnach. Susedia, ktori byvali hned vedla nas nie-
kolko desatroci, sa okamzite zmenili na potencidlnych
nepriatelov. Smrt na nas ¢ihala za kazdym rohom. Ak
vas nezabilo neprestajné ostrelovanie (podla zvuku letia-
cej strely sme sa naucili, kedy sa musime skryt), mohol
to urobit ostrelovad, ak ste sa zjavili v jeho zornom poli.
Unasali a zabijali civilistov. Kosili ich, ked stali v dlhych
radoch na chlieb (dvaja z nasej rodiny sa zachranili vda-
ka tomu, ze pocas zastavenia palby si iSli kupit chlieb
neskoro). Rozne milicie vytvarali kontrolné miesta, kde
kontrolovali vas interny preukaz totoznosti (s uvedenou
prislusnostou k nabozenstvu). Ak ste boli ,,zIého“ nabo-
zenstva, mohli vas popravit. Nase nabozenské dedi¢stvo
bolo oznacené ako ,izraelské“ namiesto ,,zidovské®, o

znamenalo, ze na miestach kontroly sme mali mélo pria-
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