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Venujem pamiatke svojej maminky,

ktora je uz (tiez) BoZzou nevestou



@z’am’e auz‘mf'@

Velmi tazim, aby ste v tomto svedectve hladali stopy Boha
a jeho Ducha vac¢smi nez identifikciu os6b v nom spominanych
a ich osobnych pribehov s tymi, ktoré ste poznali, poznate

alebo by ste mohli poznat.



»,VZdy som vnimal Zzivot predovsetkym ako pribeh... Pribeh
je jazykom srdca. Nasa dusa nehovori holymi faktami ma-
tematiky alebo abstraktnymi tvrdeniami systematickej
teolégie; hovori v obrazoch a pocitoch pribehu... Je isté,
Ze nepochopime pribeh, v ktorom sa nachadzame. No qaj tak
potrebujeme, aby to malo nejaky zmysel... Podla zlomku pri-
behu, ktory nam Boh dovolil vidiet, Vabenie, ktoré citime,
Jje jeho volanim na cestu...”

John Eldredge: Posvdatna romanca

»,Preco sa tvoja viera oslabi? Vicsinou preto, lebo postupne
zabudnes na to, ¢o Boh uz vykonal v tvojom Zivote, na zazraky,
ktorych si bol svedkom. Ako to je mozné zabudnut na také
nieco? Lahko. Staci o tych velkych zazrakoch nerozpravat,
nesvedcit, nehovorit inym okolo seba a ¢as urobi svoje.
A vo chvilach utokov ZIého na nasu vieru sa nemame o ¢o
opriet, pretozZe si to uz nepamdtame, a tak s lahkostou uveri-
me klamstvu diabla, Ze Boh nemiluje, Ze sa nestard, dokonca
— Ze vobec neexistuje... Ja si naozaj uz nepamdtam tie malé
¢i velké zazraky, o ktorych som prakticky nikomu nepove-
dal. Je mi to lito, pretoze vtedy to moju vieru velmi upevni-
lo. Povedal som si, Ze kedykolvek sa cosi stane, ak by som to
aj nemal komu porozpravat, jednoducho si to zapisem. Ked
st neskor ¢itam, ¢o sa kedysi stalo, niekedy mi to pripada
ako rozpravka, akoby som to ja nepreZil. A predsa som to bol
ja, ktory o tom sved¢il. Ak Boh vtedy takto pésobil, bude
posobit aj teraz. Novym spésobom, no bude.”

Robert Balek, verbista a misionar v Rusku
»Boh je hibka. Tajomstvo Boha nemézeme pochopit. MbZeme
ho len precitit...“

Rastislav Dvorovy, rimskokatolicky knaz
a sprievodca po Svdtej zemi



Yivod 1

Ked’ Elias pocul tichy, lahodny sum,
zahalil si tvar plastom, vysiel a zastal
privchode do jaskyne...

Bol skory jarny vecer. Po mladeznickej omsi v konkatedrale
mal byt v apécécku' koncert skupiny 3otri. Rozhodla som
sa, Zze pojdem, hoci Anka odmietla, lebo sa musela este ucit.
Rychlo a obratne som si nasla dvoch muzskych nahradnikov,
Jara a Mira, i ked’ aj oni sprvu vahali. Svojou energickostou
okorenenou stipkou koketérie som ich I'ahko ziskala pre vlastny
egoisticky zamer — byt blizko MiloSa, ktory si ma v ten vecer
takmer nevsimol; byt blizko, pozorovat ho, obsmietat sa okolo
neho a — ¢akat. Na odrobinku pozornosti, hoci na ten najmensi
naznak: ,,Tak dobre, &no, chcem ta, iba teba... UZ som sa rozhodol:
Si to ty! Pod, vydajme sa na spolo¢nti cestu do raja...“ Cakala
som na niec¢o také, ukryta v krovi, ¢o som si vytvorila z dvoch
ni¢ netusiacich (?) hlupacikov, ktorych, i ked som mala svojim
sposobom rada, som v ten vecer iba vyuzila a ktorych som bola
ochotnd okamzite odhodit, keby prisiel on a — ¢o? Vykupil
ma z mojej biedy? Asi 4no. A ja by som zase jeho z tej jeho Zivotnej
biedy, ktort som tak dobre poznala — spasila...

Koncert nie a nie zacat, tak som sa veselo, blaznivo, nonsa-
lantne bavila raz s Jarom, raz s Mirom, hlasito som sa smiala,
vysielala som ismevy na vSetky strany a — pohl'adom som stale
zabludila tam, kde bol Milos. Chvilu sedel v kate na konci
gauca v dievéenskej spoloénosti a tiez sa zdalo, Ze sa bavi.
V dalSom momente sa vsak necakane zodvihol a priam vyletel
von zo saly. Za kym? PresnejSie — za akym dievéatom zasa?
Chalani zo skupiny zacinali buasit na bicie a gitary, hucdali
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do mikrofénov. To ma nachvilu vytrhlo z myslienok a nutilo
zapocuvat sa do slov Magnifikatu: Velké veci mi urobil Ten,
ktory je mocny a svdté je Jeho meno... Sotva spustili prvé
verse, vosiel Milos, rovno uprostred piesne, nedbajic na nic,
viac ako zamysleny, presSiel okolo mna a nesadol si na volné
miesto vedl'a, leZ na opa¢ny koniec gauca. Hudba sice trhala
jeho telom, mysl'ou v§ak bol v nesmiernych a mne neznamych
dialavéch... Nad ¢m a kym tak urputne premysla? Co zasa
riesi? Suvisi to aspon trochu so mnou? Velké veci mi urobil
Ten, ktory je mocny a svdaté je Jeho meno... Refrén ma zacal
vtahovat do spomienok na velké veci, ktoré urobil Boh v mojom
zivote. Vytrhol ma z nich MiloSov prudky pohyb od gauca
okolo mna ku skupinke I'udi predo mnou, kde opit nechybali
dievcata. Velké veci mi urobil Ten, ktory je mocny a svdté
Jje Jeho meno... Refrén znovu doliehal. A okrem neho uz aj Miro,
ktory mi pripomenul, Ze je vela hodin, takZe by sme mali ist,
ak sa nechcem zasa poberaf pustym no¢nym Presovom vel'mi
neskoro a sama. Kym sme si brali veci a vychadzali von, piesen
doznela a jeden clen kapely zacinal rozpravat o pévode nazvu
3otri a o vlastnej skiisenosti s Bohom...

Vzduch bol v ta skort jarnt noc cerstvy. Do mysle mi pre-
nikala sviezost a Cistota a po licach ma pohladzal jemny vanok.
V hibke srdca som vsak citila bolest. Bolest sposobent d'al$im
MiloSovym sklamanim.

Vosla som do prazdneho bytu a I'ahla si na postel s nohami
nahor kvoli nizkemu tlaku i btiSiacemu srdcu a s o¢ami upretymi
do bieleho stropu. A kdesi tam sa zrazu objavila prva myslienka
napisat knihu i jej presny nazov — Moja cesta s Cestou...



Qivod =

Ja som

Je oktober. Vokol mna vSetkymi farbami hyri jesen a v pre-
Sovskych kostoloch hyria misie. Zacdali v pondelok a potrvaja
dva tyZdne. Vo mne vSak Pan zacal konat uz skor. Moje misie
sa zacali uz vo $tvrtok predtym — prave v den zaciatku Roka
viery, a to uplne prosto. Na fakulte som doucila skoro a obed
v Skolskej jedalni eSte nedavali, tak mi napadlo vystapit
na blizku Kalvariu. Uz dlho som tam nebola a tizila som zase
po case posediet si na kamennej lavicke, kochat sa pohl'adom
na cely Presov, vpijat do seba atmosféru prebudzajiicej sa jesene
a — rozpravat sa s Panom. Vydala som sa po chodniku, ked
mi ziSlo na um pomodlit sa pocas cesty ruZzenec. Je oktober,
sestrin priatel je velmi vazne chory a dnes som sa zanho este
nemodlila, aj Milosovu stratu a fakt, Ze ma dalsi vztah, stale
nedokazem prijat, nuz tmyslov a dévodov modlif sa je dost.
Okrem toho — aspon t4 cesta na Kalvariu nebude taka prazdna,
ale uzito¢na. Ved zvyknem hovorit, ze vSetko dobré a pekné
si ¢lovek musi zaslazit.

Tak som sa zac¢ala modlit bolestny ruzenec. Ja, ktora som
dlho mala problém prijat tato stereotypnt modlitbu do svojho
Zivota a citila som kdesi v sebe pohfdanie voci nej. Od istého
¢asu ma vSak rytmus ruzenca upokojoval, ukolisaval, ako vravel
nedavno Svity Otec Benedikt XVI., pomahal mi zahanat ner-
vozne a nepokojné myslienky. A to aj vtedy, ked ma pri mod-
litbe rozptyl'ovalo mnozstvo veci — ruch ulice, I'udia, vyklady
obchodov, hluk aut. V tom vizualno-akustickom chaose som
stale citila ruZencovy rytmus. A to stacilo. Bohu to stacilo.
Boh nechcel odo mna urputnti meditaciu nad kazdym Zdrava-
som. Ani teraz. Kracala som pomaly, v tichu, sama, zastavujic
sa pri jednotlivych vyjavoch krizovej cesty. Jeden Zdravas



bol verbélny, druhy iba myslienkovy. Niekedy ma zvlastne
oslovil niektory vyjav. Akokolvek nedokonalé boli postavy
na nom, predsa sa ma dotykali JeziSove zviazané ruky vy-
stupujice z kamennej steny smerom ku mne; jeho oci plné
bolesti a strachu sa pozerali prave na mna a jeho pootvorené
usta akoby mi vraveli: Milujem ta. Trpim prave pre teba.
Ja som tvoj Sniibenec, tvoj Zenich a tvoj Milenec... Ako mi to
hovoril, spontdnne som sa zacala usmievat a citila som pokoj,
uzas a fascinaciu...

Po vystupe a po obede som prisla na byt, urobila som si kavu
a pokracovala som v ¢itani knihy Katrin Zeno Som Zena. Od-
porucila mi ju psychiatri¢ka, davajaca aj prednasky pre sni-
bencov, ked som po definitivnom rozchode s MiloSom mala
vazne problémy s hlavou, srdcom a vierou. Najprv som 1ou,
samozrejme, pohrdla a nechala som ju odlezat na policke
takmer pol roka. Medzitym sa veci pohli, cez Katrin Zeno a jej
druht knihu Ked’ Zivot nejde podla tvojich predstav Pan zacal
moje uzdravovanie a oslobodzovanie od Milos$a, lenze bolo
ho treba akosi dovfsit. Mne sa vSak zdalo, Ze nie a Ze Som
Zena su taraniny, ktoré uz poznam a nepotrebujem, tak som
sa rozhodla psychiatri¢ke knihu vratit. Volala som jej, aby som
si dohodla termin, no nedvihala mi. Ani potom sa mi dlho ne-
ozyvala (neskor som sa dozvedela, ze prave vtedy bola v Lur-
doch, mobil jej zmokol a moje ¢islo sa jej vymazalo) a ja som
v tom ¢ase akosi nemala ¢o ¢itat, nuz siahla som po tejto knihe.
Obracala som stranu za stranou, prestavala som po¢itat, kolko
ich este zostava do konca kapitoly, pretoze som sa celkom po-
norila do obsahu. Ale v to Stvrtkové popoludnie, kratko pred
bohosluzbou, ktora otvarala Rok viery v nasej arcidiecéze, som
narazila na veci, ktoré mi vyrazili dych. Katrin Zeno prezila
¢osi velmi podobné tomu, ¢o som prezila ja s MiloSom, a do-
kazala to vyjadrit slovami, ktoré triafali do ¢ierneho a ktoré
som potrebovala pocut, aby som nieco v sebe vyriesila, aby
som dostala odpovede na otazky, ¢o sa vo mne sformulovali;



a ja som jej slovam uverila, pretoze ta jasnost jej argumentov
bola taka osliiujtica, Ze som zrazu nepochybovala, Ze Katrine
tie slova vnukol Boh. A bola som si ist4, Ze nimi teraz hovori
ku mne, aby som sa uZz netrapila. Som Zena nie je Biblia, iba
vyklad a aplikacia Teolégie tela Jana Pavla II. prepojena
s osobnym pribehom autorky, no predsa som v tej knihe opat
po ¢ase nasla Pana. V ten sldvny deil sa Pan nanovo prebudil
v mojom srdci a dal sa mi spoznat ako mdj Sniitbenec,
Zenich a Milenec...

Dnes, ked’ sa vam v tom istom ¢ase poniika moznost vypocut’
st viacero prednasok pre Zeny, som rad, ze ste prisli prave
k nam. Nie je to ndhoda. To Boh vas viedol sem, pretoze
ma s vami osobitny plan; pretoZe prave na tomto mieste
mate pocut nieco, ¢o sa vas ma dotkniit a ¢o mozno zment
vas zivot... Ak cakate, ze vam povieme nieco nové a iné nez
to, ¢o ste uz poculi niekolkokrat v Zivote, tak ¢akate marne.
My nebudeme hovorit nic, ¢o by uz nebolo v evanjeliach. Mate
vsak moznost pocut to novym spésobom a je sanca, Ze vam
prave vtedy nieco podstatné docvakne... Je v mojom Zivote
nieco, ¢o Boh uzdravil? Je tam nejaka zavislost, od ktorej
ma Boh oslobodil? Mam vo svojom Zivote osobnii skiisenost
s Bohom? Ak ano, tak potom nemézem mlcat. Ked niekto
ma osobny vztah s Bohom, musi ist a zvestovat to inym
a povzbudzovat ich, Ze aj oni mézu zazit nieco také. Viera
nie je sttkromna zalezitost! O svoju skiisenost viery sa musim
delit s inymi. Je to bud’ — alebo. Bud’ mam s Bohom osobnyj
vztah a svedc¢im o tom, alebo ho nemam a usilujem sa on. Ale
ak taky vztah mam, no mléim, budem sa za to na konci pred
Panom zodpovedat... Tu nejde o fazulky. Tu ide o ve¢nost...

Je oktober. Vokol mma vSetkymi farbami hyri jesen
a v presSovskych kostoloch, v jednom za druhym pocujem stale
toisté, ibavzdyinak. A vsebe citim a nosim uz vel'mi dlho nieco,
Co sa aj pokusam postupne davat von, no akosi to nejde alebo
to inych nezaujima, alebo na to nemaju cas, alebo prichadza



rozumovy argument: Dnes, ked’ je tak vela duchovnej litera-
tary, ked knazi kazu ostosest, ked radia vysielaja rozne zau-
jimavé relacie, ked’ pocut tol'ko osobnych svedectiev, ¢o iné
a nové chces este ludom povedat — ty? A ak uz to chces$ naozaj
urobit, mala by si si predtym dokladne nastudovat aspon po-
lovicu z toho, co... Nie, nie, nie. Toto nie je habilitacna praca.
Ziva skiisenost'viery nie je vecou rozumu, ale srdca a je velmi
individudlna a osobita. Tak pocujem vraviet jednu introvertnt
laicka misionarku z USA, ktora sa vraj odjakziva bala lietania
a uzdravila sa z toho, az ked ju Pan povolal na misie. A pocula
som tiez, Ze k Bohu vedie tol’ko ciest, kolko je I'udi. VSetky st
teda ,,0 tom istom®, ale kazda je ina. A vSetko toto ma povzbu-
dzuje, aby som zacala realizovat ta radikalnu vyzvu, ktorti som
zacula uprostred hyriacej jesene a presovskych misii.

Som na ceste a piSem z cesty, nie z ciel'a. Ten neviem, kde
bude, no to, ¢o viem isto, je, Ze po tejto ceste uz kracam s Cestou,
ktora ma povedie. Rada by som vas pozvala na toto putovanie
po mojej Zivotnej ceste — od zaciatku, ked’ som este nevedela,
Ze je aj Cesta, cez chvilu, ked Cesta vstapila na moju cestu,
az po bod, v ktorom sa nachadzam a v ktorom uz urcite viem,
zZe je Cesta, ktora ma nikdy neopusti...
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Hm... Ob4vam sa, Ze vas tieto ivodné kapitoly budd trochu
nudit. Napriek tomu vam neodportacéam, aby ste ich preskocili.
I ja som sa musela prelaskat dost nudnymi ,,Skrupinami knih
ako Som Zena, Blazniva laska, Stin Otce ¢i Quo vadis, kym
som sa dostala k ich najstavnatejsiemu jadru...
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1.
Ak nebudete ako deti...?

Kdesi na samom pociatku svojej cesty vidim zatemnenu start
kuchynku, stdl, zazaté sviece adventného venca a pat parov
Zenskych ruk zlozenych v modlitbe. Dva pary patria babkam,
starej a prastarej, jeden je mamin a zvySné sa sestrine a moje.
Pery odriekaji, ¢o maja, prsty preberaju ruzencové zrnka.
Je to takmer nekonecny proces. Ja a sestra sa uz nevieme
dockat, kedy skonci, kedy povieme amen a kedy budeme moct
otvorit JKS? a zacat predc¢asne notit koledy. Tie, ktorymi nas
mama v celkom utlom veku uspavala — popri rozpravkach,
samozrejme. Asi tam sme sa ich naucili. Nuz a po koledach — ro-
Ssambo! Vysokozbozny priestor kuchyne sa v okamihu premeni
na diskotékov salu: zaznu sa reflektory, v radiu zaznie ABBA
a na parket vystapia dve malé tanecnice priodeté do najextra-
vagantnejsich havov, obuté v maminych topankach, s pierkami
z pravej domacej hydiny vo vlasoch. Naozaj netreba vela a z oby-
cajnych dievcat sa razom stanua spevacky legendarnej skupiny.

Obcas uvaZzujem, ako skoro a tplne nevinne sa do ¢loveka
zacina vkradat modlosluzba. Hm, teraz si asi poviete, Ze pre-
héanam alebo Ze to vyznieva prepiato a zavana stredovekym
puritanstvom & la sviaty Augustin. Ked sa vSak pozeram dalej
a vidim, co sa dialo v mojom zZivote neskor, toto hodnotim ako
zarodky modlosluzby. Ot4zne je, ¢i sa takymto veciam ¢lovek
medidlnej doby mo6Zze vyhnut. Deti sa predsa potrebuju hrat
a mat vzory. Llad medzi vzorom a idolom je vSak nebezpecne
tenky. Ba eSte aj ked sa dnes otvorene hovori o spevakoch,
hercoch ¢i Sportovcoch ako o idoloch, chapeme to iba ako ne-
vinné cudzie slovo. Nikto si ho neprelozi ako — modla...

Nasa rodina bola vzdy okej. Kazdy sa narodil, kedy sa mal
narodif; kazdy sa zenil a vydaval, kedy a ako sa mal; prababkin
brat bol dokonca kiniazom a na tento fakt som bola i ja isty

2 Jednotny katolicky spevnik
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Cas az nepatricne hrda. Takmer pocas celého méjho detstva
sme vSetci spolu chodievali do cerkvi, teda praktizovali sme
vychodny obrad, hoci ja a sestra sme pokrstené ako rimsko-
katolicky. Nedel'u ¢o nedel'u sme v zastupe vojnovym krokom
masirovali do chramu. Prvy par som predstavovala ja so ses-
trou, druhy rodicia a za nimi stari rodicia. Poradie poslednych
dvoch parov mohlo byt fakultativne; v kazdom pripade na nas
vSak spocivalo vSevidiace oko rodiny. Hoci sme neboli dvo-
jicky (rozdiel medzi nami je dvojro¢ny), Saty sme museli mat
vzdy rovnaké, vlasy museli byt vZdy dosledne upravené — jed-
noducho tip-top. V lavici sme tiez boli na ociach, preto sme
sa museli spravat slusne. Po kazdom neziaducom pohybe nasle-
dovalo upozornenie poseptanim alebo buchnatom. To, na ¢om
zalezalo, bolo, aby si o nas 'udia nemysleli nic¢ zIé a aby o nas
nikdy ni¢ z1é nehovorili. Co som sa este v tomto obdobi nauéila,
bolo bedlivé pozorovanie inych, ked’ kracali v rade na svaté
prijimanie. Kto ma ¢o oblecené, ¢i je to nedeli prinaleziaci
odev a ¢i nie je ndhodou krajsi nez ten moj. Ak sa zistilo,
Ze &4no, najbliz§iu nedelu bol reparat.

V takychto intenciach sa niesli moje ticasti na bohosluzbach
niekol’ko rokov. Ked’ o tom teraz uvazujem, je pozoruhodné,
ako sa popri tom vSetkom banalnom, prizemnom a pre postoj
vlazného krestana priznaénom na mna nabalilo a doslova az na-
lepilo aj vel'a pozitivneho, na ¢om neskér mohol Pan v mojom
Zivote stavat. V pamati sa mi vynara trachliva atmosféra vel-
konoénych obradov, procesia okolo chramu s tzv. plaséenicou,
spevy, slovami také bohaté a napevmi také dréasajtce, uctenie
si Krista v hrobe... A potom velkono¢né rano — slnkom zaliate
laky plné papav, kosiky s rozvoniavajicim jedlom, radostné,
hoci uz kliséovité Christos voskrese i zmertvych — to su
vzacne veci, viaceré Specifické len pre vychodny obrad. Hoci
som vyznamu tolkokrat spievanych slov takmer nerozu-
mela (vedela som len, Ze ich je velmi vela a Ze velkonoc¢né
obrady st najdlhsie v celom roku a musi sa pri nich vela
stat), pozvolna som ich do seba nasavala a mam ich az dote-
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raz priam v krvi. Podobne aj vSetky tkony knaza. Pamitam
si dokonca, Ze raz otec Marcel, o ktorom budem podrobnej-
Sie rozpravat neskor, zvany v nasom kontexte mierne deho-
nestujico pop, zacal praktizovat velkopOstne piatkové obrady
aj s jednym S$pecialnym ikonom — prostraciou, ¢o bolo vlastne
lihanie na zem; robil to v prvom rade on, ale o¢akavalo sa to
aj od veriacich, aspon od tych mobilnej$ich. Spominam si na
nesmierne poburenie, s akym sa na tento tikon v nasej rodine
reagovalo: ,, Tot pop 1ie je normalny! Ta jak Saleni budzeme
na Zem l'ihac!“ Pan mi po mnohych rokoch dal milost pochopit
to. Vyznam slov a najma knazovych tkonov pocéas bohosluzby
mi poodhalila jedna kniha, ktorej korektary mi ,ndhodou® boli
zverené. Autor sa v nej venuje dokladnému opisu a vysvetlo-
vaniu vSetkych bohosluzobnych tkonov a formuliek. Zostala
som ocarend, ked som odhalila zasnt symboliku vsetkych
gest, ktoré knaz koné a ktoré mi — priznam sa — neraz pripa-
dali aj smiesne. A ¢o sa tyka modlitby poleZiacky, prostracie —
v obdobi, ked som prezivala strasnu psychicku krizu a snazila
som sa ¢o najintenzivnejsie modlit za Milosa, za jeho srdce
a nés vztah, prirodzene som zacala citit tizbu zist az na zem
a naplno, absolatne sa oddat Bohu, odovzdat mu celé svoje
bytie. Urobit nieco podobné ako kiazi a rehol'nici pri skladani
slubov. Ist pred Bozou tvarou az do prachu, z ktorého sme boli
vzati (teda presnejsSie, ako raz poznamenal jeden pater misio-
nar, len muzi! Zeny st z rebra ©). A vtedy som zazila, ze mod-
lit sa poleziacky je nieco jedine¢ne hlboké...

Do skolky sme ja a sestra chodievali velmi malo. Sestra
v podstate prisla len vtedy, ked sa bolo treba fotografovat.
Hned potom ju dedo zobral domov. Ja som v tom ,,idoli nasilia“
musela zotrvat trochu dlhsie. Citila som sa tam ako vo vizeni
a neraz som plakala. Zrejme aj preto sa rodi¢ia napokon
uzhodli na tom, Ze bude lepSie, ak zostaneme so sestrou viacej
doma a budeme sa hrat spolu so starymi rodi¢mi.

Kdesi tu budu korene mojej silnej naviazanosti na vlastn
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