/)
denné zam_ys[en

.n'

-

b




363 dnc






Susan Tassoneovd

363 dnc

ZACHE):



© OUR SUNDAY VISITOR Inc., 2014
200 Noll Plaza, Huntington
Indiana 46750, USA

Z amerického originalu:
Day by Day for the Holy Souls in Purgatory: 365 Reflections

Vydal: © Zachej.sk, 2017

Preklad: © Pavol Petrik

Grafika: © Tomas Kyska

Zodpovedna redaktorka: Zuzana Ring
Foto na obalke: © Leonard Kukla

Nihil obstat: Msgr. Michael Heintz, PhD.
Imprimatur: Kevin C. Rhoades, Biskup pre Fort Wayne-South Bend,
12. augusta 2014

Citédty z oficidlneho katolickeho prekladu Svitého Pisma, Katechizmu
Katolickej cirkvi a encykliky Spe salvi s uvedené s dovolenim
© Spolku svitého Vojtecha.

V knihe boli pouzité citity z Dennicka sv. sestry M. Faustyny Kowal-
skej, vydal ZAEX — Nabozenska literatura 2015, © Copyright by
Zgromadzenie Siéstr Matki Bozej Milosierdzia, All rights reserved.
Vsetky prava vyhradené.

ISBN: 978-80-8211-071-8

Vsetky prava vyhradené. Ziadna ¢ast tejto publikécie sa nesmie
reprodukovat v akejkolvek podobe alebo akymkolvek sposobom
(elektronicky, mechanicky, fotok6épiami alebo inym sposobom)

bez sihlasu vlastnika autorskych prav.









S hlbokou vdakou
venované Stevenovi Jayovi Grossovi.
Tvoja ldska, siicit a midrost sit inspirdciou pre vsetkych
ludi, ktori sa s tebou stretls.






PREDSLOV

Susan Tassoneovd zacina katolickym ucenim, Ze duse
ludi, ktori verili v Boha a milovali Boha a blizneho,
no zomreli v nedokonalom moridlnom a duchovnom
stave, sa mozu po smrti zdokonalovat v ocistci. ,Hoci
st si isti svojou vecnou spasou, podstupujt'l po svo-
jej smrti ocistovanie, aby dosiahli svitost potrebna
na to, aby vosli do nebeskej radosti (KKC, ¢. 1030).
Tieto duse si v odistci nemdzu ziskat ziadne zdsluhy,
ale pasivne tam trpia. Modlitby a skutky zivych im
vsak mo6zu priniest zdsluhy a tzitok (KKC, ¢. 1032).

T4to téma sa tiahne celou knihou: modlime sa za duse
v odistci, lebo potrebuji nase modlitby. Nesebeckd
krestanskd ldska k tymto trpiacim dusiam, ktoré sme
v zivote poznali alebo aj nepoznali, je prvotny motiv,
aby sme sa modlili, postili, pomdhali ntdznym dob-
ro¢innymi skutkami a obetovali utrpenie na ulahéenie
bolesti, ktoré znasaju tieto duse v odistci. Zamyslenia
v tejto knihe ndm casto pripominaji, ze duse pocas
ocistovania zndsaju bolestivé stizenie. Pri¢inou tohto
utrpenia je v prvom rade skuto¢nost, Ze nemdzu
priamo zakusit Boziu ldsku. St to naozaj vykupené
duse, ktoré vedia, Ze nekonecni ldska od nich oca-
kdva ocistenie, aby ju dokdzali prijimat. Ak im tdto
liska chyba, sposobuje im to bolest. Uryvky v tejto



knihe vybrané pre kazdy den roka vyvoldvaja sucit
Citatelov, ktori uvazuju o vyrokoch svitych, pépezov,
ucitelov Cirkvi a mystikov. Ked im my ako ¢lenovia
Cirkvi, ktord Zije na zemi, pontikame svoje malé obety,
uz v odistci zazivaju rozne dotyky ldsky, a to najmi
vtedy, ked na ich imysel obetujeme svitd omsu. Smrt
a zmftvychvstanie Jezisa Krista si pre nich pravym
zdrojom a silou ldsky, ktort im obetujeme.

Moézeme si byt isti, Ze ti, ¢o sa modlia za ibohé trpiace
duse v odistci, ziskaju skutoény uzitok. Ked sa modlime
za duse ludi, ktori ndm v minulosti ubliZili alebo nds
urazili, robime velké duchovné pokroky. Této sku-
to¢nost je zalozend na vseobecnom principe, ze ked
sa modlime za [udi, ktori ndm ubliZili, ktorym sa chceme
pomstit alebo voéi ktorym sme zatrpknuti, nemdzeme
sa na nich hnevat. Modlitba akykolvek hnev, zatrpknu-
tost a pomstu jednoducho odstranuje. Ur¢ite to plati pre
zivych a zdd sa, Ze to plati aj pre zomrelych. Modlitba
za zomrelych, ktori ndm sposobili v minulosti bolest
a utrpenie, vyvoldva vo¢i nim novy sucit a nds disponuje
na prijatie ich chyb a nedostatkov. DokdZeme ich viac
a hlbsie milovat. Nielenze modlitba za duse v ocistci
zvi¢Suje nasu ldsku k nim, ale nds aj oslobodzuje, aby
sme viac milovali Boha a svojich bliznych v tomto Zivote.

Ovocim modlitby za Gtbohé duse je aj to, Ze nasa hlbsia
ldska k nim napriek nedostatkom a mordlnym slabos-



tiam, ktoré ich dostali do odistca, sposobuje, Ze si lepsie
uvedomime, Ze v tomto Zivote mdme hladat vidsiu spra-
vodlivost a svitost, aby sme sa vyhli ocistcu. Modlitba
za tych, keori trpia pre svoje vSedné hriechy a docasné
tresty za odpustené hriechy, nds méze motivovat, aby
sme bezmyslienkovite neprijimali hriech vo svojom zi-
vote, ale usilovali sa o vi¢$iu mordlnu integritu a svitost.

Dalsie ovocie tejto knihy pochidza z kazdodennych
pohladov do teoldgie o ocistci. V semindroch, skoldch
alebo na kazatelniciach sa o tejto téme hovori len
zriedka. T4to zbierka textov pdpezov, ovocia koncilov,
mystiky svitcov a muadrosti ucitelov Cirkvi je uzito¢-
nym zdrojom toho, ¢o Cirkev neustdle o ocistci uci.
Meditdcie podla dennych dryvkov z Pisma a zamys-
lenia posilnia katolikov v tomto uceni a okrem toho
aj podnietia va¢siu ldsku k dbohym dusiam. Tym
sa moze prebudit ldska k viere, pravde, Coraz vicsia
liska k Bohu a bliznemu a pevnejsia tdzba vyhybat sa
hriechu a peklu. Ozivi v nds nddej i tizbu po vecnej
blazenosti a krase, ked budeme zit s dobrym Bohom
v nebi po celt ve¢nost a priamo, z tvire do tvdre bu-
deme zakuigat jeho nekoneénu ldsku.

Modlite sa pri ¢itani tejto knihy. Modlime sa jeden
za druhého, aby ,sme sa mohli s radostou stretnit v nebi*
(slové sv. Thomasa Morea tym, ktor{ ho odsidili na smrt).

—OT1EC Mr1tcH Pacwa, S]






UVOD ALEBO AKO SA MODLIT
Z TEJTO KNIHY

Boh vis pozyva
Cim viac sa u¢im o odistci, tym viac si uvedomujem,

ze tento dar od Boha nie je o treste. Je o ldske.

N4$ milosrdny Otec tam pomdha dusiam, aby sa pri-
pravili na Zivot s nim z tvdre do tvdre po celt ve¢nost.
Je Gzasné, ze nd$ milovany Otec nds pozyva, aby
sme im pomohli. My tu na zemi — prostrednictvom
modlitieb, utrpeni, obiet a skutkov milosrdenstva,
ktoré obetujeme Bohu za tieto duse — im mézeme po-
moct, aby sa rychlejsie dostali domov — do neba.
Tu je zopér rdd, ako moézete tdto knihu vyuzit:
* DPokracujte v modlitbdch za duse na sposob celo-
ro¢nej novény.
* Orientujte sa podla ro¢nych obdobi.

* Modlite sa podla knihy tak, Ze si vyberiete oblu-
beny mesiac.

* Modlite sa s Cirkvou pocas liturgického roka.

* Noste ju so sebou a modlite sa.



¢ Otvorte si knihu na ndhodnom mieste a modlite sa.
Vyberte si stranu podla toho, ako vds bude Duch viest!

Nech vés Boh zehnd dnes i vidy. Modlim sa za vis i za
duse vietkych vasich drahych.

—SUSAN



ZIMA

V tomto ro¢nom obdobi, ked priroda spi a obklopuje vés
ticho zimy, sa zamyslite nad tichymi hlasmi dusi v odistci.

Sviti anjeli, strdZcovia tych pldpolajiicich priepasti,
pombzte ndm, aby sme mysleli na tie duse, také sviité
a odovzdané, v plamerioch, ktoré ich suzuji.
Nech medzi nimi spozndme svojich otcov, matky,
sestry a bratov. Nech sa ndm dostane do usi ich volanie,
také slabé a srdcerviice, ktoré dokdze roztrhniit hory
a obmdik(it samu krutost.

—OT1ECc CHARLES ARMINJON



1. JANUARA

Najsvitejsia Maria oslobodzuje duse

»Pozehnand si, dcéra, od Boha najvysSieho nad vietky
Zeny na zemi. “ — Judita 13,18

Sestra Paula od Sv. Terézie, dominikinka, hovori
o jednej sobote, ked sa dostala do extdzy a preniesla
sa do odistca. Zasla, ked uvidela, %e sa toto vizenie
premenilo na raj poteseni. V strede, kde zvycajne bola
velk4 tma, bola teraz ziara. Sestra Paula zazrela Pannu
obklopent zdstupom anjelov. Kazdému anjelovi dala
prikaz oslobodit a priviest do neba ur¢ité duse, ktoré
jej za Zivota prejavovali velkd dctu.

Zamyslenie: Slava tebe, ktora si vidy pripravend po-
moct ndm v zivote i v smrti! Ved nds do nebeského
kralovstva! Raduj sa, 6, Panna Mdria; radyj sa tisic-
krat! Sldva Otcu i Synu i Duchu Svitému. Ako bolo
na pociatku, tak nech je i teraz, i vzdycky, i na veky
vekov. Amen.

Odpocinutie vecné daj im, Pane, a svetlo vecné nech
im svieti. Nech odpocivajii v pokoji. Amen.



2. JANUARA

Boh a ve¢na svadobna hostina

»Nadisla Bardnkova svadba a jeho nevesta
sa pripravila. “— Zjavenie 19,7

,1dto idea prechodného stavu, zivd v starom judai-
zme, zahfna nazor, ze duse sa jednoducho nachidzaja
v akomsi provizérnom vizeni, ale uz nest trest...
alebo, naopak, uZ sa tesia provizérnej podobe blaze-
nosti. A napokon nechyba myslienka, Ze v tomto stave
je mozné aj olistovanie a uzdravenie, ktoré pomaha
dusi dozriet pre spolocenstvo s Bohom. Prvotnd Cirkev
prevzala toto chdpanie, z ktorého sa potom v zdpadnej
Cirkvi vyvinula nduka o oéistci... U vid¢siny ludi — ako
mébzeme predpokladat — zostéva v hibke ich bytosti
pritomnd poslednd vndtornd otvorenost pre pravdu,
ldsku a Boha. V konkrétnych Zivotnych rozhodnu-
tiach ju v$ak zatld¢aj stile nové kompromisy so zlom,
mnozstvo $piny zakryva Cistotu, po ktorej zostdva vy-
prahnutost a ktord neustdle z celej tej nizkosti vycha-
dza na povrch a zostdva v dusi pritomnd. Co sa stane
s podobnymi jedincami, ked sa objavia pred Sudcom?
Stani sa azda vsetky $pinavosti, ktoré sa nahromadili
v ich Zivote, v jedinom okamihu bezvyznamné? Alebo
o iné sa stane? V tomto zmysle sa v kazdom pripade
jasne ukazuje, Ze spdsa ludi méze mat rézne formy, Ze



niektoré stavby moézu od zdkladov zhoriet; Ze na spdsu
treba prejst ,ohnom" v prvej osobe, aby sa ¢lovek mo-
hol stat otvorenym pre Boha a zaujat miesto pri stole
ve¢nej svadobnej hostiny.” — pdpez Benedikt XVI. (Spe
Salvi, ¢. 45 — 46)

Zamyslenie: Konajte skutky ldsky, aby ste mohli
spalit svoje nedostatky.

Odpocinutie vecné daj im, Pane, a svetlo vecné nech
im svieti. Nech odpocivajii v pokoji. Amen.



3. JANUARA

V BoZzom tichu
»Dobre je ticho éakat Pinovo spasenie. “— Ndreky 3,26

,Dusa to vetko trpi a zndsa svoj olistec; Bozie vlast-
nosti prichddzaju a bojuja v dusi, ktord vidi svoju pri-
rodzend temnotu, ktord je opakom svetla. Vidi svoju
chudobu, ubohy stav a zlomyselnost, ktord je opakom
Boziecho bohatstva a dobroty, kym plamen neocisti
dusu, a ked ju premeni, obohati ju, osldvi a potesi.

A toto velké Bozie dielo — dielo oéistca — sa vykondva
v Bozom tichu, v tichu stvorenych veci, v tichu pravdy,
v tichu dokonalej dovery. Na chvilu sa zamyslime nad
niektorym z tychto druhov ticha.

Ticho dovery: Keby sme poznali Boha, ni¢ by nés viac
netrdpilo. Duse pri stide dostant také velké osvietenie,
ze spoznaju Boha takého, aky je. Boli by sme blazeni,
keby sme verili v podobnej miere!“ — sv. Jdn z Kriza

Odpocinutie vecné daj im, Pane, a svetlo vecné nech
im svieti. Nech odpocivajii v pokoji. Amen.
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