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UvoD

Tato publikace vznikla jako dal$i prepracované vydani knihy o zpracovani ovci viny.
Néktera fakta se zde objevi znovu, predevsim ta obecné platna a historicka.
Predstavené projekty a pfipravné prace jsou uchopeny nove a predany tak, aby
prinesly Ctenari co nejvic fantazie a radosti z vlastni tvorby.

Na Uplném zacatku se opét vratime do historie. Je velmi pravdépodobné, Ze kdyZ se Elovek
- lovec stal pastevcem a chovatelem dobytka zjistil, Ze misto kiiZze zabitych zvifat mize
pouZit a zpracovat srst - vinu. Material, ktery se da plstit, sepfist v pfizi a dale napf. vazat
v koberce a tkét. Jednim z nejstarsich dochovanych nélezd plsténého vyrobku jsou textilie,
objevené ve stfedni Asii v Pazyryku z 5. stol. pf.n.l.

Krasna legenda o vzniku plsténi je i tato:

Praotec Noe prestal potopu svéta se vsemi zvitaty v tésném prostoru své archy. KdyZz mohl
prvné vstoupit opét na zemi vypustil vSechna zvifata a tu spatfil prazvlastni tkaninu, souvislou
latku, jakou jesté nikdy predtim nevidél. V mistech, kde zvitata stala, byla silna vrstva zvire-
cich chlupd, poslapana a zplsténa jejich kopytky.

Plsténi ma svou velkou tradici v asijskych narodech, predevsim to byly koGovné nomadské
kmeny napt. v Mongolsku, Turkmenisténu...Pro nomady plsténi vZdy bylo a je aZ dosud
soucasti denniho zZivota a kultury. Jejich obydlim je velky pfenosny stan - jurta. Jméno jurta
je plvodné z rustiny JURT. V Mongolsku se tento stan nazyva GER. U nds se bézné pouziva
nazev jurta. Je postavena z dfevéné skladaci konstrukce a cela je pokryta silnou vrstvou
zplsténé viny. Vina vyborné izoluje a chrani proti desti a vihku.



Zivot v jurté je uzplsobeny
vsednimu Zivotu a kaZdodennim
potrebam kocovnych pastevcd.

Je zajimavé se na chvilku zastavit nad nékterymi zviatnostmi, které tato jednoducha stavba
umozhuje. Nejvyraznéjsim aspektem je kruhové feSeni stavby, coZ znamend, Ze nejsou nikde
Zadné ostré hrany ani kouty, podobné jako v indidnském stanu. Uprostfed je vZdy ohen,
kamna. Za mnohé stoleti existence jurty se z ni stal posvatny maly vesmir.

Mongolové povaZuji stfechu svého obydli za nebeskou a otvor s korunou za Slunce,

oko nebeské, ze kterého pfichézi svétlo.

Ranni Ulitba bohdm do ohné je rituél, pfi kterém dochazi ke spojeni pary s kourem ohnisté,
ten stoupa vzhlru k boZstvu. Do ohné se nesméji hazet Zadné odpadky, nesmi se v ném
prehrabovat, Zzadny cizi ¢lovék si nesmi z ného zapalit svétlo. Vstup do jurty je obvykle z jizni
strany, z pohledu pfichoziho je prava ¢ast obydli Zenska, leva muzska. V pravé Casti se
odehrava pfiprava jidla, péCe o déti, Siti...MuZzi jsou uvnitf podstatné méné a vénuji se hlavné
vyrobé a opravam konskych postrojli. Pfimo naproti vchodu je ,svaty kout“ - oltaf s obrazky
nebo soskami uctivanych bytosti, fotografiemi predkd, pribuznych i oblibenych koni.

Hosté byvaji uvedeni do jeji levé &asti. Cim vazené&jsi host, tim je usazen déle od vchodu

a blize k oltafi. Pfi vchéazeni dovnitf neni slusné si stoupnout na prah. Vnitfek pribytku zdobi

a soucasneé i vyhfivaji krasné koberce.




UvoD

U kocovnych kmené poslouZily koberce i jako stil a jejich vyznam byl vicedcelovy. Kmen byl
doma tam, kde se pravé usadil a koberec slouZil i jako prostiedek k vytvoreni zvlastniho osob-

niho prostoru, teritoria. Mdj koberec je divérné znamy a ,,uchopeny* kus prostoru, mobilni
kus viastni zemé.

Bylo by zajimavé zamyslet se i nad rozdilem vniméani prostoru a ¢asu téchto lidi v porovnani
s evropskym zplsobem Zivota, s nasim typickym hromadénim véci a majetku.
Ale toto necht je ponechano kazdému z nés, k vlastnimu badéni a pfemysleni...

Za zminku stoji i koberce vazané a tkané, které se staly zddanym artiklem kupc, sbératell
a muzei. Jejich pGvodni originalita byla ¢asem poznamendna produkci na zakazku. Naproti
tomu plsténé koberce zlistaly mimo tento hlavni zajem a zachovaly si tradicni charakter.
Dodnes se vyrabéji podomacku a mimo dosah komerénich vlivll. (Kazachstan, zapadni
Mongolsko, rusky Altaj, Uzbekistan...) Nebyly vyrabény pro obchodovani, pouze pro vlastni
potfebu. MiZeme se setkat s tradi¢nim zplsobem plsténi, ktery nevyzaduje zadné technické
pomocniky, staci ovéi vina, lidské ruce, horka voda, na vetsi kusy je vybornym pomocnikem
kan. Doporucené video: Mongolian Feltmaking - YouTube

Plsténé koberce jsou plné vzord, vytvareji se z barvené ovci viny, vétSinou je to Zenské préce.
Zajimavé by bylo zabyvat se i symbolikou pradavnych vzor(, tvary i barvy v kobercich nejsou
nahodné, ukryvaji v sobé vic, neZ miZzeme pouhym okem odhalit. Nejen zvlastni harmonii

v pravidelnosti, ale i hlubsi vyznam jednoduchych forem mdzeme citit i objevovat.



Velkou prednosti vzor( je jejich jednoduchost a zfetelnost. Hodné inspirace miZeme najit
také u nasich blizkych soused( v Madarsku, kde je plsténi tradi¢ni femeslnou technikou.

| ja jsem se k plsténi a zpracovani ov¢i viny dostala diky madarskym prateldm, ktefi pdsobili
v Madarském kulturnim stfedisku. Tam se donedavna poradaly velmi zajimavé kurzy tradi¢ni-
ho plsténi.

Pri téchto setkanich jsem se naucila to nejdlleZitéjsi. Pracovat s ovéi vinou bez zbytecnych
pomlcek, jen s co nejjednodussimi prostredky. Tak jsem mohla poznat, Ze nejvétsi schopnost
je v nas samych a Ze k napInéni mysSlenky i pfedstavy potfebujeme predevsim otevienou mysl
a cit, k dokonceni pak znacnou davku fyzické sily a trpélivosti. PFi plsténi miZeme tvorit, ale
zaroven je tfeba i tvrdé zapracovat.

VIna potfebuje nase ,naslouchani“, neni lehce méfitelna (mnoZstvi je dost ¢asto potfeba
potfebujeme vypéstovat v sobé cit. Ten souvisi pfedevsim s tim, jak to méme usporadané
uvnitf sebe, jestli néco moc rychle chceme, nebo jsme ochotni nespéchat. Jestli na sebe
dokazeme nechat plsobit prostor, ¢as, vini, barvy, ovce na zahradé, Spinu pfi prani viny
a jeji pfipravu, jestli chceme proZit ten zazrak promény hrubé viny plné sldmy a ovcich
bobkd v jemny, Cisty, néZzny na dotek, vinény dérek.

A moZna si i vS§imneme, Ze se stavdme soucasti néceho krasného, Ze zainame patfit mezi
ty, kdo proZivaji radost jako soucést svého Zivota, Ze néco z nas odpadlo, co nas dfiv tiZilo,
moZnéa nas i jednou napadne, Ze svij vSedni Zivot miZzeme zménit, zjednodusit a prosvétlit
tvlréim pristupem ke vSemu.

Jana Silarové




O VLNE

Toto povidani je uréeno predevsim pro ty z nas, kdo maji na zahrade ovecky jako ,,sekacky

na travu® a nevédi, co s ostfihanou vinou. Mohli bychom se tedy naucit, jak zpracovat vinu

bez nakladi a ku prospéchu a zkvalitneéni naseho Zivota. Potfebujeme na to pouze ¢as a trochu
fyzické prace.

Nase ovecky ,sekacky“ byvaji vétSinou ovce z rlizné zkfizenych plemen. Pokud mame moz-
nost Cistého plemene, pak je dobré védét, Ze jsou plemena masné a plemena, u kterych je
pro dal8i zpracovani zajimavym produktem predevsim vina.

U masnych plemen byvé vina vétsSinou dost nekvalitni a ¢asto se vyuziva na primysloveé
vyrabénou izolaci pfirodnich staveb apod.

U druhé skupiny plemen je u nas velmi cenéné pro svou kvalitu Merino vina. Byva dlouh&

a velmi jemna. Vhodna je na predeni i na plsténi. Vyrobky z Merino viny jsou pfijemné na télo,
proto se z ni vyrabi i rlizné druhy spodniho pradla jak pro miminka, tak pro déti a dospélé.

U tohoto plemene se dé v rdmci roéniho stfihu ziskat od ovce aZz 6 kg rouna, od berana

az 12 kg. Rounem nazyvame Cerstvé ostfihanou vinu. Kdo je mistrem ve stfihani, dokaze

ovci ostfihat tak, Ze rouno zlistane v jednom kuse.

Meli bychom védét, Ze se ovce doZivaji 10-12 let a vina se stfiha vétSinou dvakrat do roka.
Kvalitu viny ur€uje nejen plemeno, ale i mira zaSpinéni. Kdo chova plemeno na vinu, snazi
se drzet ovce v Cistém prostredi a krmeni uzpdsobi tak, aby seno nepadalo ovcim za krk.
Dostat z rouna napfiklad bodléky je velmi nesnadné a vina se tim mlzZe znehodnotit.

V nasem pfipadé&, kdy méme dvé a7 tfi ovecky na travu, je dobré védét, Ze pouzit miZzeme
vinu jakékoli kvality. Musime jen védét, na co je dobra. NeZ se pustime do samotného prani,
je nutné rouno roztfidit. Nejlepsi a nejCistSi East byva hibetni, ostatni je vétSinou podfadna.
Pro jednoduchost si popiSeme tfi stupné rozliSeni kvality a jejich poufZiti.




VLNA 1. STUPNE KVALITY
Vlastnosti:

Dlouhy vlas (10-15 cm), jemna na dotek,
Cista i po stfihu. M{ze byt misty mirné zne-
CiSténa senem nebo travou, ale po vyprani
bude krasné bila a bez nedistot. Po vyCesani
kartaci nebo po mykani na ¢esacce je pri-
pravena na predeni nebo plsténi, pfipadné
na barveni. V minulosti se predla i nevy-
prand. Pro nés je dlileZité umét rozpoznat
nejkvalitnéjsi ¢ast viny. Ze stfizeného rouna
to byvéa hrbetni Cast. Vyplati se tuto ¢ast po
stfihu hned oddélit a uloZit zvI4st.

VLNA 2. STUPNE KVALITY
Vlastnosti:

Kratsi vlas, stfedné jemna na dotek, ostrejsi
a trochu Stipava (ob¢as jsou v ni i hrubé
vldkna, Sediva nebo ¢ernd).

Mivé vétsi podil rdznych drobnych travin,
sena, mlZe byt znecisténa vykaly. Po vypra-
ni nebyva Cisté bila. Stale je vSak Zadouci

ji vyCesat na kartacich nebo na cesalce.
Vznikly ¢esanec mlZeme pouZit na hrubsi
plsténi napfiklad vloZky do bot, boty apod.
Viyborna je také jako vyplh matraci, polStar-
kd, hracek.

Chceme-li ji presto sepfist, jisté mizZzeme.
Pfize bude ostFejsi, vhodna napf. na hacko-
vané botky, tasky... Sepfedeme-li silnéjsi,

a tfeba i hodné nestejnomérnou pfizi,
mdZzeme ji pouZit na tkani koberce apod.

Ze stfizeného rouna to mize byt z bokd,

ale iz celé ovce.

VLNA 3. STUPNE KVALITY
Vlastnosti:

Byva to ta Cast z ovecky, ktera je kolem
nohou a zadku. VIna je kratka, hodné
znecCisténa a plna travy, sena = ,,zakrmena.“

Z jedné ovecky nebyva této viny mnoho.
Takovou vinu jsem jen namocila a nechala
si z ni hnojivo na zahradku, zbytek mokré

a neprané jsem poufZila pfi stavbé zahradni-
ho jezirka pod folii. MGZeme ji také vyprat,
ususit a vyplnit s ni napfiklad peliSek pro
kocky, psa apod. V nejkrajnéjsim pripadé
odevzdat Zemi a zakopat, Casem se rozloZi.
V kompostu nedéla Uplné dobrou sluzbu,
rozklad trvéa nékolik let.

Na samotné prani budeme potfebovat védro
na namoceni viny, nejméné tfi velké Skopky
nebo vanicky na prani a pfisun vlazné vody.
Voda mlZe byt odstéta, nejlépe destova,
sluni¢kem ohrata. Nemame-li Cistou
destovou, vezmeme jakoukoli, a pokud je
prili§ tvrda, mdzeme ji zmékcit pridanim
malého mnozstvi sody. Velky kus platna

- staré cichy, prostéradla nebo velkého
ubrusu na suSeni vyprané viny. Na tento
den si také ,objedname*” slunecné teplé
pocasi, bude nam velkym pomocnikem.



Pfipravime si védro (15 I) na namoceni viny.
Namoceni pfes noc nékdy postaci, pokud je
vina v dobrém stavu. Jinak mizeme nechat

i nékolik dni. VInu v mnoZstvi asi do pdl
védra zalijeme vlaznou vodou, nejlépe Cistou
destovou, ne zelenou.

Pokud méme zahradku, miiZzeme tuto prvni
lazen pouzit jako vyborné hnojivo na zahony,
nejlépe na rajcata, okurky...aj. (Hnojivo je
tfeba naredit 1:1) Stara zkuSenost pravi, Ze
nejlepSim rozpoustédlem na Spinu je moc.
Dobré je nechat vinu namocéenou den, noc,
den, noc a ob&as pocurat. Tento starobyly
recept se velmi osvédcil.

V den prani zacneme tak, Ze slijeme vzacné
hnojivo do konvi a do védra s vinou pridéame
Cistou vlaZnou vodu.

VIna nesmi zazit tepelny Sok, proto po
celou dobu prani se snazime pracovat

s vodou vlaznou a teplotu neménit.

Poté si vezmeme pouze hrst viny a budeme
ji proplachovat v Cisté vodé&, rukama
roz&echrévat pod vodou. Pohyb, ktery ruce
délaji, je jako bychom chtéli vinu rozebrat
na nejmensi kousky, na samotna vlakna.
Tim se krasné vyplavi necistoty. Mackame
pouze lehce, kdy?Z ji chceme vyZdimat

a prendat do dalSi lazné.
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Praktické je mit nékolik velkych Skopk( a vinu
predavat z jedné lazné do druhé, vZdy do Gisté.
Vybornym pomocnikem jsou drobné détské
ruce, déti z této prace maji velkou radost,
pokud je teply a sluneény den, je pfijemné
byt mokry a vesele si poskodit.

KdyZ je vina promachané podle potfeby
nejméné tak pétkrat i vice podle zaSpinéni,
mdzZeme ji rozprostfit na platno na zahradé
na travu a slunce. Pokud to nelze, pak je
dobré ji vyZdimat ve Zdimacce.

Po Zdimani bude vina témér sucha a krasné
nacechrana.

Na dosusSeni v pfipadé Spatného pocasi
poslouzi skladaci susak na pradlo. Pokud
nam smysl pro Cistotu neda a budeme chtit
pouzit néjaky praci prostfedek, tak jen velmi
opatrné a malo. Prostfedek na prani viny
prfidame do vody pred poslednim machanim
a jen v pripadé velmi velkého znecisténi.
Opatrné proto, abychom Uplné neodstranili
lanolin, ktery ma velky vyznam pro jeji
vodéodolnou schopnost. Ovéi vina bez
lanolinu se stane suchou a témér mrtvou.




Zajimavé a velmi Setrné je pouZit rostlinny saponat

z mydlice lékarské (Saponaria oficinalis).

Tato krdsna plevelnata rostlina obsahuje pomérné velké
mnozstvi saponinu. Dfive neZ byla rozvinuta vyroba myadla,
pouZivala se na myti a prani. Nejcastéji se vezme korfen, ktery
se nadrobno pokraji a necha se kratce (10-30 min) louhovat
v horké vodé. Pro ochranu rostliny mizeme vzit celou rostlinu
a kofen ponechat v zemi, i tehdy ji pokrajime nadrobno a zali-
Jjeme horkou vodou. Nechame opét ustat a potom metlickou
nebo zvonem na Cisténi odpadu protfepeme. Po chvili vznikne
bohata péna, pfirodni saponat. Vodu i s pénou slijeme pres
sito do druhé lazné, v posledni pak vymachame.

Tento jemny rostlinny praci prostredek

je vyborny pravé na Zivocisna vlakna, pro
vinu tedy idealni. Po skonceni prani mizZeme
vSechnu vodu bez obav rozlit do zahon.
Mydlici najdeme Casto kolem Fek, kolem
silnic, je to velmi vitalni rostlina, kterou
pozname spolehlivé v dobé kvétu, kvete

v ¢ervenci az srpnu.

Konec jara a celé Iéto je idealni na prani
viny, s vodou je ndm dobfe a vina venku
dobfe prosycha. Tento aspekt je jednim
z mnoha dalSich, které bychom mohli
pfi nasi praci postfehnout.

Mydlici spolehlivé pozname podle kvéti

Mydlice lékafski
Saponaria officinalis 1.

Kazda ¢innost s vinou mé své spravné
obdobi a my tak miZeme proZit sami sebe

v kolobéhu ro€nich dob a spolupracovat

s poCasim, zahradou a zvifaty.

Kdyz mliZzeme propojit praci na zahradé

s rukama v hliné s pranim viny, ruce si pfi
prani nejen vyGistime, ale i oSetfime lanoli-
nem, ktery je obsaZen ve viné. PFi takto Setr-
ném prani si jej vina Castecné ponechava

i nadéle. Predeni a tkani si mdZeme nechat
na dlouhé zimni veCery, jako tomu bylo dfive.
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