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Mojej mame,
ktord toho tolko urobila pre moje Stastie a tispech.
Tdto kniha existuje vdaka Tebe.

A méjmu manzelovi,
neochvejnému zdroju ldsky a podpory.
Madm obrouské Stastie, Ze hrds za méj tim.
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Autorska poznamka

V tejto knihe odhalujem skryté uéinky chemikdlii v naSom
oSateni. Chcem byt ¢o najpresnejsia a svoje varovania opierat
o najnovsie vyskumy, no bez toho, aby som vyvoldvala ne-
zmyselny strach. Pri patrani po odpovediach som oslovovala
vyskumnikov a odbornikov na textilny priemysel, ktori boli
ochotni zddverit sa mi s tym, ¢o vo svojej brandzi videli. (N4jst
nezavislych a informovanych Iudi pripravenych Gprimne pre-
hovorit vonkoncom nie je jednoducha dloha.) Prostrednictvom
newslettra svojho webu EcoCult a socidlnych sieti som od bez-
nych Zien ziskavala informdcie, ako ich teld reaguju na odevné
vyrobky. Ich zaZitky predstavuju presved¢ivy dokazny material,
ale nie st natolko Statisticky reprezentativne, aby vypovedali
o americkej realite.

V zaujme ochrany stikromia a kariéry tychto radovych Zien
a letusiek, ktoré sa so mnou zhovarali, uvadzam len ich krstné
meno alebo pseudonym. Na miestach, kde sa to stalo, na tento
fakt citatelov vZdy upozoriujem.

Nemadm lekarske vzdelanie a tato kniha nemd byt zdrojom
zdravotnych odporacani. Ak po jej precitani nadobudnete po-
dozrenie, Ze vaSe zdravotné problémy moézu suvisiet s chemi-
kaliami vo vaSom oSateni, akékolvek oSetrenie ¢i konzumaciu
lie¢iv, prosim, konzultujte so svojim lekarom.






Uvod

Jedného septembrového dria v roku 2021 som sa ocitla v uli-
ciach nového predmestia asi hodinu cesty z Phoenixu. Od
mamy som si poZic¢ala auto a jeho navigacia ma z rozmaru
viedla po dlhych identickych uliciach lemovanych skoro
rovnakymi Stukovymi domami na pozadi takmer nemennej
pustnej krajiny tvorenej pieskom, kamerimi, sukulentmi
a kaktusmi.

Neprekvapilo ma, Ze moja snaha ma zaviedla prave sem.
Vedela som, Ze osoba, s ktorou som sa chcela rozpravat, kedysi
zila v severnej Kalifornii, potom vSak dostala vaZnu alergicka
reakciu na istd chemikdliu a prehrala neprijemnu bitku pred
sadom. Pust bola pre 1iu dokonalym tto¢iskom.

Ludia, ktori su citlivi na plesne, zapachy ¢i umelé chemika-
lie, sa Casto stahuju do puasti, kde neldtostna horacava zabija
vSetko Zivé s vynimkou najodolnejsich tvorov a lie¢i mnoZstvo
choréb starntcich Iudi. Napriklad moja mama sa zo severovy-
chodu prestahovala do Phoenixu okrem iného aj pre Raynaudov
syndrém, poruchu stvisiacu s autoimunitnymi ochoreniami,
v désledku ktorej tazko znasala, ked sa jej v chladnom pocasi
zastavoval krvny obeh v rukach a chodidlach.

Clovek, ktorého z prace a domova vyhnalo neviditelné po-
stihnutie, akym je citlivost na chemikdlie, si tu lahsie dovoli
kapu vlastného pozemku a Zivot bez zapachov (pary zo susi-
¢iek, dymu z kuchyne, zneéisteného vzduchu a pesticidov),
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ktoré su tzko spojené s bezprostrednym spolunaZivanim so
susedmi v ludnatejsich a pre Zivot pohostinnejSich americ-
kych mestach a velkomestach.

Zastavila som pred malym jednoposchodovym dvojdomom,
zatiahla ruénud brzdu a zhlboka sa nadychla. Hoci som Zene,
ktora tam byvala, v uplynulych Siestich mesiacoch telefonova-
la, mailovala a dokonca poslala aj skutoény list, nedockala som
sa odpovede. Podujala som sa na posledny pokus predstavit
sa a azda dokazat, Ze mi ide len o jej dobro, a dostat z nej jej
pribeh. Napokon som pozbierala odvahu, vystipila som z auta,
podisla k dveram a zazvonila.

Po mintte ticha sa dvere otvorili. Cez stale zamknutud bielu
kovovu branu som sa zadivala dnu. V ponurej predsieni som
zbadala vyziabnutd a zlahka zhrbenu starSiu Zenu v bielom
tricku a ¢iernych bavlnenych Sortkach.

,Dobry den. Volam sa Alden Wicker," predstavila som sa.
,Som novindrka z New Yorku. Pracujem na knihe o toxickej
mode a snazila som sa s vami spojit. Chcem si vypocut vas
pribeh’

Viem, kto ste ozvala sa tichym hlasom. Odmlcala sa
a utriedila si myslienky. ,Aby ste rozumeli, trpim, lebo unifor-
my striekali tou latkou. Zniéilo mi to Zivot. ManZel ma opustil
a odiSiel za mladSou a krajSou Zenou." Chraplavy hlas sa jej
zachvel a takmer sa zlomil. ,Mdam poSkodend peceri aj srdce.
Zomieram. Nemo6zem o tom hovorit. Jednoducho nemézem.
Nezvladnem sa vracat k tym udalostiam.”

,Prosim,’ ozvala som sa so slzami na krajicku. Nanovo na
mna dolahla vdha mojho usilia a posilnila moje odhodlanie
dostat ten pribeh na papier, kym nebude neskoro. ,Rozpravala
som sa s partnerom letusky, ktora zomrela. Chcem ten pribeh
pocut z prvej ruky. Pozndte niekoho, kto by bol ochotny pozho-
varat sa so mnou?”

,Je mi to velmi Itto. Vietkych som prosila o pomoc, ale kolegy-
ne ma nepodporuju. Ani ony o tom nemdézu rozpravat. Musim
ist. Iréniou osudu mam prave termin u lekara,” povedala s istou
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zatrpknutostou. ,Boh vdm Zehnaj. Boh vam Zehnaj” A s tym za-
buchla dvere.

Chvilu som postavala v zaplave jasného slne¢ného svetla
a potom som sa pomaly vybrala spat k autu. S touto Zenou som
sa chcela rozpravat, pretoZe bola prvou letuskou, ktora sa na
sud obratila so Zalobou a doZadovala sa odskodnenia za otravu
latkou v uniforme. Okrem toho patrila k prvym Iudom na svete,
ktori zistili, ako velmi nam moZe oblecenie ubliZit. V tom ¢ase
jej malokto veril. ESte aj dnes dokdze len hfstka ludi pochopit,
¢o sa jej stalo.

V aute som sa pokuiala esemeskami spojit s dalsimi potenci-
alnymi zdrojmi. Vedela som, Ze ak neprehovori tato Zena, doka-
zem vyhladat dalSie. Bola jednou zo stoviek letusiek spolo¢nosti
Alaska Airlines, ktoré ochoreli po tom, ¢o v roku 2011 dostali
nové rovnosaty. A patrila k tisickam dalsich letusiek prinajmen-
Som trojice vyznamnych aerolinii, ktoré pocas nasledujiceho
desatrocia bojovali s vyrazkami, dychacimi tazkostami, poru-
chami Stitnej Zlazy, vypadavanim vlasov, extrémnou tnavou
a s celym radom dal3ich vysilujtcich zdravotnych komplikacii,
ktoré niektorym z nich zniéili Zivot.

To vSetko pramenilo z nosenia toxickych uniforiem.

Ked som sa po patnastich mindtach napdjala na dialnicu ve-
dacu pomedzi kopce do zadymeného tidolia Phoenixu, zazvonil
mi telefén. Bola to predstavitelka odborového zvazu letuSiek.
Povedala mi, Ze ak si dam zdlezat na ochrane ich identity, zaria-
di mi rozhovory s letuSkami.

* k& %

O tomto pribehu som sa prvy raz dozvedela v roku 2019, ked
sa mi jeden rozhlasovy producent ozval s prosbou, ¢ by som
nebola ochotnd okomentovat Zalobu zamestnankyn leteckej
spolo¢nosti Delta Airlines, ktoré zaZalovali vyrobcu svojich rov-
nosiat Lands’ End.

V tom c¢ase som nemala potuchy, Ze oblecenie mdze ludom
ublizit. Ako novindrka venujica sa udrzatelnej méde a Zivotnému
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$tylu som sa zaoberala takmer vSetkymi moZnymi aspektmi
mody priatelskej k Zivotnému prostrediu eSte skor, neZ to bolo na
programe dna. Okrem toho som bola dlhodobou zastankyriou na-
kupovania netoxickych ¢istiacich prostriedkov, ,¢istej” kozmetiky
vyrabanej z jednoduchych a prirodzenych surovin a (to najm)
bez pesticidov dopestovanych biopotravin — ako aj biobavlny.

Svoju kariéru som postavila na pleciach priekopnikov a prie-
kopnicok, ako bola Rachel Carson, ktora svojou knihou Tichd jar
(Silent Spring) v Sestdesiatych rokoch podnietila vznik moderné-
ho ekologického hnutia. Zapordakmi jej knihy boli neuveritelne
toxicky pesticid DDT, chemické spolo¢nosti, ktoré Sirili dezin-
formadcie o jeho udajnej neSkodnosti, a Statni predstavitelia,
ktori umoznili jeho plo$né rozpraSovanie.

Odkaz tejto knihy bol smutny - stili sme zoéi-vo¢i mozZné-
mu vyhynutiu orliaka bielohlavého a pocéetnych dalsich vtakov
a inych Zivocichov. Vysledkom v3ak bolo poucenie. V prvy Den
Zeme v roku 1970 ulicami miest pochodovali tisicky demon-
Strantov, ktori sa doZadovali zelenej revolicie. V tom istom
roku bola zriadena Agenttra na ochranu Zivotného prostredia
(Environmental Protection Agency, EPA) a v roku 1980 zacala
federalna vlada nutit velké korpordcie, aby hradili naklady na
Cistenie svojich sklddok. Dnes st naSe rieky a vzduch najéistej-
Sie od ¢ias priemyselnej revolicie.

To vSetko som sa dozvedela na strednej Skole popri zlych
spravach o klimatickej zmene a poklese biodiverzity, vdaka
comu som si odniesla poznanie, Ze niektoré bitky sa nam sice
podarilo vyhrat, ale vojna o budtcnost planéty pokracuje.

Pocas $tidia Zurnalistiky a obchodu som sa na univerzi-
te prihlasila na volitelny predmet o spotrebitelskom zdravi.
Precitala som Dilemu vseZzravca (The Omnivore’s Dilemma)
Michaela Pollana ¢i Fastfoodovy ndrod (Fast Food Nation) Erica
Schlossera. Vdaka nim sa mi otvorili o¢i a pochopila som, ako si
vyberom jedla poskodzujem vlastné zdravie, ako aj zdravie pody
a zvierat. Tieto informdcie mi zmenili Zivot k lepSiemu a napra-
vili moj vztah k jedlu poznaceny celoZivotnou nerozhodnostou
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medzi McDonaldom a reklamami na diéty. Povedala som si, Ze
ked zaleZi na pdvode nasho jedla, pravdepodobne zaleZi aj na
povode dalSieho spotrebného tovaru. Hned po promdcii v roku
2009 som zacala blogovat o vdemoznych ekologickych alternati-
vach vratane kozmetiky, cestovania a mody — najma preto, aby
som uspokojila svoju osobnu zvedavost a podelila sa o to, ¢o
som sa o svete dozvedela. Ak sa mi popritom podarilo niekoho
presvedcit, eSte lepsie.

Nebola som jeding, kto prehodnocoval, do ¢oho sa odieva a ¢o
konzumuje. Vyroba a predaj biopotravin bez stopovych prvkov
pesticidov st najrychlejdie rasticim sektorom trhu s potravi-
nami, ktory v roku 2021 vykazal trzby vo vyske 57,5 miliardy do-
larov.? Tesne za nim nasledovala kozmetika, kedZe miliény Zien
v uplynulom desatroéi kompletne vymenili obsah svojich ku-
peltiovych skriniek. Povyhadzovali z nich vyrobky privatnych
znaciek lekarni a obchodnych domov s jedovatymi prisadami,
ako su ftalaty a parabény, a nahradili ich ¢oraz SirSou paletou
prirodnych vyrobkov slubujucich nulovy obsah stoviek zna-
mych karcinogénov a latok ohrozujicich hormondlny systém.

Zeny sa (z rozumnych dévodov) nazdavaji, Ze americka
vlada zlyhava pri ich ochrane pred latkami, ktoré mézu viest
k vrodenym defektom, bolestivym problémom so Zenskymi
reprodukénymi organmi, autoimunitnym ochoreniam a rako-
vine. Z tychto obav profituju influenceri ¢i kozmetické startupy
a spolo¢ne distribuuja silnd zmes dezinformdcii a drahych
pripravkov, ktoré nepochopite bez titulu z chémie a toxikoldgie.
Miliény Zien sledujuce tychto ludi a trendy investuju obrovské
mnoZstvo petiazi a ¢asu do svojho zdravia, s ktorym nikdy nie
st celkom spokojné. Skasaju rozne diéty a ,Cisté stravovanie’,
svojpomocne si vyrabaju kozmetiku a miriaju tisice dolarov na
krémy a vyZzivové doplnky v nadeji, Ze toto bude ta vec, ktord ich
zbavi inavy a menStruacénych bolesti.

Tato vlna sa uz vyliala z oplotenych zdhrad bohdacov. Aj tie
najvacésie a najdostupnejSie znacky drogérie dnes upravuju
zloZenie svojich kozmetickych a ¢istiacich vyrobkov, aby boli

17|



bezpecénejsie. Zarovenl dnes kupite biomlieko aj v beZnych
potravindch.

No médne odvetvie, ktoré roéne generuje celosvetové prijmy
vo vyske 2,5 biliéna dolarov, sa podobnému drobnohladu dosial
vyhybalo.?

NieZeby sme nemali potuchy o tom, aké agresivne chemikalie
sprevadzaja vyrobu obledenia. V zelenych kruhoch sa odjakZziva
zdpalisto hovorilo o silnych pesticidoch pouzivanych pri pesto-
vani bavlny, ktoré americkym a indickym rolnikom spdsobuji
rakovinu. VSetci z brandze vedia, Ze robotnici v textilkach a gar-
biarriach trpia koZnymi a respiraénymi ochoreniami. V roku
2011 (teda naposledy, ked v Cine zmerali iroveri priemyselného
znecCistenia a zverejnili namerané hodnoty) bola vyroba textilu
tretim najvacsim priemyselnym zneéistovatelom vody v Cine
hned po papierenskom a chemickom priemysle.* Greenpeace
v tom istom roku spustil kampar, ktorou chcel zvysit povedo-
mie o jedovatych chemikaliach, ktoré pradia z odpadovych rar
tychto tovarni a sfarbuji 4zijské rieky do pestrej zmesi ¢ervenej,
fialovej a modrej. Po tejto Sokujucej sprave prisiel Greenpeace
v roku 2012 so spravou, podla ktorej sa v 89 zo 141 kiipenych
a otestovanych vzoriek oblecenia nasli nonylfenol etoxylaty
(takzvané NPE su toxické endokrinné disruptory, ktoré vyrob-
covia prestali pouzivat pri vyrobe saponatov) a v dal§ich sa na-
8li ftalaty a mnoZstvo zakazanych azofarbiv.> Predaj toxického
oblecenia sa tykal vSetkych znaciek od Giorgia Armaniho po
Calvina Kleina a H&M.

Povedomie o pouzivani chemikalii pri vyrobe oblecenia by sa
mohlo zvySovat, keby média nezaplavil iny skandal tykajaci sa
odevného priemyslu.

V roku 2013 sa v Bangladési zrutila textilka Rana Plaza a pri
nehode zomrelo vySe 1100 Iudi. Ked svet obehli zabery pribuz-
nych zvierajucich tela robotnicok, zapadni spotrebitelia si uve-
domili, Ze pri vyrobe ich oblecenia sa nad $ijacimi strojmi nehr-
bia roboty, ale skutoéni Iudia. Mimovladka Fashion Revolution
si rok nato pripomenula obete medzinarodnym diiom a len
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v roku 2018 videlo jej kamparnl s hashtagom #whomademy-
clothes (kto mi vyrobil oblecenie) 275 miliénov Iudi® Aj v na-
sledujucich rokoch titulkom kralovali najma dmorné pracovné
podmienky zamestnancov textiliek.

Spytajte sa dne$nych influenceriek v oblasti udrZatelnej médy
a hereciek, kedy si uvedomili ludské naklady na vyrobu rychlej
mody, a velka cast z nich spomenie dokument Skutoc¢nd cena
(The True Cost) z roku 2015. Tento film zobrazuje zamestnan-
cov v textilnom priemysle, ktori hrdlacdia za Zobracke mzdy, len
aby sme si mohli kapit ultralacné oblecenie, ktoré vyhodime po
niekolkych noseniach. Tento $okujtci pohlad sa podpisal pod
zmenu postojov a nazorov - a aj spotrebitelského spravania.

Popri tomto spotrebitelskom hnuti sa rozvijala aj moja ka-
riéra investigativnej médnej novindrky. Pisala som pre ¢oraz
vplyvnejSie medidlne domy, Citatelska zdkladnia méjho blogu
EcoCult aj newslettra pre odberatelov sa skokovo zvySovala
vdaka tomu, Ze obycajni Iudia aj zamestnanci z brandze vy-
hladavali pomoc. Zacala som vSak pochybovat, ¢i sa skutoéne
dokazeme vykupit z klimatickej zmeny a vykoristovania robot-
nikov. Napriek tomu, Ze najhortcej$im trendom na Instagrame
sa stal hashtag #sustainablefashion (udrZatelna maéda), zdalo sa
mi, Ze vietko sa hybe nespravnym smerom.

Ked sa ¢as prehupol do roku 2019 a v e-mailovej schranke mi
pristala sprava o letuskach, ktorym nové rovnosaty sposobili
zdravotné komplikacie, bola som z toho jelerl. Panovalo vSeobec-
né povedomie, Ze pokial ide o chemikalie pouZivané v textilnom
priemysle, doplacaju na ne pestovatelia bavlny ¢i robotnici v to-
varfiach, nie spotrebitelia. Netykalo sa nas to. Skuto¢nost, Ze
oblecenie méze spdsobit vazne a akitne zdravotné problémy
relativne privilegovanym ludom, ktori ho nosia, bola pre mria
novinkou. Ozvala som sa viacerym Sikovnym ludom z odevné-
ho priemyslu, ktori podla mria mohli vediet viac, ale nikto mi
nedokazal poskytnut Ziadne informacie.

Ani internet mi nebol ni¢ platny. Iste, nasla som zopar ¢lan-
kov wellness influenceriek a kouciek s desivymi tvrdeniami,
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podla ktorych bavlnené oblecenie vyrobené z inej bavlny ako
bio obsahuje tolko zvyskov pesticidov, Ze vam to mdZe spdso-
bit zdravotné problémy. Nikdy som nenarazila na ni¢, ¢o by to
mohlo dokazat. (Ale narazila som, bohuzial, na mnozstvo doé-
kazov, z ktorych vyplyva, Ze velka ¢ast biobavlny je ovencena
podvodnymi certifikatmi.) Zdalo sa, Ze Ziadny z déveryhodnych
zdrojov sa nevenoval prave tomuto tvrdeniu, podla ktorého by
mohla bavlna (ale aj polyester, nylon, vlna ¢i viskéza) po tolkych
krokoch od zberu a ¢esania obsahovat skodlivé latky. V ten der
som o tejto téme odmietla diskutovat v rozhlase (nepatrim
k Tudom, ktori rozpravaju o veciach, v ktorych sa nevyznaja),
ale zbystrila som pozornost. Co sa nachidza v nasom obleceni?
MoZe sa priamo pred nasimi ofami, priamo v nasich rukdvoch
ukryvat obrovsky skandal?

Zdalo sa, zZe nikto iny tieto otdzky nemieni poloZit, prinaj-
mens$om nie verejne. Ja som v§ak odevny priemysel (a ludi, kto-
rych ovplyviiuje) odjakziva vnimala ako smrtelne vaznu tému.
A tak som patrala dalej. Zistila som, Ze tento stdny spor sa tykal
len jednej z niekolkych Zaldb na aerolinie a vyrobcov ich rovno-
Siat, ktoré siahaju az do roku 2012 k leteckej spoloénosti Alaska
Airlines a vyrobcovi Twin Hill.

Zaciatkom roku 2019 som editorku ¢asopisu Harper’s Bazaar
presvedcila, aby som prernl mohla napisat ¢lanok o toxickej
mode, a pri jeho priprave som vyspovedala istd mimoriadne vy-
re¢nu letusku spolo¢nosti American Airlines. Heather Poole je
autorkou pamati Cestovnd nadmorskd pozicia (Cruising Attitude),
v ktorych opisuje pracu letusky. Zacala blogovat a poskytovat
médiam rozhovory, opisovala svoje chradnice zdravie a popri-
tom sa stala poprednou predstavitelkou zamestnancov aero-
linii s ambiciou upozornit, ¢o sa deje. Narobila vrasky (hlboké
vrasky) Styrom velkym aerolinidm a trom vyrobcom rovnosiat,
ktori to vSetko chceli zamiest pod koberec.

Letusky a stevardi American Airlines dostali nové rovnosaty
na jesern v roku 2016. Nosievali ich niekolko dni po sebe, spa-
vali v nich pocas noénych letov, Soférovali v nich, vesali si ich
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vedla posteli a karimatiek. A velka ¢ast z nich v nasledujacich
tyzdrioch a mesiacoch ochorela. Vdaka mnozZstvu ¢asu, kto-
ré spolocne travili v lietadlach a pri medzipristatiach, si svoje
sktsenosti mohli porovnat a spozorovat isté vzorce. Heather
na Facebooku zaloZila skupinu, kde si vymieniali sktsenos-
ti s letuskami a so stevardmi z inych aerolinii. Napriek tomu
vSetkému im trvalo hodny ¢as, kym si svoje symptdmy spojili
S novymi rovnosatami.

Obmedzoval sa vsak tento problém ,toxickej médy” len na
letecky priemysel? Alebo sa z letuSiek stali povestné kanariky
v bani, prvé indikatory ovela rozsirenejsieho fenoménu?

Snazila som sa prist na to, ¢i sa to isté nemdze diat aj ra-
dovym konzumentom, hoci v menej viditelnych rozmeroch.
Vyzeralo to tak. Ak ste si ndhodou kupili niektory z toxickej§ich
odevnych vyrobkov, pravdepodobne by vam nikdy nenapadlo
spdjat bolest hlavy ¢i inavu s novymi letnymi $atami ¢i legina-
mi na cvienie. Spajat chronické ochorenie, ako porucha $titnej
Zlazy ¢i rakovina, so svetrom? Absurdné.

,Kym nejde o extrémnu situdciu, neda sa nic¢ dokazat, pove-
dala mi Poole v roku 2019, ked sedela doma na neplatenej dovo-
lenke a taZila sa vratit na oblohu. ,Pravdepodobne sa vam deje
to isté ako mne, ale nepochopite to a nebudete vediet, ¢im je to
sposobené.’

Uvedomila som si, Ze zatial ¢o pri kozmetickych a ¢istiacich
vyrobkoch ¢i balenych potravinach vyrobca uvadza ich zloZe-
nie, pri madde to neplati. Tak ako vacSina Iudi, aj ja som predpo-
kladala, Ze v latke je malo¢o okrem samotnej latky. Ved keby sa
bolo ¢oho obavat, vlada by s tym urcite nieco robila. Aka zlozita
uz len méze byt vyroba legin ¢i tricka?

Ako sa ukazalo, velmi zlozitd. Odevné vyrobky st z hladiska
chemického profilu jedny z najzloZitejSich a najvrstevnatejsich
produktov, ktoré si vy ¢i ja modzeme kupit - prinajmensom bez
$pecidlneho povolenia. Na vyrobu, spracovanie, tkanie, farbe-
nie, Gpravu a zo$ivanie oblecenia a prislusenstva sa pouZivaja
mnohoraké chemické zmesi. Kazdy krok tohto retazca po sebe
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moze timyselne ¢i neimyselne zanechat stopu na predmetoch,
v ktorych potom Zijete takmer kazd hodinu svojho Zivota, po-
tite sa v nich alebo spite.

ESte aj medzi Sirokou verejnostou ndjdeme indicie, Ze nieco
nie je v poriadku. Spotrebitelia nahlasuja chemické popaleniny
od legin ¢i topanok Komisii pre bezpeénost spotrebného tovaru
(Consumer Products Safety Commission, CPSC, ktord s tym
len vynimocne nieco robi) a jednotlivci uz z rovnakych dévo-
dov zazalovali vyrobcov detského oblecenia a spodnej bielizne.
Ludia citlivi na chemické latky, so syndromom aktivdcie masto-
cytov alebo s alergiami na farbiva nakupuja znacky ochotné vy-
mienat tovar a pracne hladaji oblecenie, ktoré im nespésobuje
zihlavku a vyrazky. Celime epidémii autoimunitnych poruch.
Tie sa ¢asto za¢inaji beZznou vyrazkou ¢i lahkou astmou, no ne-
skor sa rozvind do niéivych chordb, pri ktorych imunitny sys-
tém Utoci na vlastné telo, ako je napriklad Crohnova choroba ¢i
psoriaticka artritida. Na odevné vyrobky aplikujeme chemikalie
nardsSajice ¢innost horménov a potom sa ¢udujeme, ¢im to je,
Ze pary ttiziace po dietati musia Coraz CastejSie platit desattisice
dolarov za asistovanu reprodukeiu.

Vo svete sa komeréne pouZiva prinajmensom Styridsattisic
chemikdlii, no ich Skodlivé uéinky na Iudi i zvieratd sme testo-
vali len pri malom zlomku z nich.” Niektori vyskumnici varujg,
Ze vyrabame privela chemikdlii v privelkom objeme a v pripade
¢lovekom vyrobenych latok ,prekracujeme bezpeény operaény
priestor nasej planéty”®

A chemikalie vyrabané z fosilnych paliv prinajmensom
s€asti zodpovedaji za klimatickd stopu odevného priemyslu.
Chemicky priemysel je dnes najvi¢sim priemyselnym spot-
rebitelom ropy aj plynu’ a vzhladom na prechod na elektrické
autd, solarnu a veternu elektrinu sa predpoklada, Ze polovicu
dopytu po tychto fosilnych surovindch bude do roku 2050 tvo-
rit petrochemicky priemysel.*®

Tieto chemikalie m6zu byt akitne toxické a nebezpecéné, spo-
sobovat popéleniny koze ¢ astmu. Castejsie viak plati, Ze ich
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Skodlivé nasledky sa prejavuja po rokoch chronického posobe-
nia hoci aj ledva badatelnej davky. M6zu byt karcinogénne (spo-
sobovat rakovinu), mutagénne (poskodzovat DNA a tym spdso-
bovat vrodené poruchy) ¢i reprotoxické (spdsobovat problémy
s rozmnozovanim). Niekedy nase telo dokaZe tieto chemikalie
metabolizovat a vylucovat, a ked sa raz dostanu do vody ¢i pody,
napokon sa rozlozia a zmiznu. Iné sa vSak v tele a zivotnom pro-
stredi zhromaZzduja a vydrzia celé desatrocia, pripadne navzdy,
ako to plati napriklad pre perfluorované zliceniny pouZivané
v umyvatelnom obleceni. Cast z nich napodobiiuje spravanie
hormoénov, éim vyvolava cely rad malo preskimanych zdravot-
nych komplikacii od neZelaného kolisania hmotnosti a tnavy
cez neplodnost az po chronické choroby.

ESte horsie je, Ze ide o neviditelnd hrozbu, ktord sa dostava
do nasho vzduchu, domovov a tiel. Pre tento neviditelny svet
syntetickej chémie, ktory Zije v nas, sa dokonca zaviedlo nové
oznacenie: ludsky toxom.

Ako je mozZné, Ze vieme tak malo o nieom, ¢o zohrava azda
najintimnejsiu rolu zo vsetkych kaZdodennych spotrebnych
vyrobkov? Textil a latky, ktoré sa dotykaji nasich najintimnej-
Sich telesnych organov, dnes maju dve tvare: na jednej strane
su krasne a lakavé, na druhej nebezpe¢né. O ich skutoénej po-
vahe svedcia len najmensie ndznaky - tu zdvan Zieraviny, tam
znepokojivo jasné farby, hentam necitlivost v prstoch.

Na nasledujucich stranach sa zozndmite s viac ako desiatkou
ludi, ktori zistili (¢i uz prostrednictvom svojho vyskumu, alebo
skisenosti), ¢o sa ndm chemicky a v niektorych pripadoch aj
odevny priemysel snazi zatajit. St to letusky, vyskumnici, za-
mestnanci z mddnej brandZe, textilnych zavodov, lekari, part-
neri a matky. Dohromady tvoria maly, ale rastici medzindrodny
klub Iudji, ktori bez akychkolvek pochybnosti vedia, Ze obleenie,
do ktorého odievame svoje teld, moze byt (a ¢asto je) toxicke.

Nazdavam sa, Ze po doc¢itani tejto knihy sa do toho klubu za-
radite aj vy.

Zo vSetkého najviac si vSak Zelam, aby pre zdpadnych
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spotrebitelov posluzila ako dékaz, Ze neexistuje Ziadne ,tam”
Udalosti v Bangladési, Maroku ¢i Guatemale maja velmi hma-
tatelné ddsledky aj na nas. Prostrednictvom neviditelnych veci
a otazok, ktoré sa svojimi rozmermi takmer vzpieraji naSmu
porozumeniu, sme vsetci prepojeni.

Aj s vaSou pomocou sa nam azda podari nastartovat inklu-
zivne hnutie, ktoré méde (a nasej planéte) prinesie bezpedie,
starostlivost a zbavi nas toxickych chemikalii.



1. éast

KANARIKY
V BANI






1. kapitola
V PRIPADE NUDZE

Chemikalie na nie celkom
bezpecnej oblohe

Mary zastavila obsluZny vozik s napojmi v uli¢ke a nohou ho
zaistila brzdou. S ismevom sa sklonila k cestujiicemu pri okne,
nadychla sa a spytala, ¢i si neZeld nieco na pitie.

V tej chvili sa zacala dusit, a ked nedokazala zastavit kaSel,
zaborila tvar do jamky na lakti svojho svetlomodrého kostymu.
Potom, ¢o sa jej ulavilo, sa cestujicemu hlboko ospravedlnila,
napila sa a pokracovala v pontkani napojov. Ked svoju dlohu
dokonéila, postavila sa do kuchynky a uvaZovala, ¢o to, dopekla,
malo byt. V poslednom ¢ase ju jednostaj trapil kasel, hoci inak
nemala Ziadne priznaky prechladnutia ¢éi chripky. Bola jar 2011
a do vypuknutia pandémie covidu-19, ktora do sveta rozniesli
lietadla, eSte zostavalo takmer desatrocie.

Mary (v zaujme ochrany jej zamestnania neuvadzam skutoc-
né meno) bola inak zdrava a aktivna. Chodievala do fitnescentra
a na turistiku do hoér nad Seattlom, ktoré sa dvihaji do vysky
niekolkych kilometrov. Prave tam byvala a tam sa nachdadzalo aj
sidlo spolo¢nosti Alaska Airlines, pre ktort pracuje. Presnejsie
povedané, na turistiku vyraZala, ked jej na to vysiel ¢as. Mary
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mala nabity pracovny program a Sest dni v tyZdni lietala na-
prie¢ celymi Spojenymi Statmi. Niekedy pracovala aj Strnast
dni po sebe a jej pracovny den trval od Siestich do dvandstich
hodin a poc¢as medzipristatia mala ledva ¢as rychlo sa namocit
do hotelového bazéna a vyspat sa. Vo vSeobecnosti vSak svoju
pracu milovala. ,Vrhla som sa do toho po hlave,’ povedala ne-
skor. ,Mala som pocit, Ze na mne zaleZi. Povazovala som sa za
sucast rodiny."

Niekolko mesiacov predtym, koncom decembra 2010, Mary
spolo¢ne s 2 800 kolegami a kolegyriami dostala od spolo¢nosti
Twin Hill §katulu s novou rovnosatou. Ked vybalila zo desat ku-
sov, ktoré jej dodali, zhodnotila, Ze je to vyrazné zlepSenie v po-
rovnani so starou neforemnou vlnenou rovnosatou od americ-
kého vyrobcu M&H. Nové rovnosaty mali moderny strih a boli
vyrobené z hladkej zmesi polyesteru a viny. Nevedela, Ze zatial
¢o Cistd vlna je prirodzene nehorlavd, o nehorlavost novych uni-
foriem sa starala chemickd Gprava — a okrem toho mala tato
latka aj dalSie chemickymi prostriedkami zaistené prednosti,
ako zmyvatelnost vdaka teflonovej tiprave.

Marini star$i kolegovia a kolegyne sa stazovali, Ze nové rov-
nosaty im spdsobuji vyrazky. ,Vravela som si, Ze sa rozcéulu-
ja len preto, Ze su proti zmenam,' povedala mi po desatroci.
Sama trpela respiraénymi tazkostami, ale ako vravi: ,Nedala
som si dohromady dva a dva. Kto uZ len kedy pocul o otrave
oble¢enim?”

Medzi starSich stevardov, ktori sa stazovali najviac, patril
John. Mal dvadsatpitro¢né skisenosti a byval v kalifornskom
Long Beach nedaleko svojho domovského letiska v Los Angeles.
Ked ho v roku 1986 kamarat zavolal, aby sa s nim zcastnil
pohovoru na stevarda v jednych malych aeroliniach, John
pracoval ako instruktor bojového umenia taekwondo piateho
stupria s ¢iernym pasom. ISiel tam len pre zabavuy, ale ked mu
ponukli miesto, vzal ho a nikdy to neolutoval. Uz o rok tieto
aerolinie pohltila spoloénost Alaska Airlines. Po patdesiatke sa
Johnovi trochu rozsirila stredna ¢ast tela, ale stale si zachovaval
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pritazlivy chlapéensky Sarm, hranata bradu mu zdobila jamka
a mal kratke hnedé vlasy.

Podla jeho priatela Marca bol John na zemi nenapadny aZ od-
merany. Ked si vSak obliekol rovnosatu Alaska Airlines, staval
sa z neho iny €lovek: druzny, vtipny, o¢arujuci. Ak si v§imol, Ze
niektori z kolegov s smutni, robil, ¢o bolo v jeho silach, aby ich
rozosmial. Vo fastfoodoch si objednaval detské jedla, aby mohol
nervézne deti pocas letov rozveselit hrackami. Oslavoval naro-
deniny svojich kolegov a pocas sviatkov si nasadzoval smieSne
klobuky.

John tvrdo pracoval a miloval svoju pracu. Ked sa v roku 2000
nedaleko kalifornského pobreZia zrutilo starSie lietadlo Alaska
Airlines pre nedostato¢nu udrzbu a pri havarii zomreli vSetci
ludia na palube, okamZite sa vratil do prace. ,Je to, ako ked spad-
nes z konského chrbta - musis sa okamzite vratit do sedla, inak
si donl uz nikdy nesadnes,’ vysvetloval Marcovi.

John sa s Marcom zozndmil pocas medzipristatia v San
Franciscu. Oficidlne spolu zaéali Zit v roku 2007, ked v Spojenych
Statoch eSte neboli uzdkonené sobase dvoch muZov. John si po-
nechal svoje bydlisko nedaleko losangeleského letiska, ale ako
sluZobne vysSie postaveny stevard si vyberal ¢o najviac medzi-
pristati v San Franciscu, aby bez Marca, ktory byval v Bay Area
pri San Franciscu, pocas tyzdila travil len niekolko dni.

,Chcel pracovat, kolko sa len dalo. Svoju pracu miloval," po-
vedal mi Marco pocas telefonického rozhovoru v roku 2021
,Vsetko sa zmenilo v roku 2010, ked dostali tie nové rovnosaty:

V jeden chladny decembrovy deri John vytiahol zo $katule
svoje nové rovnosaty a zacal si ich skisat pred zrkadlom. Podla
staznosti, ktorti neskdr predlozil odborovému zvazu letusiek
a stevardov, mal do dvoch dni celt hornu c¢ast tela pokryta
vyrazkami a taZkosti s dychanim. RovnoSatu si opat obliekol
v janudri kratko pred tym, ako aerolinie ozndmili jej oficidlne
predstavenie, a skoné¢il na pohotovosti s vaznymi dychacimi
problémami a pluzgiermi na rukach. Z pohotovosti si odniesol
ucet vo vyske 4 900 doldrov a diagn6zu, podla ktorej ho postipali
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plostice. Malokto dovtedy pocul o tom, Ze kus oSatenia moze
byt toxicky. Vyrazky? Iste, to sa moze stat, ked ma latka vychy-
lent hodnotu pH. Ale skoncit na pohotovosti pre nosenie saka?
Lekari mu na to nemali ¢o povedat.

V skutocnosti to vSak nebol prvy pripad, ked sa stalo nie-
¢o podobné. V roku 2009 sa zamestnanci Spravy bezpecnosti
dopravy (Transportation Security Administration, TSA), ktori
zodpovedaju za bezpeénost prevadzky na americkych letiskach,
obratili na odborovy zviaz §tatnych zamestnancov so staznos-
tou, podla ktorej im nové rovnosaty spdsobovali pluzgiere, za-
vraty, s€ervenanie o¢i, napuchnuté a popraskané pery, z nosa
im tiekli hlieny ¢i krv.

Predstavitel TSA ti vec zamietol pod koberec. Napokon, na
tieto neduhy sa staZovalo len jedno percento z patdesiattisic
zamestnancov TSA. A firma VF Solutions z Nashvilly, ktord im
rovnosaty dodavala, uviedla, Ze boli testované a namerané hod-
noty vSetkych pouzitych latok vratane formaldehydu sa pod
aroviiou ,prijatelnych limitov"

,Nie je to nové tkanivo,’ uviedol viceprezident VF Solutions
pre dennik Washington Post' Len obyc¢ajnd zmes bavlny
a polyesteru. Neexistuje doévod, preco teraz Cerit vodu takymi
reakciami. Zamestnancom TSA vSak ponukli alternativne rov-
nosaty vyrobené zo stopercentnej bavlny. Neviem, ¢i John, jeho
lekari alebo hocikto v Alaska Airlines poc¢ul o problémoch s rov-
noSatami v TSA - ja som sa o nich dozvedela od iného stevarda,
ktory tomuto vyskumu venoval tisicky a tisicky hodin.

Vsetci stevardi a letusky Alaska Airlines boli povinni hlasit sa
v praci v novych rovnosatach do 23. februdra 2011. Priemyselnt
hygienic¢ku Judith Andersonov, ktora v Asocidcii letuSiek a ste-
vardov (Association of Flight Attendants, AFA) viedla oddelenie
pre bezpeénost, zdravie a ochranu, do niekolkych dni zaplavili
e-maily a telefondty, v ktorych sa jej clenovia stazovali na nepri-
jemné reakcie na nové rovnosaty.

Anderson je Stihla a bledd Zena so zelenymi o¢ami a rovny-
mi svetlohnedymi vlasmi, ktoré nosi v konzervativnom tcese
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s cesti¢kou. M4 auru vychovavatelky v materskej §kole a makky
hlas, z ktorého vyZaruje zaujem a nenasilna autorita. Tak ako
letusky, ktoré zastupuje, aj Anderson zvykla nosit konzervativ-
ny nohavicovy kostym a panc¢uchy - staci pridat ozdobnu Satku
a lahko sa pristihnete, Ze si od nej pytate sédovku a pracliky.

Ked Anderson v roku 1993 spromovala s bakalarskym titu-
lom z chémie a biopsycholégie, pustila sa do hladania magis-
terského programu, ktory by jej umoznil zamestnat sa v oblasti
verejného zdravotnictva tak, aby jej praca mala na svet prak-
ticky vplyv. Ked sa dozvedela, Ze existuje oblast priemyselnej
hygieny, povedala si, Ze to pre riu bude idedlne pdsobisko.

Po kratkom angaZmane vo vyskume rakoviny v Britskej
Kolumbii sa jej druhym posobiskom stala Univerzita Georgea
Washingtona, kde v Stredisku na ochranu prav zamestnancov
hodnotila vplyv chemikdlii na adrzbarov v papierniach. Vybavuje
si, ako si obula pracovné topanky s ocelovou Spickou, vosla do
obrovského chemického traviaceho traktu a zadivala sa na Iudi,
ktori zvarali bez akychkolvek respiraénych pomaocok.

»Bolo hrozné pozorovat, v akych podmienkach niektori ludia
pracuju,’ povedala mi cez telefon, ked zaciatkom roku 2022 pra-
covala zo svojho domu v Seattli. Citila povinnost vyuZit svoje
vzdelanie a relativne privilegované postavenie, aby sa postavila
za zZamestnancov.

Ked teda v roku 1999 narazila na ponuku prace v Asocidcii
letusiek a stevardov (najva¢Som odborovom zvize tohto typu
na svete, ktory zastupuje desattisice zamestnancov z viac ako
desiatky roznych leteckych spolocnosti vratane US Airways,
Alaska Airlines, Hawaiian Airlines a United Airlines), okamZite
ju to oslovilo. Anderson si vSak nebola istd, ¢i jej td praca po-
skytne hladany priestor na realizaciu a obhajobu prav zamest-
nancov. ,Vravela som si: Aké to asi méZe byt nebezpecné?" opisala
mi. Iste, zamestnanie letuSiek a stevardov je naro¢né, osobitne
v uplynulych rokoch boli dobre zdokumentované komplikacie
spojené s pracou s verejnostou v stresujicom prostredi. Je viak
ich praca a pracovné prostredie skutoc¢ne toxické v doslovnom
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zmysle? Tym si nebola taka ista. ,Na pracu letusiek som sa di-
vala cez ruZzové okuliare,’ priznala sa mi Anderson.

Rychlo zistila, Ze letusky a stevardov (a do mensej miery aj
cestujucich) na palube lietadla ¢asto obklopuje koktail toxic-
kych chemikalii. A kedZe sa ich pracoviska vznasaji nad zemou,
nevztahuje sa na ne ochrana Uradu pre bezpe¢nost a ochra-
nu zdravia pri praci, preto letusky a stevardi potrebuji od
ludi ako Anderson intenzivnejsiu, nie slabsiu obhajobu. Prijala
ta ponuku a vrhla sa do zaujimavej a ptitavej prace, ktora robi
dodnes.

Ako priemyselna hygienic¢ka pracujtca v leteckom sektore
je Anderson obhajkyriou nielen zamestnancov aerolinii, ale
v koneénom dosledku aj cestujucej verejnosti. Napriklad pocas
chladnych dni do trupu lietadiel prenikd zapach rozmrazo-
vacich kvapalin. Anderson pri svojej praci okrem iného celila
vzduchom prenasanym ochoreniam vratane SARS a covidu-19,
pripadne prostej hrozbe, Ze bude na palube nebezpeéne teplo
alebo chladno.

AFA od sedemdesiatych rokov bojuje aj za zniZenie objemu
a toxicity pesticidov, ktorymi v krajinach ako Austrdlia a India,
kde to vyZaduju tamojsie Statne regulacie, striekaju lietadla
pocas medzipristati. Po tom, ¢o niektori pasaZieri prekonali
anafylakticky Sok, americké Centrum pre kontrolu a preven-
ciu choréb (Center for Disease Control and Prevention, CDC)
v roku 1979 prestalo vyzadovat automatickd dezinfekciu lieta-
diel smerujtcich na Havaj. AFA (s pomocou Kalifornskej rady
pre verejné zdravie) v roku 2001 dosiahla malé vitazstvo, ked
isté velké aerolinie presveddéila, aby v lietadlach na noénych
linkach do Australie prestali striekat pesticidy priamo na 16zka
letusiek a stevardov. (Neraz sa stavalo, Ze pri nastupovani pasa-
Zierov boli 16Zka a sedadla stale vlhké.)

Najsokujicejsie, a pre Andersonovi zvlast, vSak boli ,iniky
zdpachu” Tie nastavajg, ked sa do vzduchu, ktory prudi do ka-
biny lietadla, uvolni horuci olej z motorov a do kabiny sa tak
dostane toxicky zapach. Andersonovej sa c¢lenovia posadky
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v tyzZdriovych spravach stazovali na ,smrad $pinavych pono-
ziek" a husty dym spdsobujuci kasel a neskdr aj bolesti hlavy,
zahmlievanie mysle, zavraty a stratu vedomia.

Za roky praxe si Anderson vybudovala izke pracovné vztahy
s letuskami a so stevardmi z desiatky réznych aerolinii - od
mladych idealistickych Zien slaZiacich na kratkych linkach
medzi malymi americkymi mesteckami po ostrielané profesi-
ondlky, ktoré na velkych strojoch smerujtcich do exotickych
rezortov nalievaju cestujucim Sampanské. Ak mali podozrenie,
Ze sa mohli v praci otravit, Anderson bola ¢asto jedina ochotna
0soba, na ktord sa mohli obratit.

V roku 2011 sa jej v e-mailovej schranke mnozili e-maily od
letusiek Alaska Airlines s fotografiami zacervenanej pokozky,
napuchnutych viecok a mokvajtcich o¢i. Anderson ani letusky
nevedeli, Ze problémy s rovnoSatami maju aj zamestnanci
Alaska Airlines pracujuci na oddeleni sluZieb zakaznikom. Ti
sa prostrednictvom staznosti obratili na Ministerstvo pra-
ce a priemyslu Statu Washington, v ktorom aerolinie sidlili.
Ministerstvo 3. marca poslalo aeroliniam list s opisom teles-
nych reakcii.

John si zaciatkom marca opét obliekol rovnosatu a znovu sa
mu do niekolkych mintt na tele objavili pluzgiere a nemohol
dychat. O¢ividne islo o trvaly problém. Nadriadeny mu povedal,
aby navstivil spoloénostou plateného lekara, a dostal mesacné
platené volno.

Aerolinie sa obratili na dodavatela rovnosiat Twin Hill, kto-
1y ich otestoval a poslal aerolinidam spravu, v ktorej uviedol, Ze
v rovnosatach sa nenasli ,Ziadne neZiaduce chemikalie” Z toho
vyplyvalo, Ze vSetky pritomné latky tam boli zdmerne. V koSe-
liach sa nachadzalo 24 milidéntin (ppm) formaldehydu, ¢o je aj
pod najprisnej$ou japonskou normou vo vyske 75 ppm. Okrem
toho mali rovnosaty teflonova tipravu, vdaka ktorej boli umyva-
telné. (Touto latkou st oSetrené aj neprilnavé panvice.)

Do jesene 2011, ked niekolki vysokopostaveni manazéri aero-
linii absolvovali rokovanie s AFA, sa tento pribeh zmenil. Judith
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Anderson si vybavuje, ako jej vysvetlovali, Ze niekolko zasielok
sa pri prevoze z Turecka do Ciny kontaminovalo chemikaliou
s oznacenim TBP, teda tributylfosfatom. Ked ten nazov pocula,
okamzite ho spoznala. Je znamy aj ako tributylester kyseliny
fosforeénej a ndjdeme ho v takmer kaZdej hydraulickej kvapali-
ne pouzivanej v leteckom priemysle.

Objavil sa uz aj pri tnikoch zapachu, ktoré déverne poznala.

V pracovnom prostredi moZe TBP spdsobovat koZné a pri
vdychnuti respira¢né problémy. Zaroven ide o potencialny en-
dokrinny disruptor, ¢o znamen4, ze mdze ovplyvilovat ¢innost
horménov a §titnej zlazy. Co, preboha, robi TBP v obleceni? neslo
do hlavy Andersonovej.

Pustila sa do vlastného vyskumu a zistila, Ze vonkoncom nej-
de o0 ndhodni kontamindaciu, ale TBP sa pri vyrobe textilu ¢asto
pouziva ako zvlhcovac a rozpustadlo. Ked Greenpeace v roku
2010 zverejnil vybusna spravu o vypuastani skodlivin z textil-
nych tovarni, nasiel vzorky TBP v zneéistenej vode, ktora isty
vyrobca textilu vypustal do delty rieky Jang-c-tiang.?

Obavy letusiek a stevardov sa predstavitelia Alaska Airlines
snazili rozptylit slovami, ktorymi pritomnost TBP v ich rov-
nosatach vykreslovali ako nieéo iplne normalne. Kuapili rov-
nosaty inych znaciek a dali ich otestovat, aby preukazali, ze
aj tie obsahuju TBP, hoci v ovela niz$ich mnozstvach. Okrem
toho ponukli zamestnancom 135 doldrov ako kompenzaciu za
Cistiaren. Odbornici vSak Andersonovej povedali, Ze ta latku
neodstrania ani v €istiarni. Do juala sa verzia vyrobcu Twin
Hill opat zmenila. Po novom spolo¢nosti Alaska Airlines tvr-
dil, Ze tkanina bola kontaminovand v Turecku a Ze znacka uz
so zodpovednou tovarnou prerusila obchodné vztahy. Lenze
tieto reakcie na rovnosaty neposobili ako izolované incidenty
- Anderson dostavala e-maily od zamestnancov bank a ho-
telov, ktorym tieZ spdsobovali problémy rovnoSaty znacky
Twin Hill.

Problém bol v tom, Ze Anderson sa nedokazala dopatrat ofi-
cidlneho limitu na pritomnost TBP v textilidch. Iba vyrobca
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Levi's uvadza maximalnu troven pritomnosti tributylfosfatu
vo svojich vyrobkoch: 50 ppm. RovnoSaty vykazovali Groven
medzi 10 a 57 ppm, ale Twin Hill nemal povinnost reSpektovat
dobrovolnt a arbitrarne stanovend drovernl.* Namiesto toho si
najal konzultaént spolo¢nost Environ, ktord vyhlasila, Ze tro-
venn TBP v rovnosatach nevysvetluje symptomy, ktoré hlasia
letusky a stevardi.
Tak preco bolo tolko ludi chorych?

Spinavé tajomstvo médy

Judith Anderson zacala odhalovat $pinavé tajomstvo odev-
ného priemyslu. S vynimkou Kalifornie existuje v Spojenych
$tatoch len minimum zikonom vynutitelnych noriem, kto-
ré by obmedzovali, aké typy chemikalii mozno aplikovat na
tkaniny a potom ich predat dospelym spotrebitelom - alebo
nanutit zamestnancom. Namiesto toho existuja dobrovolné
Standardy, ktoré pripravili sikromné spoloénosti, zdruZenia
firiem a niekolko medzinarodnych znaciek, ako Nike, Levi's ¢i
H&M. A ako rozhoduja o tom, ktoré chemikalie budd merat
a aka uroveri bude bezpeéna pre ludské zdravie? Tazko pove-
dat. Len vynimoc¢ne maja tieto limity robustné vedecké za-
klady. Castejsie st vysledkom niekolkych $tudii, niekedy na
potkanoch, inokedy na zamestnancoch tovarni, ktori maja ta
smolu, Ze su danym chemikalidm kaZdodenne vystavovani.
Niekedy su limity svojvolne stanovenym odhadom, pripadne
priemyselnou ,osvedéenou praxou”.

To znamend, Ze ktorisi zamestnanci médnych znaciek si
povedali, Ze niektoré vlastnosti chemikalii stoja za vystavenie
spotrebitela potencidlnym vedlaj§im G¢inkom.

Jedného mdjového dila sa Mary zobudila s vyrazkami na
hrudniku. Zakryla si ich mejkapom a vybrala sa na prizemie,
aby sa so star§im stevardom narariajkovala v hotelovej jedalni.

,Co to ma znamenat?” spytal sa jej ten stevard a ukézal na
Marin dekolt. Mary pokréila plecami.
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