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UVOD

leteni koSikG je krasnd a vyso-

ce navykova zéliba. Kazdy, kdo |
propad|, dobfe vi, Ze at plete, jak chce
dlouho, stale se méa co ucit. Knih o ko-
Sikarstvi je na trhu plno, ale pro spravné
koSikarské maniaky jich stale neni dost.
Ani s touhle knihou jich jisté nebude
dost, ale bude jich vic.

nazila jsem se pfidat na trh knihu,

kterd obsahuje projekty s rlznymi
stupni obtiznosti pleteni. Zacatecnikdm
poskytne potfebné rady a pokrocilym
novou inspiraci. Pedigarky maiji zvlastni
touhu ,slézat se” a plést pohromadé -
mozZna nam chybi ty vecery, kdy se se-
davalo kolem stolu, dralo pefi a povidalo
se. Budu se tésit, Ze a7 vas ta touha taky
popadne, tfeba se i s vami jednou ,sle-
zu” ke spolec¢nému pleteni a budu vam
platna radou ,nazivo”.

Réda bych jesté uvedla, Ze nejed-
notnost barevnosti postupovych
fotek je zplsobena tim, Ze jsem pletla od
rana do vecera a fotila ve dne v noci. Tak
to jen tak pro vysvétleni a ocisténi dobré
povésti tiskaren.

PFeji vam dostatek ¢asu pro pletenf
a velkou radost z vysledka.

Karla (Kajjka) Hatleova
www.dilnakajjka.cz

Dost reci - jdeme plést!
Diky Karle Schusterové a manzelim Cizkovym

za moZnost nafotit vyrobky v prostredi jejich
stylovych domovi a zahrad.

NeZ se ddte do pleteni budete potre-
bovat nakoupit material. Ten, ze které-
ho jsou nasledujici veci upletené, nam
bohuzel za domem neroste. Da se ale
snadno nakoupit ve specidlnich ob-
chodech. Materidly maji jména: pedig,
pedig band. séna, elhar, vodni hyacint,
bukové pasky, a vSemozna dna. Co si
pod temi nazvy mate predstavit? T1ak za-
cneme hezky poporade.

ku popinavé palmy Calamus rotang a moz-
na ho zndte pod nazvem ratan. Vyhodou
pedigu oproti prouti je, Ze pruty maji po celé
délce stejnou silu. Proto si mizZete objed-
nat pravé tu sifi, kterou budete pro pleteni
potfebovat. Vybirat mdzete ze slly 1 mm
- 10 mm. MUZete koupit pedig v prirodni
barvé, pedig koufovy, pedig barveny, nebo
pedig béleny. Pedig muZete barvit i v do-
macich podminkach. MdZete nabarvit ma-
teridl pred pletenim specialnimi barvami na
pedig, nebo namocenim do ldzné z barvy
na batikovani textilu. Mzete také nabarvit
hotovy vyrobek mofidly na pedig. Pedig
se pred pletenim namadi, aby zmékl a dal
se dobfe ohybat. Pokud material vyschne



v pribéhu pleteni, je potfeba ho opét na-
mocit, jinak se zacne lamat.

Pedig band - Pod pojmem ,band” najde-
te ploché péasky pedigu, které maji stejné
vlastnosti, jako pedig kulaty. | tady plati, Ze
muzete nakoupit rizné Site a barvy.

Séna - | tohle je pedig a pro praci s nim
plati stejnd pravidla, jako u ostatnich pedi-
govych materidld. Jde o plochy materidl,
ktery ale na rozdil od bandu ma jednu stra-
nu plochou a druhou lehce vypouklou.

Elhar - Elhar je kroucena 8ridra z morské
travy. Pfed pletenim je dobré ji na chvilku
namocit. Koupit ji mdzete opét v nékolika
primeérech.

Vodni hyacint - Nézev prozrazuje, Ze
se jednd o rostlinny material. Casto na-
jdete hyacint v podobé SirSich copankd,
které tvori dlouhé $nlry. Ja pfi pleteni rada
pouzivdm hyacint surovy - tj. celé stonky,
které pred pletenim nechdm cca 15 mi-
nut namocené a pak jim zastfihnu nepék-
né konce. | kdyZ se tenhle materidl shanf
o trochu obtizngji, uréité stoji za to.

Bukové pasky - Na trhu najdete pasky
z bukového dreva rdznych Sifek. Jsou hez-
ky pevné, a proto se hodi pro tvofeni rdmu
a vyztuh kosiku. Pfed pouzitim je potfeba je
na chvilku namodit do vlazné vody.

Dna na pedig - Pro pleteni koSika s rov-
nym dnem jsou dna nutnd. Prodavaji se
v mnoha velikostech a tvarech z materialU.
Dna s oznac¢enim MDF, HDF &i Sololit jsou
tenkd dna z dfevovldknitych materiald.
Dna mivaji zpravidla jednu stranu omyva-

telnou, bilou a druhou stranu neuprave-
nou. Pfi pleteni se takové dno nesmi na-
madet! Hrana téchto destiek je nepékna
a tak v popisech najdete navod na jeji pre-
kryti. V obchodech najdete také dna pre-
klizkovd, nebo dfevéna. Po obvodu mivajf
dirky pro zasunuti prutd. MlZete si také
koupit dfevéné dno s drézkou po obvodu.
Na dalSich strankach knihy se naudite ta-
kové dno oplétat.

Nez se pustite do pleteni, obstarejte si par
zékladnich pomUcek. Urcité budete po-
tfebovat ostré ntizky. Mné se osvédCily
nbzky zahradnické s dlouhymi rovnymi
Cepelemi. Dalsi nutnosti je Sidlo, nebo
radéji Sidla raznych primeérd. Pro zacatek
muzete mit i pletaci jehlice, ale stejné si
Sidlo Casem poridite, tak pro¢ ne hned. Ur-
¢ité budete potfebovat nadobu na vodu.
Skveély je mékky plastovy kbelik s uchy. PFi
pleteni slouzi jako nadoba na vodu a po
dopleteni do ného snadno vSechno ukli-
dite. Obétujte néjaky starsi ru¢nik. Novy
nedoporucuji — barveny pedig mUze pou-
Stét barvu a rucnik by se tak znicil. Nachys-
tejte si také nékolik dobrych kolickl na
pradlo. Co neudrzi vaSe ruce, udrzi pravé
zminéné kolicky. Po ruce se hodi i metr
a provazek.




DOBRE RADY

Jak uzZ jsem psala, pedig se plete mok-
ry. Mokry musi byt nejen zpoc¢atku, ale
po celou dobu a tak je potfeba méacet
pruty i v prabéhu pleteni.

Pruty, které ouhaji nahoru, se nazyvaiji
osnovy. Pruty, kterymi se osnovy pro-
plétaji, se nazyvaji Utkové, nebo také
opletové. Pokud je v textu zminéno
napriklad ,pfed dvé za jednu”, mluvi se
o mijeni osnov. To znamena, dvé os-
novy se mijeji pfedem a za dalsi jednu
nasledujici se zaplétd zadem. To samé
plati i pro pleteni pfimo osnovami. Tohle
oznaceni stylu pleteni se pouziva i v pri-
padé, Ze osnovu tvofi vice neZ jeden
prut. V8echny pruty, vychézejici z jedno-
ho mista, jsou povaZovany za jednu os-
novu. Osnova se pak nazyvéa ,zdvojena”,
,Ztrojend” atd. V knize je vSe nafoceno,
a tak co nevyctete z navodu, vykoukate
z obrazk{.

Pokazdé, kdyz budete zakladat novy
prut, nebo vystrihdvat prut stary, pa-
matujte, Ze pedig pruzi a musi se tudiz
0 néco opirat, aby na misté drzel. To zna-
mena, Ze musi mit pfesah vétSinou pres
osnovu, o kterou se opira. Po vyschnuti
se mohou pruty trochu zkratit, takze pre-
sah by mél byt cca 1 cm.

Naklonem osnov se ko$ tvaruje.
TakZe pokud chcete, aby se sténa ko3e
vyklonila smérem ven, musite pripletent
vyklanét osnovy. Protoze pedig pruZi,
je potfeba osnovy vyklanét mnohem
vice, nez o kolik ma byt naklonéna sténa
vyrobku. To samé plati i pro naklapéni

smérem dovnitf, jen s tim rozdilem, ze
osnovy pochopitelné klonite smérem od
sebe. Pokud chcete klonit sténu koSiku
dovnitf, mUzete také pri pleteni zmenso-
vat rozestupy osnov.

Za opletové pruty by se nemélo ta-
hat. UtaZeni koSiku docilite dokonalym
umacknutim jednotlivych fad na sebe.

PTi pleteni Sirokého kosSiku se stane, Ze se
od sebe osnovy vzdaluji. Pokud se vzdali
ptilis, sténa kosiku je nepevna. V takovém
pripadé je potfeba pocet osnov zmnozit
pridanim dalSiho prutu k plvodni osnové
a rozpleteni na dvojnasobny podet.

Pfidané pruty, které se zastrkavaji vedle
plvodnich osnov, se nazyvaji pristréky.
Pfidanim jednoho prutu se osnovou sta-
vaji oba pruty najednou a osnova se nazy-
va zdvojenou. Stejnym zplsobem mUzete
vytvorit i osnovy o jiném poctu prutd.

Ukonceni kosiku se nazyva zavirka. PFi ple-
teni z kulatého pedigu se tak zapletou osno-
vy. Pro rlizné zavirky je potfeba rlizna délka
prutl. Obecné plati, Ze pro hezkou zavirku
kosiku je potfeba alespori 20 cm pedigu.

Pedig skladujte vzdy suchy. Ve vihkém pro-
stfedi pedig i ostatni materidly plesnivi.



NECO O PECI O VYROBKY

Pedig je vlastné drfevo a jako takové se
i oSetfuje. Nejsem pfilis pfizniveem lako-
vani, protoze po Case nalakovany pedig
kfehne a lame se. Vyrobky mUzete na-
morit, oSetfit v&elim voskem, nebo natfit
piipravkem péce o drevo (Diava). Pokud
nechate vyrobek bez povrchové Upravy,
pruty po ¢ase vyzraji a trochu ztmavnou.

A jesté jedna dobréa rada: Nezapominej-
te se dobre starat o své ruce. Pedig pfi
pleteni vase ruce velmi vysusi a pokud
je dobfe neoSetfite, nadélaji se vam ne-
pékné a bolestivé zadéry. Proto nikdy
nezapomente po pleteni natfit ruce re-
generacnim krémem.

ZACINAME

Predpokladam, Ze knihu méte uz nékoli-
krat prolistovanou a tak jste si jisté vSimli
hvézdicek oznadujicich tUroven obtiz-
nosti jednotlivych projektd.

A A A A . . L.
0T L0 LT Projekty oznadené jed-
nou hvézdickou by mél zvlddnout i na-
prosty zacatecnik.

S A

W/A\( W/A\( ). ¢ \LA\? Dvé hvézdicky ozna-
Suji vyrobek, ktery zvladnou ti, kdo uz
alespon jednou v ruce pedig drzeli a ti
ostatni zvladnou pleteni s trochu vétsim
vztekanim.

A N N A

L0 L0 L0 L0 Trihvézdiéky pakjsou
pro zkuSenéjsi kosikare, nebo pro zvlasté
nadané zac&atecniky.

W//\( W/:’ 7//( \ﬁ\( No, a étyfi hvézdicky
jsou pro vSechny, kdo se Uspésné poprali
s tfihvézdickovymi projekty, nebo pro vel-
mi odvazné zacateCniky.

Zavirky Casto délaji trochu problém.
Mam pro vas ale dobrou zpravu: témér
v8echny zavirky jsou zaménitelné. To
znamena, Ze pokud vas poleka zdanliva
sloZitost nékteré zavirky, prolistujte kni-
hu a najdéte si zavirku jednodussi. Co
na tom, Ze pletete koSik a nasli jste si
zavirku nafocenou pfi pleteni zvonecku,
nebo klobouku. Pokud vystaci osnovy,
klidné zavirky zamérite.

Spotfeba uvedena u materidlu je orien-
taéni - pocitejte se spotfebou spiSe vyssi,
protoZe zaleZi na tom, kolik materidlu pro-
stfihate.

Omlouvam se viem levakim, ackoli umim
plést na obé strany, knihu jsem nafotila
zase pro pravaky. Klidné plette vSechno na
opacnou stranu - vysledky budou stejné.



e 8 barevnych prutll @ 2,5 mm
- délka 30 cm

e 1 prut@ 1,5 mm prirodni
- délkamin 1T m




1. Namocené barevné pruty preloZte pres sebe
tak, aby tvorily kfiz: 4 pruty jsou poloZeny svisle
a na nich jsou 4 pruty vodorovné.

2. Tenc&i opletovy prut prelozte na polovinu, do
vzniklého oka v misté ohnuti navlecte levou
Gtvefici barevnych prutd a podrzte volné konce
smérem k sobé tak, aby bylo patrné, ktery konec
prutu je vlevo a ktery vpravo. Potom vezméte
levy prut, vedte ho vrchem pres prut pravy, po-
tom ho podvlecte pod Ctverici barevnych prutl
po sméru hodinovych rucicek a vratte zpét pred
barevné pruty tak, aby bylo zase jasné, ktery
konec slabsiho pedigu je vlevo a ktery vpravo.
Pak pootocte barevnym kfizem proti sméru
hodinovych rugicek, aby se pravé podvlecena
Ctvefice dostala vlevo. Postup pleteni zopakujte
u vSech &tvefic.

3. Ve druhé fadé plette stejnym zplsobem, ale namisto podviékani ctvefic barevnych prutl, podviékejte jen
dvojice. Tim se ze zakladniho kfize stane osmiramenné hvézdicka. Plette stéle stejnym zplsobem celkem
4 fady. Po dokonceni ¢tvrté fady zakoncete opletové pruty zapichnutim jejich konct k osnovam, pod nimiz
jsou podvlecené. Nejprve jeden konec a pak po upleteni i druhy. Pomozte si pri tom Sidlem.

4. Zastfihnéte vSechny dvojice 5. Pravy prut z kazdé dvojice za- 6. Zbylé volné pruty zastfihnéte.
na stejnou délku. stréte pomoci Sidla k levému
prutu nasleduijici dvojice.

Tim je kyticka hotova a vy jste se pravé naucili opletek dvéma pruty.
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Postup pleteni koSicku

R

Nl

1. Pfipravte si 28 osnov o délce 50 cm a navleCte
je do direk tak, aby na spodni tmavé strané
presahovaly o 18 cm. Otocte dno spodni stranou
nahoru pro lepsi pleteni. Pak vezméte jednu z os-
nov, vedte ji za vedlej$i osnovou, pak pfes hranu
dna na bilou stranu. Odpocitejte osmou osnovu
od té, se kterou pravé pletete a pred ni ji oprete.

3. Vezméte si dva dlouhé opletové pruty, pfehnéte je
v poloving a v misté ohnuti navlecte na osnovy tak,
aby pruty vychdzely z po sobé jdoucich mezer.

5. Nastavujte tzv. ,zatloukdnim”. Nastavujte pravé
upleteny prut v mezefe, z niZ vychazi. Konec
starého prutu zapichnéte ke vzdélenéjsi z osnov
anovy prut vlozte k osnové blizsi. V mezerfe, v niz
se nastavovalo, jdou oba pruty spole¢né. Asi po
Gtyfech fadach pridejte vedle kazdé osnovy
dalsi dva pruty. Pokud budete plést v zavéru
kosikarsky cop, stali pristrcky kratké - stejné
vysoké, jako vyska kosicku. Rozhodnete-li se pro
zavirku pétiprutou, pridejte pruty stejné dlouhé
jako vyénivajici osnovy. Vytvorte tak ztrojené
0SNoVvy.

6. Po péti fadach uplette oblouky koSicku tak, Ze
jednoduse budete plést fadu zvednutou do
oblouku. Nad touto zvednutou fadou uplette
jesté tri dalsi.

1. Pak opletové pruty zakoncete zapichnutim
k osnovam.

o

Y 0 0 & ¢

2. Stejnym zpUsobem zaplefte i ostatni osnovy.
Nezapomerite, Ze i tu posledni je potfeba vést
za vedlej§i a budete ji muset proviéknout pod jiz
upletenym prutem.

4. Plette opletkem Ctyfmi. To znamena od leva

Jpred dvé - za dvé”.

LA
il
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A je cas na zavirku. Vyberte si ze dvou nasledujicich:

ZAVIRKA PETIPRUTA
L Arard ¢

1. Ke kaZdé trojité osnové pridejte jesté po dvou 2. Ve druhé fadé plette tfi pruty z osnovy ,pod

prutech a vytvorte tak osnovy o péti prutech. jednu dovnitf” a dva pruty ,pod jednu nahoru”
Prvni fadu uplette ,za jednu ven”. Deijte si praci s dokonalym urovnanim prutdi.

3. Z vnéjsi strany plette zdvojenou osnovou ,pod 4. . apak,zajednudold”.
jednu nahoru”...

5. Uvnitf pak plefte tfemi pruty prvni fadu ,.pod 6. Druhou fadu , za dvé dol”.
jednu nahoru”.



ZAVIRKA KOSIKARSKY COP
W W

. Tuto zavirku budete plést z jednoduchych
osnov. Pokud pres okraj posledni pletené fady
presahuji  pfistréky, zastfihnéte je. Vezméte
libovolnou osnovu a UpIné volné ji vedte pres

2. Pak vezméte dal$i ohnutou osnovu, vedte ji

zase volné nad vedlejsi ohnutou osnovou a pred
priloZzenim k volné stojici osnové pres ni ohnéte
stojici dvojici vytvofenou v predeslém kroku.

vedlej§i ohnutou osnovu a pod dalsi ohnutou
osnovou ke, v poradi Gtvrté, stojici osnove.

3. Nyni vezméte dalsi ohnutou osnovu, a opét ji
vedte nad vedlejsi ohnutou osnovou, tentokréat
jiz zdvojenou, pfehnéte pres ni zdvojenou osno-
VU prave vytvorenou a vytvorte dalSi zdvojenou
stojici osnovu.

5. Znovu postup opakujte, vytvorte dalSi trojici
a i dold ohybejte predchozi vytvorenou trojici.

4. Dédle vezméte ohnutou zdvojenou oshovu
a zopakujte styl pleteni' s ni, ¢imz vytvofrite stojici
trojici prutd.
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6. V dalSich krocich, kdyZ uz je na fadé vzdy trojice 7. KdyZ se dostanete zase na zacatek k prutlm,
k pleteni, berte vzdy prvni dva pruty z trojice s nimiz jste zacinali, prilozte pletené pruty
a s nimi plefte. k obloucku, ktery jste vytvorili jako prvni krok

a poslednf stojici trojici pres né ohnéte.

8. Ted vezméte dva pruty z prévé ohnuté trojice - 9. Pak se vratte k té trojici, kterd jako posledni

to znamené té, ktera je vpravo a provlecte je pod zUstala smérem dolt a dva pruty z ni vedte
dalsim z volnych oblouckd. nad ohnutou trojici prutll a pak provlecte pod

oblouckem predchozim. Tim zUstanou smérem
nahoru tréet tfi dvojice prutd.

10. Nyni postupujte zprava doleva vzdy pravym 11. V tuhle chvili uz zbyva jen zastrkat jednotlivé
prutem z dvojice a provlecte ho podél horni pruty, které jesté nejsou zapleteny. VyCnivajici
strany prutu, ktery tvori oblouéek, k némuz je proutek prilozte k obloucku, ktery je zatim
dvojice prilozena. tvofeny dvéma pruty. Pak proutek podviecte

za kiiZenim vzniklym prekrytim hornich prutt
dvojici prutt vedoucich zespoda.



' ¢ 6.6 &%
Material:
e Pedig @ 2,5 mm

prirodni a barveny
- spotieba cca 250 g

* Dekorace - drevéné
kvéty a stuhy
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