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PREDMLUVA

KdyzZ mi bylo Sest let, postavil tata v lese u rybnika chatu ve stylu kanadské-
ho srubu. Tehdy jsem slovo dfevostavba viibec neznal, pamatuji se ale, Ze jsem
mél mali¢ky pofiz, na krku zavéSenou destiCku ze sololitu, abych se neporezal,
a pomahal jsem klady na chajdu loupat.

Jesté ve tfetim rocniku gymnazia jsem byl rozhodnuty pro veterinu, pak se obje-
vila stavafina a nakonec zvitézila.

Po druhém rocniku stavebni fakulty jsem toho chtél nechat. Nebavilo mé to. Ve
tretim roéniku jsme ale méli projekt vedeny panem inZenyrem Sandou, ktery
plsobil na §kole jako externista. Zvolil jsem si rodinny domek ve stylu moderni
dfevostavby, ktery mi pan Sanda po tivodnim rozhovoru nabidl, jakkoli jsem zatim
nemél ani tuSeni, co je to moderni dfevostavba, a od pocatku musel Celit ismes-
ktim okoli. Tehdy totiZ panoval, pfedev§im mezi pedagogy, nazor, Zze pokud se
pudorys stavby zadané pro projekt vejde na rysovaci prkno formatu A0, je stavba
jesté piili§ mala, a tudiz pro projekt z hlediska vyuky nevhodna. Pan Sanda mi
zacal snaset baliky podkladl, vzork a dokumentti, vénoval mi spousty hodin
svého Casu a mé to zacalo moc bavit. Vystacil jsem si s formatem maximalné€ A3,
mohl jsem tedy pracovat i doma nebo na jinych mistech a dozvidal jsem se UZas-
nou spoustu novych a zajimavych véci, které do sebe logicky zapadaly a davaly
smysl. Uz tehdy jsem mél ve sténach ,,svého domecku” pres dvacet centimetri
tepelné izolace, coZ vyvolavalo dalsi posmésky kolegii i pedagogt (tehdejsi hra-
nice ,unosnosti“ byla 8 cm, ti hodné€ odvazni projektovali 10 cm!), rekuperaci
a fadu dalSich ,,dneSnich” novinek. Tehdy mi také doslo, Ze m¢ vlastné bavi néco,
o ¢em jsem se na Skole samotné nic nedozvédél a také Ze stavéni ze dieva je ve
svété upln€ nékde jinde, nez tomu bylo tehdy u nas. Opét jsem zacal uvazovat
o tom, Ze Skoly necham, tfebaze z uplné jinych diivodl nez diive.

Kdyz vas néco bavi a jste ochotni tomu i néco obétovat, zfejme se vnitiné pirepnete
na néjakou prislu§nou vinovou délku a informace k vam zaé¢nou plynout jinym
zpusobem. Na konci fakulty jsem uz mél fadu kontaktti, pfedev§im zahrani¢nich,
a alespon zakladni prehled o dfevostavbach jako takovych. O systému Two by
Four jsem védél urcité vic, nez bylo v té dobé u nas obvyklé. Mezi slepymi je
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ale jednooky kralem a pfi velikosti nasi zem¢& a nas$i mentalité staci, abyste se
o nécem né€kde vhodné zminili, a pokud se pritom pfili§ nezakoktate, zacnete
byt povaZovani v dané oblasti za odbornika. Tyhle véci mi ale zaCaly dochazet
az o néco pozdéji.

Uz na Skole jsem mél ale se svymi kontakty a s jistym zapalenim pro véc, ktera
navic byla neobvykla (a tedy urcité nebezpecna) jisté problémy. Hlavné kontakty,
predevS§im na Ameriku a Kanadu, byly nezadouci a taky jsem to musel ¢inovni-
kiim SSM, a dokonce i na vysSich mistech, vysvétlovat. Tam bylo ale, naStésti,
obtizné vysvétlit cokoli a protoZe §lo prece jen vice o odbornost nez o politiku,
dali mi nakonec pokoj.

Pak pfisla prvni osobni zkuSenost, kdy jsem, jako mlady inZenyr nabity védo-
mostmi, pfiSel na stavbu a mél jsem naprosto jasno v tom, jak véci funguji a taky
pocit, Ze mi nikdo nemusi, a taky nebude, nic vysvétlovat.

Zaroven jsem byl v montérkach, na sobé montazni pasek a v ném zaptjcené
potiebné naradi, a vedle sebe Americana, ktery stavél Two by Four uz asi 200 let.
Mluvil malo a kdyz, tak zptisobem, Ze jsem mu skoro nerozumél. Pozdéji, kdyz
jsme se sblizili, jsem poznal, Ze je naopak velice hovorny a mluvi dobrou anglic-
tinou, tedy dobrou pro mé. Za ta Iéta mu ale uz takovych, jako jsem byl ja, proslo
rukama spousty a to, pro¢ mé dostal na starost, neni opravdu téma na né¢jaké
dlouhé povidani.

Mym velkym pocatecnim zklamanim bylo zjiSténi, Ze je skoro vSechno jinak, nez
jsem mél nacteno, vystudovano a mozna i vysnéno. Toto zklamani bylo ale celkem
rychle vyvazeno a pozdé€ji nahrazeno zadostiu¢inénim a poznanim, Ze ten cas
vénovany pripravé nebyl ztraceny, Ze se praxe bez teorie neobejde, a predevSim
tim, Ze mé ta prace moc bavi a Ze m¢ vnitiné uspokojuje. Véci do sebe zacaly rych-
le zapadat a k tomu prvotnimu ,,pro¢“ jsem krtcek po krtacku pridaval i ,jak®.
Odchazet kazdy den ze stavby a v odrazu zapadajiciho slunce vidét, jak dilo vaSich
rukou opét o notny kus povyrostlo, to vSe doprovazené viini Cerstvého dfeva, to
je rozkos, kterou mi Zadna jina technologie stavby nenabidla. Byt u toho, kdyz se
stavba rodi, mit vSe pod kontrolou a hlidat si to od pocatku do konce, té€zit ze Stésti,
Ze se mlZete spolehnout na svilj tym, kdyZ to navic jde velmi rychle kupfedu - to
je pocit, ktery dovede ocenit jen ten, kdo néco takového zazil. Pro ten pocit
a uspokojeni zapomenete na to, Ze obcas prsi, je zima anebo se néco nedafi.

V soucasné dobé uz nejsem na stavbé tak Casto jako dfiv a byva to hlavné
v souvislosti s néjakym problémem, ktery je tfeba reSit. Ale pokazdé, kdyz se
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tam dostanu, mam takovy zvlastni, skoro svateéni pocit. Mam to prostfedi rad,
dava mi energii a potvrzuje, Ze to, co dé€lame, ma vyznam a smysl. Z kancelare
vypadaji véci Casto jinak a povazuji za St€sti, Ze mam moznost oba tyto pohledy
srovnavat.

Pohybujete-li se v urcitém oboru, je asi pochopitelné, Ze se na tento obor zacnete
divat v SirSich souvislostech, Ze zaCnete patrat po pri¢inach né€kterych jevi a ze
se budete snazit prispét k fesSeni alespon nékterych problému, se kterymi se tento
obor potyka. Zjistite také, Ze i vas obor je soucasti n€jakého vétsiho celku a Ze
véci spolu az fascinujicim zptisobem souvisi a jsou vzajemné propojeny.

Zamér napsat knihu o dfevostavbach se zaméfenim na systém Two by Four, ktera
by byla blize praktické realizaci nez dosud vydané publikace, vznikl asi pred péti
lety, kdy mé oslovil pan redaktor Matulik z vydavatelstvi GRADA. Od pocatku
jsem veéde€l, Ze mé to bude bavit, ale také mi bylo jasné, Ze to nebude Zadna legrace
a Ze jen té€zko budu hledat potiebny cas, ktery si takova véc vyzada. Nekolik let
se mi pak dafilo usp€sné se vymlouvat na to ¢i ono, az letos na jafe spadla klec
a ja jsem byl doslova pfinucen potvrdit konkrétni terminy.

Kdyz jsem se rozhodl napsat tuhle knizku, musel jsem vyfesSit jesté jeden problém,
a sice, jak oddélit svoje osobni (firemni), a tedy mensinové zajmy od zajmi celku.
Jak dosahnout, aby kniZka nevyznéla jako propagace jednoho produktu a aby
Ctenaf nenabyl dojmu, Ze jsem tuhle knizku napsal jen proto, abych mu vnutil
to, ¢im se zrovna ja zabyvam. Nejsem prece z tohoto pohledu nezavisly. Snad
proto jsem vénoval vice prostoru informacim, ivaham a namétim obecné&jsiho
charakteru. Nékteré pravdépodobné umozni Ctenari Iépe se v oblasti orientovat,
s nékterymi mozna nebude souhlasit, o nékterych bude tfeba ochoten diskutovat.
I proto byla napsana tato knizka. V tomto okamzZiku mohu jen sdé€lit, Ze jsem si
védom tohoto rizika a Ze jsem se snaZzil je minimalizovat. Bude pak na Ctenafri
samém, aby posoudil, jak a do jaké miry se mi to podafrilo.

Nepovazoval jsem také za vhodné napsat za stavajici situace knihu, ktera by byla
pfimym navodem a tfeba konkrétnim podkladem pro projektanty, jak je mozné
systém Two by Four pouzivat. Vychazim z toho, Ze mame-li se spole¢né dostat
z bodu A do bodu B, je tfeba tu vzdalenost opravdu ujit, krticek po krtcku. Jaké-
koli zjednodusSeni a snaha ,,084alit“ tento obecny princip se nakonec nevyplaci.
Mizeme zrychlit, mizeme vyuzit zkuSenosti ostatnich, neni ale moudré néco
preskocit. Knizka, kterou praveé Ctete, si klade za skromny cil byt jednim z prvnich
kracka na vytyCené cesté.
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Zato, Ze mohla tato kniha vzniknout, vdé¢im mnohym. Neni dost dobfe mozné
v§echny jmenovat a nechci na nékteré zapomenout. Chci ale pfimo pod€kovat
tatovi, ktery si uz tuhle knizku nepfecte, alespon ne tady, mezi nami. Vdééim mu
predevsim za silny vztah pfirod€, ktery ve mné pomahal utvaret a ktery podpo-
roval, a pak za ohromnou zkuSenost, kdy mé uz jako malé dité€ bral do riznych
tovaren a dilen a ja mél mozZnost vidét, poznavat a Casto si i pfimo zkusit, jak se to
¢i ono déla. Prenesl na mé€ svoji fascinaci a uctu k poctivému a dobrému femeslu
a jeho nositelim. To, Ze jsem se pak Zadnému femeslu oficidln€ nevyucil, je jedna
z mala véci, kterych v zivoté lituji.

Muj primy dik patfi rovn€Z naSemu tymu, bez jehoZ pomoci a podpory bych
nikdy nenasel v bézném pracovnim tempu dostatek Casu a energie pro napsani
této knizky. D€kuji i vSem ostatnim, ktefi mi pfimo nebo nepfimo pomahaji
a fandi.
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1 Uvod

Psat knihu o tom, Ze lze taky stavét ze dfeva a Ze dfevo je nejenom mozné, ale
dokonce velmi vyhodné pouZivat jako konstrukéni stavebni prvek, by mélo byt
takfikajic noSenim dfivi do lesa - tedy v tom smyslu, Ze jde o néco, co je vSeo-
becné znamo.

Nicméné, neni tomu tak, alespoi ne v nasi zemi. Pfitom mame vétsi zalesnénost
nez napf. Spojené staty (CR cca 34 % uzemi, USA cca 31 %), dostatek, presnéji
feceno nadbytek dfeva v lesich, a tradici a zkuSenost jdouci do staleti. Ve vSech
okolnich vyspélych zemich se stavi ze dieva podstatné vice nezZ u nas a predpo-
klada se, ze podil dfevostaveb dale vyznamné poroste. A neni to vystielek ani
rozhodnuti néjaké politicke strany, ktera je bude zitra dementovat a po které za par
let nestékne ani pes. Neni to ani Zadna jednodenni senzace pro bulvar. Jde o zcela

jasny trend, ktery ma fadu pfi¢in a diivodu a ktery je svym zplisobem nezvratny.

Obr. 1 Pfirodu, jejiz jsme soucésti, nevlastnime —mame jen moznost v ni po relativné
kratkou dobu pobyvat a jsme odpovédni za to, jak se budeme po tuto dobu chovat.

Stavime diom ze dieva PROFIXHOBBY
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Stale vice se totiZ ukazuje, Ze soucasny zpusob Zivota nas lidi na Zemi, predevsim
v souvislosti s poZadavky na energii a na druh¢ strané energetickymi a materialni-
mi zdroji, které nam priroda poskytuje, je tfeba zménit a Ze pokud to neudélame,
budeme konfrontovani s otazkou dalsi existence lidského druhu a Zivota na na$i
planeté vlibec, a to v redlnych ¢asovych horizontech.

Priimyslova revoluce umoznila do té doby nebyvaly materialni blahobyt. Ten se
ale stal postupem casu hlavni, a nékdy dokonce pouze jedinou dimenzi lidského
Zivota. S&m materialni blahobyt také za¢ina omezovat nas vlastni rozvoj - dove-
deme vyrobit dostatek rybarskych lodi, ale klesa mnozstvi ryb, které by mohly
lovit. Mame k dispozici vykonna Cerpadla, ale zacina podstatnou mérou ubyvat
pitné vody, kterou by mohla Cerpat... Stavajici praktiky jsou sice financn€ ziskové,
avSak neudrZitelné z hlediska dalSiho lidského rozvoje (viz napf. kniha Prirodni
kapitalismus - P. Hawken, A. Lovins, L. H. Lovins; Mlada Fronta, 2003).

Na jedné strané rychle pribyva lidské populace, a tedy pracovnich sil (a to jesté
geograficky a socialné nerovnomérné a da se fici, Ze ponékud nevyhodné), zaroven
klesa pocet pracovnich pfilezitosti a i ,vysp¢€lé“ zem¢& zapasi dlouhodobé s neza-
méstnanosti, na druhé strané rychle ubyvaji neobnovitelné¢ materialni, a s nimi
i vétSina energetickych zdrojii, na kterych jsme ucinili naSe Zivoty zavislé.
Zpusob, jakym jsme se pfedev§im od nastupu primyslové revoluce naucili dranco-
vat pfirodni zdroje, nema v historii lidské civilizace (pokud je viibec mozZné pouZzit
slova civilizace v jeho pivodnim vyznamu) obdoby a jist€ za to neseme a ponese-
me odpovédnost, at uz si to budeme ¢i nebudeme schopni viibec uvédomit. Mira
efektivity vyuZziti t€chto zdrojl je pfitom zalostn€ nizka. Nakladame s nimi tedy
velice nehospodarn€ a nezodpovédné a pristupujeme k nim jako k néCemu, co je
v podstaté zadarmo, v neomezeném mnozstvi a jenom pro nas, ted a tady.
Spotiebovavame ohromné mnoZstvi energie, kterou vyrabime rovnéz velice nee-
fektivné a predevSim ze zdrojui, které neumime obnovit.

Produkujeme ohromné mnozstvi odpadi, které neumime recyklovat a pokud
s nimi néjak nakladame, je to za cenu drastické zatéZe zivotniho prostfedi, na
jehoz obnovu pak nemame dostatek prostiedkl a energie.

Rozviraji se pomyslné ntizky mezi chudymi, kterych je ¢im dal vice, a bohatymi,
ktefi jsou stale bohatsi. Pouze zlomek lidi spotfebovava vét§inu vyrobené energie
a dalSich zdroji. Pouze zlomek lidi také produkuje vétsinu odpadi.

Dvé tretiny lidi na planeté trpi nedostatkem potravy, na mnoha mistech umiraji
lidé, protoze nemaji co jist. My, ,,civilizovani®, utracime ro¢né miliardy dolarti za
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nesmyslna mnoZstvi nevhodné a stale méné kvalitni potravy, kterou prohanime
svymi tély a kterou nakupujeme, uz ne proto, ze mame hlad, ale proto, Ze je v akci
anebo Ze na nas ¢eka sout€z na obalech nebo pod vicky. A dalsi miliardy dolart
pak utracime, abychom se zbavili problému a civiliza¢nich chorob, ke kterym
nas nezdravy zpiisob Zivota zcela zakonité vede.

Modlou soucasné doby se stal ,,ekonomicky rist“, charakterizovany indexem
hrubého domaciho produktu. Ekonomickym riistem obhajuji politici sviij mandat,
ekonomicky rlst je symbolem ,,prosperity” a ,,zdravého“ vyvoje spolecnosti. Index
hrubého domaciho produktu je ale pouze méfitkem vydanych penéz, nikoliv
hodnot, které za tyto penize ziskavame. Definice ekonomického ristu zahrnuje
totiZz vSechny vydaje, bez ohledu na to, zda pro spole¢nost predstavuji pfinos
nebo ztratu, naklad nebo zisk (viz Prirodni kapitalismus).

Ekonomicky rist bude tedy ,,pfiznivéjsi“, pokud budeme stavét vice véznic
v disledku zvySené kriminality, kterou nejsme schopni jinak zvladnout. Eko-
nomicky porosteme, pokud budeme vice pené€z vénovat na obnovou zdevastova-
ného Zivotniho prostfedi, na feSeni otazky rostouciho poctu drogové zavislych,
pokud budeme nuceni vice investovat do zachrany rostouciho poctu zranénych
pfi dopravnich nehodach. Ekonomicky rist podpofi i to, Ze se stale vétsi pocet
domacnosti a ve stale vétsi mife zadluZuje a dokonce i to, Ze fada z nich si dale
ptjcuje, aby byly schopny splacet predchozi ptjcky, véetné obhajoby, Ze takovy
Vvyvoj je bézny v ostatnich ,vyspélych® zemich, kde je mira zadluZenosti domac-
nosti jeSté vétsi - pak uz miiZeme jen oCekavat zpravu, Ze v ostatnich ,,vyspélych®
zemich se lidé na ulici navzajem tieba stfili. Ekonomicky porosteme, pokud
budeme utracet vic, nez na co mame a dokonce i pokud budeme vyloZené plytvat
a mrhat. To vSe je tedy dokladem o ,,spravném® vyvoji spole¢nosti.

Clovék nemusi byt nadan piilinou inteligenci, aby si uvédomil, Ze tady néco
nehraje a Ze neni néco v poradku. Pro to, co se v soucasné dobé d€je, uz byl
navrZen termin ,neekonomicky rist* (viz Prirodni kapitalismus).

Na to, Ze je potieba néco zménit, upozornuji nékteri osviceni uz desitky let. Pro
predstavitele moci i pro podstatnou cast veiejnosti jsou vSak stale jeSté nepoho-
dInymi posly Spatnych zprav. Jako vyjadfeni bezradnosti a neochoty zastancl
Lristu“ postavit se k problémim cCelem, ziskavaji tito lidé ¢asto nalepku ideologi
¢i zpatecnikt, ackoli tomu jejich postoje vétSinou vilbec neodpovidaji.
Aktualnost potfeby zménit dosavadni pristupy a zvyklosti je opravdu velika.
Co je velice potéSitelné, zménény zplisob uvazovani a taky jednani je mozné
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zaznamenat u nékterych osvicenych firem a podnikatelskych subjekti, a také
v nékterych politickych kruzich.

Viibec totiZ neplati, Ze zména zadoucim smérem musi znamenat snizeni ziskl
a ztratu prosperity jednotlivcli a menSin. Naopak, zadouci smér je takovy, ktery
umozni zlepsit (a Casto uz i zachranit) situaci ve prospéch vsech.

Nejde o to, Ze véci neni mozné délat jinak a Iépe, nebo Ze by se nevédélo jak. Jde
o0 to, Ze pro to je tfeba néco zménit, predev§im v nas samych - a to je problém.
Stojime tedy pfed ukolem pokud mozZno co nejrychleji snizit spotiebu energie vSe-
obecné, vyrabét ji efektivnéji a také mnohem efektivnéji a hospodarnéji vyuzivat
materialnich zdroji, v€etné rostouciho zastoupeni zdroji obnovitelnych.

Zcela zasadni podminkou pro realizaci takovych zmén je ale vysoka uroven
moralky a etiky ve spolecnosti vSeobecné. ZkuSenosti tisicileti prokazuji, ze
sebebohatsi a sebemocnéjsi civilizace rychle konci, pokud za¢ne troven moralky
a etiky upadat a naopak, vysoka uroven téchto hodnot je téméf jistou zarukou
rozvoje a prosperity (viz kniha Umeéni vlddnout - H. A.Mehler, B. Mrkos; Melan-
trich, 1994).

V nasich klimatickych podminkach spotifebovavaji stavajici budovy na sviij provoz
(predevsim vytapéni) asi 45 % veskeré vyrobené energie! V oblastech, kde je nutno
v 1été chladit, miize byt toto Cislo dokonce jeSté vyssi.
Zacéneme-li tedy jako stavafi uvazovat v ,energetické” roviné, musi nas zajimat
i dalsi energetické naroky, které se stavbami souvisi, chceme-li si udélat celkovy
obrazek.
Je tedy tfeba uvazZovat rovnéz energii, ktera je potieba na vyrobu stavebnich
material(l, a energii na jejich prepravu, tedy napf. energii potfebnou na vypaleni
cihel, energii na vyrobu cementu, oceli atd.
Vydejme se ale jesté dal, jakkoli to neni zatim obvyklé:
Co energie a naklady na obnovu a rekultivaci krajiny, vzniklé nenavratnym
vytéZenim stavebnich hmot (cihlafska hlina, pisky, §té€rky, vapenec a suroviny
na vyrobu cementu, zZelezna ruda atd.)?
Co energie a naklady potfebné na obnovu komunikaci zat€Zovanych prepra-
vou tézkych nakladi?
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Co energie a naklady na likvidaci klasickych staveb, pfepravu a uloZeni suti?
Co energie a naklady na obnovu krajiny po vyté€Zeni zdrojli na vyrobu vlastni
energie (uhli, plyn, nafta)?

Kdybychom tyto naklady vy¢islili a zatiZili bychom jimi vyrobu cihel, cementu

nebo oceli, tedy tak, jak to opravdu je, cena téchto komodit by se okamzité vysSpl-

hala do zavratné vyse. Jejich cena je ale uméle dotovana z kapes nas vSech, nebot,

pokud se viibec, napf. do obnovy prostiedi, investuje, jsou na to pouZzivany statni

prostiedky (tedy penize danovych poplatnik).

Velice nespravedlivé pak na uméle nizkou, a vlastné€ dotovanou cenu cihel, oceli

a cementu, pfispiva i ten, kdo se rozhodne napf. pro dievostavbu.

Na sestaveni takového uc¢tu neni potfeba ani nasobilky, snad jen trocha zdravého

rozumu. Vysledek je o to vic alarmujici.

Poznamka: Predevsim pro Evropu je pak typické, Ze je obtizné dobrat se na jejich

trzich redlnych cen. Politicke tlaky a sloZité dotacni a podpiirné systémy, casto velice

peclive skryté, az prilis casto pak pouze jednostranné vyhodné, deformuji celé cenové

prostredi, které je pak velice nepravdivé a neprithledné. Budeme-li chtit zacit hrdt fér

sami ze sebou, protozZe s prirodou, jejiz jsme soucdsti, se jinak hrdt nedd a nevypldci,

budeme muset i toto klubko zacit rozplétat.

Stavebnictvi a pfedev§im naroky na provoz budov se tak velice vyznamné zakusuji

do energetického kolace a neni, zda se, zrovna legrace je krmit. V ramci snizovani

potieby energie a lepSiho a efektivnéjSiho vyuziti materialovych a energetickych

zdroji predstavuje odvétvi, na které bude tfeba se zaméfit.

Z toho, co jsem vySe uvedl, nebude priliS obtizné sestavit jakési zadani: Jako

rozumné a moudré se tedy jevi (respektive, jsme k tomu vlastnim pfi¢inénim

donuceni) celé stavebnictvi energeticky a nadkladové zestihlit. Co to konkrétné

znamena?

e Pouzivat takové materialy, které pochazi z obnovitelnych zdroji a které nevy-
Zaduji naro¢nou a nakladnou rekultivaci a obnovu krajiny po vytézeni,

e pouzivat takové materialy, jejichZ vyroba, transport a manipulace vyzaduji
co nejméné energie,

e stavét takové stavby, které by mély co nejniZsi naroky na provoz, predevsim
na vytapéni,

e stavet takové stavby, které budou mit co nejnizsi energetické a nakladové
naroky na svoji adaptaci a pfestavbu po dobu své fyzické Zivotnosti a rovnéz
pak v ramci jejich likvidace a odstranéni,
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e stavét takové stavby, jejichZ vznik, provoz i likvidace budou mit co nejniZsi
energetické a nakladové naroky v souvisejicich oblastech - doprava, manipu-
lace, staveniStni pracnost a jeji délka atd.,

e stavét takové stavby, které budou po uplynuti své fyzické existence co nejvice
recyklovatelné,

e snazit se podstatné€ Iépe a efektivnéji vyuZivat stavajicich zdrojti, materialo-
vych, energetickych i lidskych.

Kdyby v roce 1770 nékdo vystoupil a fekl, ze béhem 80 let naroste produktivita
prace o stovky procent a Ze praci 200 lidi nahradi stroje a prace jednoho ¢lovéka,
zfejmée by mu nikdo nevéfil. Pfesto se tato vize naplnila, dokonce dfive neZ za
onéch 80 let.
Vystoupit v dnesni dobé€ s tim, Ze je v nasich silach n€kolikanasobné 1épe vyuzivat
stavajici zdroje, sniZzit zatéz Zivotniho prostredi, podstatné sniZit naroky na potre-
bu energie, najit jiné zdroje energie, zvysit pocet pracovnich prilezitosti a umoznit
tak lepSi zivot na celé planeté, z dnesniho pohledu tedy dokazat ,zazraky*, neni
nic nerealného. Vyzvou pro nas by mélo byt, Ze nasi predkové uz takové zdsadni
zmény realizovali, byt v jinych souvislostech. Tenkrat se to stalo proto, Ze zmény
byly mozZné a pro nékoho velice vyhodné. Dnes to musime dokazat, chceme-li
prezit. Naléhavost dnesni vyzvy je opravdu znacna, o to vétsi by mélo byt nase
odhodlani ji pfijmout.

Vzhledem k tomu, Ze dosud nebylo vytvoreno ustalené nazvoslovi v oboru a oblas-

ti, kterou se budeme v této kniZce zabyvat, zvolime si pro potieby této knihy

nazvoslovi vlastni.

dievostavba - timto pojmem budeme rozumét stavebni dilo, pro jehoZ nosnou
konstrukci a i dalsi doprovodné konstrukce je pouzito dievo, spolu s mate-
rialy na jeho bazi, a ktera je pak podle ucelu a konkrétni potieby doplnéna
a kompletovana dalSimi prvky a technologiemi

drevénd konstrukce - nosna, pripadn€ nenosna konstrukce dfevostavby, pripadné
jiného typu stavby, vytvorena predevSim ze dfeva a z materiald na jeho bazi

systéem Two by Four (Stick Framing, Platform framing) - nejrozsifenéjsi uZivany
konstruk¢ni systém v ramci dfevostavby, vytvoreny z foSen stejné tloustky,
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nékolika §ifek a riznych délek. FoSny jsou pouZity jak na svislé(stény), tak na
vodorovné (stropy) a Sikmé (stiechy) konstrukce a jsou ¢asto doplné€ny deska-
mi na bazi dfeva pro zajiSté€ni prostorové tuhosti a integrity celé konstrukce.
Stavby v systému Two by Four jsou vytvafeny pfimo na stavbé. V Cestiné
nema tento systém ustaleny nazev, nejblize by mu asi bylo oznaceni ,,fos-
novy® systém. V ramci této knihy budeme ale i nadale pouzivat osvédceny
Two by Four - nazev pochazi z velikosti prifezu zakladniho prvku 2x4“
(cca 50x100 mm); anglicky 2x4 = Two by Four.

framing - dfevéna konstrukce vcetné deskovych materialti v systému Two by
Four (anglicky vyraz by se dal voln€ preloZit jako ,,ramovani“ nebo ,vytvare-
ni ram0“). Framingem budeme nazyvat jak vlastni konstrukci, tak i proces
jejiho vzniku.

OSB desky - (Oriented Strand Board), deskovy material vyrobeny na bazi dre-
va, z dfevénych plosnych §tépku. Stépky predepsané kvality a velikosti jsou
vrstveny minimalné ve tfech vrstvach (rubova, stfedova a licni) a v té€chto
vrstvach jsou orientovany v na sebe kolmych smérech a za pouZziti parafinu
a specialnich lepidel lisovany za vysokého tlaku na deskovy konstrukéni mate-
rial. Desky OSB byly vyvinuty jako alternativa predevSim pieklizek a jejich
podil na trhu velice rychle roste. V ramci dfevostaveb se pouZivaji pfedevSim
pro hrubé podlahy, jako oplasténi a ztuZeni stén a stfech a pro nékteré dalsi
aplikace. Desky se vyrabi v tloustkach od cca 6 mm do 25 mm, v nékolika
formatech, s riiznou Gpravou hrany a pro rtizné expozice ve stavbé.

Jfyzickd Zivotnost stavby - doba, po kterou je stavba nebo jeji Casti schopna fyzicky
plnit o¢ekavané funkce. Zde je vhodné rozliSovat mezi nosnou konstrukei a kon-
strukcemi doplnkovymi. Perioda obnovy je pak urCena konstrukcemi dopli-
kovymi (instalace, okna, vnitfni povrch atd.) a pohybuje se okolo 20-50 let.
Zivotnost nosné konstrukce se pak pohybuje okolo 80-150 let i vice.

mordlni Zivotnost stavby - doba, po kterou nam stavba vyhovuje z hlediska pro-
vozu a naSeho individualniho vnimani kvality bydleni a Zivota. Vé&tSinou
plati, Ze zde je poZadovana perioda obnovy krat$i nez jedna generace, tedy
15-30 let.

stavba na kli¢ - tento pojem je spi§ zazity, nez n€jak exaktné€ definovatelny. Pro-
toZe se ale Casto pouZiva, je tieba ho alespon pro potieby této knihy lépe
vysvétlit. Stavbou na kli¢ rozumime ucelenou dodavku stavebniho dila nebo
jeho ¢asti, zahrnujici vSe, co s touto ¢asti logicky i vécné souvisi, mezi dvéma
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jasné€ definovanymi okamziky (Casove€ i v€cné), v jejimZ ramci neni nutny
ani zadouci zasah a vstup objednatele (investora) nebo obecné tieti osoby
a je po dokonceni schopna predpokladaného uzivani. Dodavkou na kli¢ by
tak teoreticky mohla byt i vodovodni instalace, ale pak se nepfedpoklada,
ze kazdé druhé Sroubeni, polovinu ventild a tepelnou izolaci potrubi bude
dodavat nékdo dalsi.
V pfipad€ dodavky rodinného domu na kli¢ pak pfedpokladame, Ze jde
o dodavku domu v€etné spodni stavby, vnitinich povrcha (podlahy, obklady,
dlazby), vybaveni koupelen, kompletace elektro a ostatnich rozvodd, vnitinich
dvefi, kuchynské linky, vestavéného nabytku atd., tedy vSe, co je standardné
nutné a obvyklé pro obyvani a uzivani takového domu, vyjma mobilniho
nabytku a osobnich véci.
Zamérné se dodavkou na kli¢ zabyvam podrobnéji, védom si toho, jak obtiZné
muZe byt ji vlastn€ definovat. Nejasna definice ale vytvari prostor pro domnén-
ky a ty mohou byt na obou stranach (dodavatel x objednatel) zna¢né rozdilné.
Evergreenem jsou uz pripady, kdy se objednatel domniva, Ze pfi dodavce na
kli¢ je v ni to ¢i ono obsazeno a dodavatel se domniva, Ze objednatel vi, Ze
tomu tak neni.
Ze zkuSenosti bych asi doporucil rad¢&ji tohoto pojmu prili§ nepouzivat,
a pokud ano, vZdy ho doprovodit jasnym a jednoznaénym popisem toho, co
(v jaké kvalité a v jakém rozsahu) je skuteéné predmétem dodavky, nejlépe
v priloze pfislusné smlouvy o dilo. Tém poctivym to zjednodusi Zivot, ty
nepoctivé to rychleji uvede do potfebnych mezi, a to na obou stranach.

nizkoenergetické, pasivni a nulové domy - Kategorie staveb, nezavisle na pouZzité
stavebni technologii a ucelu stavby, jejichZ potfeba tepla na vytapéni je nizsi
nez predepsana limitni hodnota pro tyto stavby a které splnuji i dalsi stano-
vena kritéria v ramci svoji kategorie. Ve vSech pripadech je potieba tepla na
vytapéni vyrazné€ nizsi nez pozaduji zdvazné predpisy pro nové stavby (pouze
50-10 % v ptipadé€ nizkoenergetickych domi, cca 10-5 % v pfipadé€ pasivnich
domu a dokonce méné€ nez cca 5 % u nulovych domu).

zdravy rozum a jedndni podle zdravého rozumu - pojem, ktery budu obcas pouZzi-
vat a vzhledem k tomu, Ze uz je téméf prakticky neznamy, je tieba ho tedy
definovat alespon pro potfeby této knihy. Volim jisté zjednoduSeni a jsem si
i védom jisté miry nepiesnosti. V tomto okamziku jde ale spiSe o podstatu
véci, nez o jeji zcela presné vymezeni.
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Jednani podle zdravého rozumu je potiebné a nutné k tomu, abychom byli
schopni dlouhodobé¢ existovat jako lidska spolecnost a rovnéz jako soucast
prirody. Postupna ztrata schopnosti pouzivat zdravy rozum nas pfivedla do
situace, ve které se nachazime a ze které hledame vychodiska.

Jedinci, a tedy i spole¢nost, schopni jednat podle zdravého rozumu jsou svo-
bodnéjsi, samostatnéjsi a také hiife ovladatelni a manipulovatelni jinymi.
Jsou schopni se o sebe 1épe postarat v krizovych a nestandardnich situacich
a mnohem lépe rozlisuji, co je vdaném okamziku dilezité a co ne. Dokazou
skutecn€ a konkrétné jednat, kdyZ je to tfeba a tak, jak je to tfeba. Schopnost
postarat se sam o sebe pfeznamenava schopnost postarat se o druhé.
Schopnost jedince jednat a chovat se podle zasad zdravého rozumu nesou-
visi s mirou dosazeného vzdélani, s inteligenci ani se schopnosti prosadit
se v kolektivu nebo mirou materialniho bohatstvi. Souvisi ale mnohem vic
s mirou moralky, etiky, osobni odpovédnosti, poctivosti a empatie jednot-
livce a stavu téchto hodnot v celé spole¢nosti, véetné primych, nikoli tedy
imaginarnich (virtualnich) zkuSenosti s béZnymi vécmi a jevy kolem nés, se
schopnosti vnimat véci v souvislostech a také s ochotou k jisté osobni obéti.
Tyto vlastnosti a hodnoty se neziskavaji ani nekultivuji koupi nového mobil-
niho telefonu, je§té drazsiho a vykonnéjSiho automobilu, sledovanim show
v televizi, ani tim, Ze na nékoho ,vyzraju“ a zpisobim mu ujmu.

Zdravému rozumu se pak vymyka, jestlize se napf. ,vyplati“ dovazet k nam -
samoziejmeé letecky - jablka z Nového Zélandu a naopak se ,,nevyplati“ trhat
je pro nasi potfebu v naSich sadech, kde jich nechavame ro¢né shnit desitky,
mozna stovky tun.

Prikladem absence zdravého rozumu muze byt i fada soucasnych ,,pravnich®
statll, kdy na vSe je sice néjaky paragraf, ale cely systém umoziuje takovou
skalu rtiznych interpretaci, manipulaci, intrik a korupce, Ze doslova ,,zlistava
rozum stat“ a béZny smrtelnik (pro kterého je to, za jeho dané, prece vSechno
vytvofeno) se v tom zcela ztraci, je otraveny a mozna se zacina i bat. Chybi
jakysi nadhled, pristup obycejného ¢lovéka k obycejnému ¢lovéku, schopnost
vidét véci i jinak, neZ podle Spatné nastavenych pravidel, které si vytvoril zase
jen ¢lovék a které nakonec vétSiné jen komplikuji Zivot.

Pritom se uz nékolik tisic let vi, Ze daleko vic nez na kvalité pravidel hry
zalezi na kvalité lidi, ktefi ta pravidla maji dodrZovat (viz kniha Umeéni

vlddnout).
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