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Clovek, ktery opravdu piirodu miluje, nemiize byt ve své
podstaté zIy. Snazi se zit v souladu s jejimi zdkony a neubli-
Zuje ji. Pokud to lze, tak ji pomdhd, nebo se o to v mens$im
méfitku snazi — nékdo alespon ve své zahrad€. Moudry za-
hradnik, mij ucitel, to kdysi vyjadfil takto: ,,Nase kazdo-
denni prace v zahradé¢ je vlastné prostou modlitbou za od-
pusténi toho, ¢eho se na ptirodé dopoustime*.

Jako lidstvo vdécime pfirod€ za svij vznik a jsme s ni dodnes
takfka neodlucitelné spjati. Vztah ¢lovéka a piirody v pri-
béhu tisicileti nabyval rtiznych podob i intenzity, avSak moz-
nost Zit v pfirodé, nebo byt alespon obklopen jejimi projevy,
byla vzdy zarukou bohatého a citové vyvdazeného Zivota.
Ptiroda se diky svym biologickym kvalitam zasadné 1isi od
vSech civilizacnich vymoZenosti a Zije si svym tajemnym, po-
divuhodnym Zivotem nezdvisle na nasich pfanich a moznos-
tech. Rozkvetly jablonovy sad v mdjovém podveceru ¢i hy-
fivy ohnostroj barev podzimni pfirody si nemizeme poftidit,
kdykoliv se ndm zachce, i kdybychom vlddli neomezenymi
prostfedky. Snad je to i dobie, nebot o to vice si téchto po-
dob ptirody védzime.

Ostatné tcta k pfirod¢ u ndrodt s ddvnou kulturni tradici je
nékdy tak silnd, ze prirodnim prvkim — kameni, kvétindm,
stromiim, popiipade jejich vzdjemné a presné vymezené
kompozici byl pfirazen duchovni vyznam. Tato symbolika se
vyrazné projevuje v jejich kultufe, uméni i ve zplisobu Zivo-
ta. Urc¢itd mista v pfirodé nebo v zahrad¢ slouzila k medita-
cim a rozjiméni nebo byla uctivdna jako posvatna. Nemadlo
umelcd a filozofl bylo pravé v intimité téchto mist inspiro-
vano k diltim, tvorficim dnes svétové kulturni dédictvi. Tato

UVODEM

viz foto str. 10
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UVODEM

Strazni balvan
obklopeny tvarové
i barevné bohatou
vegetaci navozuje

atmosféru, kde sny
i fantazie nalézaji
svUj prostor

vrcholnd dila pozorujeme a nalézame mnohdy spolecny ob-
sah jejich umélecké vypovédi — totiz hledani pravdy o Zivo-
té. A svym nitrem, svym srdcem citime, Ze strom, feka, lou-
ka i krajina tuto vSeobjimajici Zivotni pravdu uz ddvno znaji.
Pouze nékterym z néds — a jen obc¢as — néco napovedi, pokud
pozorné poslouchdme.

Téméf na kazdém kroku nalézame nové informace o zahra-
dich, i ndvody na jejich zakladani. Ale o umélecké ¢i du-
chovni podstaté zahrady se nedovime téméf nic.

Chtél bych se tedy s vami zamyslet nad timto tajemstvim za-
hrad i nad dal$imi souvislostmi, které podniti vasi fantazii

a povedou vase pristi kroky spolehlivé k vytéenému cili — ke
krasné a hodnotné zahradé.

8 PROFI&XHOBBY



V tdvodu jsme ponékud volné€ pouzivali pojmy ,pfiroda*,
»krajina“, ,zahrada“ — jak se v nich v§ak vyzname? Ponékud
zjednoduSené mliZzeme vychdzet z tvrzent:

Pfiroda je vSe, co pokryva povrch Zemé, odpovida Zivot-
nim podminkdm daného kontinentu a na existenci ¢lovéka
je zcela nezavisla. Jeji zivotni projevy jsou fizeny vyhradné
zakony pfirodnimi. Pfiroda nebo divo¢ina nem4 ani zacatek,
ani konec.

Krajina je vice ¢i méné ¢lovékem poznamenand pfiroda
(v dobrém ¢i spiSe Spatném sméru). V krajiné se stietavaji
pfirodni zdkony s cilenymi technickymi zdsahy, avSak ne
vzdy zcela podle predstav spole¢nosti. Soustavné zasahy ¢lo-
véka méni krajinu v betonova meésta, ale jakmile ustanou,
krajina se znovu vraci ke své ptivodni pfirodni podobé.

Zahrada je jiz ¢clovékem zcela cilevédomé utvareny pro-
stor, pouze z¢€asti vyuzivajici nékteré prirodni prvky. Zahra-
da nds ma zaujmout, obohacovat, napliiovat nase potfeby
a touhy. Utvdfime ji podle estetickych zdkont a vyuZivdme
k tomu nejriznéjsi technologie, hmoty, stavebni i umélecka
dila. Zahrada je na rozdil od pfirody prostor umély a na ¢lo-
véku zcela zavisly. Neni-li zahrada soustavné udrzovana, vi-
ce méné se navraci zpét k podobé okolni krajiny.

€O JE ZAHRADA

viz foto str. 9

viz foto str. 10
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JAKA MA BYT ZAHRADA

viz foto str. 11

Zahrada

u méstanského
domu ve
Svycarském
Curychu

18  PROFIXHOBBY

Pokud méd zahrada spliovat pfedstavy svych tvilirci a uziva-
telt, méla by byt individudlni, neopakovatelnd. Tak, jako
nelze navrhnout univerzalni byt, nelze ani dat ndvod na za-
lozeni idedlni, tedy krdsné, funk¢ni a trvanlivé zahrady. Byt
i zahrada odpovidaji zalibam, vkusu, pocitim i vzdélani své-
ho uzivatele. Naptiklad v Holandsku, kde je péce o rodinnou
zahradku ndrodnim konickem, existuji ¢etnd ptiléhava pfi-
rovnani na zahradky a jejich majitele. A skute¢né —ze vzhle-

du a stavu zahrady Ize o majiteli mnohé vycist.

s AT R R

Zahradami se zabyvadm jiz dlouhou fadu let, a pfesto jsem
stale svédkem novych, necekanych pfani a predstav, kterd
jsou pro meé jak zdrojem radosti, tak i udivu a prekvapeni.
Posudte sami, co néktefi zdkaznici od zahrady ocekavaji:
Moje zahrada musi byt nejkrasnéjsi ve meéste.

Pro mé, pro hosty i pro déti tu musi byt vSe, co ocekavaji.



JAKA MA BYT ZAHRADA

Konec koncli mé vzhled zahrady nezajimd. Hlavné, ze
bude velka a nedd zadnou praci.

Navrhnéte mi zahradu, jak myslite, ale musi ji mit rad
i muj pejsek.

Tato zahrada je Spatné navrzend, protoze uz ttikrat prse-
lo, ale nikdy ne na ni.

Na naSem pozemku vdm dovolime postavit zahradu pod-
le vasich predstav a za vaSe penize. Zato vam ji budeme
starostlivé oSetfovat...

Pro¢ mi nechcete navrhnout zahradu, kterd by mi ptine-
sla taky néjaké penize?

Tak se zas a znovu zabyvdm navrhovanim pokud moZzno

téch nejdokonalejSich zahrad. Hledam zdkladni principy

a pokousim se rozlustit jejich nekonec¢na tajemstvi. V nasle-

dujicich kapitoldch se o to pokusim i s vdmi a pro vas.

Pohled na typickou
holandskou
zahradku plnou
kvétin, slunce

a volného prostoru
potési kazdého
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NEJPRVE UZITECNA TEORIE

Proc je jedna zahrada krdasnd a druhd ne? V té prvni si radi
odpocineme, zatimco mnohé jiné ndm nic nefikaji, nechdva-
ji nds chladnymi. Mohou za to utajené znaky libosti, krdsy
a harmonie, nebo jejich opak ¢i spiSe jejich nedostatek?
Z ceho takové znaky sestdvaji?

Bod je zdkladnim geometrickym prvkem a v zahradni
kompozici jej takika vzdy nalézame jako hlavni misto, od-
kud zahradu pozorujeme, nebo jako dominantu, uzavirajici
hlavni pohled. Existence vyrazného bodu v kompozici je
uklidnujici, scenerie je povazovana za hodnotnou az doko-
nalou. Dva body téze kvality jsou v kompozici zneklidniujici,
tfi body ve vyvdaZzeném prostorovém vztahu jsou znakem har-
monie.

Primka je v principu nekone¢né mnozstvi bodd a zname
ji jako prfimku vodorovnou — horizontdlni — symbolizujici
vodni hladinu ¢i vzddleny horizont, popiipadé jako svislici —
vertikdlni — zndzorniujici pad predmétu, fizeny zdkony zem-
ské tize. Vodorovna piimka v pfirodé navozuje pocit klidu,
jistoty, velkorysosti, monumentality, zatimco svislice je vyja-
dfenim pohybu, riistu, dominance, velikosti. Sikma piimka
v architektufe, a zejména v pfirod¢, vyjadiuje nejistotu, la-
bilitu, neklid, psychické napéti.

Horizontély a vertikdly jsou po tisicileti zakladnimi principy
architektury.

PROFI&XHOBBY



NEJPRVE UZITECNA TEORIE

Krivka symbolizuje svym pribéhem piirodu, a tedy i vel-
ké mnozstvi pocitli jako mékkost, neurcitost az nahodilost.
Pravidelnd kiivka svym pribé¢hem navozuje rytmus, naho-
dila pak chaos.

Riiznymi kombinacemi bodd, pfimek a kfivek tak miizeme
docilit velmi rozdilnych tvard a obrazci, a tedy i pocita.

K podobnym zavérim dojdeme pii konkrétnim rozboru pi-
sobeni jednotlivych ploch, tedy ¢tvercti, obdélnikt, trojtihel-
nikl nebo kruhti a téles prostorovych — krychle, koule, ku-
zel. ZjednoduSené feCeno: pocit urcitosti, stability, ale
zaroven tvrdosti, vyvoldva ctverec, trojuhelnik, krychle, je-
hlan a kuZel. Kruh a koule jsou vyrazem klidu a harmonie.

¢lenéni do kompozice je vrcholem umélecké tvorby.

Zahrada je na rozdil od obrazu utvar prostorovy, trojroz-
mérny a musi tedy byt usporddana podle kompozi¢nich za-
sad. K nim patfi zejména:

Opakovani, kterého je docileno uspofaddanim ploch,
tvarti nebo barev stejné velikosti nebo intenzity v pfim-
ce, v plose nebo v prostoru.

Naslednost je odvozena od opakovdni, ale velikost,
tvar nebo barevnost je zde stejnomérné umensovana
nebo zvétsovana se vzristajici vzdalenosti od pozoro-
vatele.

Rytmus je ddn pravidelnym preruSovanim nebo faze-
nim jednoho i vice prvki za prvek konstantni.

T,
b ol

Opakovani

P .
1 =
o

Fal
R

Naslednost

PROFI&HOBBY
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NEJPRVE UZITECNA TEORIE
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Postupnost

ol %o 002
=

Chaos

Kompozicni
principy

Izolace

Zaramovani

Rovnovaha skryta

Postupnost je urcitd obdoba ndslednosti, kdy se plo-
cha, prvek, barva stupnuje nebo ubyva podle urcité
matematické nebo geometrické zavislosti.

Vsechny tyto kompozi¢ni principy v nds vyvoldvaji pocity
jednoty a harmonie.

Chaos, spocivajici ve zcela nahodilém fazeni ploch,
prvki nebo barev je opakem téchto principd. Vyvo-
lava pocit nejistoty, obavu, ddiv a jen zcela vyjimecné
mtze byt principem umélecké tvorby.

Slozit¢jsi kompozicni principy nalézdme v trojrozmérném
prostoru. Patii sem zejména:

Izolace, diky niZ se nase pozornost soustfeduje k jed-
nomu bodu nebo tvaru nalézajicimu se ve stiedu. 1zo-
lace je velmi silnym, avSak v delSim casovém sledu
monoténnim a vysilujicim principem.

Zaramovani obohacuje pfedchozi kompozici pomoci
levé a pravé kulisy, popt. podhledem a parterem. Je
Castym principem krajinatské tvorby.

Izolace a zardmovani jsou soucasné principem symetrie nebo-
-li rovnovahy podle svislé osy a rovnéz zdrojem pocitii libosti.
Vedle symetrie (rovnovéhy) zjevné je velmi zajimava rovno-
vaha skryta, kterd pracuje s rizné velkymi plochami, tvary
nebo barvami, avSak jejich odli§nou velikosti, fazenim nebo
odstupnovanou barevnosti dociluje pocitu jistoty, harmonie.
NedodrZenim plo$nych, tvarovych, barevnych nebo prosto-
rovych proporci dostdvdime kompozici v nerovnovaze. Ta
vyvolavd nelibost, nejistotu az osklivost.

22  PROFISHOBBY



NEJPRVE UZITECNA TEORIE

Barva je dtilezitou souc¢ésti kompozice. Celé barevné spekt-
rum muzZeme slozit ze Sesti zdkladnich barev. Barvy ovSem
nelze hodnotit pouze podle vzhledu, nebot maji i znacny
ucinek psychologicky. Barva cervend a oranzova je tepla
a vzrusujici, barva modra a fialovd je studend aZ odpuzujici,
Sedd a zelend barva uklidiiuje.

Rozdé¢lenim barev do kruhového spektra dostaneme barvy
doplikové — komplementdrni, leZici naproti sobé&. Tyto bar-
vy jsou v rovnovaze (modrd x oranzovd, ¢ervend x zelend)
a jejich smiSenim dostdvame bilou nebo Sedou — neutrdlni,
uklidiujici barvu.

Pomineme-li barvu staveb a doplnki, pak barevnost stromt
a kvétin v zahradé je vesmés pifjemnd a nemizeme se dopus-
tit zadsadni chyby. Velmi zajimavé je komponovani zahrad ne-
bo jednotlivych zdkouti v urc¢itém barevném odstinu — fialo-
va, Cervenad, zlatd, stiibrnd. Urcitou cilenou barevnosti také
mutizeme ovlivnit vnimani prostoru zahrady. Sedé pozadi za- viz foto str. 12

hradu prodluzuje, tmavé nebo vyrazné barevné ji zkracuje.

Zlaté barva
dominuje této Casti
pfirodni zahrady

PROFI&HOBBY 23
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Kontrast
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Svétlo a stin hraje v kompozici zdsadni roli. Svétlo hmotu
a tmavé predméty zeslabuje, stin naopak zesiluje. Diky sti-
nim, které stavba nebo porosty vrhaji, nabyva zahrada na
prostorovém ucinku. Stfiddni svétla a stinu zahradni kom-
pozici obohacuje. Problém vsak spocivd v tom, Ze se svétlo
a stin béhem dne dramaticky méni, podobné jako v rtiznych
rocnich obdobich. Mdme-li moznost volby, pak zahradu
komponujeme pro urcity cas, kdy v ni nejvice pobyvame.
Rozhodujici pro pozorovani a vyhled do zahrady je, aby
svétlo pfichdzelo ve sméru naseho pohledu, nikoliv opaéné!
V poledne je totiz pohled v jiznim sméru (tzn. proti slunci) vel-
mi plochy, barvy splyvaji a zahrada se opticky zd4 ,kratka“.
Naopak v tutéz dobu je v severnim sméru tdz zahrada plas-
tickd, kontrastni a pocitovée delsi.

Kontrast mizeme jesté zesilit napaditym stfidanim riznych
struktur nebo zdmérnym fazenim barev.

Tvorba zahrad je vlastné hleddni krasna. Definovat krésu je
nepochybné slozité a v naSem piipad¢ navic komplikované
proménlivosti zahradni scenerie béhem roc¢nich obdobi.
Spolehlivou pomtickou ndm bude pfedev§im dodrZeni za-
sad, podle kterych krasu vnimdme jako:

soulad obsahu a formy sledovaného dila

pravdivé vyjadieni ve vazbé na okolni krajinu

dokonalou funkci, plnici o¢ekdvani svého tviirce

pfevahu kompozi¢nich principd, vyvolavajicich klad-
né pocity, tj. harmonii.
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Zde se ovSem neubrdnime ndsledné otdzce, zda je vibec
mozné krasu néjak definovat ¢i dokonce ,,zméfit“? Odpoved
nebude jednoducha.

JiZ od sttedovéku se nejriiznéjsi umélci pokouseli najit opti-
malni geometricky ¢i spiSe prostorovy vztah (Cardé a Decu-
manus), podle néhoz stavéli klastery, situovali poutni mis-
ta a kostely. To, Ze historickou krajinu vnimdme dnes jako
krasnou, neni nahodné.

Kréasa ovS§em nepfijde jen tak sama od sebe. Je nutné doko-
nale poznat ,,vnitfni uspofadani“, ducha, ideu, podstatu vé-
ci, zvitete, cloveka, krajiny a pfi znalosti prostoru vyuzit za-
sad kompozice a vhodného uspotfaddni.

Zlaty fez — klasické méfitko krasy — pochdzi z Recka, a to asi
ze 7. stoleti. Zlaty fez je geometrickou proporci, pii které je
vétsi dsek k menSimu v takovém poméru, jako celek k vét-
Simu useku.
Zlaty tez je odvozen od lidské postavy, jejiz rozméry jsou
v proporcich vyjadiujicich maximum libych pocitd.

Zlaty ez :

|
,_.-"Fl-"'l G:M=M:m
F = = II G = celek
& M = major (vetsi Cast)
L] m = minor (mensi ¢ast)

Budovy, kompozice obrazti, ale napiiklad i poméry vysek
a délek schodt jsou tim pfijemné&jsi — krasnéjsi, ¢im vice se
priblizuji optimalni geometrické proporci.

Anamorféza v dile renesancnich tviirci zahrad vyuzivala
pretvareni“ krajinaiského dila pomoci optickych klamti,
kdy se z urcité vysky kruznice jevi jako elipsy, ¢tverce jako

viz foto str. 13
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lichobézniky a ptimky na zvlnéné roviné vytvareji vinovky.
Ubirdnim barevné intenzity nebo zménou barev od teplych
ke studenym az neutrdlnim bylo dosaZeno necekanych pro-
storovych efektll. V nezajimavé rovinaté krajiné stfedni Fran-
cie bylo na téchto principech vytvofeno mnoho zahrad do-
dnes proslulych svou krdsou.

Zahradu pozorujeme predevsim zrakem. Posuzujeme je-
ji velikost, tvar, soulad hmot a prvkd, texturu a strukturu ze-
leng, rozvrzeni svétla a stinu, vyslednou barevnost. Zatimco
denni osvétleni zahrady miiZzeme ovlivnit jen ¢dstecné, o to
plsobivéjsi miize byt nocni — scénické nasvétleni. Dosazenim
prevahy kladnych zrakovych vjemi zvySujeme piedevsim
estetickou hodnotu zahrady.

Sluchem vnimdme zahradu neméné€ intenzivné. Zahrada
v hluéném prostiedi je omylem, neboft ztraci zasadni funkc-
ni vyznam. Naopak tichy prostor zahrady je vzdy vitan.
Presto nékteré zvuky k zahradé neodmyslitelné patii. Je to
napiiklad zurceni vodni fontdny, Suméni desté, ptaci zpév.
V dnes$ni moderni zahradé¢ je proto vhodné volend hudebni
kulisa milym pfekvapenim.

Teplo a chlad ke viemm ze zahrady pochopitelné patfi ta-
ké. Napitiklad v 1ét€ zahrada teplotu okolniho prostiedi vy-
znamné sniZuje, a proto ji ¢asto s oblibou vyhleddvdme. Vhod-
nou kombinaci barev milizeme oba pocity jesté vice umocnit.
Piijemny pocit tepla navozuji jasné, zafivé barvy, naopak
stiibrné, modré az fialové barvy zesiluji pocity chladu.

PROFI&XHOBBY
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Principy psychologické vyplyvaji z celkového usporadani
zahrady a z pocitii vnimani tvar(i, hmot, barev a fyziologic-
kych vjemi. Velkou roli zde také hraje nasSe zivotni zku-
Senost, kdyZ pozorovdanim hodnotime:

Tvar ma byt rozpoznatelny nebo kontrastni, pfipadné¢ md
vzbuzovat nd§ zdjem. Tvar obtizné rozeznatelny, bizarni,
pokrouceny mé zcela jiny tucinek nez tvar zietelny, soumer-
ny a s nécim zndmym srovnatelny. Nezastupitelnou tlohu
zde hraje vytvarné dilo tvofici souc¢dst hodnotné zahradni
kompozice.

Métitko nam udava velikost v porovndni s uréitym standar-
dem — obecné s délkovym metrem. V zahrad¢ a krajin€ je ta-
kovym standardem ¢lovek. Pii tvorbé prostoru musime mit
na paméti, ze predméty vyrazné vetsi vzbuzuji respekt, po-
zornost az bazen (pamadtniky, velehory), naopak pfedméty
a tvary men$i nez ¢loveék vétSinou uklidnuji, jsou ndm sym-
patické (kvétiny, drobné ptactvo).

Velikost je pojem relativni a souvisi s vySe zminénym méfit-
kem. Zamoftsky parnik na hladin¢ ocednu je pfes svou veli-
kost sotva pozorovatelny detail, clovék uprostfed miniaturni
japonské zahradky je nepatficné velkym a rusivym objektem.
V zahradé to pfedevs$im znamend, Ze stromy, kefe, vodni prv-
ky, pergoly, ndbytek a sochy musime peclivé volit ve vztahu
k velikosti pozemku, mame-li docilit kladného citového pi-
sobeni.

viz foto str. 13

PROFI&HOBBY

27



Anglické zahrady
velmi pecliveé voli

vp

kere a neutralni

zveétsuji miniaturni
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tvary i méfitka.
Vodni plocha
opredi, drobné

pozadi opticky

stavbu lesniho
zamecku

viz foto str. 14
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Pomér velikosti, vzdalenosti a méfitka musime ov§sem dat do
souvislosti s principy zrakového vnimani, nebof kompozici
vzdy vnimame jako perspektivu, v nizZ se stejné velké pred-

meéty v zavislosti na vzddlenosti od pozorovatele zmensuji.

Vnimani kompozice je ddno vyspélosti pozorovatele — jeho
vzdélanim a zkuSenosti. Napiiklad fotbalové hfisté ma jasnou
kompozici. Plisobi na nds sice pifjemné, ale zakratko se ndm
zda fadni a nudné. Skalni labyrint vzbuzuje nas zdjem a dlou-
hodobé nas dokdze upoutat diky moznosti nejriiznéjsich po-
hledl. Podobné i zahrada nesmi byt prehlédnuta jednim po-
hledem. Jeji hodnota stoupa s mnozstvim obrazil a scenerii,
které musi byt objevovany postupné. Pravé opakované stii-
dani zdjmu (zvédavosti), nalézani, pozndni, ocenéni pozitku
a jeho rozumového i psychického zhodnoceni vytvaii v za-
hradnim prostoru rytmus i pocity libosti.
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