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Vystudovala bohemistiku a medialni

studia na Univerzité Karlové. Pdsobi jako
copywriterka, bloggerka a predevsim jako
novinarka se zaméfenim na architekturu,
design, bydleni. Zajima se o promény trend(
v interiérovém designu a o to, jak interiéry

v historii i souc¢asnosti ovliviiuji moda,
umélecky zamér nebo Zivotni styl majitele.
Zabyva se i navrhovanim interiérd najemnich
bytd, pFicemz klade diiraz na rovnovahu mezi
cenou, stylem a prakti¢nosti. Inspirativni je pro ni nestarnouci styl
Sedesatych let, seversky ,,atulny minimalismus*, ale i stfedomofské
interiéry, které jsou prodchnuty sluncem, mofem a pozitivni naladou.
www.karolinahornova.cz
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Vytvarnice Hana BaStinska je znaméjsi pod

svym uméleckym pseudonymem Krasopiska. y

. Vystudovala stfedni uméleckou Skolu =
v Ostravé, vénovala se designu nabytku -
a oristice, ale nakonec propadla kouzlu )

moderni kaligra e. PFi psani pouziva riizné
techniky — od klasickych §tétcll pfes xy az s/
po gra cky tablet. Na pfani popisuje témér J ,
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i motorky. Navrhuje a vytvari také loga, ru¢né psana svatebni
oznameni a prani. Vede kurzy krasopsani v rliznych méstech Ceské
republiky a vydala ugebnici Krasopisanka, diky niZ si zatatecnici
mohou nacvicit zaklady kaligra e i doma.
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Co je to Provence

Abychom pochopili rliznorodost a pestrost provensalského
regionu, potiebujeme alespon zbézné nahlédnout do jeho
dlouhé historie, neodmyslitelné spjaté s misenim vliv(
kulturnich, jazykovych i politickych, které spolecné utvarely
jedinecnost regionu, ale zaroven neupozadily jeho silnou
svébytnost a zemitost zdejSiho venkova.

Provence je soucasti francouzského regionu
Provence-Alpes-Cote d’Azur, pfitemz jako takova netvori
v ramci tohoto kraje samostatny deparment, tedy nizsi
celek v ramci spravniho €lenéni. Je geogra ckym regionem,

ktery se tdhne od Azurového pobrezi pres velka mésta
a vnitrozemni zemédélske oblasti az po jizni vrcholky Alp.




Meésto Gordes — stFedovéka pevnost, jedna z kolébek provensalské & =%

Jarchitektury i inspirace malird
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Pdvod samotného jména regionu
Provence ale musime hledat v jiném
jazyce. Ve druhém stoleti pred
nasim letopo&tem potlacili Rimané
povstani Ligurl a pozdéji i aliance
keltskych kmen(. Na Gzemi dnesni
»Zemeé more, vina a levandule”
zalozili stdla sidla a z oblasti udélali
fimskou provincii (tedy provincia
romana). A pravé z tohoto slova,
zkomoleno mistnimi dialekty,
vzniklo pojmenovani Provence.

V nékterych méstech dodnes
najdeme pozdstatky Fimskych
staveb, které odolaly pozdéjsim
najezdlm kmenU snad ze vsech
svétovych stran. Po Gstupu Riman(
zavladl v oblasti chaos, ktery

trval dlouhd staleti. Bezvladi

se stfidavymi néjezdy keltskych

a arabskych kmend ukon¢il francky
majordomus a slavny vojevldce
Karel Martel.

Provence se stala samostatnym
hrabstvim. Pro svoji strategickou
pozici byla neustale predmétem
najezdl a mocenského zajmu, ale
i mistem obchodu, rozvoje femesel
i uméni. Posledni provensalsky
hrabé a neapolsky kral René
podporoval rozvoj regionu

a podporoval rané renesancni
umélce, ktefi zde plsobili. Zacalo
zde vznikat jedinecné prostredi,

ve kterém vzkvétal rusny obchod
predevsim s latkami, keramikou

a kofenim, ale které podporovalo

i kulturni hodnoty a vzdélanost.
Stfedovék byl pro Provence urcujici
i z hlediska stavitelstvi — kamenné
domy a hrady, zdobici provensalské
vrcholky i Gtesy, maji kofeny

pravé zde. Za vSechny jmenujme
alespon historicky i architektonicky
inspirativni stfedovéké méstecko
Gordes.

Centrem vzdélanosti a viry se
Provence stala predevsim diky
Avignonu, ktery se poCatkem
¢trnacteho stoleti stal sidlem
papeze. Tato pozice se jeSté

posilila po hugenotskych valkach
mezi protestanty a katoliky. To uZ
Provence spadala pod francouzské
krélovstvi, tedy vitéznou katolickou
dynastii Bourbond.

Sestnacté stoleti mélo pro region
obrovsky vyznam a jeho dopad
je zde stale patrny. Na pfikaz
kardinéla Richelieua zde vznikly
doky pro stavbu vale€né otily.
Pracovni i obchodni pFileZitosti
prilakaly do oblasti nové obyvatele
a zvysila se Zivotni Groven. Vedle
zemédélstvi se zaCala stéle vice
prosazovat femesla spjata se
zpracovanim lokélnich surovin:
hlavnimi vyvoznimi artikly
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Jedine¢nou kombinaci vlivd vznikl
osobity styl, ktery do Provence
koncem 19. stoleti pfildkal umélce,
bohémy, ale opét i bohatsi stredni
vrstvu, kterd sem jezdila odpocivat,
nabirat sily i I&Cit své neduhy.

V té dobé byl region trochu
pozapomenutym koutem, jenz se
vzpamatovaval z teroru a masakrd
Francouzské revoluce i mocenskych
sporl napoleonskych valek. Polovina
19. stoleti se uz ale nesla ve znameni
prosperity a obchodu. Dilezité
pfistavy Marseille a Toulon se diky

stavbé Suezského pridplavu dostaly
do pFfimého styku s Orientem.

Provence se tak stala mistem, kde
vznikaly a misily se tehdejsi trendy.
Ale pfispéla i k jejich uréovant,

a to pravé diky svym tradicim

a jedineénym produktlim, které

si diky exportu ziskaly svétovy
véhlas. Zaroven ale neztratila

nic ze své ryzosti a zemitosti,
typické pro venkovské ¢asti. Zde
touto dobou stéle valna vétsina
venkovského obyvatelstva hovofila
provensalstinou, dialektem
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Parfémy

Grasse je mésto se stfedovekym

a renesan¢nim centrem, nékdy
nazyvané Rim parfémd. LeZi

v podh0Fi Alp, jen dvacet kilometrd
od letoviska Cannes. Grasse je
sidlem mnoha svétovych vyrobcl
parfém( a parfémovych ingredienci,
ktefi dodnes z vétSiny zajistuji chod
ekonomiky mésta. Toto voravé mésto
je esenci toho, co si pod pojmem
Provence vybavime: pestré mésto
Zijici femeslem a obchodem uZ od
16. stoleti. Tehdy se zde vyrabély
rukavicky, které nosila tfeba i Katefina
Medicejskd, o dvé sté let pozdéji
prevzaly vladu parfémy, které Grasse
proslavily po celém svété.

PFi vyletu do Grasse staci jediné:
vnimat barvy a struktury domd,

které tvori zdejsi ulicky, inspirovat

se nezameénitelnymi interiéry zdejsich
obchodd a predevsim doslova nasavat
zdejSi atmosféru. Mésto je obklopeno
poli a zahradami, vonicimi levanduli,
myrtou, jasminem, rizi, mimozou,
kvétem pomerancovniku a dal$imi
bylinami, které dohromady tvofi
opojné kombinace viini — a to i véetné
téch interiérovych. Neni snadnéjsi
zplisob nezZ si do svého bytu prenést
atmosféru Provence — 0 mnoho

so stikovangjsi, nez je ,,pouha“

v0né levandule, ale 0 nic méné
autentickou.
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Mydlo

Marseilleské mydlo je pojem, ktery
neni tfeba dlouze predstavovat.
Vonavéa kostka zdaleka nepatfi jen
do pradelniku nebo na poli¢ku

v koupelng, ale zaznamenala i velky
navrat spolu s oblibou pFirodni

a tradicni kosmetiky. Historie
marseilleského mydla opét souvisi
s misenim vlivll v regionu. Mydlo

na bazi olivového oleje zacali vyrabét

~alchymisté” v Arabii jiz v sedmém
stoleti. S vinou arabskych najezdd
do Evropy se recept dostal do
Spanélska a pozdgji na jih Francie.

Dostatek olivovnikU i rostlin

pro vyrobu aromatickych olej
predurcil Provence pro roli mydlové
velmoci, jejimz centrem se stala
Marseille. Pro typické masivni
krychle mydla v pfirodnich barvéach
a s opojnymi viinémi olivovniku,
levandule, jasminu ¢i pomerance
jsou typické napisy (znacky

¢i informace o sloZeni) vyrazené
pomoci speciéalnich kovovych raznic.
Jsou krasnou dekoraci do koupelny
¢i lozZnice a pIni i funkci

interiérové ving.
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Levandule

Tézko bychom mohli psat

0 Provence a opomenout levanduli.
Rostlina ma svij plvod ve
Stfedomofi a na Uzemi Provence
rostla divoce uz od pradéavna.
Péstuje se v pfedlouhych lanech —

ty nejfotogenictéjsi nalezneme
v oblasti Luberon.

Je symbolem skromnosti
i opulentnosti regionu a kromé
nadherné viiné ma i IéCivé

Co je to Provence

acinky — dezin kuje, plisobi
protizanétlivé a protiinfekéné.
Odtud koneckoncl pochazi i jeji
nazev — z latinského slova lavare,
umyvat. PFidavala se totiz hojné
do IéCivych i zklidfujicich koupeli.
Dodnes jsou koupelova sl ¢i olej
s levanduli typickymi suvenyry

z provensalského trhu.

Pfi dovolené v Provence hrozi, Zze
budeme vSudypfitomnou levanduli



presyceni. Nenechme se ale odradit
a zaméfme se na produkty, které
nejsou vSude: pfikladem mohou byt
vonavé pytlicky nacpané levanduli
z barevné potisténé latky ve tvaru
panenky, pfipadné pouze pytlicky
slouzici pfedevsim pro stylové

a prirodni provonéni pradelniku.

Indiennes provencales

Latky s pestrymi vzory, jejichZ
dominantni barvou je hofCicové
Zluta, nemlZeme v provensalskych
obchddcich minout. V§imavému
oku pfi blizsim pohledu neujde, Ze
na téchto nezaménitelnych mistnich
vzorech ,néco nehraje“: pro oblast

Rostlinas alovymi kvéty je ale

i Castym namétem potisku ¢i malby
takika na Cemkoli: keramickém
nadobi, latkach, plechovych
nadobach i nabytku. Nékdy je tézké
odolat a nepodlehnout tomuto
~milému kyci“.

jsou tak typické jako levandule
nebo keramika, ale z&roven dychaji
Orientem. Plvod téchto latek
musime opravdu hledat v Indii.

Na pocatku 17. stoleti se tyto pestré
tkaniny zacaly dovaZet do Marseille
a celé Francie a zpUsobily doslova

PROVENSALSKY STYL
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