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Tato publikacia je ur¢ena hlavne nevéelarom, ktori uvazuju o opelovacoch do
zahrady, vsetkym ludom, ktori maju radi prirodu a chceli by vediet nieco viac zo
zakulisia véelich rodin a tieZ pre véelarov, ktori hladaju prirodné alternativy.

Je napisana z méjho pohladu pozorovatela naSich véelich rodin, vratane fotografii.




Skladanie roja s Martinom. Vielar Martin je vedeny ako ,,rojochytac’ pre Bratislavu a okolie. Velmi vela ma naucil.
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Upozornenie



Mili prirodne zmyslajaci zahradkari,
zahradnici a ini pestovatelia a chovatelia hl'adajuci
alebo praktizujuci udrZatené (permakultiirne)
pestovanie a chov v sulade s prirodou.

Tato prirucka, zaloZend na opise naSich
vlastnych skuasenosti a podlozena nasimi foto-
grafiami, nepresla Ziadnou jazykovou ani redak¢-
nou upravou, preto prosim prepacte niektoré moje
prehresSky voci sucasnej oficidlnej jazykovede.

Publikacia kopiruje nase viastné skusenosti
z niekolkorocného pozorovania nasich vcelich
rodin v nasich alternativnych vcelich uloch.
Prirodné vcelarenie zachytavam mojimi ocami
pozorovatela.

Napisala som klasickym sp6sobom niekol'ko
knih, ktoré boli vydané knizne najvacSim
slovenskym vydavatel'stvom IKAR a mohli ste
ich (niektoré stile modzete) zakapit na pultoch
Standardnych knihkupectiev.

Pri knihe, ktoru citate, som sa rozhodla
skratit’ ¢as a medzistupne, ktoré zacali svoju
historiu v naSich zahradach, nasledne som
momenty zve¢nila mojim fotoaparatom, zachytila
v hlave, nasledne v pocitaci, aby sa v skratenej
ceste dostali ¢o najskor k vam. Vynechala som,
respektive urychlila niekol’ko medzistupnov, ktoré
su Standardne u vydavatela a distributora.

Vsetky opisy, ako aj cely obsah, s moje
a naSe vlastné skusenosti, Cize nepreberam cCasti
z inych, podobne ladenych, publikacii. Pokial
sa rozhodnem na nejakt externt knihu alebo iny
zdroj informacii upozornit, urobim tak priamo
v texte.

V mojich tlacenych knihach som popisala
pribehy naSej vdcSej starSej prirodnej zahrady,
ktora zacala vznikat z ni¢oho v roku 2004.

Tato prva zéhradka dostala v roku 2016
najvyssi stupeni prirodnej certifikacie a sice plaketu
“Ukézkova prirodnd zahrada”. Ukdzkova zna-
mena, ze by sme ju mali ukazovat’ druhym, a tym
motivovat’ l'udi na zakladanie zahrad takéhoto
prirodného typu.

NaSu domacu zéhradku tym, Ze je sucast
naSho byvania, ukazujeme raz do roka pre
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absolventov mojich kurzov, ako ndzornti prakticka
ukazku. Celoro¢ne ju ukazujeme v ramci 12 dielov
nasho video seridlu ,, Zdravie zo zahrady “, ktory
je volne dostupny na mojej web stranke a tiez
prostrednictvom mojich knih a ¢lankov a roz-
hovorov v roznych ¢asopisoch a inych médiach.

Dnes je mojasnaha o Sirenie zdravych zahrad
zamerana viac na Sirenie osvety formou ndu¢nych
nazornych kurzov, aby som motivovala a inSpi-
rovala druhych v zakladani zdravych zahrad.

Robim kurzy navrhovania, zakladania,
pestovania, prirodzenej ochrany pred Skodcami,
prirodného vcelarenia a chovu uzitkovej hydiny
v prirodnych zahradach. Stcastou je spracovanie
plodov, lieCivé rastliny a zdravé recepty.

V tejto publikacii sa venujem opisom Zivota
nasich vcelich rodin a inych opelovacov tak, ako
mi to pocas rokov umoznili. UkaZem vam pohlad
na alternativny chov vcely medonosnej, moje
postrehy a poznatky. VSetky fotografie vznikli
v momentoch, ktoré som nasledne popisala co
najjednoduchsim  sposobom, kvoli  lepSiemu
pochopeniu.  Publikacia je na ochutnanie
a priblizenie véelieho Zivota. Pokial’ sa rozhodnete
venovat' véelam ako vcelar, doporucujem dalsie
Studium. Poznanie vcelieho Zivota je ako
nekonecna kniha, kde jedna stranka dava hned
odkazy na dalsich desat. Uci CELY ZIVOT...

Tato prirucka vznikla v rdmci podpory cyklu
kurzov Skola prirodnych zdhrad.

www.prirodne-zahrady.sk

V nasej prirodnej zahrade o vcielkach






Na letdci (vehod do ula) to zZije. Viielky otocené zadockami, mdavanim kridel prave robia ventilaciu (vetraju).
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Permakulturna zahrada
na malom pozemku



V nasej 1. zahrade. Pohlad do lesnej Casti, v ktorej sit umiestnené aj dva prirodné ile. Dolu je nds roj 2013.

Ano, d4 sa vytvorit aj na mensich
pozemkoch zmysluplna mald prirodna perma-
kultarna, prirodnd, teda udrzatena zahrada. Pri
minimalnych finanénych nakladoch, ale o to
s VaCSim osobnym nasadenim.

Prikladom st nase dve vlastné prirodné
zahrady, obe na tzemi Podunajskej niziny. Jedna
je na 10 arovom pozemku a druha na menSom
Standardnom 6 arovom pozemku, obe vratane
stavieb v zastavanej Casti obce.

Mensia zaCala vznikat' na stavebnej suti
v roku 2011 a dnes (oktober 2019) je z nej uz
mladé zdhradna ddma v rozbiehajucej sa prirodne;j
plodivej krése.

Vznikla bez navazky, bez vel'kych ndkladov,
ale o to viac dostala nasej pozornosti a casu.
Pretoze o tom vlastne prirodné zahrady su. Su
o vztahu zahrady, celého priestoru vratane flory,
fauny a l'udi, ktori su jej stcastou. O tom je
celd tato publikacia a vsetko o robim. Ako si
vybudovat’ nielen zahradu, ale aj vztah k nej.

Pretoze, ¢i suhlasite alebo nie, my sami
sme neoddelitel'na stcast’ prirody a ¢im skor sa
na fu naspat’ napojime, tym skor bude nielen
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nasa zahradka, ale celé nasSe okolie udrzatel'né
pre zivot. Vo vi¢Sej mdme umiesnené dva prirodné
ule, v menSej zdhrade sme sa rozhodli zostat,
z dovodu okolia, pri divych opelovacoch.

Obe nase zahrady ziskali plaketu certifi-
kovana prirodnd zahrada. Starsia zahradka v roku
2016 ako ,, Ukazkova prirodna zdahrada .
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