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Jak nejlépe prezit zlomené srdce? Ella se
po necekaném rozchodu vydava z Australie
Neumi ani slovo francouzsky, pfesto si najde
praci i svij oblibeny obchod se syry a uéi se
mluvit, jist i milovat po francouzsku. A musi
se rozhodnout, ktery ze dvou velmi rozdilnych
muzl ji bude privodcem.

Roman vas provede nejrliznéjsimi
kulinarnimi zazitky a zvyklostmi Francie
a doda vam energii a chut vydat se na cesty
nebo celit pfekazkam v zivoté s podobnou
gracii a nadhledem jako hrdinka Ella.
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Jamiemu a Clementine, mé malé parizské rodiné
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PRVNI CAST

,Co se stane s dirou,
kdyz zmizi syr?“
Bertolt Brecht







KAPITOLA 1

atahovala jsem si puncochdce, a jak jsem po-
N skakovala na jedné noze, na kotniku jsem si

vS§imla neoholenych chloupku. Zatracené, za-
klela jsem v duchu a podivala se na hodiny, abych
zjistila, jestli mi jeSté zbyvd ¢as na rychlé doholeni.
Nezbyval. Popadla jsem kratoucké upnuté cerve-
né 3aty, které jsem objevila véera o poledni pauze
ve vyprodeji, a nasoukala se do nich. Byly trochu
pomackané, ale kdyZ jsem je zapnula a narovnala
ramena, vyhladily se. Zkoumavym pohledem jsem
se zkontrolovala v zrcadle. To neni spatné, Ello. O ve-
likost mensi, nez jakou obvykle nosim — trochu mé
obepinaly kolem pomérné bujnych prsou —, ale vy-
padaly dobrte, a jd dnes vecer chtéla vypadat dobie.
Chystala jsem se na schizku, kterd mi méla zménit
Zivot.

Pravé jsem lezla po ¢tyfech a hledala pod posteli
¢erné lodicky, kdyZ mi zacal tiSe vibrovat mobil. Tés-
né Saty mi brdnily v pohybu, proto jsem se trochu
toporné zvedla a pustila se do prehazovdni oble¢eni
a knih, abych nasla telefon. Mohl volat Paul, protoZze
potfeboval zménit nase pldny.

»Prosim,* ohldsila jsem se celd zadychana.

»Ahoj, Ello, chtéla jsem védét, jak se citis.*
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»~Mami,“ povzdychla jsem si. , To jsi ty? Jsem v po-
hodé. Zrovna se chystam.*

»-Naznacil néco dnes rdno, nez odeSel do prdce?“
Od mého prvniho rande s Paulem se mama nemuze
dockat, aZ mé pozddd o ruku. Vidycky o ném mluvi
jako o ,dobré partii®.

»~Mami! Prosim té. Viibec netusim, jestli k nécemu
dojde.” I kdyzZ jsem to vyslovila, ve skutec¢nosti jsem
si to nemyslela. Tusila jsem, Ze dneSek bude néc¢im
vyjimecny.

»1ak mi aspon povéz, jestli néco prozradil, kdyz té
zval na veceri.“

Ale Paul nic nenaznacil. Mezi fe¢i se zminil, Ze za-
mluvil stiil ve Francine, nasi nejoblibenéjsi francouz-
ské restauraci, a pozddal mé&, abych se tam s nim se-
Sla. Predpoklddala jsem, Ze mé chce prekvapit.

,Urcité ma néco za lubem...“ uvazovala mdama.

A pak se rozpovidala o tom, Ze by Paul mohl vhodit
prsten do skleni¢ky Sampariského, nebo ho schovat
do moucniku. Jak jsem ji poslouchala a predstavova-
la si, jak mé Zdda o ruku, dostala jsem trému. Jako
bychom s Paulem v uplynulych osmi letech sméto-
vali k této uddlosti. Jisté, jak roky ubihaly, piepadly
meé obcas pochyby, zda se k sobé hodime — jd, kterd
stdle néco hleddm a pro nic se nedokdzu rozhod-
nout, a realista Paul, ktery rychle miff k cili stdt se
partnerem ve firmé spravujici hedgeové fondy —, ale
nase Zivoty se postupné stdle vic proplétaly a dnes uz
byly v podstaté nerozlu¢né. Na druhou stranu se uz
v minulosti naskytly chvile, kdy jsem cekala, Ze mé
pozdda o ruku, a nikdy k tomu nedoslo: spole¢né vi-
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kendy mimo mésto, dovolené v zamofri, zapady slun-
ce na pldzi; a pokazdé, kdyZ bylo po viem, jsem zirala
na sviij prst bez prstynku. Rekla jsem si, 7e bych se
neméla tolik zaobirat tim, co by se dnes vecer mohlo
stdt, a méla bych potlacit predstavy, které mé cely
den prondsleduji. Pred par dny, kdyZ Paul zase trdvil
vecer v posilovné, jsem slidila po byt¢ a hledala cha-
rakteristickou krabicku, ale bohuzel po ni nebylo
ani stopy.

»Mami, vdZzné prestani. Musim se chystat, abych to
stihla. Zavoldm ti, kdyby se néco stalo. Mdm t¢é rada.”

»~Hodné §tésti, zlato. A dej mi védét.”

Kdyz zavésila, ulevilo se mi. Jeji nervozita se ¢asto
prenesla i na mé, a jd jsem chtéla pii vecefti alespori
navenek puisobit vyrovnané.

Sla jsem do koupelny nanést si dal3i vrstvu deo-
dorantu a trosku rasenky, abych zvyraznila své temné
zelené oci a soucasné pusobila jako divka, kterou by
si muz chtél vzit za Zenu. Po nékolika nepovedenych
pokusech, jejichz vysledkem byla pokazdé spi§ holka
holdujici no¢nimu Zivotu neZ potencidlni manzelka,
jsem to nakonec zvlddla a pokochala se svym dilem.
Vlasy jsem si stdhla do nedbale elegantniho drdo-
lu, ze kterého tr¢elo nékolik neposlusnych kudrlin.
Cudnd, ale sexy, Zdidouci kombinace.

Vysla jsem po schodech do prostorného obyvaci-
ho pokoje spojeného s kuchynti, vzala si klice od Pau-
lova auta a seviela je v dlani. Krdsa Paulova bytu —
naseho bytu — mé neprestdvala ohromovat, stejné
jako mihotajici se zdi'e svétel mésta za okny zabira-
jicimi jednu celou sténu. Nasté¢hovali jsme se sem
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v lednu, po takika ro¢nim hleddni néc¢eho doko-
nalého, a jd konec¢né zacinala mit pocit, Ze jsem tu
doma. Vybavilo se mi, jak jsme pfi prohlidce vesli
dovnitf, §touchli do sebe, a aniZz bychom si fekli je-
diné€ slovo, védéli jsme, Ze to je ono. Namitala jsem,
Ze je moc drahy, ale Paul mé ujistil, Ze to zvlidneme.
Koneckonct platil on; neddvno ho povysili, tak mél
z ¢eho utricet. Rikal, 7e se mu v praci podatilo né-
kolik vynikajicich obchodu a Ze byt je jeho ddrek pro
nds, kterym to oslavime. Najednou jsem méla pocit,
jako by stdl za mnou a Septal mi do ucha, jako kdyz
jsme sem spolu stéhovali funkcionalisticky ndbytek,
ktery nakoupil.

Té noci, kdy jsme se nasté¢hovali, jeSté nez piivez-
li vSechny naSe véci, ndm Paul prichystal provizorni
lizko a celou noc jsme se bavili o tom, jaky byl nds
prvni byt — malicky, stisnény, oSuntély; na hony vzda-
leny tomu, ve kterém jsme byli ted — a o tom, jak
si zatidime tenhle. Vybavilo se mi, jakou jsme méli
radost, kam az jsme se dostali, a jak ndm novy byt
pripadal jako novy odstavec, novd kapitola. Bydleli
jsme na dobrém misté a navzdory nasim aZz drastic-
ky odliSnym piedstavdm o kariére, jsem méla Paula
i nds§ novy Zivot stdle radéji. Diiv mé désilo pomys-
leni, Ze bych se usadila na jednom misté s jednim
¢lovékem — z vyhlidky, Ze se ze mé stane manzelka
a matka, se mi délalo fyzicky nevolno —, ale postup-
né jsem v tom, Ze mame krdsny byt, spolehlivé auto
a jistotu solidniho pracovniho mista a dobrého pii-
jmu, nachdzela stdle vét$si potéSeni. Jak jsme tam
tehdy sedéli na provizorni posteli, piisahala bych,
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ze jsem dokonce zaslechla tikdni svych biologickych
hodin.

Po nékolika mésicich v novém byté jsem Paulovi
naznacila, Ze jsem piipravend rict mu ano. Nebyla
jsem si jistd, zda to zaznamenal, ale kdyZ mi za né-
jakou dobu 1ekl, Ze zacal zase 3etfit, v duchu jsem
se zaradovala. Od té doby nervézné cekdm, kdy ta
otdzka padne. Dny plné dobrodruzstvi na osamé-
lych cestach po svété, s batohem na zadech, se staly
minulosti. Mdm na né¢ pékné vzpominky, ale vydala
jsem se na novou cestu.

Zkontrolovala jsem ¢as na displeji mobilu a oka-
mzité se probrala ze snéni.

Kruci, kruci, kruci, nestihnu prijit vcas.

Zabouchla jsem dvere, zaslechla, jak zamek za-
padl, a nervézné jsem se rozbéhla ke gardzi. Venku
prielo — Dobré znameni? Nebo se to vztahuje jenom na
svatebni den? — a ja méla pred sebou nékolikakilo-
metrovou cestu k restauraci Francine. Byla jsem tak
nervozni, Ze jsem se na fizeni musela mimoidadné
soustredit. Kdybych cestou na veceri nabourala Pau-
lovo auto, nevzbudilo by to nejlepsi dojem.

Paul uz sedél u naseho obvyklého stolu, vysokou
postavu natésnanou na lavici v boxu. Nevadilo mi, Ze
musim sedét na zidli zddy k ruchu restaurace; dnes
vecer jsem se chtéla divat Paulovi do oci. VSechno
ostatni bylo podruzné, jen Sum na pozadi té velké
chvile. Sklonila jsem se k nému, nechala ho poko-
chat se pohledem na mé Saty a polibila ho na hladce
oholenou tvar. Pak jsem si sedla a vytidsla destové
kapky z kudrn. Usmala jsem se, byla jsem piipravend.
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Prisla servirka a jd zavdhala a zeptala se Paula, zda
si neobjedndame lihev Sampariského. Potidsl hlavou
a ukdzal na vodku se sodou, kterou si objednal, nez
jsem prisla. Paisobil roztékané.

Ale kdo nenf nervézni, kdyz se chystd Zadat o ruku?

V tichosti jsme si procitali jidelni listek. Byla jsem
prili§ rozrusend, abych dokdzala zapiist rozhovor,
a Paul se zamyslené soustiedil jen na listek a zfejmé
premyslel, kterymi jidly neporusi svou paleo dietu.

KdyZ zvedl hlavu a s ismévem se zeptal, jak jsem
se dnes méla, napéti se okamzité rozplynulo. T¥eba
o0 tom vsem jenom moc piemyslim? Snazila jsem se puiso-
bit normdlné a zacala vyprdavét o knize o zahradni-
¢enf ve viktoridnském stylu, kterou jsem odpoledne
opravovala, ale pak jsem se zarazila. Tlachdni o mé
praci nebylo zajimavé. Zménila jsem téma a zeptala
se na jeho den, ktery se zfejmé moc nevyvedl. Snazil
se pied vikendem narychlo uzaviit néjaky velky tajny
obchod a na posledni chvili to nevyslo, protoZe man-
zelka muZe, se kterym jednal, méla nehodu.

~Paneboze, je v porddkur“ zajimala jsem se.

»-Nevim. Nenapadlo mé se zeptat. Fakt jsem po-
tfeboval, aby to dnes podepsal. Je aZ k nevite, jakou
mdam smulu.“

Zdvorile jsem prikyvla a usoudila, Ze starosti v prd-
ci Paula zfejmé trochu rozhodily. Obycejné se ne-
choval takhle bezohledné.

Nic, co by prekvapivd Zddost o ruku nedokdzala vylepsit,
pomyslela jsem si. Nehodlala jsem si nechat zkazit
dobrou ndladu.

Vecer ubihal, a jak jsme se prokousdvali jednotlivy-
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mi chody, atmosféra se pékné uvolniovala. Paul pro
nds dokonce objednal ldhev drahého Pinot Noir Yar-
ra Valley. Navzdory zlepsujici se ndladé mé stdle ne-
opoustéla nervozita a vino jsem popijela s vétsi chutf
nez obvykle. KdyZ jsme dojedli hlavni chod, byla jsem
uZ trochu priopild, pohazovala jsem hlavou a smadla
se nahlas, aby se Paul citil uvolnéné a trochu si pospi-
Sil. Mél to byt jeden z nejhezc¢ich okamzika naSeho
Zivota a ja nechtéla, aby se citil nesvj.

Navenek jsem se chovala vesele, ale uvniti se pro-
kousdvala ¢asem k mouc¢niku a doufala, Ze na vrsku
naseho oblibeného jable¢ného koldc¢e najdu tipytivy
diamant.

Paul mi vénoval postranni pohled, jako by se chys-
tal pronést néco zdsadniho, ale nevhodné nacasova-
ny piichod servirky ten okamzik zhatil. Zeptala se,
zda md donést jako obvykle tarte tatin, nebo si ddme
jako dezert néco jiného. Nedockavé jsem se divala
na Paula a ¢ekala, co objednd. Moind tim prozrads,
kam ten prsten schoval? Napadlo mé&, Ze asi prijel difv
pravé proto, aby se domluvil se $éfkuchaiem. Nepa-
trné¢ se usmdl, odmlcel se a po nékolika vtefindch
plnych napéti pozddal o Sestndctiletou whisky La-
gavulin s kostkou ledu. Zamracila jsem se, servirka
prikyvla, vyprdzdnila zbytek lihve s vinem do mé
sklenky a odesla.

Paul se na mé pies stiil uprené zadival a tiSe vyslo-
vil mé jméno.

Citila jsem, jak mi v piili§ tésnych Satech, které se
béhem vecere nejspis jesté srazily, tluce srdce.

Ted to piijde, pomyslela jsem si. Paul by se pocho-
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pitelné neuchylil k né¢jakému klisé s ukryvanim prs-
tenu.

»~Musime si o né¢em promluvit,“ zacal.

Ach boZe, je to tady. Snaz se tvdrit prirozené.

»Ano,“ zaSeptala jsem a netrpélivé zirala na jeho
Usta a prdla si, at si pospisi. Vidéla jsem, jak se zhlu-
boka nadechl a pohlédl ven z okna.

»Ello, rozhodl jsem se, Ze to tady opustim...“



KAPITOLA 2

aklonila jsem se k nému pres stul, protoZze

jsem si nebyla jistd, zda jsem mu dobre rozu-

méla. MUj dlouhy ndhrdelnik se ponoftil do
skleni¢ky s vodou a hlasité zacinkal, coZ upoutalo
pozornost viech okolo. Ohromené jsem na néj hle-
déla.

Co se sakra déje? Tohle nebylo v planu!

»Opustis?! Opusti§ mé?“

»Opustim Melbourne,“ odpovédél tise. , A vlastné...“

»OpustisMelbourne? Kam pojedes?“Nechtélajsem
slySet konec té véty.

»Chci najit sim sebe...“ pokracoval s klidnym vyra-
zem ve tvadri, jako by se tim, Ze mi to rekl, zbavil né-
jakého bremene.

,Paule, o ¢em to sakra mluvisr“

»Ello, je to slozité. Chdpej, vydélal jsem hrozné
moc penéz a v praci se mi vazné daii. Zac¢indm mit
pocit, jako bych se ztrdcel ve vlastnim dspéchu.®

»VZdyt svou prdci milujes. Ten pocit dspéchu mi-
lujes.”

»Ale staci to?“ namitl. ,Musim od toho vieho odejit,
abych priSel na to, kudy mdam smétovat ddl. VSichni
partnefti na vysokych pozicich to takhle délaji. Jestli se
chci dostat ddl, Ello, musim se zachovat stejné. Rust
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na pracovni pozici mi uz nestaci. Potfebuju vyzvu i po
duchovni strdnce.*

Cekala jsem, kdy se budu moct za¢it smat. Urcité
se mi chystd tict, Ze to celé byl jen vtip. Ale jeho
kamenny vyraz svédcil o naprostém opaku. Myslel to
vazné. Pokusila jsem se pochopit, co jeho rozhodnuti
znamend pro nds dva. Védéla jsem, Ze snadno propadd
moédnim trendim ve zdravi a vyZivé, naposledy to byl
CrossFit a obsese paleolitickou dietou, ale obvykle na
nds jeho konic¢ky nemély dopad. Spi§ mi diky nim pfi-
padal jesté pritazlivéjsi.

»A kam tedy pojedes?“ I kdyZ jsem byla zdéSend,
rozhodla jsem se, Ze se pokusim chovat chdpavé.

»Na tiftydenni kurz na odlehlou pldz nékde v Thaj-
sku. Organizdtori ndm do pifjezdu neprozradi adre-
su; jen nds vyzvednou na letiti a odvezou na misto.
Sehnat misto v tomhle kurzu je strasné té¢Zké. Musi§
mit nejméné dvé doporuceni od predchozich tvcast-
niki.“

»TakZe to je néco jako odvykaci pobyt pro hvéz-
dy?“

»Ne, je to kurz spojeny s meditaci zaméfeny na
zdravy Zivotni styl. Zfejmé je neuvéritelné inspirativ-
ni. Pravdépodobné se vrdtim jako dplné novy clo-
vék,“ vysvétloval mi bezelstné.

Snazila jsem se neobritit o¢i v sloup. Nedokdzala
jsem si predstavit, Ze by Paul — muz, kterého jsem zna-
la uz témér deset let — mél zménit to, kym je, ani Ze by
to viibec ménit chtél.

»,Dobre...“ pronesla jsem pomalu, abych ziskala
cas. ,A kdy se chystds odjet?“
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»Leti mi to dnes v noci, takZze hned po veceri. Uz
mdm sbaleno a jsem pripraveny vyrazit.*

CoZe? Pro¢ mi o tom nevekl diiv?

»A jak ses o tomhle kurzu dozvédé¢l?* snazila jsem
se mluvit klidné navzdory faktu, Ze se mi tizkostf svi-
ral Zaludek a chtélo se mi zvracet.

»,No, je to vlastné docela zajimavy pribéh. Znas
mou trenérku CrossFitu? Tu, kterd se vénuje cviceni
vS§imavosti? Tak ta byla na kurzu loni a fekla mi, Ze ji
tplné zménil Zivot.*

Nemohla jsem uvérit vlastnim usim.

»KdyZ jsem se ji pochlubil, Ze mé praveé povysili,“
pokracoval, ,a jakou mdm radost z toho, o kolik mi
zvednou plat, doporucila mi, abych tam jel. Je skvé-
1¢, jak je naladénd na stejnou vlnovou délku.*

Naladénd na stejnou vinovou délku, zamracila jsem
se. O jaké vinové délce to sakra mele? A proc si krucindgl
nechdvd mluvit do Zivota od néjaké meditujici nddhery
z posilovny?

»Pro¢ ted?” zeptala jsem se nahlas. ,Pro¢ ses na
cestu duchovniho sebepozndni nevydal uz diiv?“

»Predtim mé v tom nikdo nepodporoval,“ odvétil
s vdznym vyrazem. ,Ale ted 3éf souhlasil, Ze mi d4 vol-
no, a Jessyka mé uci, jak mam mluvit s lidmi v neu-
trdlnfm prostoru vnimdni a co mdm cekat, kdyz to
udéldm...“

Odmlcel se a ja zbésile uvazovala nad tim, jak si
muj piitel muazZe nechat radit od nékoho, kdo vlastn{
jméno piSe s ypsilonem a kd. KdyZ jsem poprvé vidé-
la Jessyky jméno v Paulové mobilu, myslela jsem, Ze
si ho Spatné zapsal. Ale mélo byt jesté hur.
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»Také mé naucila, jak mdm pristupovat k lidem,
kteff by mé v mych rozhodnutich nemuseli podpo-
rit...“ dodal a odmlcel se.

wJako jar“ nechdpala jsem.

»Ello, prosim. Tohle se té netykd. Je to néco, co
musim udélat pro sebe. Velka Zivotn{ cesta...”

Citila jsem, jak mi srdce tluce stdle zurivéji. To du-
chovni cviceni neslo vSechny znaky typického Paulova
pobldznéni: choval se, jako by mohl cestu k osviceni
zvlddnout zbésilou rychlosti béhem jednoduchého
tritydenniho kurzu. Klidné a s dokonalym sebeovla-
ddnim jsem k nému natdhla ruku.

»onazim se té¢ pochopit, Paule.“ Odkaslala jsem si.
A snazila se ovlddnout hnév. ,Ale musim védét, jestli
ten novy cloveék, ktery se ma vrdtit, chce se mnou
sdilet svoji budoucnost.”

,Ello! Nebud takovd! Nevim, co se stane, a7 se
vratim. Na kazdého puasobi duchovni pozndni jinak.
Nedokdzu predpovédét, jak se budu citit. Ani ti ne-
muZu nic slibit. Nejlepsi asi bude pockat a uvidime,
Co se stane, aZ se vratim... Zni to rozumné?r“

Byla jsem zmatend. Opousti mé&, nebo ne? Cekat, co
se stane, aZz se vrati btthvi odkud, rozhodné nebylo
to, v co jsem dnes doufala.

»A je tohle to, co opravdu chce§?“ chtéla jsem
védét. ,Mdm na tebe cekat? Jsi schopny mi pred
odjezdem rict alesponl to, Ze nd§ vztah bere§ za-
vaznér®

»Co je vlastné vztah? Co je to zdvaznér“ prohodil
spiS pro sebe. ,Posledni dobou jsem o tom hodné
premyslel...“

o« 20 o
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