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.Vzdialenosti v ¢ase a priestore sa neu-
stdle zmenSujii. Kam sa v minulosti ces-
tovalo tyZdne a mesiace, dostaneme sa
teraz lietadlom cez noc. Co sme sa kedy-
si dozvedeli aZ po rokoch alebo vébec
nie, dozveddme sa teraz v rozhlase hodi-
nu ¢o hodinu - thned. Kli¢enie a zrenie
rastlin, ktoré zostdvalo skryté po celé
rocné obdobia, moZeme teraz vo filme
vidiet pocas jedinej mintity. Odlahlé
miesta najstarsich  kultir ukazuje
film tak, akoby iSlo o sucast dnesného
pouli¢ného ruchu. (..) Toto rychle od-
strariovanie vsetkych vzdialenosti vSak
nevytvdra Dblizkost, pretoZe nepatrnd
miera vzdialenosti nie je este blizkostou.”

Slovda nemeckého filozofa Mar-
tina Heideggera, ktoré vyslovil na
prednaske vroku 1950, nestratili
na aktudlnosti ani po siedmich de-
satroc¢iach. Anidnes, na Slovensku
21. storocia, nemame problém s pre-
konavanim vzdialenosti. Informdcie
sa §iria rychlo ako ohenl vlese. Ak
chceme, moZeme sa s kymkolvek
stretnt prakticky okamzite, iked
- pravda - len virtudlne, cez telefén
¢i internet. A ak sa chceme stretnut
nazivo, cestovanie nam zaberie len
niekolko hodin. Slovensko nie je
velké.

Mame vsak problém s blizkostou.

K3k k

Pri hodnotovych, etickych otaz-
kach je to viac neZ zrejmé. Medzi
stuperiacimi - ¢i skor bojujucimi -
tdbormi nie sud Ziadne informacéné
bariéry. Liberal si moZze za par mintt
stiahnut do pocitaca vietky papezské
encykliky. Clovek konzervativneho
razenia sa rovnako lahko mdZe dostat
ku knihdm liberalnych autorov.

Absencia informacnej vzdialenos-
ti vSak eSte nevytvdara blizkost. Tto
blizkost musime vytvorit my sami
a inak. Blizkost savisi so vzajomnou
doverou, s otvorenostou, intelektudl-
nou poctivostou, reSpektom. A tiez
s priznanim vlastnej zranitelnos-
ti, neistoty a nevedomosti.

Cielom knihy, ktord drzite
v rukdch, je prispiet k hladaniu tejto
blizkosti.

kkk

Aeste jeden ciel ma tato kniha:
zabranit, aby hodnotové otazky
boli zneuZivané. Bohuzial, dnes
etické otazky najcastejSie sluzia
ako navnady ¢i dymové clony. Ked
populisticky politik ¢i iny manipu-
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lator potrebuje odviest pozornost
¢i vyhrat volby, vytiahne niektora
z eticky kontroverznych tém, ako sa
napriklad interrupcie ¢i prava LGBT
komunity, ahodi ju verejnosti ako
navnadu.

Verejnost zvyknutd na kultarne
vojny ju zhltne i s navijakom.

Cielom tejto knihy je teda ukazat,
Ze diskusia o hodnotich moéZe pre-
biehat aj inak. Ze nemusi byt bojom,
ale mo6Ze byt hladanim spoloéného
rieSenia.

kkk

Predkladam vam Sestnast etickych
dilem zbeZného Zivota. Sestndst
situdcii, ktoré sa bud priamym pre-
rozpravanim naozajstnych Zivotnych
pribehov, alebo st skutoénymi uda-
lostami asporl do velkej miery in-
Spirované.

Je len na vas, ako sa stymito
dilemami popasujete. Ako ich wvy-
rieSite. Budem v$ak rad, ak sa na tato
dlohu nepodujmete sami. Vezmite
tato knizku do kaviarne, na pivo ¢i
- ak ste ucitelkou ¢i ucitelom - do
Skoly. Spytajte sa manZela, mamy,
kamarata alebo Studentov, ako by
sa k danej dileme postavili oni. Dis-
kutujte, argumentujte. MoZno sa
nezhodnete, ale urcite sa dobre po-
rozpravate.

Kazda dilemu sprevadza esej,
vktorej sa snazim ¢&o najzrozu-
mitelnejS$ie aco najcitatelnejsie
zhrnat vsetky fakty aargumenty,
ktoré povaZujem pridanej téme za
najpodstatnejsie. Ku kazdej dileme
sa snazim navrhnudt svoje vlastné
rieSenie.

Moje sprievodné texty k dilemam
vas vSak moézu sprevadzat len do
polovice cesty. Najdete vnich in-

formacie, ktoré by ste inak muse-
li zlozito hladat zinych zdrojov.
Verim, Ze v nich ndjdete aj inspiru-
jace pohlady ¢i presvedéivé argu-
menty.

Lenze rozhodnutie vzdy napokon
ostanenavas. Nemam Ziadnu ambiciu
nasilu menit vase nazory ahlboké
presvedcéenia. Uréite sa pri niektorej
z dilem stane, Ze s mojimi argument-
mi budete hlboko nesuahlasit. V takom
pripade mozete esej pouzit ako bo-
xovacie vrece; otestovat zo¢i-vo¢i mo-
jim argumentom tie svoje.

kokk

Pri pisani tejto knihy som mal
mnoho prilezitosti uvazovat o svo-
jom vlastnom hodnotovom nasta-
veni. Toto nastavenie je akousi
zakladnou optikou, s ktorou k jednot-
livym dilemam pristupujem. Myslim
preto, Ze je fér ho na tvod otvorene
priznat, aby kazdy, kto knihu otvori,
mohol lepsie tusit, ¢o na jej stran-
kach najde.

Myslim, Z7e mdj zakladny postoj
v etickych otazkach sa dd zhrnut do
nasledujtcich $tyroch bodov:

1/

Som presvedceny, ze kazdy ¢€lo-
vek sa vidy nanovo rozhoduje
medzi dobrom a zlom. Nikto z nis
nemoze o sebe povedat, Ze stoji pev-
ne na strane dobra, Ze ma presny,
definitivny kompas, ktory ho vzdy
ochrani pred chybami a zlyhaniami.
Nikto z nas nie je neomylnym svit-
com.

Nech ide o profesora, biskupa,
manazérku nadnarodnej korpordcie
¢i nositela Nobelovej ceny za mier,
ziadny minuly pribeh cloveka ne-
garantuje, Ze sa tento muZ ¢i Zena



ivsafasnom okamihu ¢ vbuduc-
nosti rozhodnt dobre. Ako priklad
nam moZe posluZit prave Martin
Heidegger, z ktorého prednasky som
pred chvilou citoval. Aj ked bol bez-
pochyby jednym z najoriginalnejsich
myslitelov  dvadsiateho storodia,
ani jeho prenikavy intelekt mu ne-
zabranil vtom, aby sa vroku 1933
postavil na stranu Hitlera.

Ba ¢o viac, pri mnohych hodno-
tovych rozhodnutiach dokonca ani
spatne nevieme povedat, ¢i sme sa
rozhodli spravne. Tato neistota moZe
pretrvat aZ do smrti. Medzi dobrom
azlom - to je priestor, vktorom je
nam ludom stdené prezit nase Zivo-
ty. Odtial nazov tejto knihy.

Neverim Iudom, ktori st si prilis
isti, Ze stoja na strane nespochyb-
nitelného dobra. Takito ludia totiZ
prili§ lahko apricasto konaju zlé
skutky, aani otom nevedia. Napo-
kon, vSetky diktatorské rezimy o sebe
tvrdia, Ze buduja raj na Zemi.

2/

Som presvedceny, Ze Stat tu je
pre ¢loveka, a nie ¢lovek pre stat.
Cirkev je tu pre ¢loveka, a nie ¢lovek
pre cirkev. Narod tu je pre ¢loveka,
anie ¢lovek pre narod. Ked teda na
jednej miske vah leZi zjavné utrpe-
nie konkrétneho ¢loveka, a na dru-
hej miske vah akési vagne dobro pre
narod ¢i nejak institdciu, mam ten-
denciu uprednostnit jednotlivca, je-
dineénu ludska bytost.

Mimochodom, domnievam sa, Ze
tento pristup je pevne zakotveny
iv Novom zdkone. Podla svedectiev
evanjelistov JeZi§ Kristus nepriSiel
spasit Ziadny ndrod, cirkev ¢ int in-
Stittciu. Prisiel v prvom rade spasit
konkrétnych, jednotlivych Iudi.

3/

Som presvedceny, ze v seku-
larnej spoloénosti, akou Slovensko
v roku 2020 je, nie je mozné v hod-
notovych otazkach argumentovat
vyluéne naboZenskou vieroukou.
Katolicka Zuzana napriklad moZe
byt presvedéend, Ze asistovana re-
produkcia je mordlnym zlom, pre-
toZe to tvrdi ucenie Katolickej cirkvi.
To je, samozrejme, v poriadku, a je
spravne, ak sa bude tymto svojim
rozhodnutim vosobnom Zivote aj
riadit a pomoc asistovanej reproduk-
cie odmietne.

No ak Zuzana zaéne presadzovat
zakon zakazujuci asistovanu repro-
dukciy, argumentujic najma uéenim
Katolickej cirkvi, to uz, myslim, v po-
riadku nie je. Velka ¢ast obyvatelov
Slovenska sa hlasi kinym cirkvam,
alebo sa - naopak - nehlasi k Ziad-
nemu vierovyznaniu. Zakon, ktory
Zuzana presadzuje, sa vSak bude
tykat aj ich. LenZe preco by tito ludia
mali byt nuteni Zit podla pravidiel
cirkvi, v ktorej ucenie neveria?

Ak teda Zuzana chce presadit dany
zakon, mala by prist aj s argument-
mi, ktoré dokazu presved¢it (¢i aspori
vtiahnut do diskusie) aj ludi, ktori
nevyznavaju jej vieru. Tieto argu-
menty by mali apelovat na racionali-
tu a pracovat s overenymi faktmi.

Je teda lepsie, ak Zuzana bude pri
presadzovani zdkona citovat vedeckt
$tadiu, nez keby citovala verse z Bib-
lie.

4/

A napokon, som presvedceny, ze
v dnesnych hodnotovych otazkach
nestaéi nechat sa jednoducho viest
svojou vrodenou intuiciou, svojimi
prvotnymi, automatickymi pocitmi.
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NemoZeme cloveka ¢i jeho konanie
odsudit len preto, lebo ndas zneistuje,
alebo v nas dokonca vyvolava odpor.

Vrodend intuicia pomerne bez-
pecne viedla ludské pokolenie tisice
a tisice rokov. Dnesny svet sa vSak
natolko zmenil, Ze ndm tato schop-
nost prestava dobre sluZit. Vrodend
intuicia ndm napriklad naSepkava,
Ze kontaktné SoSovky nepatria do
o€i, Ze auta po dialnici jazdia prilis
rychlo, Ze sa nemame nechat bodnut
ockovacou ihlou alebo Ze nemame
dovolit chirurgom, aby do nasich tiel
rezali skalpelmi. Vo vsetkych tychto
pripadoch urobime dobre, ak zat-
neme zuby a strach, diskomfort ¢i
odpor vedome prekoname.

Podobne sa na svoje vrodené reak-
cie neméZeme spolahnit ani pri hod-
notovych otazkach. Asistovand re-
produkcia je rozhodne neprirodzens,
ale je preto zla? Aje moZné, Ze bu-
dete pocitovat uréity diskomfort, ked
uvidite dvoch muZov bozkavat sa na
ulici. Je to vSak skutocne dévod, preco
im neZnosti na verejnych priestran-
stvach zakazat?

kkxk

Slovom, verim, Ze v celospolocen-
skej diskusii o etickych otazkach

maju byt argumenty zaloZené na ra-
cionalite a vedeckom vyskume, anie
na intuicii, pocitoch ¢ nabozen-
skom presvedéeni. Verim tiez, Ze
nasou primarnou dlohou je chranit
konkrétnych zivych ludi, anie bo-
jovat za velké idey ¢&i budovat ideal-
nu spolo¢nost. A napokon: verim, Ze
autority je dobré pozorne pocuvat.
Nie je v8ak vzdy spravne ich slepo
poslichat, pretoze kazdy (a teda i ten

.....

¢lovek sa obc¢as myli.

*kskok

Rad by som sa podakoval vSetkym,
ktori sa na tvorbe tejto publikdcie po-
dielali: Romanovi Patajovi za trpez-
liva editorskd pracu, Monike Kom-
panikovej za pomoc s produkciou
a propagaciou knihy, Marii Vadilovej
za jazykovu korekturu textu, Mirovi
Cevelovi za graficku dpravu knihy.

Dakujem tiez vSetkym, ktori ¢itali
rukopis a pomohli ho vylepsit cen-
nymi radami. Specidlne podakovanie
patri Christidnovi Havlickovi a Pav-
line Fichte Ciernej.

T1to knihu venujem mojej mame,
s ktorou sa - ako to v dobrych disku-
sidch byva - obc¢as nezhodneme.
Vzdy sa vsak dobre porozpravame.
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ucasna lekarska veda dokaZe zazraky. Vieme zachranit Iudi, ktori by pred
storo¢im nemali Sancu preZit. Mnohym neplodnym parom dokdZeme
pomdct pocat. Dokazeme zachranit babatka narodené mesiace pred ter-
minom, ¢itat geném buniek i transplantovat organy.

LenZe tieto fantastické schopnosti mediciny otvorili mnoho novych, pal¢ivych
otazok. Kedy mame pravo zasahovat do prirodzeného kolobehu Zivota, a kedy
by sme radsej mali byt len pozorovatelmi? Kto smie rozhodovat o Zivote a smr-
ti pacienta? A kto smie rozhodnut o Zivote, ktory rastie v lone Zeny?

Bioetika je ¢astou etiky, ktora v siéasnosti vzbudzuje azda najvacsie vadne. Je
to prirodzené, pretoZe sa dotyka najzavaZnejsich oblasti ludského Zivota. Ked
hovorime o bioetike, hovorime ¢asto i o slobode, sukromi, materstve, sexualite,
Zivote ¢i smrti.

V bioetike dobro a zlo nie st abstraktnymi pojmami. SG nam nebezpeéne
blizko: dotykaju sa nasich tiel, spavaju v nasich posteliach, drZia nas za ruku na
opera¢nom stole.

O bioetickych témach preto potrebujeme hovorit opatrne aumiernene.
O takyto pristup som sa snaZil ivnasledujucich $tyroch kapitoldch; je na
vasom postdeni, ¢i sa mi to podarilo.

Kapitola Sestra zvaZuje interrupciu otvara tému, ktora je na Slovensku v pos-
lednych rokoch velmi ziva. M4 Zena pravo podstipit umelé prerusenie tehoten-
stva, alebo mame pred jej slobodnou volbou uprednostnit prava Zivota, ktory
sa rodi v jej vnutri?

V texte VytiiZené bdbdtko budeme spolu s neplodnym manZelskym parom
hladat odpoved na otazku, ktoré metédy asistovanej reprodukcie su z etického
hladiska v poriadku a ktorym je bezpeénejsie sa vyhnut.

Kapitola Zivot, smrt a ludska ddstojnost nas zavedie k nemocni¢nej posteli
pacientky, ktord je roky vbezvedomi, vo vegetativnom stave. Je spravne udr-
Ziavat tito mladu Zenu dalSie mesiace a roky pri Zivote, alebo by bolo naopak
lepsie dovolit jej umriet?

V eseji Coming out sa na chvilu stanete otcom ¢i mamou chlapca, ktory by-
tostne tazi, aby bol akceptovany ako dievéa. Je dobré ho v tejto tiZzbe podporit,
alebo je naopak lepsie pokusit sa ho z nej vylieéit?
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SESTRA ZVAZUJE INTERRUPCIU

Je umelé prerusenie tehotenstva vrazdou?

Vasa sestra Eva (33) md dve deti, dcéru
Sasku (4) a syna Simona (2). S manZe-
lom Adamom stavaju dom na pred-
mesti. Obcas spolu zdjdete na kdvy,
porozprdvat sa, ¢o je nové. Dnesné stret-
nutie je viak iné.

Eva sa rozplace a povie vdm, Ze je
opdt tehotnd:

,Som v 6smom tyZdni. Fakt neviem,
¢o mdm robit. Ked sa Adam dozvedel,
Ze som v tom, nahneval sa. Vravel mi,
Ze mdme hypotéku, kopu starosti so
stavbou. Vies, vela pracuje, ale aj tak
vychddzame s peniazmi len od vyplaty
k vyplate. Ja sa ledva stiham starat o tie
deti, ktoré uz mdame. Saska si tazko zvy-
kd v skélke, je placlivd. Neviem si pred-
stavit, Ze budem do toho vsetkého v noci
vstdvat, dojéit a prebalovat. Adam mi
rovno povedal, nech idem na potrat.

Ja v3ak neviem. Prizndm sa, som una-
vend, na konci so silami. Na tehotenstvo
sa necitim. Simon bol velky, este dnes si
pamdtdm, aké namdhavé boli posledné
mesiace. V lete, bolo strasne teplo.

Ale predsa, moZno by som urobila
chybu. Co myslis?”

Co sestre odpoviete?

Zakony sa v istom ohlade podoba-
ja zbraniam. Predstavte si napriklad

pusku: clovek, ktory sa pozera do
hladaéika ama prst na spasti, ma
z pusky celkom iny pocit nez ten,
kto stoji zo€i-voéi otvoru jej hlavne.
A eSte tplne inak sa citi ¢lovek, ktory
sa - z bezpe¢ia svojej obyvacky - diva
na video, v ktorom niekto na niekoho
mieri puskou.

Pri interrupénom zakone je to
podobné. Vnimanie poslanca, ktory
opodobe tejto legislativy mdZe
rozhodovat (a metaforicky teda drzi
prst na spusti), bude pravdepodobne
celkom iné nez vnimanie Zeny, ktorej
tento zakon redlne vstupuje do Zivo-
ta (a ktora teda metaforicky stoji pred
jeho hlaviiou).

Nuz aeste celkom odlisne bude
vnimat diskusiu okolo interrupéného
zdkona vid$ina obcéanov Slovenska,
ktorych sa tento zakon priamo ne-
dotyka. Napokon, skuste sami: aké
asocidcie sa vam vynoria v mysli pri
tejto téme?

MoZno si spomeniete na tri
mamutie Pochody za Zivot, na ktoré
prisli v rokoch 2013, 2015 a 2019 do
Bratislavy ado KoSic desattisice
ludi. Mozno si spomeniete, ako v lete
pred dvomi rokmi do parlamentu
vosli Zeny oblec¢ené do kostymov ako
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Dua svety v parlamente.

zromdnu Margaret Atwoodovej
Dennik sluZobnicky. Alebo sa vam
z pamati vynori obrazok kriaza Ma-
ridna Kuffu, ktory prisiel priamo do
rokovacej saly podporit sprisnenie
interrupénej legislativy so soSkou Pan-
ny Marie v ruke.

AmoZno vam vpamati osta-
lo iporuSenie koaliénej zmluvy zo
strany sedemndstich  poslancov
Matovi¢ovho OLaNO, ktori nevaha-
li vjali 2020 hlasovat za prisnejsi
navrh interrupéného zdkona z dielne
Ludovej strany Nase Slovensko.

Je celkom moZné, Ze i hrdina nasej
dilemy (alebo hrdinka, ostatime vsak
v tejto kapitole pri muZskom rode),
Evin brat, patril k mase ludi, ktora ce-
lospolocenské dianie okolo interrup-
cii vnimala viac-menej neztcéastnene,

|18
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s odstupom. Niezeby on sdm na tato
tému nemal svoj nazor. MoZzno ho
izanietene obhajoval v diskusiach
s priatelmi pri kave ¢i pri pive. V sku-
toénosti ho téma interrupcii vlastne
nikdy prili§ nepalila. Nedotykala sa
ho. Bola mu prijemne vzdialena.

To sa v8ak na kave s Evou zmeni-
lo. Zrazu vidi svoju sestru, s ktorou
sa ako maly hraval s legom, ktora ho
branila pred rodiémi, ked prvykrat
priS§iel domov zflimu neskoro,
a ktorda mu radila, ¢o si obliect na
prvé rande, ako place, ako si zufa.

DrZi ju za ruku a hlada po vreckach
papierové vreckovky. Azrazu mu je
jasné, Ze diskusia o interrupciach
nie je len akousi hrou, divadlom, na
ktorom sa verejnost zabava a na kto-
rom politici ziskavaja politické body.



Zrazu i on spolu s Evou hladi do otvo-
ru hlavne.

Vaha, ¢o ma povedat, pretoZe
chépe, Ze jeho slova mdZzu ovplyvnit
mnohé: nielen osud jeho sestry, ale
i osud Zivota, ktory sa rodi v jej vnut-
ri. MIéi.

Podme mu skusit pomoct. Na na-
sledujtcich strankach sa pokutsime
zhrnuat najdoleZitejsie fakty a argu-
menty, ktoré s témou umelého pre-
ruSenia tehotenstva suvisia. Tdto
kapitola bude rozdelena na tri velké
Casti.

V prvej sa budeme pytat, ¢i je in-
terrupcia vrazdou.

Vdruhej sa pozrieme na umelé
prerudenie tehotenstva zpohladu
Zeny: zhrnieme si psychologické a so-
ciologické vyskumy o tom, kolko Zien

ZDROJ: DENNIK N

chodi na interrupciu, aké Zeny to sq,
preco sa pre interrupciu rozhoduju
a ¢i svoje rozhodnutie neskor lutuja.

V tretej Casti si potom pribliZzime
interrupénu legislativu na Slovensku
ivo svete.

Interrupcia a vrazda

Je interrupcia vrazdou? Ak sina tato
otazku odpovieme kladne, rieSenie
vy$§ie nacrtnutej dilemy by bolo
velmi jednoduché: nikto nesmie
Evu nahovarat na vrazdu, nesmie ju
dokonca ani potichu schvalit. Hrdi-
na nasej dilemy by musel Eve jasne
povedat: ,Na potrat ist nesmies,
nech tvoj manZel hovori cokolvek,
anech sa citi§ akokolvek. Vrazdu si
na svedomie jednoducho nesmie$
vziat)
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