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Predmluva

Neunavny a nadseny vymysle¢ napadd, zlepSovakl a vychytavek vseho druhu. Tak bych po-
psala autora této knizky. Mzu fict, Ze jsem nikdy nepotkala nikoho, kdo by se na véci kolem
sebe, a nemam ted na mysli jen zaleZitosti kutilského charakteru, dival optikou ,co by se tady
dalo jesté spravit, vylepsit, ziednodusit. . ."

Pan Zak byl zlepsovatelem po cely svij Zivot a stale jim zlstava. V rémci své profese obdrzel
osm ceskych patentd a v roce 1973 titul nejlepsiho zlepsovatele. Kdyz pred lety koupil chalupu
na spadnuti, bylo jasné, Ze ji da takzvané ,do pucu”.

K rekonstrukci chalupy je mozné pfistupovat rdzné. Asi nejjednodussi je namyslet si, jak
chceme obydli upravit, pozvat si firmu, zaplatit a mame, co jsme chtéli. Pan Z&k viak zvolil
jinou cestu. Chalupu vyspravil sdm a témer zadarmo. Uplatnil zde sobé vlastni vymyslenf ne-
tradi¢nich postupl a technickych feseni, z nichZ vétsinu najdete v této kniZce.

Je potieba fici, Ze se autor pfi rekonstrukci a realizaci svych ndpadU nijak neomezoval a ne-
svazoval normami a obvyklymi technickymi postupy. Vsechno ale dobfe funguje. Na vlastnf
k(Zi jsem vyzkousela napfiklad vytah do podkrovi, jenz na mé plsobil usmévné jen do chvile,
kdy jsem do néj nasedla. Byl zkonstruovan kvdli babicce, kterd by se jinak do poschodi nedo-
stala. Vytah si na chaté délat nebudu (nemame patro), ale fadu autorovych vychytévek rozhod-
né hodlam zkopirovat. Za¢nu fixaci dvefi a oken, krouzky proti slimaklm a tlumic¢em zavirani
branky. Véfim, Ze i vém se bude néktery z ndpadl hodit.

Hana Hozovad



Uvod

Je nas urcité vic, kdo jsme se zamilovali do
své chalupy. Chalupou myslim vikendové sta-
veni nékde u lesa nebo potoka nebo alespon
na vesnici, dal od ruchu meésta. Nenf samo
sebou, ze ¢lovék citi potfebu vracet se do
naruc¢i kamennych zdi, které jsou zosobné-
nim r¢eni,mdj ddm, mdj hrad”. Budou v tom
asi i prvky atavismu, vlastnosti, zdédéné po
vzdalenych pfedcich — vybudovat pro ochra-
nu rodu vlastnima rukama pfibytek jako zazemf pro preZiti. Je zajimavé, Ze tak laskyplny vztah
k nemovitosti vétsinou nemaji ani ¢lenové rodiny vlastnici nékde na pokraji mésta treba vilu,
které takova chaloupka u lesa cenove nesaha ani po kolena. Té nasi milované chalupé se v na-
Sich oc¢ich nemUze rovnat ani sebehonosnéjsi chata, jejiz zasklend veranda zdalky pritahuje
zraky obdivovateld.

V ¢em asi tkvi kouzlo nasi chalupy? DuleZitou roli zde urcité hraje zména prostfedi. UZ jen
védomi, Ze o vikendu budeme na chalupé. Malokdo si uvédomuje, jaky vliv na nasi psychiku
ma zmeéna prostfedi. Jen si zkuste dovolenou stravit doma v byté. V maximalnim pohodli, bez




jakychkoli starosti a s donaskou vynikajicich jidel budete za pér dnf nespokojeni, potom ner-
vozni a nakonec se pUjdete aspon projit ven, i kdyz bude priet. Pfedstava Stipani dfivi na cha-
lupé pro vés bude rajskou hudbou. Ale pozor, ono to funguje i obracené: po tydennim pobytu
na chalupé si za¢nete hledat dlivod, pro¢ se ,musite” pro,néco” vydat do mésta. Na chalupu
se vsak zase radi vratite.

Dalsim fenoménem chalupy je prace. Mél jsem chatu na Orlické prehradé v prekrasné za-
toce, ale prodal jsem ji, protoZe tam nebylo co délat. Bez ¢lunu a bez prace pfichazelo v Uvahu
jenom koupaéni, ¢teni novin a pfi vétsi seslosti hrani karet. Déti by se tam asi ukousaly nudou.
To na chalupé je pofad co délat, a vérte, nebo ne, i déti bavi prace, kdyZ je spravné davkovana
a umeérna jejich veku. A pokud mate u chalupy zahradku, pfipadné stodolu, kterou si upravite
jako dilnu, mate pro celou rodinu o zabavu postarano od bfezna do listopadu. Vlastné i v zimé
pfi odklizeni snéhu.

Pravé o praci na chalupé pojedndva i tato knizka. Je zde shrnuta fada zkusenosti z budo-
vani a udrzby chalupy. Nékomu se mohou hodit rady, jak usetfit penize vyuZitim mensich
i vétsich ndpadl a ,zlepSovakl’, kutilové se dozvi, jak se da vyrobit viastnimi silami tepelné
Cerpadlo nebo vytah do podkrovi.

Chalupareni je ryze ¢eskou doménou. ZaslouZila se o to hlavné Iéta totality, kdy se lidé
nejprve vyzivali v zahrddkafeni, potom v chatafenfi a v chalupafeni. Tento trend viak pokracuje,
chalupdrt pribyva.

Doufam, Ze moje knizka najde své ¢tenare.

e
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Pfibéh nasi chalupy

Predehra

Kdyz se muj vék pfehoupl pres Ctyficitku, po-
tkal jsem jednou kamarada, ktery byl asi o de-
set let star$i neZ ja. Bylo to pred vikendem
a Ruda, tak se kamardd jmenoval, se mezi
fe¢i pochlubil, Ze sobotu a nedéli stravi na
své chalupé v pfirodé, kam mé také pozval.
Namitl jsem, Ze pfiroda je mym domovem
a chalupu nepotfebuiji, protoze v té dobé,
vlastné stejné jako dosud, bylo mym velkym
konickem sportovani. Ruda se usmal a pro-
nesl historickou vétu: ,Jen pockej, az budes
jesté trochu starsi, taky pfijdes chalupafenina
chut!”

Moc jsem Rudovi tenkrdt nevéril, ale
opravdu mi za par let myslenka na chalupu
zacala vrtat hlavou. Bylo to urcité i tim, ze mUj
syn, kterému bylo deset let, potfeboval ,Cuchnout k praci’, coz v panelovém domeé moc neslo.
Vyuzil jsem cykloturistiky a jizd na motocyklu k hledani vhodného rekreacniho objektu v Siro-
kém okoli. Dlouhou dobu jsem nemohl nic zajimavého najit, az jednou podle pravidla ,pod
svicnem je tma“” mé nahoda zavedla do blizké vesnicky, kde mi jedna starad babicka ukazala
chaloupku podle mych predstav: na samém konci vesnice, na okraji lesa, stadlo malé hospodaf-
ské stavenf se stoddlkou a kolnou, uprostfed maly dvorek. A pod okny jesté zahrada. Zkrétka:
laska na prvni pohled.

Stafecek, ktery tam bydlel, viak nechtél o prodeji ani slyset. Nezbylo nic jiného, nez se obrnit
trpélivosti. Jezdili jsme tam s manzelkou a synem ¢asto na ndvstévu, vzdycky s nécim na zub
a nikdy bez piva. Bylo to skoro jako ve filmu Na samoté u lesa. Dondseli jsme v mlékarenské kon-
vi i vodu ze studéanky v lese, protoZe v objektu nebyl zaveden vodovod a stafik $patné chodil,
nebot mél misto levé nohy protézu. Docela jsme si na sebe zvykli, ¢as ubihal, az jednou, asi po
roce, jsme neveéfili viastnim usim, kdyz najednou fekl:,Ja vam tu chalupu prodam, ale musite mi
zajistit misto v domové dlchodcl v Mnisku pod Brdy, tam se mi libi" Zdalo se, Ze jde o jedno-
duchy ukol, ale brzy jsme zjistili, Ze to je neprUstielné, protoze DD Mnisek patfil pod feditelstvi
v Praze a tam méli pofadnik pIny na sedm let dopfedu. Nastalo dalsi ¢ekéni. Nakonec jsme pfe-
ce jen koupi zrealizovali s vécnym bfemenem stafikova doZiti v chalupé a brzy potom zapra-
coval osud: stafecek dostal zapal plic, sanitka ho odvezla do nemocnice, odkud se uz nevratil.
Na Mistnfm narodnim vyboru nam predali kli¢e a zacala pro nas nova éra — éra chaluparent.




Sok

Kupovali jsme v podstaté ,zajice v pytli, protoZe pfi ndvstévach stafika jsme si nikdy netroufli
vejit dovnitf staveni. Az kdyZ déda najednou nebyl, zahdjili jsme dikladnou prohlidku nemovi-
tosti. Byl to Sok! Po otevieni vstupnich dvefi do kuchyné na nés dychla silna zatuchlost, typicka
pro nevétrané prostory. V rohu mistnosti stala postel, z niz se ozyvalo tiché pisténi. Po odkryti
$pinavé pefiny se v matraci objevilo my3i hnizdo, odkud na nas povykovaly tfi malé mysicky.
Hlodavci fadili i ve vedlejsi velké cimfe pfeplnéné viemoznou vetesi. Svétnici stafik pouZival
evidentné pouze jako skladisté. Pod stropnim tramem, ktery podpiral nezvykle nizky strop,
bylo nutno sklonit hlavu a pro povalujici se boty, Satstvo, tiskoviny a prazdné lahve doslova
nebylo kam sldpnout.

Predstava, ze budeme tyto obytné prostory zkulturnovat, nebyla rdzova. Lepsi vyhlidky sky-
tala stavebnf dispozice celé usedlosti. Les ,pod nosem’, solidnf{ pfijezdova cesta az do dvorku,
zahrada pod okny a pomérné mald vzdalenost od naseho trvalého bydlisté byly nezpochyb-
nitelnou devizou. Cast obytného staveni zabiral chlév, sklep pod stodilkou byl zatopeny vo-
dou, kamenné zdi vypadaly jako po délostfeleckém Utoku, stfecha byla misty dérava, chybél
vodovod a kanalizace, polovinu dvorku tvofilo hnojisté a zahrada vypadala spise jako dzungle.
To vsechno pro mé ale bylo tou pravou vyzvou, kterou jsem hledal. V hlavé jsem mél jasnou
pfedstavu: jak zmizi hnojisté s kadibudkou, kudy pfivedu vodovod, jak vyspravim diry v ka-
mennych zdech, jak se na dvorku i zahradé budou nadherné vyjimat kamenna koryta, jak




vyCerpam vodu ze zatopeného sklepa a jak
bude venkovnim prostordm vévodit zastte-
Send ,kolondda” s ohnistém. Moje fantazie
pracovala naplno.

Jinak to ale vidéli néktefi ¢lenové rodiny.
Napfiklad babicka vyslovila svij ndzor uplné
jasné:,Nas mladej se asi zblaznil" Uméla si to-
tiz predstavit, kolik prace a penéz bude tfeba,
nez tu ruinu budeme moci nazyvat rekreacni
chalupou. Moje predsevzetf ale bylo takové,
7e do budovani chalupy budeme ,strkat” mi-
nimum penéz, potfebny materidl nebudeme
kupovat novy a k vybaveni mistnosti musi
stacit jen opraveny nebo upraveny ndbytek.

Zpocatku byly finan¢ni ndklady oprav-
du minimalni. Vsechny zednické prace jsem
zvladnul sam, potfebné mnozstvi stavebni-
ho kamene jsme ziskali vybourdnim chlév
a otvorll pro okna a dvefe. Nekoupili jsme
ani cihlu. | vechny dalsf prace na chalupé
se nesly v duchu,udélej si sdm” a celd rodina
si rychle zvykla na to, Ze j& vsechno spravim
a opravim. To se ale nakonec ocitlo na hranici kontraproduktivity, coz dokazuje prohlaseni mé
manzelky:,UZ mé s tou svou Sikovnosti Stves! Spravis i to, co ja schvalné rozbiju, abych méla
dlvod koupit taky néjakou novou véc!

Kontrast Sikovnosti v nasem pfibuzenstvu vytvafi svagr Josef, ktery,vstoupil do déjin” opra-
vou zachodu v panelovém domé, kde je splachovaci nadrzka pro ziskani vétsiho tlaku vody
umisténa u stropu. K dotazeni mirné kapajiciho pfivodu vody do této nadrzky pouzil tézky
hasak, ktery mu viak vypadl z ruky a spadl do zdchodové misy. Samoziejmé ji prorazil. Svagr
nelenil, sedl do auta, dojel do obchodu a koupil misu novou. Pfi jejim upevhovani k podlaze
nedal pod hlavy sroubl pruzné podlozky, jeden sroub dotahl vic, nez je pro keramiku zdravo,
a pfiruba zachodové misy se ulomila. TakZe Josef znovu nelenil, sedl do auta, dojel do obchodu
a koupil dalsi misu. Tu uz mu pomohla nainstalovat jeho Sikovnéjsi manzelka, kterd nakonec
dotahla i ten kapajici pfivod vody do splachovaci nadrzky.

Prestavba

Stavebnf Upravy na nasi chalupé probihaly v chronologickém sledu tak, jak to vyZadovala situ-
ace. Ze vieho nejdfive bylo nutno zavést vodovod. Nejblizsi napojenf na vodovodni fad bylo
mozné u souseda na dvore ve vzdalenosti asi Sedesati metrd. Traktorista z blizkého JZD prove-

v

dl mechanickou IZici vykop, do kterého vodafi* uloZili,coulku” z PVC, do jimky v domé instalo-



vali vodomér a bylo po starosti. Vlastné nebylo, protoZe chybéla i odpadni kanalizace. Tu jsme
vyfesili poloZzenim kameninovych rour do stejného vykopu, v némz byl vodovod, a odvedenim
splaskd do septiku zhotoveného na zahradé ze ¢ty betonovych skruZi.

Pfepdzka v septiku je sice jen dfevéng, ze silnych prken, ale slouzi dodnes, stejné jako insta-
lace rozvodu vody od vodoméru do koupelny, kuchyné, ke korytu na dvore i na zahradé a do
podkrovi. Za zminku stoji, Ze tuto instalaci jsem délal amatérsky dplné sam, litinové fitinky jsem
srouboval rovnou na PVC trubky. Sou¢asné s budovanim vodovodu probihaly samozfejmé
i Uklidové prace tim zplsobem, Ze na zahradé hoftel velky oheri, v némz skoncila prakticky
vsechna vete$ z cimry i z kuchyné.

Po vodeé a velkém uklidu pfislo na fadu velké bourani. Aby se dvorek aspor opticky zvétsil,
zboural jsem se svym tchanem chlivek pro ovce a kozy, ¢imz vznikl pomérné velky prostor pro
kryté,sezeni” a v napojeni na otevienou kolnu nakonec vznikla osmimetrova krytd, kolondda”
s otevienym ohnistém. Pfedtim oviem muselo zmizet hnojisté s kadibudkou.

Po odklizeni hnojisté se objevila zcela neocekavané jesté prazdna Zumpa, kterou jsme ope-
rativné vyuZili jako trativod. Jdma nebyla vyzdéna, tak jsme ji naplInili kameny a svedli do ni pfes
zavéseny fetéz z okapl destovou vodu ze stiechy kolonady” Takovéto trativody jsou ted na
chalupé jesté dva pro svod destové vody z okapl na obytném staveni. Je to k neuvérent, ale
pohlti veskerou vodu ze stfechy i pfi nejveétsim desti. Vlastni pfestavba se tykala kromé kolona-
dy" hlavné vnitfnich prostor obytného staveniv pfizem, ale jesté mnohem rozsahlejsi stavebni
Upravy nas Cekaly v podkrovi, o ¢emZ bude pojednévat ¢ast Podkrovi.




Pribéh nasi chalupy

Prvnim krokem bylo samozfejmé rozsifit obytnou ¢ast vyuzitim pomérné velkého prostoru
chléva. Diky tomu, Ze ve chléve uz dlouho nebyl Zadny skot, nedalo moc prace cely prostor vy-
Cistit a obezdit kamenné stény Ctvrtcihelkou” s odvétranou mezerou. Z ¢asti chléva tak vznikl
pékny pokoj pro hosty a zbytek prostoru zabrala koupelna s pfistupovou chodbou. Mistnosti
viak nejsou vyuzitelné bez oken, takze jsem musel dvé okna vlastnoru¢né vybourat v sedm-
desaticentimetrové kamenné zdi — a to nebyla Zadna legrace. Nastésti jsem jako kluk ,cichl”
k zednicing, a tak obé okna dodnes pInf svoji svételnou a vétraci funkci.

Po odstranéni volala i podlaha v kuchyni, protoZe pod linoleem uz byla plisef. Moc se mi
do toho zésahu nechtélo, aZ jednou, kdyz se ndm ohlasila navstéva z ciziny, mi dala manzelka
,N0Z na krk” — na praci mi zbyvalo jen par dni.V ¢asové tisni jsem realizoval nasledujici zkrace-
ny technologicky postup: Prvni den vybourani prkenné podlahy s pol3tafi, vyrovnanf rostlé”
zemé a zabetonovani nepfilis hustou péticentimetrovou vrstvou. Druhy den zaizolovani celé
dosud jen ,zavadlé” betonové plochy lepenkou IPA a poloZeni dlazby do dvoucentimetrové
vrstvicky fidkého betonu, samoziejmé po ¢astech s,vycouvanim” u dvefi. Tfeti den uz jen opa-
trné vysparovani” a vycisténi celé plochy.

Bourdni mé samoziejmé potkalo jesté nékolikrat. Dilezitd byla napfiklad vyména okna do
zahrady v tlusté kamenné zdi za dvoukfidlové dvefte, jimiz by se dalo vyjit na vydldzdénou
terasu. Tomu zékonité pfedchdzelo snizeni podlahy v cimfe o 50 cm. Dalsi velké bourdni nas
Cekalo pfi pfestavbé stodoly, ale to bude podrobné popsano pozdéji v ¢asti Stodola. Namisté
je snad jesté zminka o tom, Ze kamenné zdi bylo po oprave prasklin nejsnazsi omitnout hodné




fidkou hrubou cementovou maltou. Tento ,Spric” drZi uz 25 let i na spodni strané stropnich
Zeleznych traverz.

Podkrovi

Upravou piizem{ obytného staveni jsme ziskali $est mist na spani: ve velké cimie zarucuje ne-
rusené spanf jedna klasicka dfevénd postel a jeden dvoullzkovy rozkladaci gauc a v, chlivé’, jak
fikdme pokoji pro hosty, jsou dvé véalendy a jedna vysunovaci pfistylka. ProtoZze mame hodné
pfatel a znamych, kteff nds ¢asto navstévuji a,uzivaji v Itné piirody bozského klidu’, vrhli jsme
se do prestavby podkrovi. PGvodni pldni prostor s jednim vikyfem, ktery kdysi slouzil k ukla-
dani sena, jehoz zbytky jsme likvidovali nékolik dni, byl v dezolatnim stavu. V rdmci generalni
opravy stfechy jsme vymeénili nékolik krokvi, nékteré stacilo zdvojit. Ve sméru do zahrady se
nam podafilo &ast stfechy ,zvednout” a ziskat tim prostor pro dvé velmi pékné loznice. Tém
neubird na krase ani skute¢nost, Zze ,zvednuti” stfechy mélo své omezeni, takZe parapety jejich
oken jsou jen nékolik centimetrl nad podlahou. Ve sméru do $titu staveni vznikl dalsi pokojik
se stfesnim oknem, pozdéji nahrazenym vikyfem s oknem do zahrady, a v podkrovi zbylo jesté
misto na malou koupelnu, kuchyrku a komoru.

Snadno se to popisuje, ale zakladem budovani podkrovi bylo zpevnéni povalovych stropl
pfizemnich mistnosti. Zejména hlavni stropni trdm o délce 6 m ve velké cimfe by dal3i zatiZzeni




stropu o rozmérech 6 X 7 m neunesl. Situaci zachranily dalsi dva Sestimetrové tramy o prlfezu
22 % 25 cm. Jeden je umistén nad hlavnim stropnim trdmem, spolu jsou propojeny ocelovym
tfrmenem se dvéma Srouby M 25, a strop cimry tak dosahl zpevnéni o 100 %. Druhy, stejné
mohutny trdm ulozeny vedle toho prvniho, ale o pét centimetrd vys, aby se prihyby podlahy
nepfendsely na strop dolni mistnosti, nese spolu s obvodovou zdi celou konstrukci podlah
v obou podkrovnich loznicich.

Podlahy v ostatnich prostorach podkrovi maji podklad z hmoty, ktera nahrazuje pénobe-
ton. Je to smés cementu, pisku, dfevénych hoblin a vody. Je levnd, lehka, na tlak dostate¢né
pevna, tepelné izoluje, pfi tuhnuti nepraskd a je mozné do ni i zatlouci hiebik. Ve vstupnf ¢asti
do podkrovi jsem polozil dlazdice pres vrstvu cementového potéru pfimo na prkennou podla-
hu - drZi to dodnes. Velkym problémem se jevily dva vazné tramy stfe3ni konstrukce, které pre-
kazely prachodu podkrovim, protoze ¢nély pll metru nad podlahou. U obou jsem proved| tak
zvanou ,vyménu’, co? je spojeni dlouhymi Srouby s ndhradnim trémem pod podlahou a vyfiz-
nuti prekazejici ¢asti vazného trdmu. Z plvodni stfesni konstrukce jsou v celém podkrovi vidét
pouze dva tramky na chodbé a v jednom pokojiku, ostatnf jsou zabudovany v heraklitovych
sténach mistnosti. Povrchy stén kryji dfevéné palubky v kombinaci s bilou omitkou, protoze
pfemira palubek by vytvarela pocit, jako by byl ¢lovék uzavien v bedné. Naproti tomu Soupaci
dvitka dvou UloZznych prostor( na chodbé plsobi opticky mnohem lépe v barvé dreva, byt
jsou ze sololitu. Pro Uplnost pojednani o podkrovi zZbyva uz jen zminka o tom, Ze v zadni ¢asti
komory se ukryva ,strojovna” vytahu do podkrovi a srdce malého tepelného Cerpadla. Ne-
smime zapomenout ani na schody do podkrovi, i o nich se dozvime pozdéji vic. Podrobnosti
budou popséany v ¢asti Rekonstrukce obrazem.

Stodola

Velkd uklidova akce neminula ani stodolu. Staré seno a sldmu z ,odru” jsme zkouseli spalit
postupneé v ohni na zahradé, ale mnohem rychlejsi a Ucinnéjsi bylo vyvézt biologicky material
po dohodé s hajnym do lesa. PfestoZze hromada tohoto v podstaté steliva byla obrovska, za
pomérné kratkou dobu Uplné zmizela a nas vibec nezajimalo, jestli se o to pficinili sousedé,
nebo hladova zvér.

Jako vétsi problém se jevila skute¢nost, ze loch” neboli sklep s krasnym klenutym stropem
pod &asti stodoly byl do vyse jednoho metru zatopen vodou a po pracném vycerpani se ,ba-
zén" za par tydnd objevil znovu. Bylo jasné, Ze spodni voda se vzdat nehodld. Po dalsim mar-
ném pokusu vodu vycerpat jsem pfikrocil k radikalnimu feseni. Pomoci hadicové libely, zhoto-
vené amatérsky z hadice a dvou PET lahvi bez dna, jsem zméfil, Ze podlaha sklepa je 0 20 cm
vy$ nez hladina potUckuy, ktery protéka pfilehlou zahradou souseda, takze se naskytla pfileZitost
odvodnit sklep samospadem. Soused mi dovolil vykopat stoku pro roury, jimiz jsem vodu ze
sklepa odved| do potticku, a bylo po starosti. Pfi velkém desti, kdyz se hladina potlcku zdvihne,
se sice vzhledem k malému spadu kanalizace ve sklepé voda objevi, ale zase sama zmizi.

Nastal ¢as zacit sklep pod stodolou vyuzivat. Prvnim pfedpokladem vsak bylo zlepsit vstup,
protoZe do lochu” se muselo 1ézt prakticky ,po Ctyfech”. Navic nizka klenba v, lochu” nedovo-



lovala stat vzpfimené, a misty byla dokonce porusend, takze hrozilo jeji zficeni. Na obzoru byl
dalsi radikaIni zasah: zbouranf klenby, ziskané cihly vydaly na postaveni nové nosné zdi, ktera
umoznila pouzit na strop sklepa betonové preklady a pro pohodIiny pfistup do takto vzniklého
nového sklepa jsem vyrobil dfevéné schody, o nichz bude jesté zminka.

Slo 0 modernizaci velmi pifnosnou, ale musim pfiznat, Ze trpi i jednou slabinou: stard klen-
ba sahala,ze zemé do zemé” tim, Ze se opirala o kamenné zdi v &astech, které byly bez izolace
v zemi.V,lochu” tedy celou zimu nemrzlo, protoze klenba byla,vyhfivana teplem zemé’, byt to
byla teplota jenom par stupnd Celsia. Po pfestavbé sklepa, pokud jsou delsi dobu velké mrazy,
klesne teplota v,lochu” az na -2 °C, protoze novy strop kontakt s,rostlou” zemi nema. Vyhodou
z0stava nizka teplota ve sklepé i v parnych letnich dnech. Lahve s pivem nestavime na,sedmy
schod’, ale aZz na zem.

Podsklepeni stodoly tedy bylo vyfeseno, zbyvalo jesté jeji prostor prosvétlit, cehoz jsme
dosahli na péti mistech. Nejvice pomohlo proskleni velkého okna ve $titu namisto dfevénych
dvitek, prosvétlenf,odru” se zlepsilo vsazenim jednoho stfesniho okna, které zbylo po pfedéld-
ni mansard, a experimentem se zalepenim sklenénych prouzk( do Sesti tasek strechy. Velkym
pfinosem nejen pro osvétleni, ale i pro vétrani, je zvétseni okna v kamenné zdi a v neposlednf
fadé se osvédcila i fada nizkych okynek, zabudovanych nad novymi vraty. Jsou to viastné velka
okenni kridla s falesSnymi prickami, které opticky rozdéluji velkou zasklenou plochu na fadu
malych okynek.

Hlinény,mlat’, ktery byl stalym zdrojem prachu, se ndm podafilo vydlazdit zamkovou dlaz-
bou, pod niZ je drendZovy systém odvodnéni.,Zlatym hiebem” stodoly je ,akusticka kontrola
osvétleni sklepa’, kterd kazdého zaujme — kdyz ve sklepé sviti svétlo, ve stodole hraje hudba.
Detaily budou opét rozvedeny v ¢asti Rekonstrukce obrazem.

V soucasné dobé stodola slouZi jako dilna, jako depo vieho,,co se miZe nékdy hodit’, ale
i jako garaz jizdnich kol. Mdme dvé zédnovni horska kola, na kterych s manzelkou pravidelné
vyjizdime zvysovat svou fyzickou kondici. Pravidelnost spociva v tom, Ze jednou za rok, kdyz
jsou vhodné klimatické podminky, to znamen, Ze neprsi, nefouka vitr, nepdli slunce, teplota
vzduchu je mezi 22 a 25 °C, neni mlha a vlhkost vzduchu je kolem 60 %, nasadime cyklistické
pfilby a slavnostné vyrazime z kopce doll na naves. Tam maiji chalupu nasi znami, zastavime
se u nich a oni nds vzdycky pozvou na sklenicku. Samoziejmé nezlstane u jednoho poharkuy,
takZe nakonec se o ta horska kola opirame pfi chizi do kopce téch 350 m zpatky domd a t&si-
me se na dalsi,pravidelnou” cyklistickou vyjizdku.

Drevnik

Poslednim objektem, ktery patii k chalupé, je dfevnik. Tenkrat na zacatku skytal Zalostny po-
hled. Stal skromné za chalupou pfi vstupu do zahrady: polorozpadly, ruina na prvni pohled. Na
druhy pohled to bylo jesté horsi. Stény zadné, dovnitf prielo i padal snih. Zbyvalo jediné — co
nejdrive postavit dfevnik novy. ProtoZe uvnitf nebylo vlastné ani zddné drivi, bylo mijasné, ze
si brzy zahraji na tesafe a na zednika. Bouranf nebylo zadny problém: stacilo podrazit dva dre-
véné sloupky a spadly i zbytky stfechy, z niz jsme proziravé nejdfiv sundali viechny tasky a hfe-



bendce. Tuto starou krytinu bylo je$té mozné
vyuzit. Po odklizeni trosek jsem se pustil prak-
ticky sédm do stavby nového drevniku, jehoz
vizi jsem nejprve ,hodil” na papir. V,projektu”
jsem nezapomnél ani na to, Zze dfevnik bude
stat tésné u zeleninové zahradky, takze v no-
vém objektu by mél byt vyclenén prostor pro
uloZeni zahradniho néfadi. K velké radosti
mé manzelky, pro kterou je prace na zahra-
dé velkym konickem, je nyni v novém drev-
niku pomérné velky zaskleny ,kumbal’, ktery
spliuje viechny pozadavky zahradkéiského
nadsence.

Vlastni dfevnik v sobé skryva i dva moderni
prvky: stfedni okno, které zbylo z pozdéjsiho
predélavani podkrovi, a stény s regulovatel-
nymi vétracimi Zaluziemi. Postup stavebnich
praci pfi budovanitohoto objektu je zdokumentovan i s popisem v ¢asti Rekonstrukce obrazem.
Doplnovani palivového dfivi k vysychani v dfevniku je pfileZitostné. Diky tepelnému Cerpadlu
mame spotiebu paliva minimalni, sta¢i ndm prakticky jedna vétsi,souska” nebo plevelova olse
¢i bfiza za rok. Po dohodé s hajnym takto,Cistime” elektrickou motorovou pilou okraj lesa hned
za cestou kolem chalupy, vystacime si s nékolika kabelovymi,prodluzovackami” na vzdalenost
az 100 m. Pred dvéma lety jsem vyuzil ndvstévu svych vnukd k tomu, abych jim predvedl, jak
se spravné porazi strom, protoze to jesté nikdy nevidéli. Na ndspu hned u cesty stédla v housti
pékna souska, kterou jsem se rozhodl ,polozit” hezky podél cesty, aby nepadla na sousedovu
stodolu na protilehlé strané cesty. Tato ,ukdzkova” akce se mi ale ponékud vymkla z rukou.
Podle viech pravidel jsem sice vyfizl v kmeni klin ve sméru poZzadovaného padu, ale vétve za-
klinéné do okolnich stromU sousku pfi dofezavani nasmérovaly pfimo na sousedovu stodolu.
Vnuci nastéstf z mista ¢inu vcas utekli, ale mé neminula ostuda ani oprava stfechy té stodoly.

Zahrada

Prvni dojem pfi vstupu do zahrady? Neprostupna dZzungle. Na plose 3,5 aru se tisnilo tficet
stromd a stromk({ — od dvou mohutnych ofesakl az po bice, které ze zemé vyrazely napros-
to nesystematicky, jak to pfiroda, nerusena po nékolik let zdsahem lidské ruky, sama zafidila.
V pfitmi vzdjemné husté propletenych vétvi, kterymi nemély slunecni paprsky Sanci pronik-
nout, nerostla zadna trdva, zato mohutné stonky a listy ,kozi nohy”, botanicky brélice, sahaly
az k pasu.

Tato,pfirodni rezervace” byla obehnéna polorozpadlym plotem, jehoZ zpuchfelé dievéné
planky se hodily maximalné k udrzovani ohné pfi paleni vetese ze staveni. Nejdfiv ale bylo nut-
né udélat pro ohnisté misto pokacenim nékolika strom0. Ono viastné neslo o kaceni v pravém



smyslu slova. Abychom neméli starost s dobyvanim pafezd po porazenych stromech, u kaz-
dého stromu jsme odkryli a pfesekali kofeny, ufizli korunu a takto vznikly pahyl kmene jsme
vyvratili. U mensich stromd to $lo dobfe, ale ty dva ofesdky s kmeny o prdméru 35 cm jsme
likvidovali cely tyden. Ponechali jsme pouze dvé jablong, které nicemu neprekazely, ale i ty
musely brzy udélat misto nové promyslené vysadbé.,Vybilenf zahrady” nas neminulo uz proto,
Ze pres celou jeji délku bylo nutno pfivést vodovodni pfipojku a za tim Ucelem na ni musel vjet
traktor s mechanickou IZici, protoZe kopat ru¢né témeéf dva metry hluboky a $edesat metr(i
dlouhy vykop ve spleti kofenl po odstranénych stromech by pro mé byl nadlidsky vykon.

Soucasti zahrady je i zeleninova zahradka. Tenkrat byla oddélena od vlastniho sadu zbytky
dfevéného plotu a o néjakych stopach po péstovani zeleniny se vibec nedalo mluvit. Pfesto,
nebo mozna pravé proto, se ve mné probudila touha stat se farmarem. Ry¢em jsem zryl pdu,
kterd hodné dlouho leZela ladem, soused mi vénoval kosik brambor a j& se dmul pychou pfi
pohledu na nékolik Fadkd, z nichZ se urcité urodi aspon pytel krasnych velkych brambor. Kdyz
nastal ¢as jejich dobyvani, bylo mi divné, Ze nat dosahuje vysky téméf jednoho metru. Dalsi
prekvapen( vydala zem: nakopal jsem dohromady necely kosik brambUrkd o velikosti dvou-
centimetrovych kulicek.

Od té doby nefarmafim a veskerou péci o rostlinstvo véeho druhu svéfuji své manzelce.
Obcas ale vymyslim néjakou ,vychytavku’, kterd ndm obéma udéla radost a zpfijemni Zivot.
Nejvic mi vadilo, Ze na zahradé neni zdroj vody, pfestoZze dva metry za plotem tece pfes sou-
sedovu zahradu pottcek. Nedalo mi to spat, az mé napadlo feseni. Do potdcku ve sméru proti




proudu jsem poloZil stometrovou,coulku” z PVC a vyvedl ji pfes vodovodni ventil do kamen-
ného koryta u plotu na své zahradé. Vyskovy rozdil od koryta k sacimu kosi v poticku na konci
stometrové hadice ¢inf sice jenom tfi metry, ale to staci vytvofit dostate¢né velky hydrostaticky
tlak, ktery vytla¢i hadici vodu z potlcku do koryta, z néjz je po jeho naplnéni vedena trubkou
zpét do potlcku. Neni snad tfeba licit, kolik radosti voda a kamenné koryto na zahradé pfi-
nadeji nejen ndm, ale hlavné nasim malym vnukdm. Pozitek z vody v horkych letnich dnech
umochuje sprcha napojend na zminény pfivod potoc¢ni vody, a pokud je tfeba vodu pfihfat,
staci sprchu propojit s amatérskym soldrnim ohfivacem, ktery bude blize popséan v &asti Rekon-
strukce obrazem. Tam bude také zminka o skleniku, ktery do zahrady patfi.

Vytapéni

Zpocatku nds topeni v chalupeé pfilis,nebolelo’, prosté jsme jako dfiv zacali topit dffvim a uhlim
v kuchynskych kamnech. Kachlovy sporak v kuchyni byl tenkrat vlastné jedinym zdrojem tepla
v celém staveni.

Brzy jsme si ale uvédomili, Ze je zapotfebi mit teplo v celé chalupé, jinak bude v kamen-
nych zdech pofad nevlidno. Proto jsme nejprve ve velké cimfe instalovali ,Bullerjan”. To jsou
UzZasna kamna, pouze na dfevo, rychle vytopi i velké prostory. Do nového pokoje pro hosty
v chlivé” pasovala mald kaminka,Petry” a do podkrovi jsme naplanovali elektrické pfimotopy,
které v té dobé zazivaly velky boom. Viechno ale dopadlo Uplné jinak. Postupem doby totiZ
vstupovalo do hry vice hledisek, jako cena otopu, zatdpéni, pfikladani, vynasenf popelu, pfi-
prava difvf a hlavné nutnost topit delsi dobu, nez se studené kamenné zdi prohfeji. Posledni
pohnutkou k tomu, abych néco vymyslel, byla nasledujici pfihoda: Soused penzista sehnal
levné dfivi na topeni, za dva kubiky” bukovych polen zaplatil 1 500 K¢ i s dovozem. Na sloZent
ve dvore si ale musel zjednat pomocnika, protoze bukové poleno sdm neunesl, to ho stalo
500 K¢. Sdm nezvladl ani rozfezani polen, za to zaplatil dalsich 1 000 K¢&. Ten,$pés” ho tedy stal
3000 K¢, zatim bez mékkého dfivi na podpal. Pfi takovych vyhlidkdch do budoucna mé poné-
kud zamrazilo v zédech. Psal se rok 1998. Zaujaly mé odborné ¢lanky o tepelnych ¢erpadlech,
a tak jsem zacal experimentovat.

Syn mi koupil laserovy teplomér a pokusy mohly zacit. Celych 45 °C na kondenzacnim ros-
tu domaci lednicky pro mé bylo dostatecnym dikazem, Ze ,obraceny chod” mrazaku pékné
heje. Sestavil jsem tedy ze Ctyf starych chladnicek zkusebni tepelné cerpadlo. Jeden konden-
za¢ni rost mi poslouzil jako topidlo v pokoji pro hosty a funkci vyparniku prevzaly tfi dal$i rosty,
umisténé na ptdicce nad pokojem spolu s kompresorem o vykonu 120 W. Zbyvalo uZ jen pro-
pojit cely systém, vycerpat z néj vzduch, natlakovat monopropylenglykolem a zaletovat. Dva
odbornici chladnic¢kafi mi to rozmlouvali jako zbyte¢nou praci, ale tieti mistr svého femesla to
proved| a ono to funguje dodnes, i kdyZ kondenzacni rost ma pfilis malou hmotu, kterd staci
jenom na temperovani pokoje.

Po tomto Uspésném experimentu jsem se uz bez vahani pustil do stavby velkého tepelné-
ho ¢erpadla s pfikonem 1,2 kW. Bylo mijasné, ze tepelné cerpadlo nepobéZi neptetrZité, proto-
Ze jsem je z Uspornych ddvodd zapojil pouze na,nocni” proud, proto bylo nutno jim vyrobené



teplo akumulovat. Ktomu Ucelu slouzi nadrZ s obsahem tisic litrd vody, zaizolovana v zemi pod
oknem kuchyné. Tuto vodu dokéze tepelné cerpadlo ohfat na 55 °C a jeji teplo ohfiva radidtory
v kuchyni, ve velké cimre i ve dvou loznicich v podkrovi. Cely systém je propojen s nadrzkou
instalovanou v kachlovém sporaku v misté, kde byla pecici trouba, takze pokud se v kuchyni
v kamnech topi, Ize nemrznouci smési v systému pfecerpavat teplo zpét do velké akumulaéni
nadrze v zemi. Toto amatérsky zhotovené tepelné Cerpadlo bude podrobnéji popsano v ¢as-
ti Vytdpéni. Jeho hlavni vyznam spociva v tom, Zze Uginnost tepelnych cerpadel se pohybuje
od 300 do 500 %, ¢ili kazda kilowatthodina pfikonu se tfikrat az pétkrat vrati ve formé tepla.
Podle druhu provedeni toto zafizenf cerpé teplo ze vzduchu, z vody nebo ze zemé. Jsou to
obnovitelné zdroje, o kterych se sice hodné mluvi, ale pro jejich vyuziti se déla velice malo. Pro
Uplnost této stati je tfeba dodat, Ze v pokoji pro hosty, kde malé tepelné ¢erpadlo staci celou
mistnost pouze temperovat, jsme nainstalovali jesté elektricka akumulacni kamna, kterd se
viak zapinaji, jenom kdyZ pfijede v chladném pocasi navstéva, a tieti loznici v podkrovi jsme
zmodernizovali klimatizaci, kterd dokéze i pfi venkovni teploté do -7 °C celou mistnost krdsné
vyhtat. Jako experiment s vytdpénim jsem na jizni zdi stodoly zhotovil ,Trombeho sténu’, ze niz
pfi slunecnim svitu proudi do stodoly vzduch ohfaty az na 40 °C. To samozfejmé zpfijemnuje
mUj ¢asty pobyt v dilné, na niz jsem stodolu pfeménil.,Trombeho sténa” bude také podrobné
popsana v Casti Rekonstrukce obrazem.
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